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Social situation 
	Namn 

	Födelseår - Ålder

	Civilstånd 


	
Bostadssituation 

	Arbete/sysselsättning/studier 

	Sjukskrivning/diagnos


	Aktualisering 
 Eget initiativ /ev. remiss via: Vårdcentralen   Psykiatrin   Frivården       Uppdrag från Socialtjänsten   
Annan enhet/instans:



Underåriga barn 
	Antal barn: 
	
	Åldrar:
	
	Vårdnad: Gemensam Enskild   Umgänge: Heltid  Deltid  Ingen 

	 Aktuella hos socialtjänsten    Aktuella hos familjemottagningen 
Annan insats: 


	Orosanmälan ang. barn  

	 Är gjord av:                                                       
	
	 Ej gjord, ange skäl till varför behov av orosanmälan ej föreligger

	





Alkohol - Droger - Spel 
	Huvudsakliga substanser senaste året 
 Alkohol   Läkemedel    Opiater    THC    Amfetamin    Kokain    Ecstasy     Ecstasy     Spel   
 Injektionsmissbruk 
Övriga substanser: 


	Screening 

	AUDIT:
	
	poäng /40 maxpoäng, indikerar:  Inga problem   Riskbruk   Allvarliga problem   Beroende

	DUDIT:  
	
	poäng/44 maxpoäng, indikerar:  Inga problem   Drogrelaterade problem    Beroende

	PGSI:   
	
	poäng/27 maxpoäng, indikerar:   Inga problem    Viss risk    Förhöjd risk    Spelproblem

	
	
	

	Omfattning och konsekvenser: 







	Nykter sedan:
	
	Drogfri sedan:
	
	Spelfri sedan:
	

	Med läkemedelsstöd:  Antabus     Campral     Naltrexon     Buprenorfin     Suboxone     Metadon  

	ADDIS - Diagnostisk bedömning enligt ICD-10:s diagnoskriterier och rekommendationer: 








Hälsa 
	Psykisk hälsa – ev. diagnoser och pågående behandling/medicinering: 






	Depressionsscreening/ADDIS 
 Negativ    Positiv   
	GAD-screening/ADDIS 
 Ingen    Lindrig    Måttlig    Allvarlig
	PTSD-screening/ADDIS 
 Negativ    Positiv    

	Fysisk hälsa – ev. diagnoser och pågående behandling/medicinering: 







Familj och nätverk 
	Alkohol/drog/spelproblem i familj/släkt 
	 Ej känt               Förekommer ej

	 Är/har tidigare varit aktuellt hos:
	

	Psykisk ohälsa i familj/släkt  
	 Ej känt                            Föreligger ej

	 Är/har tidigare varit aktuellt hos:
	

	Stöd i sociala nätverket 

	 Saknas 
	 Finns genom:
	

	
	
	

	Våld i nära relation  Ej förekommit      Bevittnat      Utsatts för     Utsatt andra för

	Kommentar: 







Motivationsinventering – Datum: 
	Motivationsstadie/fas:  Oreflekterat     Ambivalens     Beslutsförberedande     Handling-/genomförande 

	Klientens målsättning/delmål/beslut: 

	

	

	VAS-skala - skattning 0-10
	Angelägenhet:
	        
	Tilltro:
	
	 
	Beredskap:
	
	       

	Kommentar: 








Tidigare insatser och ev. utfall  
	 Debutant  
Tidigare insatser: 






Pågående interna/externa insatser
	 Socialtjänst      Psykiatri      Vårdcentral      Frivård 

	





Stödbehov 
	Klientens önskemål/behov av insats/insatser 





	Behandlingskonferens – datum:
	
	


Risk- och skyddsfaktorer 
	Riskfaktorer 
 Beroende   långvarigt/omfattande  
 Injektionsmissbruk 
 Osäker boendesituation
 Osäker anställning 
 Ansträngd ekonomi 
 Fysisk hälsa 
 Psykisk hälsa 
 Livshändelser
 Våld i nära relation
 Ensamhet 
 Funktionsvariation 
 Impulskontroll 
 Risktagande 
 Motivation/tilltro 
Skyddsfaktorer 
 Bostad 
 Arbete 
 Ordnad ekonomi 
 Fysisk hälsa 
 Psykisk hälsa 
 Socialt stöd
 Fritidsintressen/aktiviteter
 Motivation/tilltro 
 Inledd nykterhet, drogfrihet
 Inledd spelfrihet 
 Medicinsk behandling 
	



















Återkoppling från behandlingskonferensen 
	















Screening-/bedömningsinstrument 
AUDIT - Alcohol Use Disorders Identification Test 
DUDIT - Drug Use Disorders Identification Test
PGSI - Problem Gambling Severity Index
ADDIS - Alkohol Drog Diagnos Instrument 



Analys inför återkoppling efter Substansbruksbedömning – Sjuksköterska och läkare 
	Frågeställning till BK: 
	


Medicinsk bedömning – sjuksköterska och läkare Prima Maria 
	



















Screening:  GAF    PHQ-9    EQ5D    ASRS    CGI    ASAT/ALAT/GT    PEth     CDT      Urinscreening
                          Funktionsnivå      Nedstämdhet              Hälsoutfall                 ADHD               Sjukdom/             Leverstatus                                   Alkoholmarkör     Alkoholmarkör             Drogscreening 
                                                                                                                                                                svårighetsgrad 


Pågående insatser
	Nykterhets- och drogfrihetstödjande läkemedelsbehandling
  Antabus   Campral    Naltrexon    Buprenorfin    Suboxone    Metadon 
Övriga insatser: 



















Screening-/bedömningsinstrument 
ASAT - aspartataminotransferas  
ALAT - alaninaminotransferas  
GT - glutamyltransferas 
Peth - B-fosfatidyletanol
CDT - Carbohydrate-Deficient Transferrin
GAF - Global Assessment of Functioning - mäter graden av psykiatriska symtom och funktionsnedsättning. 
EQ5D - framtaget av EuroQol Group - för att mäta och beskriva hälsoutfall. 
PHQ-9 - Patient Health Questionnaire 9 - för förekomst av depression/depressionsdjup
ASRS - Adult ADHD Self-Report Scale - självrapportskala vuxen-ADHD 
CGI - Clinical Global Impression - för att mäta symtombildens svårighetsgrad
