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1. Checklista

Sammanhangsmarkering; tider, respekt och forvintningar.

Kartliggningsfragor kopplat till att utféra ungdomstjinst.

e Hur bor du, var och med vem/vilka?

e Vilken skola, vilken inriktning? Tider?

e Tysisk hilsa, hur skulle du beskriva den?

e Mediciner?

e Allergier?

e Fobier?

e Diagnoser?

e Har du nagon sysselsittning pa fritiden som paverkar dina tider f6r UT?
e Snusar du? Isa fall hur ofta och mycket?

e Roker du? Isa fall hur ofta och mycket?

e Droger? Testat? Isa fall vad? Anvinder nu?

Brottet?

e Vill du beritta om det du démdes for?

e Hur ser du pa paféljden?

e Vilka konsekvenser har det fatt for dig?

e Hur tror du att den utsatte har paverkats?

e Ardetta forsta gangen du doms for ett brott?
e Om inte, vad mer?

e Hur tinker du kring kriminalitet? (Ar det t.ex. normaliserat, svart att limna, grupptryck?)
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2 - Livslinje
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3 - Natverkskarta

FAMIL) &
SLAKT

KOMPISAR

Skriv in namn pa varje
person i ditt natverk.
Sortera efter kategori.
Skriv in dem narmre dig i
mitten ju narmre dig de
star, och lingre bort ju
lingre bort de star. Rita
garna in pilar om du
onskar dem narmre eller
langre bort. Satt folk i
parentes om ni tappat
kontakten.




4 — Personlig kartlaggning

SOomn
Vald / overgrepp
Stress
Natet
Sjalvbild rengar
\‘ Naring
Fritid —
Varderingar
Fysisk Aktivitet

B Skola
Spinning (arbete)
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5 — Fordjupning



Oppenhet och mingfald

V7 har fortroende och respeket for mdnniskors kunskap
och egna formaga - samt for deras vilja att ta ansvar —
men tar samtidigt alltid i beaktande devisen —

at var och en efter formaga — av var och en efter behov
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