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Dokumenttyp Titel Diarienummer Fastställd/senast uppdaterad Dokumentansvarig 

RUTIN Reflektion efter dödsfall på nsc Ange diarienummer. 2024-03-05 MAS 

 

Syfte 
Genom rutinen säkerställer att reflektion kring dödsfall utförs på ett 
ändamålsenligt sätt för att utveckla och förbättra vården av den döende patienten.  

Ansvar 
Omvårdnadsansvarig sjuksköterska ansvarar för att sammankalla till reflektionstid 
efter dödsfall. 

Utförande 

Omvårdnadsansvarig sjuksköterska ansvarar för att sammankalla berörd 

personalgrupp, minst ett palliativt ombud från huset samt paramedicinpersonal 

efter inträffat dödsfall. Detta skall ske i nära anslutning till dödsfallet.  

Avsätt omkring 30 min. 

Reflektionen utgår från de fyra hörnstenarna med frågeställning; 

 Vad har fungerat bra / mindre bra och vad kunde vi gjort bättre? 

 

De fyra hörnstenarna; 
1. Symtomlindring av smärta, oro, illamående, ångest, andnöd/rossel. 

2. Kommunikation och relation (mellan vårdtagaren, närstående och 

vårdpersonal). 

3. Teamarbete (undersköterska, paramedicinare, sjuksköterska, läkare, ev. 

andra funktioner som varit inblandade.) 

4. Närståendestöd. 

 


