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Nacka kommun 
	Dödsfall
Rutin vid dödsfall för Grupp – och servicebostäder LSS









Syfte
Genom rutinen säkerställer verksamheten att samtliga medarbetare kan arbeta efter de rutiner som gäller vid dödsfall.
Ansvar
[bookmark: DocType][bookmark: Rapportdate][bookmark: Author][bookmark: Sammanfattning]Alla medarbetare inom grupp- och servicebostäder LSS.
[bookmark: TOC]Utförande

[bookmark: Rapporttext][bookmark: Title]Medarbetarna ansvarar för att
· ring 112 om det är akut 
· kontakta tjänstgörande sjuksköterska 
· samverka med sjuksköterka och läkare
· i samråd med sjuksköterska göra iordning den avlidne, se nedan
· respektera, anhörigas önskemål så långt detta är möjligt eller rimligt.
.
Sjuksköterskan ansvarar för att
· kontakta läkare
· kontakta närstående
· dokumentera datum och klockslag för dödsfall, vilken läkare som kontaktats samt att närstående är kontaktade
· förse den avlidne med identitetsband
· fylla i transportjournal samt bårhusremiss
· [bookmark: _GoBack]tillse att rätt transport bokas (Politivagn)

Läkaren ansvarar för att
· konstatera dödsfallet på plats och att utfärda dödsbevis samt intyg om dödsorsak.
· kontrollera identitetsuppgifter
· underrätta anhöriga (om inte sjuksköterskan gjort detta)
· vid misstanken om onaturligt dödsfall kontakta polis om det finns skäl att misstänka att döden inte orsakats enbart av sjukdom. Polisen beslutar om eventuell rättsmedicinsk undersökning och ansvarar i sådana fall för transport till rättsläkarstation.
Om den avlidna saknar anhöriga åligger det ansvarig chef att kontakta kommunens dödsboutredare. 

Att ta hand om den avlidne
· Ta bort kuddar och hjälpmedel från sängen och fäll den i planläge.

· Slut den dödes ögonlock och mun (om det går). 
Fukta gärna läpparna med lite vaselin eller cerat.

· Tvätta de delar av kroppen som behöver tvättas.

· Raka bort eventuell skäggstubb och kamma håret på det sätt som den avlidne har haft det tidigare.

· Ta bort exempelvis PEG, kateter, sond om möjligt och om inget annat sagts. Rådgör vid behov med sjuksköterska eller läkare.

· Sätt in eventuella tandproteser i munnen om de fortfarande passar. 

· Lägg en kudde under huvudet så att hakan förs ner mot bröstet.

· Lägg ett rent underlägg eller ett hygienskydd under den avlidne.

· Sätt på den döde kläder i enlighet med de närståendes önskemål.

· Möjliggör alltid för anhöriga att få sitta kvar vid sängen, även om det kan ta timmar, för ett eget farväl eller för att invänta långväga närstående.
Fråga de närstående om de vill ha fönstret ska öppnas.




När allt är klart för transport kontaktas
Landstingets bårhusremiss ska medfölja vid all transport
Se blankett bårhusremiss

· Politivagn Stockholm AB (bårtransport)  
I första hand direkt till bårbilen på 070-779 99 10
I andra hand SOS-alarm 08-454 21 45

· Uppge vid beställning: 

- Namn och personnummer på den avlidne ·
- Namn, adress och telefonnummer till verksamheten 
- Beställarens namn  


Rutiner vid dödsfall under onaturliga former
Polis skall kontaktas vid dödsfall under onaturliga former Tel. nr. 08-401 60 00
Observera om det förekommer tomma medicinburkar eller tomma spritflaskor, samt blod eller sekret runt den avlidne, då får man inte röra någonting. 
Någon som helst städning får ej förekomma innan läkaren och eventuellt polis är på plats. Ni får inte ens plocka bort matrester eller kaffekoppar. 
Lås lägenhetsdörren och anslå ett anslag ”obehörig äga ej tillträde”.
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