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Sammanfattning

Nacka kommun arbetar med att skapa en tat och blandad stad samt uppna ett komplett
transportsystem med tunnelbana till Nacka. Nacka stad 4r benamningen pa det nya, tita och
blandade omradet som skapas pa vastra Sicklaén. Som en del i det arbetet planeras 25 nya bostader
vid Ostra Finnbodavéagen. Pa tomten finns idag en 3-4 vaningar (souterrang) hig kontors- och
konferensbyggnad. Planforslaget medger att den befintliga kontors- och konferensbyggnaden byggs
om till bostader och sammanlankas med en ny 2-4 vaningar (souterrang) hog radhuslanga i séder.
Lanken mellan befintlig byggnad och radhuslangan byggs i tre vaningar och dven dér planeras nya
lagenheter.

Planomradet exponeras framst for trafikbuller, dels fran omgivande véagar dels fran fartygen i
farleden norr om omradet.

Structor Akustik AB har av Nacka kommun fatt i uppdrag att utreda paverkan av omgivningsbuller
for de planerade flerbostadshusen. Utredningen ska utgora underlag till kommunens
miljoredovisning samt till det fortsatta planarbetet.

Fran vagtrafik uppgar den ekvivalenta ljudnivan till som mest 50 dBA och den maximala ljudnivan
(Lmaxstn) nattetid (06-22) till som mest 66 dBA. Bulleremissionen fran passerande farjor och

kryssningsfartyg utretts av Akustikkonsulten 2017-05-31. Utifran detta underlag har ljudnivan fran
fartyg beraknats till 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid passage i farleden norr om planomradet.

Léagenheter i samtliga byggnadskroppar innehaller riktvardet for trafikbuller (vag +fartyg i farled)
om 60 dBA utan extra atgard.

| stort sett hela omradet omkring de nya bostaderna klarar riktvardena for uteplats om 50 dBA
dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva utan extra atgard varfor bullersituationen ej
begrénsar placering av gemensamma uteplatser.

For fasader vanda fran vattnet kan malet for trafikbuller inomhus innehallas med lampligt val av
fonster, fasad och uteluftsdon.

For fasader mot norr (mot vattnet) ska lagfrekvent buller fran fartyg och skargardsbatar beaktas vid
fasaddimensioneringen. Den befintliga byggnaden har en enligt uppgift fran arkitekt en 500 mm
tegelfasad. Med den uppmatta fasadisoleringen behdvs tillaggsisolering av fonster.

Ett provmontage av tillaggsruta med efterfoljande ljudmatning bor goras for att kontrollera att
Folkhalsomyndighetens krav kan innehallas.

Montering av extra fonster invandigt i befintlig fonsterkarm ar fullt mojligt men det estetiska kan
bli lidande och konstruktionen kan behova forstarkas beroende pa hur hallfast och latt det ar att
montera i befintlig karm.

Byte av fonster ger storre mojlighet att fa en konstruktion som uppfyller krav samtidigt som den &r
estetiskt tilltalande.
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Revision 01:

Riktvarden uppdaterade i enlighet med SFS2017:359 Andring av férordning 2015:216.
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Berakning av atgardsbehov for att innehalla ljudnivakrav med battrafik som ljudkalla.
Forslag till atgéard.

Mindre justering av texten.
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1 Bakgrund

Nacka kommun arbetar med att skapa en tat och blandad stad samt uppna ett komplett
transportsystem med tunnelbana till Nacka. Nacka stad ar benamningen pa det nya, tata och
blandade omradet som skapas pa vastra Sickladn. Som en del i det arbetet planeras 25 nya bostader
vid Ostra Finnbodavigen, se figur 1 och 2 nedan. P& tomten finns idag en 3-4 véningar (souterrang)
hdg kontors- och konferensbyggnad. Planférslaget medger att den befintliga kontors- och
konferenshyggnaden byggs om till bostader och sammanlankas med en ny 2-4 vaningar
(souterrdng) hog radhuslanga i soder. Lanken mellan befintlig byggnad och radhuslangan byggs i
tre vaningar och aven dar planeras nya lagenheter.

Planomradet exponeras framst for trafikbuller, dels fran omgivande vagar dels fran fartygen i
farleden norr om omradet.

Structor Akustik AB har av Nacka kommun fatt i uppdrag att utreda paverkan av omgivningsbuller
for det planerade flerbostadshuset. Utredningen ska utgdra underlag till kommunens
miljoredovisning samt till det fortsatta planarbetet.

Ko
U’ o

Figurl. Satellitbild dver planorédet. P& oversiktskartan 6ver Nacka stad i det nedre vénstra
hornet markeras planomradet med rod prick.
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Figur 2. Vanstra bllden V|'sarAS|tuat|onspIanen for de nya byggnaderna. Hogra bilden visar ett snitt
av byggnaden sett fran vast, A-A.

For att klara produktionen av den 6kade méngden detaljplaner som behdver tas fram under de
narmaste aren utnyttjar planenheten pa Nacka kommun konsultstod i olika former. Detta projekt
ingdr i en grupp om 10 projekt som hanteras av en konsultgrupp fran Sweco med undantag for
bullerutredningarna som utférs av Structor Akustik AB.
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2 Beddmningsgrunder

2.1 Nationellariktvarden for trafikbuller
Regeringen har angett riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i forordningen om
trafikbuller®. Den tradde i kraft 2017-06-01 och galler for planer pabérjade fran och med
2015-01-02 varfor denna antas vara gallande.

Tabell 1. Riktvarden: vid nybyggnation av bostader bor buller fran spartrafik och véagar inte
Overskrida

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifalt)

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Utomhus (frifaltsvarde)
vid fasad 60/ 65 -

pé uteplats 50 70°

a) For bostad om hogst 35 m? galler det hogre vérdet
b) Bor inte 6verskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ timme kl 06:00-22:00

Om ljudnivan vid fasad 6verskrider tabellens varden bor minst hélften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva ar < 55 dBA och maximal < 70 dBA

kl 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum fér sémn, ej kok.

| denna rapport refereras detta planeringsfall som ett undantag i férordningen, enligt Nacka stads
terminologi.

Inomhus i l&genheterna géller Boverkets Byggregler, BBR. Dessa foreskriver riktvardena Laeg
30 dBA och Larmax 45 dBA. Riktvardet for maxniva galler kl 22:00-06:00 och ska inte 6verskridas
med mer dn 10 dBA hdogst fem ggr/ natt.

Fartyg i farled bedéms som trafikbuller.

2.2 Lagfrekvent buller

Folkhalsomyndighetens allménna rad, FOHMFS 2014:13, galler for bedomning av buller i bostader.
De allmanna raden galler for bostadsrum i permanentbostéader och fritidshus. Som bostadsrum
réknas rum for sémn och vila, rum for daglig samvaro och matrum som anvands som sovrum. De
allmanna raden galler aven for lokaler for undervisning, vard eller annat omhéandertagande och
sovrum i tillfalligt boende.

Riktvarden for lagfrekvent buller enligt tabell 2 bor tillampas vid bedomningen av om olagenhet
for manniskors hélsa foreligger:

Tabell 2. Lagfrekvent buller.
Tersband, Hz 315 40 50 63 80 100 125 160 200

Lpeg, (dB) 56 | 49 | 43 | 42 | 40 | 38 | 36 | 34 | 32

3 Underlag

Féljande underlag har anvénts vid berdkningarna:
e Digital grundkarta i 3D 6ver aktuellt omrade erhallet av Nacka kommun, 2015-12-15

! Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och éndrad i enlighet
med SFS2017:359 Andring av forordning 2015:216
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e Situationsplan erhallet av arkitektur + development ab, 2016-09-21
e Fasadkonstruktion erhallet av arkitektur + development ab, 2016-10- 19
o Trafikuppgifter erhallet fran Nacka kommun, 2015-12-15

Foljande underlag har anvants vid dimensionering av fonsteratgarder:
e Matresultat av byggnadens nuvarande fasadisolering, Bilaga 4-5
e Bergs Gard, Nacka kommun — Kartlaggning av fartygsbuller daterad 2017-05-31
Akustikkonsulten i Sverige.

4 Berakningsforutsattningar

Bullret har beraknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN 7.4.
Berakningarna har utforts i enlighet med den Nordiska berakningsmodellen for végtrafik (NV
4653). 2 reflexer har anvants i berakningarna. Buller fran fartygstrafik i farleden norr om
planomradet har standarden I1SO 9613-2: 1996 anvénts for att kunna erhalla resultat i det lagre
frekvensomradet.
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Nedan redovisas anvanda trafikuppgifter. Erhallna floden fran ar 2014 har raknats upp med 1,5 %
per ar till prognosaret 2030. 10 % av det totala trafikflodet antas ga nattetid.

Tabell 3 Vagtrafikfloden

2014 2030 Skyltad Andel tunga
Stracka Antal fordon/ amd | Antal fordon/ amd hastighet fordon
[st] [st] [km/h] [%]
Kvarnholmsvagen 2500 -5 250 3100 -6 600 40 16,5
Danvikshemsvégen 2 600 3300 40 15
Henriksdalsbacken 2 600 3300 40 15
Ostra Finnbodavégen 2 600 3300 40 15
Finnbodavarvsvag* 300 375 30 5
Lokalgator* 300 375 30 5
*Schablonvarde i underlaget fran kommunen
Finnboda
Varv
<k Finnbodd
Ostra Hnnbodavégen
%’; Danvikshem g~y
% 3
% &
o’(& Vilansiskola \\@b
g &
7
%
Oz pa’frvgg
Kz
S, % g
<7'3/5"“)6‘04@,, ”’svagen §

Figur 3. Vagar i forhallande till planomradet, markerat med rod ring.
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6 Resultat och kommentarer
6.1 Ljudniva vid fasad fran trafik

6.1.1 Véagtrafik

Den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad samt maximal ljudnivan nattetid (Lmaxsw) redovisas i
bilaga 2 och 3. Fargskalan &r relaterad till riktvardet vid fasad sa att gransen mellan gront och gult
motsvarar riktvardet, 60 dBA dygnsekvivalent respektive 70 dBA maximal ljudniva.

Den ekvivalenta ljudnivan uppgar till som mest 50 dBA och den maximala ljudnivan (Lmaxstn)
nattetid (06-22) till som mest 66 dBA, se bilaga 2 och 3.

Riktvardet om 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad innehalls for samtliga planerade bostader.

6.1.2 Fartygstrafik

Ljudnivan fran fartyg har beraknats till 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid passage i farleden
norr om planomradet. Riktvéardet om 60 dBA ekvivalent ljudniva innehalls fér samtliga planerade
bostader. Maximala ljudnivaer fran fartygstrafik har beréknats till 58 dBA och uppfyller darmed
riktvardet for samtliga planerade bostéder.

6.2 Ljudniva vid uteplats

Resultaten framgar av den bifogade utbredningskartan, bilaga 1 dar bullerspridningen redovisas
med fargade falt. Fargskalan &r relaterad till riktvardet for uteplats sa att gransen mellan grént och
gult motsvarar riktvardena, dvs 50 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva.

| stort sett hela omradet omkring de nya bostaderna (grona och bla falt i bilaga 1) klarar riktvardena
utan extra atgard varfor bullersituationen ej begransar placering av gemensamma uteplatser.

6.3 Ljudnivainomhus for befintlig byggnad

For att sakerstalla att det ar mojligt att innehalla lagfrekvens-ljudkravet inomhus enligt
Folkhalsomyndighetens allmanna rad, FOHMFS, 2014:13 fran battrafiken har en kompletterande
matning och utvérdering utforts. Byggnaden har nagon form av K-markning som forsvarar
mojligheterna att gora ingrepp pa fasad och fonster. Enligt antikvarie ska fonstren i fastigheten ej
bytas ut men forslag finns om att dndra detta beslut till detaljplanen. Detta mojliggér foljande
alternativa atgarder:
1. Byte av fonster.
2. Montering av extra dppningsbart fonster i egen fonsterbage innanfar befintligt fonster samt
ev. tillaggsisolera luftspalten, om mgjligt kan konstruktionen kopplas ihop.
3. Montering av extra ljudreducerande glas bakom det innersta glaset i fonsterbagen.
4. Montering av ljudisolerande ruta i bakkant av fonsterkarm samt tillaggsisolera luftspalten,
konstruktionen blir da ej dppningsbar. Atgérd 4 utreds av praktiska skal ej da
oppningsbarhet i bostader ar nagot att efterstrava.

Fasadisolering har den 1/9 2017 métts upp for fyra rum, 3 mot vattnet och ett mot innergard, de
mest intressanta representativa resultaten redovisas i Bilaga 4 och 5. Utifran dessa matresultat och
kalldata fran Akustikkonsultens inmatning av fartygsbuller har inverkan pa aktuell byggnad
berdknats m.h.a Soundplan. Tre fartygskategorier har definierats ur ljudsynpunkt. Det kortaste
avstandet fran den planerade bostadsbyggnaden och farlederna har genom hitta.se uppmatts till

e 90 m for Kategori 3, SL linje 80 m.fl.

e 200 m for Kategori 2, Waxholms- och Stromma Kanalbolagets batar m.fl

e 140 m for Kategori 1, Finlandsfarjor, kryssning- last- och handelsfartyg
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Berékningar for fartygstrafik har genomforts for att motsvara ett frifaltsvarde vid fasad for aktuella
frekvenser enligt Folkhalsomyndighetens riktvarden. Detta ger att fonstrets reduktionstal vid laga
frekvenser 31,5-200 Hz &r dimensionerande och behéver vara mellan 5-21 dB for byggnadens
samtliga fonster mot vattnet. Se tabell 4. Befintliga fonster maste ges ytterligare dampning enligt
tabell 5 for att kunna innehalla riktvarden enligt Folkhalsomyndighetens rad om buller inomhus.

Tabell 4 Differens mellan berégknad niva och krav

Frekvens | Beraknad ljudniva fasad Krav enligt Differens mellan beraknad
[dB] Folkhalsomyndigheten | niva och kravniva

315Hz |57 56 1

40 Hz 58 49 9

50 Hz 61 43 18

63 Hz 61 42 19

80 Hz 60 40 20

100 Hz | 57 38 19

125Hz | 57 36 21

160 Hz |52 34 18

200Hz |51 32 19

Tabell 5 Differens berdknad niva och befintliga fonster

Frekvens | Differens mellan beraknad | Reduktion pa befintliga | Overskridande av FOHMFS
ljudniva och kravniva [dB] | fonster [R’w 45°] 2014:13 med befintliga fonster

315Hz |1 15* -14

40 Hz 9 18* -9

50 Hz 18 22

63 Hz 19 18 1

80 Hz 20 18

100Hz |19 18

125Hz |21 11 10

160Hz |18 12 6

200Hz |19 14

* Uppskattade vérden
Det kravs stora atgarder i framst 125 Hz for att innehalla FOHMFS 2014:13.

Alternativ 3 med montering av extra glas bakom befintligt glas i fonsterbagen bedéms ej med
sakerhet kunna uppfylla kraven i de lagre frekvenserna. Forslag fran en leverantor ar att gora ett
provmontage pa ett fonster genom att forstarka tatningen darefter montera tillaggsisolering, denna
konstruktions kontrollméts och verifieras att den uppfyller stallda krav.

Montering av extra fonster i karmen innanfor befintligt fonster kan med storre sdkerhet kunna
uppfylla stallda krav, da kan val av glas och bage fritt valjas ur tillverkarens sortiment, dock
framhaller kunniga inom omradet att detta oftast ej ar en estetiskt tilltalande konstruktion.

Byte av fonster ger mojlighet att fritt valja fran leverantorer som uppfyller kravstéllning enligt
tabell 4. Forslag pa leverantorer som har mojlighet att leverera fonster ar Inwido, Domlux och
Pilkington. Kronfonster och Mockfjards bl.a. har ej data under 100 Hz och kan ej med sakerhet
leverera fonster med god lagfrekvent ljudreduktion.
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For fasader vanda fran vattnet innehalls malet for trafikbuller med befintliga fonster da dessa
exponeras for lagre nivaer an de mot vattnet. Bilaga 2-3 visar ekvivalenta och maximala ljudnivaer
fran vagtrafik vid fasad.

7 Forslag till planbestammelser

For att i detaljplanen sakerstalla god ljudmiljo med avseende pa omgivningsbuller foreslas foljande
villkor i detaljplanen.

Trafikbuller
Bostaderna ska utformas sa att:

e Samtliga bostadsrum i en bostad far hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva (frifaltsvarde) vid
bostadshyggnads fasad eller om sa inte &r mojligt minst halften av bostadsrummen i varje
bostad far hdgst 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva samt hogst 70 dBA maximal ljudniva
vid fasad nattetid (frifaltsvéarden)

e Bostader om hogst 35 m? far ha hogst 65 dBA dygnsekvivalent ljudniva (frifaltsvarde) vid
fasad.

e Ljudnivan pa minst en uteplats (per enskild bostad eller gemensam) inte 6verskrider 50
dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva. Maximal ljudniva far
overskridas med hogst 10 dBA fem ganger per timme kl. 06.00-22.00.

Lagfrekvent buller
Bostaderna ska utformas sa att:
e Samtliga bostadsrum klarar Folkhalsomyndighetens allmanna rad, FOHMFS 2014:13 for
lagfrekvent buller.

Structor Akustik AB

Upprattad av: My Broberg Granskad av: Asa Stenman Norlander

Reviderad av: Jonas Svensson Granskad av: Lars Ekstrom
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Norsonic Brechbiihl AG Langsida vattnet 2017-10-16
Apparent sound reduction index according to ISO 16283-3
Field measurements of facade sound insulation
Client: Ostra finnbodavagen Date of test: 2017-09-01
Description: Fonster langsida plan 3 mot vattnet.
Object:
------ Frequency range according to the
curve of shifted reference values (ISO 717-1)
50
Area S of separating element: 3,00 m? T
Source room volume: m? %
Receiving room volume: 80,0 m? _n%‘r’
3 i i
Frequency R'ss 2
f 1/3 octave IS 40
[Hz] [dB] E ; ;
50 21,8 e ' i
© ) )
63 17,7 5 i i
3 : -
80 17,6 - '
c ]
100 | 176 g 4 : . A
g : = /
125 10,5 g \
< \/
160 12,1
200 14,1
250 19,8
315 19,0
20 \
400 23,0
500 29,4
630 30,0
800 31,7
1000 30,5
1250 29,1 10
1600 26,1
2000 28,5
2500 30,2 ! !
3150 | 27,7 i i
4000 | 27,2 i i
5000 | 287 0 : '
125 250 500 1000 2000 Hz 4000
Frequency, f, Hz——
Rating accordingto  1SO 717-1
Rusm(CCy)= 27 ( -1 ; -4 )dB Cs03150= -1 dB Csos000= -1 dB Cqoos000= -1 dB
Evaluation based on field measurements results obtained Cis50-3150= -4 dBCysos000= -4 dBCyqgo.5000= -4 dB
in one-third-octave bands by an engineering method.
Company:Structor Akustik AB
No. of test report:
Date: 2017-09-04 Signature: JSvV




Norsonic Brechbiihl AG Mot gard

2017-10-16

Apparent sound reduction index according to ISO 16283-3
Field measurements of facade sound insulation
Client: Ostra finnbodavagen Date of test: 2017-09-01
Description: Plan 4 in mot garden
Object:
------ Frequency range according to the
curve of shifted reference values (ISO 717-1)
70 0 [
Area S of separating element: 2,00 m? T E E
Source room volume: m? % E E
Receiving room volume: 70,0 m?3 _nfr’ i i
S ) )
3 ! i
Frequency R 2 60 T T
f 1/3 octave é i i
[Hz] [dB] E ' '
50 16,3 g
63 15,4 § 50
80 14,0 *2
100 17,1 %
125 15,1 2
160 14,2
200 16,4 40
250 19,5
315 241 AN
400 245 <7 N L/
500 26,6
630 28,3 %0 /
800 30,8 ! !
1000 | 33,1 i i
1250 32,5 i / i
1600 34,2 20
2000 35,3 ! !
2500 | 34.1 \\/\ E
3150 33,3 E E
4000 32,0 :;/ E
5000 | 34,1 10 : :
63 125 250 500 1000 2000 Hz 4000
Frequency, f, Hz——
Rating accordingto  1SO 717-1
R4s-w(C:Cy)= 30 ( -1 ; -5 )dB Cs03150= -2 dB Csos000= -1 dB Cqoos000= -1 dB
Evaluation based on field measurements results obtained Cir50-3150= -5 dBCys05000= -5 dBCyqgo-5000= -5 dB
in one-third-octave bands by an engineering method.
Company:Structor Akustik AB
No. of test report:
Date: 2017-09-04 Signature: JSvV
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