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Sammanfattning

Nacka kommun arbetar med att skapa en tat och blandad stad samt uppna ett komplett
transportsystem med tunnelbana till Nacka. Nacka stad ar benamningen pa det nya, tita och
blandade omradet som skapas pa vastra Sickladn. Som en del i det arbetet planeras 25 nya bostader
vid Ostra Finnbodavéagen. Pa tomten finns idag en 3-4 vaningar (souterrang) hig kontors- och
konferensbyggnad. Planforslaget medger att den befintliga kontors- och konferensbyggnaden byggs
om till bostader och sammanléankas med en ny 2-4 vaningar (souterrang) hog radhuslanga i séder.
Lanken mellan befintlig byggnad och radhuslangan byggs i tre vaningar och dven dar planeras nya
lagenheter.

Planomradet exponeras framst for trafikbuller, dels fran omgivande véagar dels fran fartygen i
farleden norr om omradet.

Structor Akustik AB har av Nacka kommun fatt i uppdrag att utreda paverkan av omgivningsbuller
for de planerade flerbostadshusen. Utredningen ska utgora underlag till kommunens
miljoredovisning samt till det fortsatta planarbetet.

Fran vagtrafik uppgar den ekvivalenta ljudnivan till som mest 50 dBA och den maximala ljudnivan
(Lmaxstn) nattetid (06-22) till som mest 66 dBA. Buller fran passerande féarjor och kryssningsfartyg
har oversiktligt utretts av AF-Ingemansson 2001. Utifran denna kélla har den pavisade ljudnivan
fran fartyg bedomts vara 45 dBA dygnsekvivalent ljudniva vid passage i farleden norr om
planomradet.

Lagenheter i samtliga byggnadskroppar innehaller riktvardet for trafikbuller(vag +fartyg i farled)
om 55 dBA for alla lagenheter utan extra atgard.

| stort sett hela omradet omkring de nya bostaderna klarar riktvardena for uteplats om 50 dBA
dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva utan extra atgard varfor bullersituationen ej
begransar placering av gemensamma uteplatser.

For fasader mot soder (trafiksidan) kan malet for trafikbuller inomhus innehallas med lampligt val
av fonster, fasad och uteluftsdon.

For fasader mot norr (mot vattnet) behover Iagfrekvent buller fran kryssningsfartyg samt maximala
ljudnivaer fran fritidsbatar beaktas vid fasaddimensioneringen. Den befintliga byggnaden har en
enligt uppgift fran arkitekt en 500 mm tegelfasad. Fonstren i byggnaden ska bytas ut. Om fonster
med god ljudisolering i laga frekvenser valjs bedoms riktvarden for lagfrekvent buller inomhus
innehallas. Det ar av yttersta vikt att fasadisoleringen studeras mer i detalj i projekteringen for att
sakerstalla att fonster med fullgod ljudisolering i laga frekvenser valjs.
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1 Bakgrund

Nacka kommun arbetar med att skapa en tat och blandad stad samt uppna ett komplett
transportsystem med tunnelbana till Nacka. Nacka stad ar benamningen pa det nya, tata och
blandade omradet som skapas pa vastra Sickladn. Som en del i det arbetet planeras 25 nya bostader
vid Ostra Finnbodavigen, se figur 1 och 2 nedan. P& tomten finns idag en 3-4 vaningar (souterring)
hdg kontors- och konferensbyggnad. Planférslaget medger att den befintliga kontors- och
konferenshyggnaden byggs om till bostader och sammanlankas med en ny 2-4 vaningar
(souterrdang) hog radhuslanga i séder. Lanken mellan befintlig byggnad och radhuslangan byggs i
tre vaningar och aven dar planeras nya lagenheter.

Planomradet exponeras framst for trafikbuller, dels fran omgivande vagar dels fran fartygen i
farleden norr om omradet.

Structor Akustik AB har av Nacka kommun fatt i uppdrag att utreda paverkan av omgivningsbuller
for det planerade flerbostadshuset. Utredningen ska utgéra underlag till kommunens
miljoredovisning samt till det fortsatta planarbetet.

Figurl. Saellitbild over planomradet. Pa dversiktskartan (')'ver Nack std i det nedre vanstra
hornet markeras planomradet med rod prick.
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Figur 2. Vanstra bilden visar situationsplanen fér de nya byggnaderna. Hogra bilden visar ett snitt
av byggnaden sett fran vast, A-A.

For att klara produktionen av den 6kade méngden detaljplaner som behdver tas fram under de
narmaste aren utnyttjar planenheten pa Nacka kommun konsultstod i olika former. Detta projekt
ingdr i en grupp om 10 projekt som hanteras av en konsultgrupp fran Sweco med undantag for
bullerutredningarna som utférs av Structor Akustik AB.
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2 Beddmningsgrunder

2.1 Nationellariktvarden for trafikbuller

Regeringen har angett riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i férordningen om
trafikbuller®. Den tradde i kraft 2015-06-01 och galler for planer pabérjade fran och med
2015-01-02 varfor denna antas vara gallande.

Tabell 1. Riktvarden: vid nybyggnation av bostader bor buller fran spartrafik och véagar inte
Overskrida

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifalt)

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Utomhus (frifaltsvérde)
vid fasad 55/ 607 -

pa uteplats 50 70°

a) For bostad om hogst 35 m? galler det hogre vérdet
b) Bor inte 6verskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ timme Kkl 06:00-22:00

Om ljudnivan vid fasad 6verskrider tabellens varden bor minst hélften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva ar < 55 dBA och maximal < 70 dBA

kl 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum for sémn, ej kok.

| denna rapport refereras detta planeringsfall som ett undantag i férordningen, enligt Nacka stads
terminologi.

Inomhus i lagenheterna géller Boverkets Byggregler, BBR. Dessa foreskriver riktvardena Laeq
30 dBA och Larmax 45 dBA. Riktvardet for maxniva galler kl 22:00-06:00 och ska inte 6verskridas
med mer dn 10 dBA hdogst fem ggr/ natt.

Fartyg i farled bedéms som trafikbuller.

2.1 Lagfrekvent buller

Folkhélsomyndighetens allménna rad, FOHMFS 2014:13, galler for bedomning av buller i bostader.
De allméanna raden galler for bostadsrum i permanentbostader och fritidshus. Som bostadsrum
réknas rum for sémn och vila, rum for daglig samvaro och matrum som anvands som sovrum. De
allmanna raden galler aven for lokaler for undervisning, vard eller annat omhandertagande och
sovrum i tillfalligt boende.

Dessa riktvérden bor tillampas vid beddmningen av om oldgenhet for manniskors hélsa foreligger:

Tabell 2. Buller.
Maximalt ljud L AFmax* 45 dB
Ekvivalent ljud L AeqT’ 30dB
Ljud med hérbara tonkomponenter L aeqT? 25 dB
Ljud fran musikanlaggningar L AeqT’ 25dB

1 Den hégsta A-vagda ljudnivan.
2 Den A-vagda ekvivalenta ljudnivan under en viss period (T).

1 Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader
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Tabell 3. Lagfrekvent buller.

Tersband, Hz 315 40 50 63 80 100 125 160 200

Lpeg, (dB) 56 | 49 | 43 | 42 | 40 | 38 | 36 | 34 | 32

3 Underlag

Féljande underlag har anvénts vid berakningarna:
e Digital grundkarta i 3D 6ver aktuellt omrade erhallet av Nacka kommun, 2015-12-15
e Situationsplan erhallet av arkitektur + development ab, 2016-09-21
e Fasadkonstruktion erhallet av arkitektur + development ab, 2016-10- 19
o Trafikuppgifter erhallet fran Nacka kommun, 2015-12-15

4 Berakningsforutsattningar

Bullret har beraknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN 7.4.
Berakningarna har utforts i enlighet med den Nordiska berakningsmodellen for végtrafik (NV
4653). 2 reflexer har anvants i berakningarna.
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Nedan redovisas anvanda trafikuppgifter. Erhallna floden fran ar 2014 har raknats upp med 1,5 %
per ar till prognosaret 2030. 10 % av det totala trafikflodet antas ga nattetid.

Tabell 4. Vagtrafikfloden

2014 2030 Skyltad Andel tunga
Stracka Antal fordon/ amd Antal fordon/ amd hastighet fordon
[st] [st] [km/h] [%]
Kvarnholmsvagen 2500-5250 3100 -6 600 40 16,5
Danvikshemsvégen 2 600 3300 40 15
Henriksdalsbacken 2 600 3300 40 15
Ostra Finnbodavégen 2 600 3300 40 15
Finnbodavarvsvag* 300 375 30 5
Lokalgator* 300 375 30 5
*Schablonvarde i underlaget fran kommunen
Finnboda
Varv
< Finnbodd
Ostra P‘nnbodavégen
c@; Danvikshem Y
% 3
% &
% Vilansiskola \;;Pb
g g
n
%o,
% pa’kvag
%
,"’/{9 kya’hho/ g
Oa/%f?cée,, ’”svagen 1

Figur 3. Vagar i forhallande till planomradet, markerat med rod ring.
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6 Resultat och kommentarer
6.1 Ljudniva vid fasad fran trafik

6.1.1 \Vagtrafik

Den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad samt maximal ljudnivan nattetid (Lmaxsw) redovisas i
bilaga 2 och 3. Fargskalan &r relaterad till riktvardet vid fasad sa att gransen mellan gront och gult
motsvarar riktvardet, 55 dBA dygnsekvivalent respektive 70 dBA maximal ljudniva.

Den ekvivalenta ljudnivan uppgar till som mest 50 dBA och den maximala ljudnivan (Lmaxstn)
nattetid (06-22) till som mest 66 dBA, se bilaga 2 och 3.

Riktvardet om 55 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad innehalls for samtliga planerade bostader.

6.1.2 Fartygstrafik

Buller fran passerande farjor och kryssningsfartyg har éversiktligt utretts av AF-Ingemansson
2001. Utifran denna kalla har den pavisade ljudnivan fran fartyg bedémts vara 45 dBA
dygnsekvivalent ljudniva vid passage i farleden norr om planomradet. Riktvardet om 55 dBA
ekvivalent ljudniva innehalls for samtliga planerade bostader.

6.2 Ljudniva vid uteplats

Resultaten framgar av den bifogade utbredningskartan, bilaga 1 dér bullerspridningen redovisas
med fargade falt. Fargskalan &r relaterad till riktvardet for uteplats sa att gransen mellan grént och
gult motsvarar riktvardena, dvs 50 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva.

| stort sett hela omradet omkring de nya bostaderna (grona och bla falt i bilaga 1) klarar riktvardena
utan extra atgard varfor bullersituationen ej begransar placering av gemensamma uteplatser.

6.3 Ljudnivainomhus

For fasader mot soder (trafiksidan) kan malet for trafikbuller inomhus innehallas med lampligt val
av fonster, fasad och uteluftsdon. Fasadisoleringen maste studeras mer i detalj i projekteringen.
Underlag till en sadan studie aterfinns i bilaga 2-3.

For fasader mot norr (mot vattnet) behover lagfrekvent buller fran kryssningsfartyg samt maximala
ljudnivaer fran fritidsbatar beaktas vid fasaddimensioneringen. Den befintliga byggnaden har en
enligt uppgift fran arkitekt en 500 mm tegelfasad. Fonstren i byggnaden ska bytas ut. Om fonster
med god ljudisolering i laga frekvenser valjs bedoms riktvarden for lagfrekvent buller inomhus
innehallas. Det ar av yttersta vikt att fasadisoleringen studeras mer i detalj i projekteringen for att
sakerstalla att fonster med fullgod ljudisolering i laga frekvenser valjs.
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7 Forslag till planbestammelser

For att i detaljplanen sakerstalla god ljudmiljo med avseende pa omgivningsbuller foreslas foljande
villkor i detaljplanen.

Trafikbuller
Bostaderna ska utformas sa att:

e Samtliga bostadsrum i en bostad far hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva (frifaltsvarde) vid
bostadsbyggnads fasad eller om sa inte ar mojligt minst halften av bostadsrummen i varje
bostad far hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva samt hogst 70 dBA maximal ljudniva
vid fasad nattetid (frifaltsvarden)

e Bostader om hogst 35 m? far ha hogst 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva (frifaltsvéarde) vid
fasad.

e Ljudnivan pa minst en uteplats (per enskild bostad eller gemensam) inte 6verskrider 50
dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva. Maximal ljudniva far
overskridas med hogst 10 dBA fem ganger per timme kl. 06.00-22.00.

Lagfrekvent buller
Bostaderna ska utformas sa att:

e Samtliga bostadsrum klarar Folkhalsomyndighetens allmanna rad, FOHMFS 2014:13 for
lagfrekvent buller.

Structor Akustik AB

Upprattad av: My Broberg Granskad av: Asa Stenman Norlander
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