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Sammanfattning

En ny detaljplan for en avstyckad del av fastigheten Sickladn 40:14, benamnd ”Ektorp
Gamla Landsvdgen”, ar under framtagande. Det aktuella omradet ska planlaggas for
bostadsbebyggelse.

Planomradet paverkas av trafikbuller fran framst Varmdoleden (véag 222) och med
tillhérande Trafikplats Skuru. Ekvivalenta ljudnivan vid fasad mot dessa vagar uppgar till
som hogst 73 dBA.

Ungefar hélften av lagenheterna enligt forslaget uppfyller hogst 60 dBA ekvivalent
ljudniva vid alla fasader, en stor del av dessa genom att vara enkelsidiga vianda mot
bullerddampad sida, och begransas inte i mojlig utformning enligt 3§ i SFS 2015:216.

Den andra halften behdver utformas med genomgaende lagenheter enligt 4§ i SFS
2015:216, dar minst héalften av bostadsrummen férlaggs mot den bullerddmpade sidan
med hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva nattetid.

Tva av ca 70 lagenheter behover dven tekniskt [6sas med delvis glasning av balkongsida
for att hindra infall av buller sa att inte 55 dBA ekvivalent ljudniva 6verskrids pa den
bullerdédmpade sidan.

Gemensam uteplats som uppfyller hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal
ljudniva enligt 3§ i SFS 2015:216 kan anordnas pa nagon av de tva, i utredningen,
foreslagna ytorna.

Bullerbidraget fran néarliggande skola och fotbollsplan bedoms vara begransat och andra
narliggande verksamheter har inte kunnat identifierats. Riktvdrden enligt Boverkets
vagledning “Industri- och annat verksamhetsbuller (Rapport 2015:21)” och “Zon A” kan
darfor tillampas.

Med lampliga val av yttervaggskonstruktioner, fonster och ventiler finns goda mojligheter
att kunna astadkomma en god ljudmiljé inomhus i det som planeras bli bostader.
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1 Bakgrund

En ny detaljplan for en avstyckad del av fastigheten Sickladén 40:14, benamnd ”Ektorp
Gamla Landsvigen”, ar under framtagande. Det aktuella omradet ska planlaggas for
bostadsbebyggelse.

Akustikkonsulten i Sverige AB har av Sveafastigheter Bostad fatt i uppdrag att ta fram en
bullerutredning som visar pa férutsattningarna att exploatera bostader i detta omrade.

2 Underlag

e Foreslagen kvartersstruktur 200206

e Preliminar trafikprognos 2040 for Nacka stad

e Vigplan for Trafikplats Skuru, Trafikverkets hemsida
e ”10-17196 Rapport A Ostra Grésvigen 180124”

3 Objektsbeskrivning

| figur 1 och 2 nedan beskrivs det omrade som bullerutredningen avser.

Figur 1. Planomrdde

Figur 2. Planerad kvartersstruktur
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4 Beddmningsgrunder

| foljande avsnitt redovisas riktvarden for hogsta tillatna ljudnivaer fran trafikbuller
respektive industri- och verksamhetsbuller.

4.1 Trafikbullerférordning — SFS 2015:216

Fran och med 1 juni 2015 har regeringen beslutat om en ny férordning for trafikbuller vid
bostadsbyggnader. Forordningen galler for detaljplanedrenden som paborjats efter
2 januari 2015.

| forordningen finns bestdmmelser om riktvarden for buller utomhus for spartrafik, vagar
och flygplatser vid bostadsbyggnader.

Bestammelserna i 3-8 §§ ska tillampas vid bedémningen av om kravet pa forebyggande
av olagenhet for manniskors hilsa i 2 kap. 6 a § plan- och bygglagen (2010:900) ar uppfyllt

1. vid planlaggning,
2. idrenden om bygglov, och
3. idrenden om forhandsbesked.

Buller fran spartrafik och vigar

38 Buller fran spartrafik och vagar bor inte 6verskrida

1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och
2. 50 dBA ekvivalent ljudnivd samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en
sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter galler i stallet for vad som anges i forsta stycket 1
att bullret inte bor overskrida 65 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad.
Forordning (2017:359)

48§ Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 4nda overskrids bor

1. minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vdnda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden, och

2. minst hélften av bostadsrummen vara vdnda mot en sida dar 70 dBA maximal
ljudniva inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sadan andring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och
bygglagen (2010:900) géller i stéllet for vad som anges i forsta stycket 1 att minst ett
bostadsrum i en bostad bor vara vdant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte
overskrids vid fasaden.

5§ Om den ljudnivd om 70 dBA maximal ljudnivd som anges i 3 § forsta stycket 2 dnda
overskrids, bor nivan dock inte overskridas med mer dn 10 dBA maximal ljudniva fem
ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.
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4.2 Boverkets byggregler

Ljudniva fran trafik och andra yttre bullerkdllor anges i form av total frekvensvagd
dygnsekvivalent ljudtrycksniva respektive maximal ljudtrycksniva, dBA i moblerade rum
med stdngda fonster.

Tabell 1. Dimensionering av byggnadens Ijudisolering mot yttre ljudkillor.

Ekvivalent ljudniva fran trafik Maximal ljudniva

eller annan yttre ljudkalla, nattetid,
|-pAeq,nT [dB] 2 |-pAFmax,nT [dB] :

Ljudisolering bestams utifran faststdllda ljudnivaer
utomhus sa att féljande ljudnivaer inomhus inte
Overskrids®

i utrymme fér somn, vila eller daglig samvaro 30 45

i utrymme for matlagning eller personlig hygien 35 -

1 Dimensionering kan goras férenklat eller detaljerat enligt SS-EN 12354-3. Fér ljud fran exempelvis blandad gatutrafik och
jarnvagstrafik i laga hastigheter kan férenklad berakning genomféras med Darat varden for byggnadsdelarna. Detaljerade
berdkningar vager samman byggnadsdelarnas isolering mot ljud vid olika frekvenser med hansyn till de aktuella ljudkallorna.

2 Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostider och lokaler. Fér andra
yttre ljudkallor an trafik avses ekvivalenta ljudnivaer for de tidsperioder da ljudkallorna &r i drift mer an tillfalligt.

3) Avser dimensionerande maximal ljudniva som kan antas férekomma mer an tillfalligt under en medelnatt. Med natt menas
perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goras for de mest bullrande vagfordons-, tag-och flygplanstyper, samt
ovrigt yttre ljud, exempelvis fran verksamheter eller héga roster och skrik, sa att angivet varde inte Gverstigs oftare an fem
ganger per natt och aldrig med mer dn 10 dB.

4.3 Svensk standard, SS 25267:2015

Boverkets byggregler anses motsvara minimikraven. | Boverkets byggregler hanvisas
ocksa till de hogre ljudstandarderna ljudklass A och B i Svensk Standard, SS 25267:2015.
Ljudklass B motsvarar generellt 4 dBA lagre inomhusnivaer och ljudklass A motsvarar
generellt 8 dBA lagre inomhusnivaer och kan tillampas da hogre krav pa inomhusnivan
efterfragas. Det ar dock frivilligt.
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4.4 Industri- och annat verksamhetsbuller (Rapport 2015:21)

| Boverkets vagledning ”“Industri- och annat verksamhetsbuller vid planldggning och
bygglovsprévning av bostdder” ges riktvarden enligt tabell 2 och 3.

Tabell 2. Hégsta ljudnivé fran industri/annan verksamhet. Friféltsviirde utomhus vid bostadsfasad.

Leq dag Leq kvall Leq natt
(06°0-18°0) (1890-2200) (2290-06)
Lordagar,

sondagar och
helgdagar
Leq dag + kvall
(0690-2200)
Zon A* 50 dBA 45 dBA 45 dBA
Bostadsbyggnader bor kunna accepteras upp till
angivna nivaer

ZonB 60 dBA 55 dBA 50 dBA
Bostadsbyggnader bor kunna accepteras forutsatt att
tillgdng till ljuddampad sida finns och att
byggnaderna bulleranpassas.

ZonC >60 dBA >55 dBA >50 dBA
Bostadsbyggnader bor inte accepteras.

*For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer géller virdena
enligt tabell 3.

Tabell 3. Hégsta ljudniva frén industri/annan verksamhet pa ljuddéidmpad sida. Friféltsviirde utomhus vid
bostadsfasad och uteplats.

Leq dag Leg kvall Leq Natt

(06%-1800) (18%-2200) (22%-06%)

Ljudddmpad sida 45 dBA 45 dBA 40 dBA

Utéver detta gdller féljande for friféltsvirde utomhus vid bostadsfasad:

. Maximala ljudnivder (Lemax > 55 dBA) bor inte férekomma nattetid klockan 22—06 annat én vid enstaka tillféllen.
Om de berérda byggnaderna har tillgdng till en ljudddmpad sida avser begrdnsningen i férsta hand den
ljudddmpade sidan.

. Vissa ljudkaraktdrer dr sdrskilt stérningsframkallande. | de fall verksamhetens buller karakteriseras av ofta
aterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av metallskrot och liknande, eller innehdller ljud med
tydligt hérbara tonkomponenter, bér vérdena i tabellen sdnkas med 5 dBA.

. I de fall den bullrande verksamheten endast pagdr en del av ndggon av tidsperioderna ovan, eller om ljudnivan
fran verksamheten varierar mycket, bér den ekvivalenta ljudnivdn bestimmas for den tid dd den bullrande
verksamheten pdgdr. Dock bér den ekvivalenta ljudnivdn bestémmas fér minst en timme, dven vid kortare
hédndelser.
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5 Berakningsforutsattningar

Beradkningar av trafikbuller har utforts enligt den samnordiska berakningsmodellen,
reviderad 1996. (Naturvardsverkets rapport 4653), med programvaran SoundPLAN 7.4.

Ljudutbredningskartorna redovisar berdknad ljudniva (i steg om 5 dBA) i omradet
inkluderat inverkan av fasadreflexer fran byggnader (ej frifaltsvarden). Berdknade
ljudnivaer vid fasad redovisas utan inverkan av fasadreflex (frifdltsvarde). Maximala
ljudnivder avser 5:e hogsta ljudnivan nattetid samt 5:e hogsta ljudnivan under en
medeltimme dag/kvall.

Berakningarna har gjorts for prognosar 2040 enligt Nacka kommuns “Traditionella”
prognos. Andel tung trafik nattetid har antagits vara 8 % (av all tung trafik under dygnet).

Tabell 4. Antagna trafiksiffror vig.

Antal fordon/dygn

Andel tung trafik Hastighet

2040
Varmdoleden, vag 222 73 500-85 100 10% 90-120 km/h
Pafarter, vag 222 2 500-8 900 7-12% 50-90 km/h
Varmdovagen 6 000 13% 30-50 km/h
Gamla Landsvégen 49002 5% 30 km/h
Gamla Landsvagen, lokal slinga 300 5 %Y 30 km/h
Skuruhallsvagen 300 5 %Y 30 km/h
Skurusundsvagen 11100 6% 40 km/h
1) Tung trafik har undantagits i berdkning av maximala ljudnivder nattetid.
2) Fran tidigare traditionell prognos fér 2030
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6 Beraknad bullersituation

Till grund for utredningen ligger den av Svefastigheter Bostads foreslagna struktur for ny
bebyggelse.

6.1 Trafikbuller

Trafikbullernivaerna som redovisade nedan avser prognosar 2040. Resultatet redovisas
ocksa i bilaga A01-A08.

6.1.1 Ljudutbredningskartor

Ekvivalent ljudniva,

Vagtrafik , Leq,dygns dBA

Maximal ljudniva,
Vagtrafik , Lemax, dag/kvalls dBA

O\ B 0 - 85
L N ‘ t B s

Figur 4. Beridknad maximal ljudnivé 2 m éver mark fér végtrafik dag/kviill.
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6.1.2 Beraknade ljudnivaer vid fasad

Figur 8. Beriknad maximal ljudnivé vid fasad avseende végtrafik nattetid.
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6.1.3 Kommentarer till resultaten med féreslagen kvartersstruktur
Planomradet paverkas huvudsakligen av trafikbuller fran Varmdoleden (vag 222) och med
tillhérande Trafikplats Skuru.

Ekvivalent ljudniva vid fasad utmed Varmdoleden uppgar till som hogst 73 dBA. Det
medfor att for de fyra sammanhdngande huskropparna utmed Varmdovagen ar
genomgaende lagenheter, dar minst hilften av bostadsrummen vénds mot en sida med
hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva nattetid, en forutsattning.

For den enskilda huskroppen strax séder om de Ovriga byggnaderna ar den Ostra gaveln
exponerad av ekvivalenta ljudnivaer upp till 68 dBA. Ligenheter som vetter mot den 6stra
gaveln maste darmed vara genomgaende dar minst halften av bostadsrummen vands mot
en sida med hdgst 55 dBA ekvivalent ljudnivé och 70 dBA maximal ljudniva nattetid. Ovriga
delar av byggnaden klarar hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva och kan utformas utan hansyn
till bullerdéampad sida.

| figur 9 visas forutsattningarna med avseende pa trafikbuller och att klara 3§ eller 4§
enligt SFS 2015:2016. Samtliga lagenheter i ett normalplan klarar §3 eller §4.

s Sida med hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva
Sida med 56-60 dBA ekvivalent ljudniva

mmmmm Sida med hogre @n 60 dBA ekvivalent ljudniva

Andel bostadsrum med tillgang till sida med
hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva

“\ﬁ'\\. = >

Inga begransnin.

\ lagenhetsutformn
o\ g R e

e X

Figur 9. Kommentarer till féreslagen Iéigenhetsindelning fér ett normalplan relativt trafikbullernivder.

Tva av ca 70 lagenheter i den foreslagna kvartersutformningen klarar inte hogst 55 dBA
ekvivalent ljudniva pa den bullerddmpade sidan. For dessa kravs en teknisk 16sning genom
en tat glasad skarm som monteras pa sidan av balkongerna enligt figur 10.

Enkelsidiga lagenheter

Glasad skdarm utmed
|~ sida av balkong

Figur 10. Montering av tdt glasad skdrm
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Samtliga lagenheter kommer inte att ha tillgang till en bullerskyddad uteplats dar hogst
50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva innehalls. Ddrmed maste en
gemensam uteplats anldggas i anslutning till byggnaden. | figur 11 ges tva forslag till

[ampliga placeringar. Forslag till placering av
gemensam uteplats

[ ———

Figur 11. Férslag till placering av en gemensam uteplats.

6.2 Buller fran narliggande verksamheter

De verksamheter som identifierats i ndaromradet ar en skola (Skuru skola) samt en
fotbollsplan.

Pa skolan finns, forutom gardsytor som kan ge upphov till visst buller, ett antal takflaktar.
Ekvivalent ljudniva fran skolans sammanlagda verksamhet berdknas dock, pga. stort
avstand och skarmande bebyggelse dar emellan, inte 6verskrida ens 30 dBA och &r
dérmed obetydligt sett till bakgrundsnivan i dvrigt i omradet.

Fotbollsplanen ligger som ndrmast ca 100 m fran det aktuella planomradet.
Fotbollsplanen anvands dagtid av skolan, men &r dven bokningsbar for féreningar/klubbar
i kommunen under kvallar och helger. Boverkets vagledning 2015:21 omfattar dock inte
ljud som alstras av manniskor, exempelvis ljud fran lekande barn, skolgardar och
idrottsplatser. Anledningen till det ar att kallan till bullret ofta ar spontant och tillfalligt
och alstras av manniskor. Bedoémning bor goras fran fall till fall utifran risken for stérning
da klagomal kopplat till detta inte séllan foranleder tillsynsdarenden. Boverkets vagledning
2015:21 kan vara till viss hjélp vid bedomning av stérningsrisken, men bor anvandas med
stor forsiktighet. Var beddomning ar att ljud fran fotbollsplanen inte 6verskrider 45 dBA
ekvivalent ljudniva eller 60 dBA maximal ljudniva.

Det finns darmed inga verksamheter som foranleder att andra riktvarden an ”Zon A” enligt
Boverkets vagledning ”“Industri- och annat verksamhetsbuller (Rapport 2015:21)”
tilldampas.

6.3 Buller inomhus

Med lampliga val av tak, yttervaggskonstruktioner, fonster och ventiler finns goda
mojligheter att kunna astadkomma en god ljudmiljé inomhus i det som planeras bli
bostader.
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6.4 Planens paverkan pa befintlig bebyggelse

Den nya bebyggelsen medfér en viss 6kning av vagtrafik pa tillfartsvagar till omradet.
Bullerbidraget till befintliga bostdder fran denna trafikokning ar férsumbart i relation till
trafikbullernivaerna fran Varmdoéleden och Trafikplats Skuru. Den féreslagna bebyggelsen
kommer istéllet utgora ett skirmande inslag for bakomvarande bebyggelse som far lagre
ljudnivaer fran vagtrafiken till foljd.

7 Slutsatser och kommentarer

Nedan kommenteras forutsattningarna att klara riktvarden foér planomradet och
foreslagen bebyggelse.

7.1 Hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad fran trafik
(3§ i SFS 2015:216)

Ungefar hélften av lagenheterna enligt forslaget uppfyller hogst 60 dBA ekvivalent
ljudniva vid alla fasader, en stor del av dessa genom att vara enkelsidiga vdanda mot
bullerddmpad sida, och begransas inte i mojlig utformning enligt 3§ i SFS 2015:216.

Den andra halften behover utformas med genomgaende ldgenheter enligt 4§ § i SFS
2015:2016, dar minst halften av bostadsrummen forlaggs mot den bullerddampade sidan
med hogst 55 dBA ekvivalent ljudnivd och 70 dBA maximal ljudniva nattetid.

Tva av ca 70 lagenheter behover dven tekniskt I6sas med delvis glasning av balkong for
att hindra infall av buller sa att inte 55 dBA ekvivalent ljudniva éverskrids.

7.2 Hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal
ljudniva vid uteplats fran trafik (3§ i SFS 2015:216)

Gemensam uteplats som uppfyller hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal
ljudniva enligt 3§ i SFS 2015:216 kan anordnas pa nagon av de tva, i utredningen,
foreslagna ytorna.

7.3 Industri- och verksamhetsbuller - Zon A (Rapport 2015:21)

Bullerbidraget fran narliggande skola och fotbollsplan bedéms vara begransat och andra
narliggande verksamheter har inte kunnat identifierats. Riktvdrden enligt Boverkets
vagledning “Industri- och annat verksamhetsbuller (Rapport 2015:21)” och “Zon A” kan
darfor tillampas.

7.4 Hogst 30 dBA ekvivalent ljudniva och 45 dBA maximal ljudniva
inomhus fran yttre stoérkallor (BBR)

Med lampliga val av yttervaggskonstruktioner, fonster och ventiler finns goda mojligheter
att kunna astadkomma en god ljudmiljé inomhus i det som planeras bli bostader.
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