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Sammanfattning

Nacka kommun arbetar med att skapa en tat och blandad stad samt uppna ett komplett
transportsystem med tunnelbana till Nacka. Nacka stad ar benamningen pa det nya, tita och
blandade omradet som skapas pa vastra Sicklaén. Som en del i det arbetet planeras 500-800 nya
bostader samt lokaler for verksamheter i omradet Nya Gatan som ligger vaster om Vikdalsvagen
och norr om Varmdovagen. Den hér utredningen avser 2 av dessa nya flerbostadshus i kv. Brytaren
och Kv. Brytaren mindre.

Structor Akustik har av SSM och Kungsmontage AB fatt i uppdrag att utreda paverkan av
omgivningsbuller for de planerade flerbostadshusen. Utredningen ska utgora underlag till det
fortsatta planarbetet.

Den dygnsekvivalenta ljudnivan uppgar till som mest 69 dBA och den maximala nattetid till som
mest 83 dBA for fasader mot gata.

Riktvardet om 55 dBA (Igh>35 m?) eller 60 dBA (Igh<35 m?) ekvivalent ljudniva innehalls for ca
259 av 417 lagenheter. For 125 lagenheter klaras riktvérdet i forordningen om trafikbuller genom
att de har tillgang till ljuddampad sida som klarar bade 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och

70 dBA maximal ljudniva nattetid.

For 9 lagenheter behover balkongen anpassas sa att lagenheten har tillgang till ljuddampad sida och
for resterande 24 lagenheter (placerade i de svarlésta hornpositionerna) behovs tekniska atgarder i
form av balkongskarmar (t.ex. genom delvis inglasning) for att klara riktvardet i férordningen
genom tillgang till ljuddampad sida. Forslag pa atgard ges i avsnitt 7.1.1.

Ljudnivan fran flaktarna pa Jarla skolas tak uppgar till som mest 39 dBA ekvivalent ljudniva vid
den planerade bebyggelsen. Riktvarden dag, kvall och natt innehalls for samtliga planerade
lagenheter.

En gemensam uteplats, som klarar riktvardena kan anordnas pa byggnadernas innergardar.

Malet for externa bullerkéllor inomhus kan innehallas med lampligt val av fonster, fasad och
uteluftsdon. Ljudnivan utomhus &r dock hog och stéller stora krav pa fasadens ljudisolering.
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1 Bakgrund

Nacka kommun arbetar med att skapa en tat och blandad stad samt uppna ett komplett
transportsystem med tunnelbana till Nacka. Nacka stad ar benamningen pa det nya, tita och
blandade omradet som skapas pa vastra Sickladn. Som en del i det arbetet planeras 500-800 nya
bostader samt lokaler for verksamheter i omradet Nya Gatan som ligger vaster om Vikdalsvagen
och norr om Varmdovégen, se figur 1 nedan. Den hér utredningen avser 2 av dessa nya
flerbostadshus, kv. Brytaren och kv. Brytaren mindre, se figur 2 nedan. Totalt planeras ca 400 nya
lagenheter:.

Structor Akustik har av SSM och Kungsmontage AB fatt i uppdrag att utreda paverkan av
omgivningsbuller for de planerade flerbostadshusen. Utredningen ska utgéra underlag till det
fortsatta planarbetet.
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Figurl. Satellitbild 6ver plaomrédet. Pa oversiktskartan i det 6vre hogra
hornet markeras planomradet med rod prick.
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Figur 2. Utdrag fran SoundPlan. Nya planerade flerbostadshus inom réd markering.

! Totala antalet ldgenheter ar baserat pa en manuell rakning av lagenheter utgaende fran ett typplan och
vaningsantal.
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2 Beddmningsgrunder

2.1 Nationellariktvarden for trafikbuller

Regeringen har beslutat om en férordning for trafikbuller? vid bostadsbyggnader. Den tradde i kraft
2015-06-01.

Tabell 1. Riktvarden: vid nybyggnation av bostader bor buller fran spartrafik och véagar inte
Overskrida

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifalt)
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Utomhus (friféltsvarde)

vid fasad 55/ 602 -

pa uteplats 50 70°

a) For bostad om hogst 35 m? géller det hogre vardet
b) Bor inte 6verskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ timme kI 06:00-22:00

Om ljudnivan vid fasad dverskrider tabellens varden bor minst halften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva ar < 55 dBA och maximal < 70 dBA

kl 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro, utom kék, och rum for sémn.
I denna rapport refereras detta planeringsfall som ett undantag i férordning.

Inomhus i l&genheterna géller Boverkets Byggregler, BBR. Dessa foreskriver riktvardena Laeg
30 dBA och Larmax 45 dBA. Riktvardet for maxniva galler kl 22:00-06:00 och ska inte 6verskridas
med mer dn 10 dBA hdogst fem ggr/ natt.

2.2 Boverket- Verksamhetsbuller vid bostader

| Boverkets vagledning?® for verksamhetsbuller vid planlaggning och bygglovsprévning av bostader
ges foljande riktvarden.

Tabell 2. Riktvarden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet.

. L . Hogsta
Ekvivalent ljudniva i dBA (frifalt) ljudniva i dBA
Kvall kil 18-22
: samt 10r- son- Momentana

Vid bostadsfasad Dag kI 06-18 Natt kl 22-06 ljud nattetid

och helgdag kl Kl 22-06
06-18

Zon A** 50 45 45 55*

Zon B 60 55 50 55*

Zon C >60 >55 >50 >55*

Zon A Bostadsbyggnader bor kunna accepteras upp till angivna nivaer.

Zon B Bostadsbyggnader bor kunna accepteras forutsatt att tillgang till ljuddampad sida finns
och att byggnaderna bulleranpassas.

Zon C  Bostadsbyggnader bor inte accepteras.

* Galler i forsta hand ljuddampad sida

** For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer
géller vardena enligt tabell 3.

2 Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader
3 »Industri- och annat verksamhetsbuller vid planlaggning och bygglovsprovning av bostader — en vigledning”, Boverket
rapport 2015:21
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Vidare anges att om ljudet karaktariseras av ofta aterkommande impulser sdsom vid nitningsarbete,
slag i transportorer, lossning av metallskrot etc eller innehaller tydligt horbara tonkomponenter bor
riktvardena for ekvivalent ljudniva sankas med 5 dBA. Detta géller ej ljuddampad sida.

Samt I de fall den bullrande verksamheten endast pagdr en del av nagon av tidsperioderna ovan,
eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bér den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for den tid da den bullrande verksamheten pagar. Dock bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for minst en timme, dven vid kortare héindelser.”

Tabell 3. Riktvarden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet pa ljuddémpad sida.

Hogsta ljudniva
Ekvivalent ljudniva i dBA (frifalt) i dBA
. Momentana
Vid bostadsfasad och | .01 06.18 | Kvall kI 18-22 | Natt ki 22-06 | ljud nattetid
uteplats
kl 22-06
Ljuddampad sida 45 45 40 55

3 Bullerkallor- Omgivande verksamheter

Tre verksamheter har identifierats i planomradets narhet, Nacka Forum i Gster, stadshuset i norr och
Jérla skola i vaster. Kallor tillndrande Nacka Forum och stadshuset har utretts i en tidigare
detaljplaneutredning i omradet (de 4 planerade kvarteren dster om aktuellt planomrade). Den
utredningen visar att riktvarden for verksamhetsbuller innehalls vid kv. Brytaren och kv. Brytaren
mindre.

Ett platshesok pa Jarla skola 2017-01-12 gjordes av My Broberg och Anders Nordstrom, se figur 3
nedan. Installationer harrérande byggnadskropp C och D beddémdes relevanta for detaljplanen.
Dar konstaterades att installationer harrérande byggnads kropp D, tillbyggnaden fran 2012 &r
forsumbara.

En inmétning av installationer harrérande byggnadskropp C gjordes av Kristoffer Fristedt och
Anders Nordstrom 2017-01-13, resultatet aterfinns i bilaga 3.

A&t o N, 8 VU R e

Fiur 3. Jarla Skola. Markerin av nangivnig av huskroppar A-D samt placering av inmétta
kallor.
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3.1 Matutrustning
Foljande méatinstrument anvandes vid métningarna:

Tabell 4. Méatutrustning.

Instrument Fabrikat Typ Serienummer | Kaliberingsdatum
Ljudmatare Norsonic 140 1404225 2015-01-14
Forstarkare Norsonic 1209 13745 2015-01-14
Mikrofon Norsonic 1225 122864 2015-01-13
Kalibrator Norsonic 1251 32323 2016-02-02

4 Trafikuppgifter

Nedan redovisas anvanda trafikuppgifter. Anvanda prognosfléden for ar 2030 finns i rapporten PM
Vagtrafikmodell for Sickladn, AF-Infrastructure, 2016-09-09. Den traditionellt uppréaknade
prognosen valdes enligt besked fran Nacka kommun. 10 % av den totala dygnstrafiken utgor
trafikflodet nattetid. 10 % av den totala dygnstrafiken antas utgdra maxtimmen.

Tabell 5. Vagtrafikfloden

2030 Skyltad hastighet Andel tunga
Stracka Antal fordon/ amd [km/h] fordon
[st] [%]
Varmdoleden, vag 222 141 500 90 9
Véarmdovagen 22 000 40 8
Vikdalsvégen 12 000 30 5
Granitvéagen 1000 30 5
Griffelvdagen 19 000 40 5
Lokalgator 700 30 0
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Figur 4. Véagar i vid planomradet (markeras med rod ring).
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5 Underlag

Féljande underlag har anvants vid berakningarna:
e Digital grundkarta i 3D 6ver aktuellt omrade erhallet av Nacka kommun, 2015-12-15
e Situationsplan erhallet av Tengbom Arkitekter och Enter Arkitektur, 2016-12-21 och
2016-12-08
e Planl6sningar erhallet av Tengbom Arkitekter och Enter Arkitektur, 2016-12-21 och
2016-12-08
o Trafikuppgifter erhallet fran Nacka kommun, 2017-01-03

6 Berakningsforutsattningar

Bullret har berdknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN 7.4,
Berékningarna har utforts i enlighet med den Nordiska berakningsmodellen for vagtrafik (NV
4653) och internationella standarden 1SO 9613-2 ”Acoustics - Attenuation of sound during
propagation outdoors - Part 2: General method of calculation”.

Modellerna tar hansyn till terrang, byggnader, marktyp och bullerkallor. Modellerna forutsatter
ocksa vaderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar.

Berakningarna har utforts med 3 reflexer. Ljudutbredning 6ver mark har beraknats till punkter pa
hojden 2 m éver mark med en tathet om 5 x 5 m.

Det nya planerade bostadsomradet (kv. Nya Gatan) 6ster om planomradet &r medtaget i
berdkningarna.

6.1 Terrdngmodellen

Terrangmodellen har skapats utifran hojdinformation fran laserscanning av Nacka kommun samt
uppdaterad terrang for omradet Nya Gatan i dster. Marken har generellt antagits vara mjuk i
enighet med den nordiska berakningsmodellen férutom vag, parkeringsytor, vatten och
industriomraden som antagits akustiskt harda.

6.2 Befintliga bullerskyddaskarmar
Befintlig bullerskyddskarm l&ngs VVarmdoleden &r medtagen i berékningarna.

6.3 Noggrannhet

Berakningsresultatet beraknas enligt modellerna ha en noggrannhet pa +/- 3dBA-enheter. Boverket
skriver i sitt PM — Fragor och svar om buller, 2016-06-01 att det generellt inte ar lampligt att
anvanda sig av sakerhetsmarginaler i bullerutredningar. Dessa ska ta hansyn till faktiska, och vid
behov ocksa prognosticerade, ljudnivaer.
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7 Resultat och kommentarer

7.1 Trafikbuller
Den dygnsekvivalenta ljudnivan samt maximal ljudnivan nattetid (Lmaxst) redovisas i bilaga 1 och
2. Fargskalan ar relaterad till riktvardet vid fasad s att gransen mellan gront och gult motsvarar

riktvardet, 55 dBA dygnsekvivalent respektive 70 dBA maximal ljudniva.

Den dygnsekvivalenta ljudnivan uppgar till som mest 69 dBA och den maximala nattetid till som
mest 83 dBA for fasader mot gata, se figur 5.

Riktvardet om 55 dBA (Igh>35 m?) eller 60 dBA (Igh<35 m?) ekvivalent ljudniva innehalls for ca
259 av 417 lagenheter. For 125 lagenheter klaras riktvérdet i forordningen om trafikbuller genom
att de har tillgang till ljuddampad sida som klarar bade 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och

70 dBA maximal ljudniva nattetid, se figur 6.

For 9 lagenheter behdver balkongen anpassas sa att lagenheten har tillgang till ljuddampad sida och
for resterande 24 lagenheter (placerade i de svarlésta hornpositionerna) behovs tekniska atgarder i
form av balkongskarmar (t.ex. genom delvis inglasning) for att klara riktvardet i férordningen
genom tillgang till ljuddampad sida. Forslag pa atgard ges i avsnitt 7.1.1.
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Figur 5. Hogsta ekvivalenta och maximala ljudniva vid fasad.
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Riktviirdet om 55 dBA (Igh >35 m?) och 60 dBA (Igh <35 m?) ekvivalent ljudniva innehalls

Anpassning av balkong behdvs for att klara ljudddmpad sida

Tekniska losningar behovs for att klara ljuddéampad sida
Figur 6. Oversikt av féreslagen planlosning.
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7.1.1 Mojliga atgarder

For 9 lagenheter behdver balkongen anpassas och for 24 lagenheter behéver tekniska atgarder i
form av balkongskarmar (t.ex. genom delvis inglasning). Forslag till atgarder ges i figur 7-12
nedan.

Riktviirdet om 55 dBA (Igh >35 m?) och
60 dBA (Igh <35 m?) ekvivalent ljudniva
innehalls

Tl AL

Pilar visar rum som vetter mot
ljuddéampad sida

Figur 7. For de tva 6versta vaningsplanen forses balkongen

med tatt racke och absorbent i balkongtak for att riktvarden Balkongskarm

for ljuddampad sida ska innehallas for halften av bostadsrummen.

For de dversta balkongerna behdvs inget balkongtak.

[ = LETH -

Figur 8. Balkongen forses med tatt réacke och absorbent i
balkongtak for att riktvardet om 60 dBA ekvivalent ljudniva ska
klaras. FOr den dversta balkongen behdvs inget balkongtak.

Figur 9. Balkongen forses med balkongskarm till maximalt 75 % for
att riktvarden for ljuddampad sida ska innehallas for hélften av
bostadsrummen. Foreslagen strackning av balkongskarm markeras
med lila streck. Balkongen forses absorbent i tak.

Figur 10. Balkongen forses med balkongskéarm till maximalt 75 % for
att riktvarden for ljuddampad sida ska innehallas for halften av
bostadsrummen. Foreslagen strackning av balkongskarm markeras
med lila streck. Balkongen forses absorbent i tak.
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Pilar visar rum som vetter mot
ljuddampad sida

i : Balkongska
Figur 11. Balkongen férses med balkongskérm till alkongskarm

maximalt 75 % for att riktvarden for ljuddampad sida ska
innehallas for halften av bostadsrummen. Foreslagen
strackning av balkongskarm markeras med lila streck.
Balkongen forses absorbent i tak

Figur 12. Balkongen forses med balkongskarm till
maximalt 75 % for att riktvarden for ljuddampad sida ska
innehallas for halften av bostadsrummen. Foreslagen
strackning av balkongskarm markeras med lila streck.
Balkongen forses absorbent i tak samt pa exponerad
kortsida.
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Structor

7.2 Verksamhetsbuller

Den ekvivalenta ljudnivan redovisas i figur 8. Fargskalan &r relaterad till riktvardet vid fasad
nattetid sa att gransen mellan grént och gult motsvarar riktvardet, 40 dBA ekvivalent ljudniva
nattetid. | berakningarna for verksamhetsbuller &r &ven bullerkallor vid Nacka Forum medtagna.

Ljudnivan fran flaktarna pa Jarla skolas tak uppgar till som mest 39 dBA ekvivalent ljudniva vid
den planerade bebyggelsen. Riktvarden dag, kvéll och natt innehalls for samtliga planerade

lagenheter.
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Figur 8. Hogsta ekvivalenta och maximala ljudniva vid fasad.

7.3 Ljudniva vid uteplats
En gemensam uteplats, som klarar riktvardena kan anordnas pa byggnadernas innergardar, se

bilaga 1 och 2.

7.4 Ljudnivdinomhus
Malet for externa bullerkéllor inomhus kan innehallas med lampligt val av fonster, fasad och
uteluftsdon. Den maste studeras mer i detalj i projekteringen. Ljudnivan utomhus ar dock hég och

staller stora krav pa fasadens ljudisolering.
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Structor

BILAGA 3
Jarla skola- Inmatta kallor

Elverkshuset- Kv. Brytaren och Kv. Brytaren mindre
Bilaga 3

Nr | Beskrivning, Nuvarande Foto
placering effektniva
(dB)
1 | Avluftsdon 88
2 Avluftsdon 83
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