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Sammanfattning

En bullerutredning har utférts infér framtagande av jarnvagsplan for ombyggnation av
Fisksatra station. Med foreslagna bullerskyddsatgarder kan géllande riktvarden innehallas
avseende buller vid vasentlig ombyggnad av sparinfrastruktur. Alternativt kan tillgang till
gemensam avskdrmad uteplats anordnas for de flerbostadshus dar riktvarden pa
balkong/uteplats 6verskrids.

Gallande riktvarden for stomljud och komfortvibrationer innehalls.
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AO01 — Nulage: ekvivalent ljudniva 2 m éver mark och vid fasad

A02 — Nuldge: maximal ljudniva 2 m 6ver mark och vid fasad

A03 — Utbyggnadsalternativ: ekvivalent ljudniva 1,5m éver mark och vid fasad

A04 — Utbyggnadsalternativ: maximal ljudniva 1,5 m 6ver mark och vid fasad

A05 — Utbyggnadsalternativ med planerad bebyggelse: ekvivalent ljudniva 1,5 m 6ver mark
och vid fasad

A06 — Utbyggnadsalternativ med planerad bebyggelse: maximal ljudniva 1,5 m éver mark
och vid fasad
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1 Bakgrund

Fisksdtra station utmed Saltsjébanan i Nacka ska forses med motesspar och tva
sidoplattformar ska uppféras. Akustikkonsulten i Sverige AB har pa uppdrag av
Trafikforvaltningen utfort en bullerutredning infor jarnvags- och detaljplan avseende
ombyggnationen av Fisksatra station.
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Figur 1 C')'versiktsbl:ld Fisksdtra station (karta tillhandahdllen av © OpenStreetMap.
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2 Riktvarden

2.1 Riksdagsbeslut — Infrastrukturpropositionen 1996/97:53

| samband med Infrastrukturpropositionen, 1996/97:53, som antogs 1997-03-20, faststallde
riksdagen riktvarden for trafikbuller. Foljande riktvarden for trafikbuller bér normalt inte
overskridas vid nybyggnation eller vasentlig ombyggnad av trafikinfrastruktur:

Tabell 2-1 Riktvdrden for trafikbuller som normalt inte bor éverskridas vid nybyggnad av trafikinfrastruktur
Utrymme Ekvivalent ljudniva fran trafik,

Maximal ljudniva fran trafik,

LpAeq [d B] LpAFmax [d B]
Inomhus 30 45 (nattetid)
Utomhus (frifaltsvarden)
Vid fasad 55%
Pa uteplats 70
1)  Vid atgard ijarnvag eller annan sparanlaggning avser riktvardet for buller utomhus 55 dBA ekvivalentniva vid

uteplats och 60 dBA ekvivalentniva i bostadsomradet i Ovrigt

Vid tillampning av riktvardena vid atgarder i trafikinfrastrukturen bor hansyn tas till vad som

ar tekniskt mojligt och ekonomiskt rimligt. | de fall utomhusnivan inte kan reduceras till nivaer
enligt ovan bor inriktningen vara att inomhusvardena inte overskrids.

2.2 Trafikforvaltningens RiBuller

| RiBuller "Riktlinjer Buller och vibrationer”, SL-S-419701 rev 6, 2018-01-16, redovisas
Trafikforvaltningens riktlinjer vid vasentlig ombyggnation av sparinfrastruktur.
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2.2.1 Luftburet buller
Riktvarden i Tabell 2-2 nedan ska tillampas vid genomférande av bullerskyddsatgarder
avseende nybyggnation och vasentlig ombyggnad av sparinfrastruktur.

Tabell 2-2 Riktvarden for spartrafikbuller vid nybyggnation och vasentlig ombyggnation av sparinfrastruktur

Utrymme Ekvivalent ljudniva fran trafik, Maximal ljudniva fran trafik,
Lpreq [dB] Lparmax [dB]
Utomhus (frifaltsvarden)
Uteplats invid fasad 55 70
Rekreationsomraden 55% -
Friluftsomraden 40V B
Skolor (skolgard) 552 N
Inomhus
Bostadsrum 30 45
Undervisningslokaler - 45
Vardlokaler - 45
Arbetslokaler for tyst - 60
verksamhet
Hotell 30Y 451

1)  Tillampas inte vid vasentlig ombyggnation
2)  Avser ekvivalentniva dagvarde

Utover ovanstdende bor dven 60 dBA ekvivalentnivd utomhus innehallas invid fasad vid
nybyggnation av sparinfrastruktur och atgarder i befintlig miljo, forutsatt att inte avsteg
medges i gdllande detaljplan och eventuellt jarnvagsplan.

2.2.2 Stomljud

Stomljudsnivaer i utrymmen for sémn och vila - dvs. i bostader, hotellrum, forskolor och
vardlokaler med 6vernattning — samt i undervisnings- och vardlokaler bor ej Overstiga
riktvarden i Tabell 2-3 nedan. Vid nyanldggning ska utformning ske sa att stomljud till
intilliggande fastigheter minimeras. Vid projektering av ny anlaggning bor en marginal till
nedanstaende varde med 3-5 dBA efterstravas.

Tabell 2-3 Mal for hogsta ljudniva i dBA vid nybyggnation av sparinfrastruktur, utrymmen fér sémn och vila samt
for undervisning och vard

Utrymme Maximal ljudniva, Maximal ljudniva,
Lpasmax [dB] LpAFmax [dB]

Inomhus

Bostadsrum 30 -

Lokaler med utrymme 30 -

for sémn och vila

Undervisningslokaler - 45

Vardlokaler - 45

1)  Ex. forskola, hotellrum, patientrum for 6vernattning

2.2.3 Vibrationer
Vid nyanldggning av sparinfrastruktur ska riktvdrden avseende komfortvagda
vibrationsnivaer i Tabell 2-4 nedan ej 6verskridas.

10-19088, Rapport A rev01, 2020-01-27 Sida 5 (9)

(\



Tabell 2-4 Riktvarden for hogsta komfortvibrationer vid nyanldggning av sparinfrastruktur

Utrymme Hogsta varde, [mm/s]
Bostadsrum i permanentbostader 0,4
Undervisningslokaler for tyst verksamhet 0,4

Vardlokaler med 6vernattningsmojlighet 0,4
Kontorslokaler fér tyst verksamhet 0,44
Affarslokaler 1,0%

1)  BOrej dverskridas
2)  B6rej 6verskrida 0,4 mm/s

3 Berakningsforutsattningar

Trafikbullerberdkningarna har utforts i enlighet med den Samnordiska berdakningsmodellen
for sparburen trafik, Naturvardsverkets rapport 4935, i berdakningsprogrammet SoundPLAN
8.0. Berdkningsinstallningar och anvisningar i RiBuller ”Riktlinjer Buller och vibrationer”, SL-S-
419701 rev 6, 2018-01-16, har tillampats.

Berdkningarna har utférts med ljudeffektnivder fr&n Tyréns, Rapport "MATNING AV BULLER
FRAN SPARFORDON” 2016-06-17.

Trafikuppgifter for nuldge 2019 och prognos 2030 har erhallits av Trafikforvaltningen.

Tabell 3-1 Trafikuppgifter for jarnvagen nulage 2019

Antal tag, (vdm) Taglangd, (m) Skyltad hastighet, (km/h)
Saltsjobanan 30 35 50
Saltsjobanan 72 70 50
Saltsjobanan 38 105 50

Tabell 3-2 Trafikuppgifter for jarnvagen prognos 2030

Antal tag, (vdm) Taglangd, (m) Skyltad hastighet, (km/h)
Saltsjobanan 40 70 50
Saltsjobanan 160 105 50

Foljande underlag har anvants:
= Primarkarta erhallen fran bestéllaren 2019-03-26
= Plan och profil for ny jarnvag och station erhallen av bestéllaren 2019-03-26
« Jordartskartan, SGU
= Program Saltsjobanan, Kapacitetsatgarder Fisksatra (b-5620-720-003-0001)
= SSA Banbok for Saltsjébanan (version 7, daterad 2019-05-01)

4 Berakningsresultat

Berdkningarna redovisas som ekvivalenta och maximala ljudnivaer 1,5 m 6ver mark i
ljudutbredningskartor i steg om 5 dBA. Berdknade ljudnivaer i ljudutbredningskartor nedan
paverkas av reflektioner och representerar darfor ej frifaltsvarden i alla punkter. For
jamforelse mot riktvarde bor punktberakningar vid fasad som redovisas i respektive
ljudutbredningskarta anvandas.

For berdkning av inomhusnivaer har schablon 30 dBA avseende byggnaders fasadisolering
anvants.
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For befintliga balkonger med fasta gavelskarmar har, efter testberdkningar, antagits att 2 dBA
bullerddampning kan tillampas pa berdknat frifiltsviarde vid fasad. Det innebar att for
balkonger med berédknade nivaer vid fasad som uppgar till mer an 57 dBA ekvivalent
respektive 72 dBA maximal 6verskrids riktvarden for uteplats.

" -

W |,

Figur 2 Balkonger med fasta gavelskérmar.

4.1 Nulage
| Bilaga AO1 redovisas ekvivalent ljudniva 1,5 m 6ver mark samt som frifaltsvarde vid mest

utsatta fasader. Vid mest utsatta bostadsfasad uppgar ekvivalent ljudniva till 56 dBA.

| Bilaga A02 redovisas maximal ljudniva 1,5 m 6ver mark samt som frifaltsvirde vid mest
utsatta fasader. Vid mest utsatta bostadsfasad uppgar maximal ljudniva till 77 dBA.

4.2 Nollalternativ

En forutsattning for planerad trafikokning 2030 ar att Fisksatra station férses med motesspar.
Berdkningar av bullersituationen med trafikékning 2030 utan planerat motesspar ar darmed
inte relevant.

4.3 Utbyggnadsalternativ

| Bilaga AO3 redovisas ekvivalent ljudniva 1,5 m 6ver mark samt som frifaltsvarde vid mest
utsatta fasader. Vid mest utsatta bostadsfasad uppgar ekvivalent ljudniva till 59 dBA. Vid
mest utsatta fasad till Folkets hus/Fisksatraskolan uppgar ekvivalent ljudniva till 63 dBA.
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| Bilaga A04 redovisas maximal ljudniva 1,5 m 6ver mark samt som frifaltsvirde vid mest
utsatta fasader. Vid mest utsatta bostadsfasad uppgar maximal ljudniva till 77 dBA. Vid mest
utsatta fasad till Folkets hus/Fisksatraskolan uppgar maximal ljudniva till 82 dBA.

4.4 Utbyggnadsalternativ med planerad bebyggelse

Mellan Fisksatra station och befintliga flerbostadshus omkring Fisksatra centrum planeras ny
bebyggelse. Planerade byggnader kommer medfdra viss bullerskarmning till bakomliggande
befintliga bostader.

| Bilaga AO5 redovisas ekvivalent ljudniva 1,5 m éver mark samt som frifaltsvarde vid mest
utsatta fasader. Vid mest utsatta befintlig bostadsfasad uppgar ekvivalent ljudniva till 58 dBA.
Vid mest utsatta fasad till Folkets hus/Fisksatraskolan uppgar ekvivalent ljudniva till 63 dBA.

| Bilaga A06 redovisas maximal ljudniva 1,5 m 6ver mark samt som frifaltsvirde vid mest
utsatta fasader. Vid mest utsatta befintlig bostadsfasad uppgar maximal ljudniva till 77 dBA.
Vid mest utsatta fasad till Folkets hus/Fisksatraskolan uppgéar maximal ljudniva till 82 dBA.

5 Bullerskyddsatgarder

| befintliga flerbostadshus dverskrids riktvarden for uteplats pa balkonger (ej inglasade) dar
berdaknad maximal ljudniva overskrider 72 dBA (2 dBA bullerddampning antas med befintliga
gavelvaggar). Antalet balkonger med 6verskridande bullernivaer beror pa om skarmning fran
planerad bebyggelse beaktas eller ej. Utan skarmande bebyggelse uppgar antalet till ca 60-
70 balkonger. Med skdrmande bebyggelse uppgar antalet till ca 20-30 balkonger.

Med sparnéara bullerskyddsskdarm mellan km 11+400 och km 11+800 samt mittskdrm mellan
km 11+500 och km 11+750 klaras gédllande riktvarden vid bostdder. Alternativt kan
bullerskyddsatgarder i form av hel eller delvis inglasning av balkong utféras dar géllande
riktvarden for uteplats 6verskrids.

Forutsatt planerad framtida bebyggelse vid Fisksdtra station krdvs bullerskyddsatgarder i
form av hel eller delvis inglasning av balkonger med 73 dBA maximal ljudniva eller hogre
enligt bilaga A06. Aktuella fastigheter utgors av Erstavik 26:113, 26:115, 26:117, 26:118,
26:114 och 26:426.

6 Stomljud och vibrationer

Nérliggande bostader ar beldgna ca 50-60 m fran jarnvagen. | vastra delen av planomradet ar
bostader (radhus) samt jarnvagen beldgna pa berg vilket mojliggoér forekomst av stomljud.
For att utreda eventuell forekomst av stomljud i aktuella radhus har ljud- och
vibrationsmaétningar utférts pa fastigheten Erstavik 26:263. Uppmaétta ljudnivder inomhus
domineras av luftburet spartrafikbuller och stomljud har inte kunnat uppmatas. Oversiktliga
berdkningar baserade pa vibrationsmatningar pa bottenvaningen visar dock att stomljud
forekommer men att nivaerna ar for laga for att kunna separeras fran luftburet buller.
Stomljudsnivaer i aktuella fastigheter bedéms klara gallande riktvarden. Det ar dock viktigt
att ny sparlaggning inte medfér en férsamring av nuvarande situation, det vill sdga att
vibrationsoverforingen mellan ral och berg inte 6kar.
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Stomljudsmatningar har dven utforts pa Fisksatraskolan/Folkets hus. | mest utsatta utrymme
uppmattes laga stomljudsnivaer, ca 10 dBA under géllande riktvarde foér utbildningslokaler.
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Figur 3 Ndrliggande byggnader pG berg som utretts fér stomljud
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Omradet omkring stationen utgdrs av postglacial lera och fyllningsmassor. For att utreda
eventuell forekomst av stomljud och komfortvibrationer har Oversiktliga ljud- och
vibrationsmatningar utforts. Vid mattillfallet kunde inga matbara komfortvibrationer eller
stomljud registreras.

7 Kommentarer

Riktvardena hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad och hogst 30 dBA ekvivalent och
45 dBA maximal ljudniva inomhus innehalls vid samtliga bostadder.

| bostadsomradet pa berg vaster om Fisksatra station har samtliga radhus tillgang till uteplats
dar gallande riktvarden innehalls. For flerbostadshusen ndrmast jarnvagen overskrids
riktvardena hogst 55 dBA ekvivalent och 70 dBA maximal ljudnivd pa mest bullerutsatta
balkonger. For att innehalla riktvardet for uteplats pa samtliga balkonger kravs
bullerskyddsatgarder i form av sparnara bullerskyddsskarmar eller inglasning av balkong.
Alternativt kan gemensamma uteplatser anordnas som klarar géllande riktvarden.

Inomhus i eventuella arbetslokaler for tyst verksamhet i Folkets hus norr om Fisksatra station
klaras riktvardet hogst 60 dBA maximal ljudniva. De undervisningslokaler (Fisksadtraskolan)
som planeras i samma byggnad ska, i och med ombyggnadtionen, vara projekterade for att
klara gallande riktvarden.

For planerade bostdder utmed jarnvdagen och Fisksatravagen tillampas riktvarden enligt
Trafikbullerférordningen, SFS 2015:216, och omfattas inte av riktvarden for vasentlig
ombyggnad av infrastruktur.

Géllande riktvarden for stomljud och komfortvibrationer innehalls.
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