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1 Omfattning

Kungsmontage arbetar for att ta fram en detaljplan for att bygga ett flerbostadshus pa fastighet
134:41 i centrala Nacka. Fastigheten ar beldagen intill Nacka stadshus mellan vag 222 Varmdoleden
och Varmdovagen.

2 Bakgrund och syfte

| Nacka pagar arbete med att skapa en mer levande och tat stadsmiljé. Som en del i detta planeras en
ny fastighet vid planomradet for Granithojden, som ska uppforas bredvid Nacka stadshus.
Fastigheten bestar av ett 6 vaningar hogt flerbostadshus med plats for garage och lokalytor i
bottenplan. | samband med detta har Ciscon fatt i uppdrag av Kungsmontage att ta fram en
dagvattenutredning for omradet och ge forslag pa hur dagvattenhanteringen ska fungera.

Dagvattenutredningen har som syfte att ta fram foreslagna I6sningar for hantering av dagvatten
inom ramen for Nacka kommuns dagvattenstrategi.

3 Riktlinjer for dagvattenhantering

Nacka kommuns dagvattenstrategi antogs av kommunstyrelsen 2018 och anger riktlinjer for hur olika
aktorer ska arbeta for att nd en hallbar och klimatanpassad dagvattenhantering. Dokumentet
Anvisningar och principlésningar fér dagvattenhantering pa kvartersmark och allmdn plats &r en del
av Nacka kommuns tekniska handbok och ger anvisningar vid ny och dandrad bebyggelse. Dokumentet
riktar sig till byggherrar, konsulter och kommunens tjansteman och politiker. | den anges bland annat
anvisningar fér hur dagvatten ska tas om hand i kvartersomraden.

Det mest vasentliga vid upprattande av nya kvartersomraden &r att vattenavrinningen i forsta hand
ska begransas via gronytor, regnbaddar och genomslappliga markbeldggningar. Den avrinning som
uppstar ska passera en LOD-anldggning innan det sldpps ut i ledningsnatet. LOD-anlaggningen ska i
sin tur dimensioneras for ett regndjup pa minst 10 mm. De ska samtidigt bidra till en attraktiv och
hallbar stadsmiljé genom att starka biologisk mangfald och mikroliv.

e Begransa avrinningen genom att minimera andelen hardgjorda ytor.

e Dagvattnet ska, dar det ar mojligt, infiltrera i marken.

e Dagvatten ska tas omhand genom LOD (lokalt omh&dndertagande av dagvatten) sa nara kallan
som mojligt.

e Dagvattnet ska féretradesvis renas och fordrdjas i regnbaddar.

e De forsta 10 mm dagvatten som avrinner ska avledas till LOD anlaggningar. Den reducerade
arean x 10 mm = volymen dagvatten som ska kunna férdrojas ytligt i en LOD-anldggning.

e Volymer och fléden stérre an 10 mm kan braddas till dagvattenledning om VA-huvudmannen
anser att ytterligare atgarder inte behovs.

e FOr anlaggningarna ska skotselplan och egenkontrollprogram upprattas.

e Genom hojdsattning av markytan ska skyfall avledas ytligt till platser som ar [ampliga att ta
emot det, eller dar det gér minst skada.
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4 Planomradesbeskrivning

Fastigheten 134:41 ar del av detaljplaneomradet for granithéjden, som ar beldget strax soder om
Varmdoleden i Nacka kommun. Omradet illustreras i Figur 1 (Fastighetsomrade Granith6jden
134:41). Vid utférandet av denna utredning finns ingen information om befintliga ledningar i
omradet tillgdnglig. Utbyggnad av dagvattenledningar sker i omradet och anslutningspunkt for
dagvattenatgarder inom fastigheten behover kontrolleras vid detaljprojektering.
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Figur 1. Fastighetsomrdde granithéjden 134:41 (Bildkdlla Lantmditeriet)

Befintlig mark inom fastigheten bestar en grusad yta som nyttjas till upplag av byggmaterial,
maskiner och férvaringscontainrar.
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Den befintliga topografin inom omradet ar relativt kuperad. Hela fastigheten befinner sigi en
hogpunkt med ungefarlig hojd +45 moh. Omradet kring fastigheten sluttar i sydlig riktning ner mot
Varmdovagen. Detta innebar att nastintill ingen avrinning sker fran omkringliggande omraden. Allt
vatten fran fastigheten letar sig sdderut mot Varmdaovéagen, for att sedan ta sig vidare mot Jarlasjon
som blir recipient. Figur 2 visar en schematisk bild 6ver vattnets lokala avrinning.

Figur 2. Lokal avfinning
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5 Berakningar

5.1 Dimensionerande floden

Avrinningskoefficient och reducerad area

Markanvandningen kommer besta till storst del av takyta och en yta dedikerad till férdrojning i form
av regnbaddar. Runt byggnaden skapas ocksa en remsa efter utfyllning som beklads. Ytorna uppgar
till ca 530 m? takyta (gul) respektive ca 110 m? regnbaddar (ljusbld) samt ca 30 m? bekladd yta (bl3)
for utfylinad runt byggnad och framgar i figur 3.

[ 1 Takyta
[ 1 Regnbaddar

/ﬁ\ ) Gronyta

Figur 3. Ytor for Granithéjden 134:41
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Ytor mellan fasad och fastighetsgrans raknas som stensatt yta med grusfogar da utformning ar osdker
vid utférandet av denna rapport. Vid annat utférande behoévs flode och magasinerande
magasinerandevolym kontrolleras.

Tabell 1. Avrinningskoefficient och reducerad area

Yta/Bebyggelse 1) Areor
Area (ha) Reducerad area (ha)
Takyta 0.9 0.0525 0.0473
Regnbaddar 0.1 0.011 0.0011
Bekladd yta 0.1 0.0030 0.0003
Totalt 0.06 0.0487

Aterkomsttid

Det dimensionerande flédet kontrolleras utifran nya duplikatsystem enligt tabell 2. (Svenskt vatten,
P110, tabell 2.1 Minikrav pd Gterkomsttider for regn vid dimensionering av nya dagvattensystem).
Gransen for vad som ar glesbebyggt och tatbebyggt ar flytande.

For regn med kortare varaktighet an en timme rekomenaderas en klimatfaktor pa minst 1,25 att
anvandas (Svenskt vatten, P110). Volym- och flddesberdkningar av exploatering kommer att utféras
med rekommenderad klimatfaktor.

Tabell 2. Aterkomsttider

VA-huvudmannens ansvar
Nya Aterkomsttid for Aterkomsttid for trycklinje i
duplikatsystem regn vid fylld ledning markniva
Centrum- och 10 30
affarsomraden
Varaktighet

Berdkning av varaktighet gors via rinnvag till mest avldgsna punkt. Inom fastigheten blir rinnvdgen sa
pass kort att resulterande tid anses for liten for att ge rimligt resultat och ansatts darfor till 5
minuter.

Rationella metoden
Dimensionerandefléden fér exploateringsomradet kommer att utféras med rationella metoden.

Qdag, dim = Apeq * 1(L;) * Kf

®  (gag, aim = Dimensionerande fléde /s

e A,.q =Reducerad area (ha)

e i(t,)= Dimensionerande nedbordsintensitet, (/s * ha)
e t, = Regnets varaktighet

e Kf =Klimatfaktorn =1.25
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Tabell 3. Flédet vid dimensionerande regn 5 min, 10 dr, utan sedumtak

Status Ared.takyta Ared.regnbéidd Ared. gronyt i(tr)lo Kf Qdag30

/s)
Bebyggt 0.0473 0,0011 0.0003 181,3 1,25 11,04
omrade

5.2 Kontroll av magasinerande behov

| den 6vergripande dagvattenrapporten Dagvattenutredning for detaljplan Nya gatan (Sweco, 2016)
forutsatts att minst 10mm nederbord ska omhandertas lokalt pa fastigheten och berdknas enligt
féljande formel: fordrojningsvolym= area * avrinningskoefficient * 10mm. Vilket ger den minsta
kravstalld volym som maste omhéandertas inom fastigheten. | berakningar av fordréjningsvolym i
berakning nedan ar resultatet ndgot mindre an volymen i den 6vergripande dagvattenutredningen.
Detta eftersom hela fastigheten pa 600 m? berdknats som takyta (0=0,9). Enligt nytt planférslag har
en remsa runt byggnaden tillkommit samt yta for regnbaddar och minskar darfér avrinningen.

(0,0525 % 0,9 + 0,003 * 0,1 + 0,011 = 0,1) * 10 = 4870 liter ~ 5m?>
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6 Forslag till dagvattenhantering

For att hallbart hantera dagvattenfléden inom exploateringsomradet beaktas grunden for
dagvattenhanteringen att vara Nacka kommuns dagvattenstrategi, som foreslar féljande
Overgripande I6sningar for dagvatten.

- Genom lokal infiltration motverka uppkomsten av dagvatten
- Forhindra snabb avrinning, tillexempel genom infiltrationsbaddar
- Rena minst 10 mm regn inom fastigheten.

For att undvika direkt avrinning till recipienten bér omradet hanteras av LOD, lokalt
omhéandertagande av vatten. Figur 5 visar ett principiellt forslag for dagvattenatgarder inom
fastigheten dar avrinning fran fastigheten sker mot regnbaddar anslutna till dagvattensystemet sa
braddning och dranering ar majlig.

Yta for regnbédd/a/r kan " \Dagvatten (infiltrerat/ braddning)
maximalt magasinera 22m3. — fran regnb&addar leds via ledning
Erforderlig fordréjnings- till kKommunalt system

volym enligt krav 4m3

/

{Takvatten leds till /

regnbaddar via
stuprér

[ Terrassyta

[ Sedumtak
—* Flodasnkining [ Regnbéaddar
XXX Potentiell férdréjnings- I Gronyta

volym m3

Dagvattenledning

Figur 5. Avvattningsplan med féreslagna dagvattendtgdrder

Forslagsvis delas takytan upp mellan yta for takterrasser och yta belagd med sedum som foérdréjning.

Runt byggnaden kommer det finnas en smal remsa mellan fasad och fastighetsgrdans som kan
utnyttjas till férdréjning samt en yta i sédra hérnet av markplan. Ytorna uppgar till ca 325 m?
terrassyta (gul) respektive ca 110 m? yta regnbaddar foér férdrdjning (ljusbld), ytor av sedum 200 m?
(grén) samt 30 m? bekladd yta efter utfyllnad (bld) och framgér i figur 5.
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6.1 Takytor

For att fordroja dagvattenavrinningen i kvartersomraden behover gronytor uppforas. Ett exempel pa
detta ar sedumtak, dar vegetationen bestar av torktaliga fetbladsvaxter. Forutom att férdréja
avrinningen bidrar sedumtak dven till att minska buller och gynnar den biologiska mangfalden i
stadslivet.

Sedumtakets uppbyggnad skiljer sig beroende pa bland annat takets lutning. For hoglutande tak (1-
27 °) anlaggs ett vattenhallande lager ovanpa tatskiktet. Sedummattan laggs darefter pa det
vattenhallande lagret och skérs for inpassning. For laglutande tak (1-3 °) kan det behovas ett
drénerande lager pa tatskiktet, och ett filterlager ldggs mellan sedummattan och det dranerande
lagret. Figur 6 visar en principiell uppbyggnad av sedumtak.

N

Figur 6. Principiell uppbyggnad av sedumtak med vegetationslager, filterlager, dréinerande
lager och tdtskikt (Bildkdlla: Seduna)

Omhandertagande av takavvattningen inom omradet kan ske pa flera satt.

e Om takavvattning har alternativ att ske mot infiltrationsbaddar kan stuprér avslutas med
stuprorsutkastare som ledder vatten till dessa runt huset.
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6.2 Fordrojning med regnbadd

Ett forslag for att begransa avrinningen fran hardgjorda ytor/ takytor ar att placera ut regnbaddar
eller andra infiltrationsbaddar. Figur 7 visar en illustration fran Anvisningar och principlosningar for
dagvattenhantering pa kvartersmark och allman platsmark version 4 (Nacka kommun, 2022) dar en
regnbddd med vegetation visas. Principen ar att vattnet tillkommer via stuprér fran tak till
regnbdadden som sedan infiltrerar och sedan tar sig vidare till ledningsnatet via draneringsledning
eller braddavlopp néar systemet fylls. Djupet pa regnbddden varierar beroende pa méangden vatten
som kommer tillkomma, men brukar vara runt 10-20 cm. Inloppet ska dven férses med
erosionsskydd och férsedimentering. Regnbaddar kan utformas bade nedsankta och upphdjda se
exempel i figur 8.

¥ .

Figur 8 Exepl pd nedsdnkt och upbhdjda regnbdddar med vegetation.
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6.3 Erforderlig magasinvolym

Berakningar férutsatter att ett sedum med magasineringskapacitet om minst 10 mm/m? anvinds.
Detta for att minska den direkta avrinningen till regnbaddar. Enligt figur 9 (tabell 4.18 Svenskt
Vatten) kan avrinningskoefficienten ansattas mellan 25-50% da inte allt regnvatten hinner infiltrera.

Figur 9.Tabell 4.18 fran Svenskt vatten P110.

Tabell 4.18 Litteratursammanstilining av olika grdna taks fGrmaga att minska avrinningen
av dagvatten under en [dngre tidsperiod, (Mentens et al. 2004).

Andel avrunnen volym fér Djupa, intensiva, | Tunna, exten- Referens =
olika gréna tak som funktion gréna tak siva, gréna tak | Grustickta tak standardtak
av substratdjup (Antal = 11) {Antal = 121) (Antal = B) (Antal =
Substratdjup | medeltal
210 mm 100 mm 50 mm 0 mm

Andel avrunnen volym i %

Min 15 19 &8 &2
Max 35 73 86 N
Madel 25 30 76 81

| tabell 5 redovisas avrinningskoefficient, area och reducerad area for foreslagen dagvattenhantering.

Tabell 5. Avrinningskoefficient och reducerad area

Yta/Bebyggelse 7 Areor
Area (ha) Reducerad area (ha)

Terrassyta pa 0.9 0.0325 0.0293
tak
Regnbaddar 0.1 0.011 0.0011
Bekladd yta 0.1 0.003 0.0003
Tak av sedum 0.25 0.02 0.005

Totalt 0.06 0.0357

Tabell 6. Flédet vid dimensionerande regn 5 min, 10 dr, med sedumtak

Status Ared.tot i(tr)10 Kf Qdag,,
({/s)
Bebyggt omrade 0.0357 181,3 1,25 8,09

Magasinerande behov vid kravstallda 10 mm regn
Fordrojningsvolym = Area * ¢ * 10 mm

4,0 m3 ~ 3,6 m® = (0,0325 * 0,9 + 0,003 * 0,1 + 0,02 * 0,25 + 0,011 * 0,1) * 10mm

12 (16)

Ciscon
Www.ciscon.se
26011: Dagvattenutredning Granithdjden 134:41




[ Fororeningsberakningar

En ny detaljplan, exploatering, ombyggnation eller forandrad markanvandning far inte bidra till att
Oka belastningen pa berord recipient och darmed forsvara mojligheten att uppfylla recipientens
miljokvalitetsnorm (MKN). Omradet ska inte bidra till 6kad belastning jamfért med idag for amnen i
samsta klassen. Arsnederborden for berdkningar &r satt till 656 mm/ar enligt SMHI:s dataserie for
korrigerad arsnederbérd, normalvarden for perioden 1991-2020 fran en matstation i Gustavsberg.
Fororeningsberdkningar har genomforts i StormTacs webbapplikation (Version 26.2.1).
Naringsamnena fosfor (P) och kvave (N), tungmetallerna (Pb, Cu, Zn, Cd, Cr, Ni), suspenderad
substans (SS) samt benso(a)pyren (BaP) har inkluderats i berakningarna.

Fororeningsberdkningarna ar forenade med en rad osdkerheter och resultaten ska inte betraktas som
nagra exakta varden. De ger dock en indikation pa hur féroreningsbelastningen kan komma att
forandras till foljd av exploateringen.

7.1 Forutsattningar, indata och berakningar

Fororeningsberdkningarna ar gjorda for fastigheten (700 m2) utefter markanvandning for befintliga
och framtida forhallanden. Grusyta med upplag med asfalt m.m. for befintlig situation och sedumtak,
terrassyta samt kvartersmark for foreslagen utformning. Magasinerande volym har antagits korrekt
beraknat i kapitel 5 och endast varit parametrar i detta kapitel. Dimensionerande volym fran Nacka
kommun som ska berdknas med ar satt till 4 m3 och nyttjas fér exploaterad yta - med rening.

| Tabell 7 nedan redovisas fororeningsmangder och fororeningshalter fore och efter exploatering
med reningsalternativet 6ppen vaxtbadd med vegetation enligt kapitel 6. Gronmarkerade celler visar
vilka féroreningsmangder/halter som understiger befintlig mangd/halt och darmed férbattrar MKN.
Dagvattenanlaggningarna kommer fungera ur bade renings- och fordréjningssynpunkt for det
dimensionerande regnet, 10 ars aterkomsttid. Driften av anldggningarna ar viktig for att funktionen
ska bibehallas 6ver tid.
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Regnbaddar, Magasinerande volym 4 m3

Amne Fororeningsmangd [kg/ar] Fororeningskoncentration [ug/l]
Fore exploatering Eft_e:nee)(::Zi:E;ing Foére exploatering Eft?::: : :Zzt;;ing

P 0,0610 0,0190 250 83

N 0,44 0,29 1800 1300
Pb 0,0066 0,0003 27 1,5
Cu 0,0110 0,0027 47 12
Zn 0,0410 0,0040 170 18
Cd 0,00010 0,00002 0,52 0,09
Cr 0,0022 0,0003 9,0 1,5
Ni 0,0026 0,0003 10 1,2
SS 45 2,1 180 000 9400
BaP 0,000027 0,0000005 0,11 0,0022

Tabell 7. Féroreningshalter vid 4,0 m3 magasinerande volym.

Resultat med utgangspunkt att magasinera 4 m3 i 6ppen vaxtbdadd med vegetation
(standardutforande) visar att samtliga amnen bade for halt och mangd understiger befintliga nivaer
bade utan rening och med rening. Detta visar pa att fordréjningen kommer bli styrande for
detaljplanen och atgardskombinationen ger en tydlig forbattring for samtliga av de studerade
parametrarna och bedoms darmed uppfylla malsattningen att inte 6ka belastningen pa recipienten
samt forbattrar forutsattningarna att uppna gallande miljokvalitetsnormer (MKN).
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8 Slutsats

Exploatering av omrade medfor ett 6kat dagvattenflode men saknar befintliga ytor for
infiltrationsmaojligheter. Utan fordrojningsatgarder uppgar flédet vid ett regn med aterkomsttid 10
ar, klimatfaktor 1,25 till 11 I/s och en erforderlig férdréjningsvolym p& 5 m?.

Nacka kommun har kravstallt att minst 10mm regn ska fordréjas och renas. Rapporten har forutsatt
att ett sedum med magasinerande volym av 10 mm/m? anvinds i detaljprojekteringen, om produkt
med mindre kapacitet anvdands maste kontroll av magasinerande volym utféras. Utifran den
foreslagna dagvattenhanteringen figur 6, vid 10 ar och klimatfaktor 1,25 blir det dimensionerande
flodet 8,1 I/s, erforderliga magasinerande volymen 4,0 m® och motsvarar 20 m? regnbdddar vid ett
vattendjup pa 0,2 meter eller 40 m? vid vattendjup 0,1 meter. Med den féreslagna
dagvattenhanteringen forbattras fororeningssituationen inom planomradet for alla amnen jamfort
med befintlig situation se kapitel 7.
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