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Sammanfattning

Nacka kommun arbetar med att skapa en tat och blandad stad samt uppna ett komplett
transportsystem med tunnelbana till Nacka. Nacka stad ar benamningen pa det nya, tata och
blandade omradet som skapas pa vastra Sickladn. Som en del i det arbetet bebyggs fastigheten
Sickladn 367:5 vid Jarlabergsvégen med nya bostader och handel. Den befintliga byggnaden som
inrymmer livsmedelsbutik, restaurang och frisor rivs och ersétts med 4 punkthus med handel i
bottenvéaningen. De nya byggnaderna bestar av en gemensam byggnadskropp i botten med 7-8
vaningar hoga punkthus ovan. Totalt planeras ca 128 nya lagenheter.

Structor Akustik har av Nacka kommun fatt i uppdrag att utreda paverkan av omgivningsbuller for
de planerade flerbostadshusen. Utredningen ska utgéra underlag till kommunens miljéredovisning
samt till det fortsatta planarbetet.

Den ekvivalenta ljudnivan fran trafik uppgar till som mest 60 dBA och den maximala ljudnivan
nattetid fran trafik till som mest 82 dBA. Riktvarden enligt trafikbullerférordningen, 60 dBA (Igh
>35 m?) och 65 dBA (Igh <35 m?) ekvivalent ljudniva, innehalls for samtliga planerade lagenheter.

Ljudnivan fran flaktarna pa Jarlabergskolans tak uppgar till som mest 44 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid den planerade bebyggelsen. Riktvarden dag och kvéll innehalls for samtliga planerade
lagenheter. Riktvardet for nattperioden dverskrids for 24 lagenheter (plan 1-8) i hus 3. For att
uppfylla riktvardet enligt tabell 3 kan flaktarnas kanal forses med ljuddampare alternativt kan
kéllan skarmas av med en ljudabsorberande skarm. Detaljerat atgardsforslag behover studeras
vidare.

23 av totalt 128 lagenheter klarar riktvardena pa sin enskilda balkong/uteplats. Om alla lagenheter
ska fa tillgang till en enskild uteplats som klarar riktvardena behovs balkongskarmar pa balkonger
for de resterande 105 lagenheterna. Alternativt kan gemensam uteplats som Klarar riktvéarden
anordnas pa de gemensamma upphojda gardsytorna som planeras mellan hogdelarna.

Kravet for trafikbuller inomhus kan innehallas med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon.
Sammanfattande tabell 6ver bullersituationen med foreslagen planldsning. Riktvardet 60 dBA

(Igh >35 m?) eller 65 dBA (Igh <35 m?) vid fasad avses for trafikbuller. Riktvardet 40 dBA nattetid
avses for verksamhetsbuller.

Antal lagenheter som Klarar riktvérdet for trafikbuller Antal l&genheter som Klarar riktvérdet for
[st] verksamhetbuller (Zon A)
[st]
128 104
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1 Bakgrund

Nacka kommun arbetar med att skapa en tat och blandad stad samt uppna ett komplett
transportsystem med tunnelbana till Nacka. Nacka stad ar bendamningen pé det nya, tata och
blandade omradet som skapas pa vastra Sickladn. Som en del i det arbetet bebyggs fastigheten
Sickladn 367:5 vid Jarlabergsvidgen med nya bostéder och handel. Den befintliga byggnaden som
inrymmer livsmedelsbutik, restaurang och frisor rivs och ersétts med 4 punkthus med handel i
bottenvaningen. De nya byggnaderna bestar av en gemensam byggnadskropp i botten med 7-8
vaningar hoga punkthus ovan, se figur 1-4 nedan. Totalt planeras 128 nya lagenheter.

Structor Akustik har av Nacka kommun fatt i uppdrag att utreda paverkan av omgivningsbuller for
de planerade flerbostadshusen. Utredningen ska utgora underlag till kommunens miljéredovisning
samt till det fortsatta planarbetet.

\ ! oo \_.°~‘

Figurl. Satellitbild 6ver planomradet. Pa dversiktskartan dver Nacka stad i det nedre vanstra
hornet markeras planomradet med rod prick.
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Lgh < 35 m? .

Figur 3. Typplan for lagdelen.
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Figur 4. Typplan for punkthusen.

For att klara produktionen av den 6kade méngden detaljplaner som behdver tas fram under de
narmaste aren utnyttjar planenheten pa Nacka kommun konsultstod i olika former. Detta projekt
ingar i en grupp om 10 projekt som hanteras av en konsultgrupp fran Sweco med undantag for
bullerutredningarna som utférs av Structor Akustik.
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2 Beddmningsgrunder

2.1 Trafikbuller

Regeringen har angett riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i forordningen om
trafikbuller!. Den 11 maj 2017 har regeringen beslutat om en héjning av riktvardena for buller vid
en bostadsbyggnads fasad fran spar- och vagtrafik?. Forandringen i forordningen innebar:

e En hojning av det befintliga riktvardet 55 dBA ekvivalent ljudniva till 60 dBA ekvivalent
ljudniva.

e Enhojning av det befintliga riktvardet 60 dBA ekvivalent ljudniva for bostader upp till
35 m? till 65 dBA ekvivalent ljudniva.

Forordningsandringarna trader i kraft den 1 juli 2017 och kan tillampas pa redan pabérjade
detaljplaner. Eftersom de aktuella bestammelserna ska tillampas vid bedémningen av om kravet pa
forebyggande av oldgenhet for ménniskors halsa i 2 kap. 6 a § plan- och bygglagen (2010:900) &r
uppfyllt, galler dvergangsbestammelsen till den bestammelsen. Detta innebér att de nya
bestammelserna kan tillampas pa planarenden som pabérjats fr.o.m. den 2 januari 2015.

Dessa nya riktvarden ligger till grund for bedémningen i denna plan.

Tabell 1. Riktvarden fran 1 juli 2017. Vid nybyggnation av bostader bor buller fran spartrafik och
vagar inte overskrida

Utrymme Hagsta trafikbullerniva (dBA frifalt)

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Utomhus (friféltsvarde)
vid fasad 60/ 65° -
pé uteplats 50 70°

a) For bostad om hogst 35 m? galler det hogre vérdet
b) Bor inte 6verskridas med mer dn 10 dBA fem ggr/ timme kl 06:00-22:00

Om ljudnivan vid fasad 6verskrider tabellens varden bor minst hélften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva &r < 55 dBA och maximal < 70 dBA

kl 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum fér daglig samvaro, utom kék, och rum for sémn.
I denna rapport refereras detta planeringsfall som ett undantag i férordning.

Inomhus i l&genheterna géller Boverkets Byggregler, BBR. Dessa foreskriver riktvardena Laeq
30 dBA och Larwvax 45 dBA. Riktvardet for maxniva galler kl 22:00-06:00 och ska inte dverskridas
med mer dn 10 dBA hdogst fem ggr/ natt.

1 Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader

2 Svensk forfattningssamling SFS 2017:259, Férordning om &ndring i férordning (2015:216) om
trafikbuller vid bostadsbyggnader
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2.2 Verksamhetsbuller- Ventilation

| Boverkets vagledning? for verksamhetsbuller vid planlaggning och bygglovsprévning av bostader
ges foljande riktvarden.

Tabell 2. Riktvarden for buller utomhus frén industri/ annan verksamhet.

. . .o i Hogsta
Ekvivalent ljudniva i dBA (frifalt) ljudniva i dBA
Kvall ki 18-22
. samt 16r- son- I\_/Iomentar!a
Vid bostadsfasad Dag kI 06-18 Natt kI 22-06 ljud nattetid
och helgdag ki
kl 22-06
06-18
Zon A** 50 45 45 55*
Zon B 60 55 50 55*
Zon C >60 >55 >50 >55*

Zon A Bostadsbyggnader bor kunna accepteras upp till angivna nivaer.

Zon B Bostadshbyggnader bor kunna accepteras forutsatt att tillgang till ljuddampad sida finns
och att byggnaderna bulleranpassas.

Zon C  Bostadsbyggnader bor inte accepteras.

* Galler i forsta hand ljudddmpad sida

** For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer
galler vardena enligt tabell 3.

Vidare anges att om ljudet karaktariseras av ofta aterkommande impulser sasom vid nitningsarbete,
slag i transportorer, lossning av metallskrot etc eller innehaller tydligt horbara tonkomponenter bor
riktvardena for ekvivalent ljudniva sankas med 5 dBA. Detta géller ej ljuddampad sida.

Samt "I de fall den bullrande verksamheten endast pdgdr en del av ndgon av tidsperioderna ovan,
eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bér den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for den tid da den bullrande verksamheten pagar. Dock bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for minst en timme, dven vid kortare héindelser.”

Tabell 3. Riktvarden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet pa ljuddémpad sida.

Hogsta ljudniva
Ekvivalent ljudniva i dBA (frifélt) i dBA
. Momentana
Vid bostadsfasad och | 1.0 11 06.18 | Kvall kI 18-22 | Natt ki 22-06 | ljud nattetid
uteplats
kl 22-06
Ljuddampad sida 45 45 40 55
3 Underlag

Féljande underlag har anvénts vid berakningarna:
e Digital grundkarta i 3D 6ver aktuellt omrade erhallet av Nacka kommun, 2015-12-15
e Situationsplan erhallet av arkitekterna Varg Arkitekter, 2016-04-21 och 2017-05-09
o Trafikuppgifter erhallet fran Nacka kommun, 2015-12-15 och 2017-05-10

4 Matningar

Ljudnivaer fran 2 bullerkallor pa Jarlabergsskolans tak mattes och utvarderades i enlighet med
Nordtest NT ACOU 080 med avsteg avseende antalet matpositioner per kélla.

3 »Industri- och annat verksamhetsbuller vid planlaggning och bygglovsprovning av bostader — en vigledning”, Boverket
rapport 2015:21
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Matningen genomfordes 2016-08-23 av Linus Hoglund och Cecilia Hillberg Structor Akustik. Vid
mattillfallet var det klart vader och soligt, temperatur pa ca 20 °C. En sammanstéllning dver
kallornas ljudeffekt samt en karta éver uppmatta kallor redovisas i kapitel 2.

4.1 Matutrustning
Féljande métinstrument anvandes vid matningarna:

Tabell 3. Matutrustning.

Instrument Fabrikat Typ Serienummer Kaliberingsdatum
Ljudmatare Norsonic 140 1403599 2015-10-07
Forstarkare Norsonic 1209 13128 2015-10-07
Mikrofon Norsonic 1225 1112860 2015-10-07
Kalibrator Norsonic 1251 32323 2016-02-02

5 Berakningsforutsattningar

Bullret har beraknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN 7.4.
Berékningarna har utforts i enlighet med de Nordiska berdkningsmodellerna for vagtrafik (NV
4653) och internationella standarden 1SO 9613-2 Acoustics - Attenuation of sound during
propagation outdoors - Part 2: General method of calculation”.

6 Trafikuppgifter

Nedan redovisas anvanda trafikuppgifter. Floden for trafiken har erhallits for nulaget (ar 2014)
samt for prognosaret 2030 (traditionell upprakning av trafiken). For de véagar dar ej prognos finns
har trafiken raknats upp med 1,5 % per ar till prognosaret 2030. Trafikfloden har diskuterats och
framtida situation har justerats i samrad med Nacka kommuns trafikplanerarare Renée Klarberg.
10 % av det totala trafikflodet antas ga nattetid. 10 % av det totala trafikflodet antas utgora
maxtimmen dag.

Idag anvéander Nacka kommun prognosar 2030 for bullerutredningar. Prognos 2030 ar den prognos
som ar framtagen for att ta hansyn till nar planer och infrastruktur enligt strukturplanen ar byggda.
Prognosen kan uppdateras i framtiden men innebér sannolikt en marginell skillnad eftersom ¢kade
trafikmangder endast innebér sma forandringar av bullernivan, i storleksordningen under en dBA.

Tabell 4. Vagtrafikfloden

2014 2030 Skyltad Andel tunga
Stréacka Antal fordon/ amd | Antal fordon/ amd hastighet fordon
[st] [st] [km/h] [%0]
Varmdoleden 50 000 124 300 90 9
Jarlabergsvéger?. norr 1 700" 500" 30 47
om Fyrspannsvagen
Jarlabergsvager.]. soder 1700 1 800 30 21
om Fyrspannsvagen
Skonviksvéagen 2600 2900 50 9
Lokomobilvagen 1300 10 000 40 17
Fyrspannsvégen 300™ 650" 30 5

* Baserat p& matpunkt séder om Fyrspannsvagen
** Schablonvérde i underlaget
*** Eramtida situation har justerats i samrad med Nacka kommuns trafikplanerarare Renée Klarberg.
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Figur 5. Vagar i forhallande till planomradet, markerat med rod ring.
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7 Industribullerkéallor

Foljande indata har anvénts i berakningarna. Kalla 1 och 2 ar inmétta kéllor pa plats. Driftstider pa
kallorna angavs som 24h om dygnet.

Tabell 4. Redovisning av ljudeffekter.
" Ljudeffektniva Lw
Kéllor [dBA]
1. Flakt 1 (utblas) 80
2. Flakt 2 69

Figur 6. Placering av bullerkallor pa Jarlabergsskolans tak.
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8 Resultat och kommentarer

8.1 Ljudniva vid fasad fran trafik

Den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad samt maximal ljudnivan nattetid (Lmaxsw) redovisas i
bilaga 2 och 3. Den ekvivalenta ljudnivan uppgar till som mest 60 dBA och den maximala

ljudnivan (Lmaxst) nattetid (06-22) till som mest 82 dBA for kortsidor mot Jarlabergsvagen, se
bilaga 2 och 3.

Riktvarden enligt forordningen om 60 dBA (Igh >35 m?) och 65 dBA (Igh <35 m?) ekvivalent
ljudniva innehalls for samtliga planerade lagenheter.

.
2
» 5‘;{ L)

Ekvivalent ljudniva fér dygn i dBA

. > 70
65-70
60 - 65
L 55-60
eq 50-55

«=50

Maximal ljudnivé i dBA

>85
Lmax, natt, 5th . 80 - 85

75-80
70-75
65-70
=65

Figur 7. Hogsta ekvivalenta och maximala ljudniva vid fasad. Rosa falt visar planerade lagenheter.
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8.2 Ljudniva vid fasad fran verksamhet

Ljudnivan fran flaktarna pa Jarlabergskolans tak uppgar till som mest 44 dBA dygnsekvivalent,
kontinuerlig drift, ljudniva vid den planerade bebyggelsen. Riktvarden dag och kvall innehalls for
samtliga planerade l&genheter. Riktvardet for nattperioden overskrids for 24 lagenheter (plan 1-8) i
hus 3, se figur 8 nedan.

Ekvivalent ljudniva i dBA

=55
50 -85

45.50
40-45

) 3540
“N 30-35

1 . <= 30

Figur 8. Hogsta ekvivalenta ljudniva vid fasad. Placering av exponerade lagenheter markeras med
rott.

8.3 Ljudniva vid uteplats

Resultaten framgar av den bifogade utbredningskartan, bilaga 1 dér bullerspridningen redovisas
med fargade falt samt figur 9 nedan. Fargskalan ar relaterad till riktvardet for uteplats sa att gransen
mellan gront och gult motsvarar riktvardena, dvs 50 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal
ljudniva.

23 av totalt 128 lagenheter klarar riktvardena pa sin enskilda balkong/uteplats. Om alla lagenheter
ska fa tillgang till en enskild uteplats som klarar riktvardena behdvs balkongskéarmar pa balkonger
for de resterande 105 lagenheterna. Schablonkostnaden for en delvis inglasad balkong ar ca 15 000-
20 000 kr enligt Trafikverkets excellprogram for berédkning av samhéllsekonomiska kalkyler
VagBuse ver 4.0.

Alternativt kan gemensamma uteplatser som klarar riktvarden anordnas pa de upphdjda
gardsytorna som planeras mellan hdgdelarna, figur 9. Récken planeras mot gata, dessa forutsatts
vara 1,1 m hdga och kunna utféras som téta bullerskyddsskarmar.

Mellan hus 1 och 2 samt mellan hus 2 och 3 innehalls riktvardena utan extra atgard. For garden
mellan hus 3 och 4 innehalls riktvardet for en mindre del av gardsytan, se figur 9. For att forbattra
gardsmiljon ytterligare kan rackena goras hogre.
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Ekvivalent ljudniva dagtid i dBA

L
&

185258
Ssaaasn

Maximalljudniva | dBA

=85

B0-35
T5-80
Ta-75
B5-70
o= 5

Figur 9. Ekvivalent och maximal ljudniva 1,5 m 6ver upphojd gard. 1,1 m hogt racke.

8.4 Ljudnivainomhus

Malet for trafikbuller inomhus kan innehallas med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon.
Fasadisoleringen maste studeras mer i detalj i projekteringen. Underlag till en sadan studie
aterfinns i bilaga 2-3.

9 Forslag till planbestammelser

For att i detaljplanen sakerstalla god ljudmiljo med avseende pa trafikbuller foreslas foljande
villkor i detaljplanen.
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Trafikbuller
Bostaderna ska utformas sa att:

e Samtliga bostadsrum i en bostad far hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva (frifaltsvarde) vid
bostadshyggnads fasad eller om sa inte ar majligt minst hélften av bostadsrummen i varje
bostad far hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva samt hogst 70 dBA maximal ljudniva
vid fasad nattetid (frifaltsvarden)

e Bostader om hogst 35 m? far ha hogst 65 dBA dygnsekvivalent ljudniva (frifaltsvéarde) vid
fasad.

e Ljudnivan pa minst en uteplats (per enskild bostad eller gemensam) inte Gverskrider
50 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva. Maximal ljudniva far
overskridas med hégst 10 dBA fem ganger per timme kl. 06.00-22.00.

Verksamhetsbuller- Ventilation
Bostaderna ska utformas s att:

e Samtliga bostadsrum i en bostad far hogst 45 dBA ekvivalent ljudniva dag, kvall och helg
(06.00-22.00) (frifaltsvarde) vid bostadsbyggnads fasad.

e Samtliga bostadsrum i en bostad far hogst 40 dBA ekvivalent ljudniva natt (22.00- 06.00)
(friféltsvarde) vid bostadsbyggnads fasad.
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Aktuellt riktvarde

Riktvarde 50 dBA ekvivalent och
70 dBA maximal ljudniva for uteplats
(grénsen mellan gult och grént).
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3. Jarlaberg
Ekvivalent ljudniva i dBA Maximal ljudnivé i dBA Jarlabergsvagen

o > 85 Ekvivalent och maximal ljudniva
> ..
80 - 85 2 m 6ver mark
60 - 65 75 - 80
55 - 60

50 - 55 70 - 75 Handlaggan: Granskare
2550 A3 Skala 1:700 65 - 70 A3 Skala 1:700 MBG
0 5 10 20 30 40 <=65 0 5 10 20 30 40 Bastallara Datum
40 - 45 T s L I TSNS . 2017-06-01
<=40 Rapportnummer Bilaga
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Underlag till

Soder

Oster

PR R

L I B

fasaddimensionering

Norr

L L Y

@%‘am«*r‘*

Vaster

Ekvivalent ljudniva fér dygn i dBA

>70

65-70
60 - 65
55 -60

50 -55
<=50
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3. Jarlaberg

Jarlabergsvagen
Ekvivalent ljudniva vid fasad
Underlag till fasaddimensionering

Handlaggane Granskare
MBG ASN
Bastallare Datum
2017-06-01
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Underlag till

Soder

Oster

S B R Y

addd o= o

S I I T

fasaddimensionering

Norr

Vaster

Maximal ljudniva i dBA
> 85

80 -85

75 -80

70-75

65-70
<=65
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3. Jarlaberg

Jarlabergsvagen

Maximal ljudniva (Lyax sth )
nattetid vid fasad
Underlag till fasaddimensionering

Handlaggane Granskare
MBG ASN
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