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for hoga bullernivaer fran véagtrafiken pa grund av kort avstand
mellan gata och fasad. Byggnaderna utsatts aven for buller fran
battrafiken till vilket hdnsyn bor tas vid val av fasadkonstruktioner.

Bullernivder for tva scenarier har beraknats, utan och med
busstrafik ner till kaj. I scenario utan busstrafik far mest utsatta
fasad upp mot 60 dBA ekvivalent ljudnivad och 75 dBA maximal
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1 Underlag

e Trafikprognoser erhélina fran SWECO, PM Dp Hus 13 Nacka strand — Trafik,
daterad 2014-05-22 samt Trafikfléden FM daterad 2013-05-20

e  Startpromemoria for detaljplaneprogram for Nacka Strand for Nacka kommun, Dnr KFKS
2012/495-214, daterad 2012-10-24

e Vart PM Oversiktlig bedémning av trafikbuller, 584750 PMO1 daterad 2013-11-20

e Vara matningar av buller fran fartygstrafik vid Finnboda fran ar 2001, projektnr S-12524
e  Skisser 6ver planerad konvertering, BSK Arkitekter AB

e Relationshandlingar Hus 13

e  Grundkarta Nacka strand

2 Bakgrund

Bostader planeras i Hus 13 genom konvertering av befintliga kontorslokaler. Fastigheten har
Augustendalsvagen pa tre sidor och i sdder ligger gatan i princip dikt an fasad da trottoar gar i
arkad. Omradet ligger pa grund av sin topografi naturligt bullerskyddat fran ndrmaste storre
trafikled, Varmdoleden, och med utblick mot Saltsjon. Bullernivan i omradet bestams darfor i
huvudsak av trafik pa néarliggande lokala gator och i viss man dven av battrafiken. Fastigheten &r
centralt beldget nara J.V Svenssons torg med andhallplats for busstrafik samt Nacka strands kaj
med majlighet till batpendling. En eventuell anslutning mellan buss och battrafik vid kaj som
alternativ/komplement till bergbana/snedhiss &r under utredning och skulle om det genomférs
innebara busstrafik pa Augustendalsvdgen. Pa langre sikt planeras dven for tunnelbana i
omradet. I denna rapport belyses, med avseende pa trafikbullret, férutsattningarna for de nya
bostaderna.

3 Riktvarden

Vid nybyggnad av bostader géller féljande riktvarden for hogsta ljudniva trafik.

3.1 Riksdagsbeslut

I samband med Infrastrukturpropositionen, 1996/97:53, som antogs 1997-03-20, faststéllde
riksdagen riktvarden for trafikbuller. Dessa riktvarden for nybyggnad av bostader redovisas i
féljande sammanfattning.

Riktvirden for trafikbuller som normalt inte bér 6verskridas vid nybyggnad av bostdder.

Utrymme Hégsta trafikbullernivd, dBA
Ekvivalentniva Maximalniva

Inomhus 30 45 (nattetid)

Utombhus (frifaltsvarden)

Vid fasad 55

Pa uteplats 70

Kalla: Infrastrukturpropositionen 1996/97:53

I centrala lagen eller andra lagen med bra kollektivtrafik kan i vissa fall avsteg fran dessa varden
goras, men ekvivalentnivan ska vara hégst 55 dBA utanfor minst hélften av bostadsrummen i
varje lagenhet.
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3.2 Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, anges foljande riktvarden for trafikbuller inomhus.
Hégsta viirden for A-vigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivder

Utrymme Ekvivalentnivd, Lpa Maximalniva natt LpAFmax
Bostadsrum 30 dBA 45 dBA Y
Kok 35 dBA -

Y Vardet, Loarmax far Gverskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

3.3 Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 252 67 anges varden for ljudklassning av bostader. Ljudklass C kan ségas
motsvarar kraven enligt BBR, Ljudklass B innebar 4 dB lagre nivaer inomhus och Ljudklass A
ytterligare 4 dB lagre nivaer. Ljudklass B efterstravas da hog ljudstandard efterfragas och
Ljudklass A kan sdgas motsvara mycket hog ljudstandard.

3.4 Boverkets allmdnna rad - Buller i planeringen

I Allménna rad 2008:1. "Buller i planeringen — Planera for bostader i omraden utsatta fér buller
fran vag- och spartrafik” anger Boverket nar det géller planerade bostader med 60 — 65 dBA
ekvivalentniva:

“Nya bostader bor endast i vissa fall medges dar den dygnsekvivalenta ljudnivan vid fasad
overskrider 60 dBA, under forutsattning att det gar att dstadkomma en tyst sida (hogst 45 dBA
vid fasad) eller i vart fall en ljudddmpad sida (45-50 dBA vid fasad). Minst halften av
bostadsrummen, liksom uteplats, bor vara vand mot tyst eller ljuddampad sida.

Det bor alltid vara en stravan att ljudnivderna pa den ljudddmpade sidan &r lagre &n 50 dBA. Dar
det inte ar tekniskt mojligt att klara 50 dBA utmed samtliga vaningsplan pa ljuddampad sida bor
det accepteras upp till 55 dBA vid fasad, normalt for lagenheter pa de 6vre vaningsplanen. 50
dBA bor dock alltid uppfyllas for flertalet lagenheter somt vid uteplatser och gardsytor.”

3.5 Boverkets kommande allménna rad - Ungdomsbostéader

Boverket har pa regeringens uppdrag tagit fram forslag till forandringar for att underlatta och
stimulera byggandet av student- och ungdomsbostader om hdgst 35 m2.

Boverket haller for ndrvarande pa att ta fram ett nytt allmdnt rad som méjliggor
lokalisering av enkelsidiga ldgenheter om hogst 35 m2 vid upp till

60 dBA ekvivalent ljudniva utomhus, under forutsdttningar att gatan

har begrinsad nattrafik och begrinsad tung trafik.

Syftet ar att underldtta byggandet av bostader for studenter och ungdomar, som ofta véljer
bostdder med en mindre boarea, samt att tillgangliggéra mark som annars inte hade kunnat
anvandas for att bygga sadana enkelsidiga lagenheter. En forutsattning ar att saval trafiken
nattetid som andelen tunga fordon &r begréansad. Forslaget géller enkelsidiga lagenheter och da
finns inte kompensationsmagjlighet i form av tyst sida. Enligt PBL finns inte heller ndgot krav pa
uteplats eller friyta i direkt anslutning till lagenheten. Daremot maste det finnas mojlighet till
utevistelse pa eller i narheten av tomten.

Forslaget kommer ge mojlighet att bygga centralt beldgna och kollektivtrafiknara
mindre bostader pa fler platser. Ljudniva inomhus ska alltid klaras i enlighet med kraven i BBR.
De nya allmanna raden ar planerade att publiceras kring halvarsskiftet 2014.
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3.6 Startpromemoria for detaljplaneprogrammet

[ startpromemorian for detaljplaneprogrammet anges under rubriken Storningar Trafikbuller att:
"Nacka Strand ar till viss del utsatt for trafikbuller. Pa de ldgsta vaningsplanen orsakas bullret
framst av trafik fran tung busstrafik och hogre upp av buller fran Varmdéleden. Ny bebyggelse
ska placeras och utformas sa att riktvarden for trafikbuller i mojligaste man inte overskrids.
Avstegsfall fran riktvardena kan komma att bli aktuella i vissa lagen. Da ska lagenheter utformas
genomgéende.”

4 Beddbmningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran mojligheterna
att innehalla kraven pa:

e hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva vid alla fasader
e hogst 50 dBA utanfor minst halften av bostadsrummen i varje ldgenhet
e uteplats med hogst 70 dBA maximal ljudniva

e hogsta trafikbullernivder inomhus enligt BBR

Vidare kommenteras:

e hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasader

e  busstrafik pd Augustendalvagen ner mot Nacka strands kaj
e buller fran battrafik pa Saltsjon

e paverkan pa befintlig bebyggelse
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5 Trafikuppgifter

Vagtrafik
Foljande trafikuppgifter erhallna fran SWECO ligger till grund for berakningarna.
Vig/delstricka ADT Andel tung trafik Hastighet km/h
Augustendalsvédgen
Vikdalsvagen-Torget 8 600 12% 30
Torget-Ellensviksvagen 1700 5% 30
Ellensviksvdgen-Kajen 900 10 % 30
Busstrafik

Enligt uppgift fran kommunen finns dnskemal om att i framtiden eventuellt trafikera
Augustendalsvagen med bussar for att ansluta till battrafiken. Nacka strands kaj anlépes idag av
bl.a. Sjovag 80 med ca 40 ggr under vardagar mellan kl. 06-21. Som underlag vid diskussion av
eventuell framtida busstrafik ner mot kaj har ekvivalent ljudniva berdknats d&ven med busstrafik.
Trafikmangden &r da antagen till 1700 fordonspassager och andelen tung trafik 7%.

Battrafik
Battrafik pa Saltsjon utgoérs av bland annat Finlandsfarjor, skargardsfarjor, angfartyg och
kryssningsfartyg.

6 Atgarder for god ljudmiljo

For att mojliggora for bostader med god ljudkvalitet rekommenderas fortsatt fokus i den
kommande projekteringen pa att hantera trafikbullerfragan efter Boverkets allménna rad och
intentionen i Nacka kommuns startpromemoria.

6.1 Exempel pa atgarder da héga nivaer vid fasad

Beroende pa huskroppens utformning och placering i férhallande till gatan kan hansyn till
trafikbuller behéva tas vid utformning av bostéder. Ett satt ar genomgaende lagenheter med
minst halften av bostadsrummen placerade med fénster mot bullerddampad sida déar ljudkraven
innehalls.

Ett alternativ till atgarder pa byggnaden kan i vissa fall vara bullerdampande belaggning pé gata,
s.k. tyst asfalt. Da det i Nacka strand &r laga hastigheter och bitvis relativt hog vaglutning
beddms detta dock endast ge marginell effekt i detta fall.

Dar genomgaende planldsning ej & genomforbart eller man av andra skal énskar en annan
planldsning, t.ex. for stdrre lagenheter som 3:or och 5:or eller fér mindre enkelsidiga lagenheter
mot gata, kan lokala bullerskyddsskarmar pa balkonger och/eller specialfonster bli aktuella.
Dessa atgarder innebar att ljudkrav kan innehalls vid bakomliggande fonster. Tva mojliga
[6sningar pa lokala bullerskydd vid balkong presenteras i principskiss 1 och 2 nedan.
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Principskiss 1. Alternativ for lokalt bullerskydd (inglasning) av balkong for att sdnka ljudniva
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\ Buller

Tat skdrm S
50% av ytan mellan

racke och balkongtak 1
befintligt racke

kompletteras sa tatt

utférande

3 % a1

[

E—

Sektion

Principskiss 2. Alternativ for lokalt bullerskydd (inglasning) av balkong for att sdnka ljudniva

utanfor fonster.

- Absorbent
i balkongtak

Genom att forse rum med specialfonster kan, beroende pa ljudinfallets riktning och bullerregnets
styrka, ca 20 dBA dampning av bullernivaerna erhdllas. Genom att forse ett eller flera rum i en
bostad med specialfénster kan dessutom malet inomhus innehallas dven med véadringsdppet

fonster. Detta ar en I6sning som kan anvdndas i begransad omfattning i ett bostadsprojekt,

normalt hogst 5%. Exempel pa specialfonster presenteras i principskiss 3 nedan.

40 mm Akutex Master Alpha
i tak och pa sidor
Tatperforerad plat

4% av fonsterbredden

65 dB(A)

N

Principskiss 3. Exempel pa specialfonster.

< 45 dB(A)
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7 Beraknade nivaer

Berdkningar av trafikbuller har utforts enligt den samnordiska berédkningsmodellen for

vagtrafik (Naturvardsverkets rapport 4653).

Ekvivalent och maximal bullerniva har beraknats. Hansyn har aven tagits till bullerregn, se vidare
nedan, samt buller fran battrafik.

Berdkningarna ar uppdelade i tva scenarier, ett utan busstrafik ner mot kaj och ett med busstrafik
ner mot kaj for att ansluta till battrafik for pendling.

Observera att ljudnivaer i ljudutbredningskartor paverkas av reflektioner och darfor ej
representerar frifaltsvarden i alla punkter. For jdmforelse mot riktvarde vid fasad samt
fasaddimensionering se redovisade ljudnivaer i fasadpunkter.

Redovisningen av maximal ljudniva &r uppdelad i dag- respektive nattetid. For maximal [judniva
vid fasad finns ej riktvarden utan denna uppgift anvénds for att ta fram ldmpliga
fasadkonstruktioner for att innehalla ljudkrav inomhus. Maximal ljudniva redovisad som
ljudutbredning anvandas for att bedoma ljudmiljén utomhus och fér vagledning vid placering
och utformning av uteplatser och eventuella bullerskydd for att innehalla riktvarden vid uteplats.

Berakningarna inkluderar dven bullerregn frdn Varmddleden pd 45 dBA. Denna niva &r baserad
pa en trafikprognos fran Nacka kommun ur trafikbullerutredningen fér Lokomobilvéagen dar
Varmdoleden ar 2020 antas trafikeras av 61 500 fordon/dygn varav 6% tung trafik och med en
skyltad hastighet pa 90 km/h.

7.1 Ekvivalent ljudniva

Pa ritning 584750-13-01 resp. 13-02 redovisas de ekvivalenta bullernivaerna vid bebyggelsen utan
resp. med busstrafik ner mot kaj dels som ljudutbredning 1,5 m &ver mark i steg om 5 dBA samt
aven i representativa fasadpunkter tabellerat per vaningsplan. Ljudnivaer vid fasad avser
frifaltsvarden.

Vid fasad mot Augustendalsvéagen i soder, dar gatan ligger i backe, fas upp mot 60 dBA utan
busstrafik Med busstrafik ner mot kaj f&s upp mot 61 dBA. Samtliga huskroppar far hogst 55 dBA
pa minst en sida i bagge scenarier. Ekvivalenta ljudnivaer for dygn fran battrafik bedéms bli hogst
50 dBA vid mest utsatta fasad.

7.2 Maximal ljudniva

Pa ritning 584750-13-03 redovisas de maximala bullernivderna vid bebyggelsen som
ljudutbredning dagtid 1,5 m &ver mark i steg om 5 dBA. Dagtid &r maximalnivan frén tunga fordon
(lastbilar) dimensionerande for ljudnivan vid uteplats.

Pa ritning 584750-13-04 redovisas de maximala bullernivderna nattetid vid bebyggelsen i
representativa fasadpunkter tabellerat per vaningsplan. Vid fasad mot Augustendalsvégen i sdder,
dér gatan ligger som narmast fasaden, fas upp mot 75 dBA nattetid. Nattetid ar maximalnivan fran
latta fordon (personbilar) dimensionerande for inomhusnivan.

Maximal ljudniva fran eventuell busstrafik kan vid varst utsatta fasad bli 6ver 80 dBA.
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8 Kommentarer

8.1 Hogst 55 dBA vid alla fasader

Att innehalla malet hogst 55 dBA vid alla fasader beddms inte realistiskt da Augustendalsvagen
ligger i direkt anslutning till fasader mot séder varfér bedémningen av bullersituationen sker
utgadende fran avstegsfall.

8.2 Niva vid fasad

Samtliga fasader undantaget fasad mot Augustendalsvagen i soder far hogst 55 dBA ekvivalent
ljudniva. Fasader mot vattnet far hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva. Fasader mot
Augustendalsvagen i soder far for 6vre vaningsplan och for fasader belagna mot torget hogst 60
dBA ekvivalent ljudniva.

Da man har begransningar i den befintliga byggnaden att forhalla sig till s& som t.ex.
huskroppens stora djup samt placering av trapphus krévs fortsatt utredning i projekteringen for
att malet for avstegsfall A, hogst 50 dBA utanfér minst hélften av bostadsrummen i varje
ldgenhet, skall kunna innehdllas. Utdver genomgaende lagenhetsplanldsning kan det da for att fa
attraktiva lagenheter eventuellt dven krévas lokala bullerskydd av balkonger och/eller
specialfonster.

Majligheten till enkelsidiga sma lagenheter enligt Boverkets kommande allménna rad kan ocksa
komma att provas da forutsattningarna om hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad,
begransad trafik nattetid och lagt antal tunga fordon bor kunna anses uppfyllda for stérre delen
av den aktuella fastigheten.

8.3 Niva pa uteplats

Nivan pa uteplatser pa terrasser och gronytor norr och dster om byggnaden blir lagre an 55 dBA
ekvivalent respektive 70 dBA maximal ljudniva. Vidare fds hogst 55 dBA ekvivalent respektive 70
dBA maximal ljudnivd utan atgard vid eventuella balkonger i fasader mot &ster, vaster och norr.

8.4 Niva inomhus med stingda fonster

Med lampligt val av fonster och eventuella uteluftdon kan god ljudmiljé inomhus erhéllas med
stangda fonster. En oversiktlig bedomning i tidigt skede ger att fonster med ljudkrav Rw 39 dB
bor vara tillrackligt for att innehdlla krav pa hogsta trafikbullernivd inomhus enligt BBR och
Ljudklass C. Ljudkraven varierar dock med fénsterstorlek, rummens utformning och
yttervaggskonstruktion och om hogre ljudstandard efterfragas. Noggrannare
fasaddimensionering kan goras i den fortsatta projekteringen.

8.5 Busstrafik pa Augustendalsvagen

Eventuell busstrafik ner mot kaj 6kar den ekvivalenta ljudnivan vid fasader med 1 dB sa att man
vid delar av fasad pa Hus 13 samt vid delar av de befintliga punkthusens fasader kommer 6ver 60
dBA.

Forutsatt att eventuell framtida busstrafik ej forlaggs nattetid (kl. 22-06) paverkas dock ej de
dimensionerande ljudnivderna for maximal ljudniva inomhus nattetid. Dock kan ljudnivaerna vid
befintliga uteplatser komma att paverkas sa att kravet om hégsta 70 dBA maximal ljudniva
overskrids.



584750 PMO02 2014-05-28 10 (11)

Sammantaget avrads ur bullerperspektiv fran konventionell busstrafik pa vagstrackan da gatans
branta stigning gor att bussar riskerar ge hoga lagfrekventa ljudnivaer samt héga maximala
ljudnivaer som kan uppfattas som stérande aven dagtid och da sarskilt i befintlig bebyggelse
som sannolikt ej byggts for att klara ljud och vibrationer fran busstrafik.

Om planerna for busstrafik gar vidare bor de befintliga bostaderna inventeras ur ljudsynpunkt
och atgarder vidtas for att sakerstalla att ljudkrav inomhus och pd gemensamma uteplatser
innehalls.

8.6 Buller fran battrafik

Ljudnivaer fran battrafik ger ej upphov till hoga ljudnivaer vid fasad eller i utemiljon men da det
domineras av lagfrekvent buller bor det beaktas vid val av fonster och fasadkonstruktioner for att
innehalla ljudkrav inomhus.

Typiska bullernivderna vid fartygspassager har i tidigare projekt uppmatts vid Finnboda.

Foljande resultat erhélls, maximal ljudniva under 3 minuter vid passage.
Mitplats Bakgrundsnivéd Passerande fartyg
Finnboda vid kajkant 45 - 50 dBA 50 — 55 dBA

Ljudnivad/Bakgrund

90

80

70 A

50 A

Hleq

dBA

Obakgrund

20 A

10 A

ORDPO RS OSR.S o O P P N STARNRVRY
N° o 'L(b,\?a * D o N @,ﬁa%\ KNEN Q;b%cgsrﬁabbq,gsrﬁg@QQ@Q%QQQQQ@Q
Frekvens
I tabellen ovan framgar frekvensfordelning av buller vid fartygspassage, maximala

tersbandsvarden.

8.7 Paverkan pa befintlig bebyggelse

Da byggnadskropparna ar befintliga och pabyggnad endast ar aktuell i begréansad skala kommer
paverkan pd ljudnivan vid 6vrig befintlig bebyggelse pa grund av ombyggnationen i form av
Okade ljudreflektioner av vagtrafikbuller att vara forsumbar.

Se ocksa under punkt 8.5 for kommentarer kring paverkan pa befintlig bebyggelse av eventuell
busstrafik pa Augustendalsvagen ner mot kaj.
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9 Fdrslag till detaljplanetext

For att i detaljplanen sakerstalla god ljudmilj6 foreslas féljande planbestammelse. Kraven inomhus avser
krav enligt BBR.

Bostdderna ska utformas sa att:

e samtliga bostadsrum i varje bostadsldgenhet far hogst 55 dB(A) ekvivalent ljudniva (friféltsvirde)
utanfér minst ett fonster
eller da sa inte dr mgjligt sa att:
minst hdlften av bostadsrummen i varje bostadsldgenhet far hégst 55 dB(A) ekvivalent ljudnivd
(frifaltsvéirde) utanfér minst ett fonster, 50 dB(A) ska efterstrévas

e den maximala ljudnivan pa enskild balkong eller gemensam uteplats inte dverstiger
70 dB(A) maximal ljudniva (friféltsvirde)

e trafikbullernivdn inomhus i bostadsrum inte 6verstiger 30 dBA ekvivalent och 45 dBA maximal ljudniva
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Ljud och vibrationher

169 89 STOCKHOLM
Tel:  010-505 00 00
Fax:  010-505 1183

waww.soundandvibration.se

GRANSKAD AV
Samuel Tuvenlund

Hus 13, Nacka strand

Ekvivalent ljudniva fran vagtrafik utan busstrafik
ner mot kaj.

Utbredning 1,5 m 6ver mark.
Tabeller med ljudniva vid fasad, frifaltsvarde.

DATUM

2014-05-28

ARBETSNUMMER

584750

RITNINGSNUMMER

13-01
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RITAD KONSTRUERAD AY GRANSKAD AV Tabeller med ljudniva vid fasad, frifaltsvarde.
JAM/ANN Samuel Tuvenlund
DATUM ARBETSNUMMER RITNINGSNUMMER REG
/(\ Q. | 2014-05-28 584750 13-02
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DATUM

AF Infrastructure AB
Ljud och vibrationher

168 89 STOCKHOLM

Tel:  010-505 00 00
Fax:  010-505 1183

waww.soundandvibration.se

RITAD KONSTRUERAD AV

JAM/ANN

GRANSKAD AV
Samuel Tuvenlund

Hus 13, Nacka strand

Maximal ljudniva dagtid fran vagtrafik.

Utbredning 1,5 m 6ver mark.

DATUM

2014-05-28

ARBETSNUMMER

584750

RITNINGSNUMMER

13-03
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Ljud och vibrationher

169 89 STOCKHOLM
Tel:  010-505 00 00
Fax:  010-505 1183

waww.soundandvibration.se

Hus 13, Nacka strand

Maximal ljudniva nattetid fran vagtrafik.

Ljudniva vid fasad, frifaltsvarde.

AM/ANN Samuel Tuvenlund
m\ 2014-05-28 584750 13-04




