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Grundlaggande forutsattningar for brandskydd

Bakgrund och omfattning

Inom omradet Nobelberget (kv. Sickladn 83:33) i Nacka kommun planeras for ny bebyggelse.
Denna handling syftar till att redogora for grundlaggande forutsattningar kring utformningen
av planerad bebyggelse avseende brand- och utrymningssakerhet samt raddningstjanstens
insatsmojligheter som underlag for arkitekter, bestallare och andra teknikkonsulter. Befintlig
bebyggelse bestar av kontorsbyggnader och lattare industri och ersatts med ny bebyggelse
fordelad over tio kvarter, benamnda Kv. 1-10. Denna bebyggelse kommer framst utgéras av
flerbostader med verksamheter i markplan samt forskolor och kontor alternativt
studentbostader.

| Plan- och Bygglagen (SFS 2010:900), PBL, 8 kap 4 § anges att byggnadsverk skall ha de
tekniska egenskaper som ar vasentliga i fraga om bl.a. sdkerhet i hdndelse av brand. Enligt
tillhérande férordning (SFS 2011:338), PBF 3 kap. 8 § innebéar ovanstaende lagkrav att
byggnadsverket skall vara projekterade och utférda pa ett sddant satt att:

1. byggnadsverkets barformaga vid brand kan antas besta under en bestamd tid,
2. utveckling och spridning av brand och rék inom byggnadsverket begransas,

3. spridning av brand till narliggande byggnadsverk begransas,
4

personer som befinner sig i byggnadsverket vid brand kan ldmna det eller raddas pa
annat satt, och

5. raddningsmanskapets sdkerhet vid brand beaktats.

Dimensionerande forutsattningar utgar fran Boverkets byggregler BFS 2011:6 med dndringar
t.0.m. BFS 2016:13 (BBR 24).

Underlag

Underlag till handlingen utgdrs i huvudsak av:

- Projektsammanstéllning Nobelberget (White Arkitekter, daterad 2017-01-12)
- Forslag pa Igh-l6sningar brand (White Arkitekter, daterad 2017-04-24)
- Inledande riskanalys Nobelberget (Brandskyddslaget, daterad 2017-04-19)

Byggnadsklass

Flerbostadshus med 3-8 vaningsplan ovan mark ska utformas i byggnadsklass Brl. Dessa kan
dimensioneras med forenklad dimensionering enligt BBR. Observera dock att ventilations-
system med flaktar i drift kraver verifiering.
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Majlighet till utrymning vid brand

Tillgang till utrymningsvégar

Generellt skall lokaler dar personer vistas mer an tillfalligt forses med tva av varandra
oberoende utrymningsvagar varav minst en utrymningsvag i varje plan. En av utrymnings-
vagarna kan, fran verksamheter i verksamhetsklass 1 (kontor) och 3 (bostader), utgbras av
raddningstjanstens stegutrustning.

En enda utrymningsvag kan accepteras fran bostader och kontor upp till 8 vaningar om
trapphuset utgors av Tr2-trapphus, dvs. trapphus med sluss i varje plan. Fran bostader och
lokaler far utrymning fran fonster med hjalp av raddningstjanst tillgodordknas som en av
utrymningsvagarna forutsatt att hogst 15 personer utrymmer denna vag fran brandcellen. Det
kan dven bli aktuellt med Tr2-trapphus om alternativ utrymning via raddningstjanst inte gar att
I6sa. Detta géller exempelvis for enkelsidiga lagenheter som vetter mot innergard eller slant
och som ligger hogre an att barbar stege kan na. Raddningstjanstens hojdfordon kan anvandas
upp till hogst 23 meter 6ver marknivan (matt till dppningens underkant). Barbara stegar kan
anvandas upp till hogst 11 meter.

Tr2-trapphus som utgér den enda utrymningsvagen far ej forbindas med kallare utan ska
mynna till det fria i markplanet. Kallarplan maste dock kunna nas via separat trappa av
raddningstjansten pa ett sadant satt att insats kan ske i kallarplanet utan att Tr2-trapphuset
slas ut (rokfylls).

Utrymning med hjalp av raddningstjanst forutsatter att raddningstjansten har tillrdckligt snabb
insatstid och formaga samt att det finns tillgéngliga tillfartsvagar, raddningsvagar och
uppstallningsplatser dimensionerade for raddningstjanstens utrustning. Se vidare avsnitt
Madjlighet till rdddningsinsats.

Den nya detaljplanen kommer att omfatta krav pa atgarder med hansyn till riskbilden inom
planomradet p.g.a. narheten till farligt godsled (vag 75 och vag 260). Planbestdmmelserna
anger bl.a. krav att inom 75 meter ska bostadshus samt byggnader med svarutrymda
verksamheter som vetter direkt mot vagen utan framforliggande bebyggelse utféras med
minst en utrymningsvag som mynnar bort fran vagen fran respektive lokal dar personer vistas
stadigvarande.

Det rekommenderas att denna utrymningsvag utgors av “normal” entré. Om entréer
planeras mot riskkallan sa ar det viktigt att utrymningsvagarna bort fran riskkallan &r
l[atta att identifiera och nyttja. Utrymning med raddningstjanstens stegutrustning ar inte
godtagbart for att uppfylla detta atgardskrav.

Skydd mot brandspridning mellan byggnader
Byggnader ska utformas med tillfredstallande skydd mot brandspridning mellan byggnader.
Tillfredstéllande skydd erhalls om byggnader uppférs med ett avstand som Overstiger 8 meter.

Om avstandet mellan byggnader &r mindre dn 8 m maste atgarder vidtas for att forhindra mot
brandspridning mellan byggnader. Exempelvis kan yttervaggar och fonster utforas i
brandteknisk klass. Utformningen behover verifieras genom férdjupad utredning.

Sammanbyggda byggnader med mer &n tva vaningsplan ska avskiljas med brandvagg i lagst
brandteknisk klass REI 90-M. Brandvaggen ska ha sadan stabilitet och barférmaga att
byggnader pa endera sidan kan storta samman utan att brandvaggens egenskaper avsevart
forsamras.
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Byggnadsdelar, installationer och anslutningar som placeras p3, intill eller i en brandvagg ska
utformas sa att de inte kan forsamra brandvaggens funktion.

Taktackningen ska utformas sa att antandning forsvaras, brandspridning begrdnsas samt att
den endast kan ge ett begransat bidrag till branden. Med férsvarad antandning avses
exempelvis skydd mot flygbrander eller gnistor.

Kraven pa taktackning ar inte fullt applicerbara pa utformning av takterrasser m.m. dar delar ar
att betrakta som 16s inredning.

Skydd mot utveckling och spridning av brand och brandgas inom byggnader
Det framsta syftet med kraven pa skydd mot utveckling och spridning av brand och brandgaser
inom en byggnad ar att fordréja brandens utveckling samt brand- och brandgasspridningen
inom byggnaden for att mojliggéra en saker utrymning. Brandcellsindelningen syftar dven till
att mojliggora for raddningstjansten att fa kontroll 6ver branden innan den blir for
omfattande. Generellt ska respektive verksamhet utféras i egen brandcell. | flerbostadshus ska
varje lagenhet utgdra egen brandcell.

Skyddsatgarder omfattar brandavskiljande byggnadsdelar (inkl. dérrar och fénster/glaspartier)
och ytskiktskrav.

Yttervaggar ska utformas sa att den avskiljande funktionen uppratthalls mellan brandceller, att
brandspridning inuti vaggen begransas, att risken for brandspridning langs med fasadytan
begransas samt sa att risken for personskador till f6ljd av nedfallande delar av yttervaggen
begrénsas.

Fonster som tillhor skilda brandceller i samma byggnad och som vetter mot varandra eller ar
placerade ovanfor varandra i hojdled, ska utformas och placeras sa att brandspridning mellan
brandcellerna begransas. Brandklassade fonster far endast vara 6ppningsbara med verktyg,
nyckel eller liknande (fér att mojliggéra underhall och rengoring).

Den nya detaljplanen kommer att omfatta krav pa atgarder med hansyn till riskbilden inom
planomradet p.g.a. nérheten till farligt godsled (vag 75 och vag 260). Planbestdmmelserna
anger bl.a. krav att inom 75 meter ska bostadshus samt byggnader med svarutrymda
verksamheters friskluftsintag placeras bort fran vagen alternativt pa tak. Planbestammelserna
omfattar daremot inga specifika krav pa brandtekniska atgarder i fasad mot riskkallan.

Brandskyddstekniska system

Sprinkler utgor ingen forutsattning for aktuella verksamheters brandskydd enligt BBR, utan ar
att betrakta som egendomsskydd for vilket fastighetsagaren anger ambitionsnivan. Det kan
dock bli aktuellt att utféra byggnader med sprinkler for att kunna genomféra tekniska byten
som underlattar den brandskyddstekniska utformningen.

Majlighet till raddningsinsats

Bebyggelsen inom det aktuella omradet nas via Sickla Industrivdg samt genom framtida
planerade vag via Uddvagen. Bebyggelse inom planomradet Nobelberget ar tillganglig for
raddningsfordon fran de planerade lokalgatorna.

Om byggnader ska kunna utformas utifran forutsattningen att utrymning kan ske med
raddningstjanstens hojdfordon (se avsnitt Mgjlighet till utrymning vid brand) krévs att
raddningsvag och uppstallningsplatser anordnas fram till byggnad.
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Atkomlighet for raddningsinsatser

Byggnader ska vara atkomliga for raddningsinsatser. Om gatunétet eller motsvarande inte ger
atkomlighet ska sarskild raddningsvag anordnas som ger god framkomlighet. Raddningsvag ska
vara skyltad och ha uppstallningsplatser for erforderliga fordon.

| planldaggningen behoéver raddningstjanstens insatsmojligheter beaktas, framforallt med
avseende pa framkomligheten for raddningstjanstens fordon och utrustning.

Figur 1 visar en 6vergripande bedémning av vilka vagar inom det aktuella omradet som
behover vara framkomliga for raddningstjanstens fordon med hansyn till dess barighet och fri
svangradie m.m. Figuren redovisar dven de identifierade begransningarna i mojlighet till
utrymning med hjalp av raddningstjanstens hjalp pa grund av placering i slant. Underlaget i
dessa omraden foérutsatts dven vara naturmark vilket inte bedéms uppfylla kraven for den
typen av utrymning. Generellt innehaller omradet mycket nivaskillnader sa beaktning bor
goras aven for andra omraden dn de markerade enligt figur nedan for att tillgodose
raddningstjansten behov. Dessa identifierade begransningar i framkomlighet kan behoéva
beaktas i den fortsatta planeringen avseende utrymningsstrategi for byggnader.
Begrdnsningarna kan paverka mojligheterna avseende planlésningar inom byggnaderna. Om
utrymningsstrategin t.ex. forutsatter att utrymning ska kunna ske med raddningstjanstens
hojdfordon, samtidigt som raddningstjanstens fordon inte kan na fram till byggnaderna fran
samtliga hall, sa kan bostadslagenheterna behova utféras genomgaende.
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Figur 1. Markering av védgar inom planomrddet och dess framkomlighet for rdddningstjdnstens
fordon.

- R6d markering: Omrdden som ej bedémes tillgodose de krav som gdller for
uppstdliningsplatser fér bérbara stegar pa grund av lutning och underlag.

- Gul markering: Omrade som bedéms krdva vidare utredning med avseende fér
tillgéngligheten for stequtrymning pa grund av lutning och underlag.

- Bl markering: Vidgar som bedéms kunna utféras framkomliga fér rdddningstjénstens fordon
med hdnsyn till bérighet eller fri svingradie m.m.
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Observera att enligt avsnitten nedan avseende uppstallningsplatser ska stege och havare
kunna resas utan att hindras av utskjutande byggnadsdelar, trad eller dylikt. Detta behover
beaktas vid planering av tradplanteringar utmed omradets gator. Det kan vara mojligt att
kombinera utrymningsstrategin med barbar stege for de nedre planen samt med héjdfordon
for de 6vre planen om det gar att tillgodose raddningstjanstens framkomlighet i bada fallen.
Detta behover i sa fall utredas i detalj for respektive byggnad och lagenhet som det &r aktuellt.

Avstand till uppstallningsplats

Avstandet mellan raddningsfordonens uppstallningsplats och byggnadens angreppspunkt ska
understiga 50 meter. Detta avstand galler dven mellan raddningsfordonets uppstéllningsplats
och uppstallningsplatser for barbara stegar.

Utformning raddningsvas
Foljande krav stalls for de vagar som ska anvandas av raddningsfordon, se dven illustration
nedan:

e Vigen ska ha en minsta fri korhojd pa 4 meter.

e Vagens korbanebredd ska vara 3 meter.

e Vigens kurvor ska ha en minsta radie av 7 meter.
e Vigen ska ha ett hardgjort ytlager.

e Vigen ska klara ett axeltryck pa 100 kN.

® Vigens langslutning ska vara hogst 8 procent.

e Vagens tvarfall ska vara hogst 2 procent.

Vagens vertikalradie ska vara minst 50 meter.
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Illustration, Kérvdg fér réddningsfordon
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Uppstallningsplats for stegutrymning med hdjdfordon
Uppstallningsplats ska vara utformad enligt féljande, se dven figur nedan:

minst 5 m bred och minst 12 m lang

placeras utanfor ytterkanten av de balkonger eller fonster som ska kunna nas med
hojdfordon

avstandet far inte Overstiga 9 m raknat fran uppstallningsplatsens kant till ytterkant
balkong eller fonster som ska kunna nas med hojdfordon

inte ha storre lutning dn 8,5 % i nagon riktning

tala axeltrycket 100 kN

vintervaghallas

det ska vara mojligt att komma till platsen utan att behéva backa fordonet. Daremot
kan det accepteras att hojdfordonet far backa ut fran uppstallningsplatsen

stegen eller havaren ska kunna resas till avsedd angreppspunkt utan att hindras av
utskjutande byggnadsdelar, trad eller dylikt

regler om barférmaga for bjalklag finns i avdelning C, kap. 1.1.1, 11 § i Boverkets
foreskrifter och allmanna rad (2011:10) om tillampning av europeiska
konstruktionsstandarder(eurokoder), EKS.

Uppstallningsplats for barbar stege
Uppstallningsplatser for barbar stege ska vara utformade enligt féljande, se aven figur nedan:

en plan markyta (max. ca 10° sidlutning och 10° langdlutning) om minst 2,0 x 2,0 m.
kanten pa ytan placeras ca 1,0 m horisontellt ut fran angreppspunkt pa fasad
(fonsterkarm eller balkongracke). Stegens lutning mot fasaden kommer alltid att vara
75° (vid max langd 11 m kommer stegen att hamna ca 3 m horisontellt ut fran
angreppspunkten).

vid sidan av den plana ytan behovs ett fritt utrymme om ca 4 m for att kunna resa
stegen.

stegen ska kunna resas till avsedd angreppspunkt utan att hindras av utskjutande
byggnadsdelar, trad eller dylikt.

Véagen fram till uppstaliningsplats for barbar stege ska vara lattillganglig i den man att strackan
inte far utgodras av for stora hojdskillnader eller tranga utrymmen sasom tranga passager, svara
trappor, staket, slanter m.m.
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Underkant fénster eller
Overkant balkongracke

Uppstéllningsplats
Héjdfordon, 12x5m

Uppstéllningplats
bidrbar stege.
Hardgjord yta ca 2x2 m* 5m

Illustration, uppstdllningsplats fér stegutrymning

Tilltradesvagar
Byggnaderna ska utforas sa att det finns en tilltradesvag for invdandiga raddningsinsatser pa
varje plan. Tilltradesvag kan utgoras av utrymningsvag.

Om raddningstjansten inte kan forvantas na yttertaket med egen utrustning ska en
brandtekniskt avskild invandig tilltradesvag ordnas. Invandig tilltradesvag ska avskiljas fran
vind enligt kraven for avskiljande konstruktion.

Brandsgasventilation
Foljande utrymmen ska forses med brandgasventilation:

- Trapphus

- Utrymmen pa vind som anvands som forradsutrymme

- Kallare. Vid fler an ett kallarplan ska brandgasventilation finnas separat for varje
kallarplan.

- Parkeringsgarage

Utvandigt brandpostnat
For att mojliggora raddningsinsatser inom byggnaderna kréavs saker tillgang till slackvatten.
Detta sker genom det kommunala brandpostnatet.

Brandpostnatet ska utfoéras sa att det uppfyller VAV P83, Allm&nna vattenledningsnatet och
VAV P76, Vatten till brandslackning.

Det befintliga brandpostnatet omfattar brandposter utmed Tellusborgsvagen samt en
brandpost utmed lokalgatan Kobragrand. Brandpostnatet behover kompletteras for att
tillgodose foljande krav:

- Avstand fran brandpost till slackfordonets uppstallningsplats ska understiga 75 meter.

Avstand mellan slackfordonets uppstéllningsplats och angreppsvag till byggnad ska understiga
50 meter.
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