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Sammanfattning

Structor Akustik har av Bonava Sverige AB genom David Arvidsson fatt i uppdrag att utféra en
bullerutredning fér DP Sydvaéstra Plania i Sickla, Nacka kommun.

Ett nytt bostadskvarter fér ca 200 bostéder planeras mellan Jéarlaleden och Planiavdgen. Kvarteret
har en upphojd innergard ovanpa ett garage. Den befintliga fotbollsplanen som ligger dar
bostaderna planeras flyttas soderut narmare Gillevagen. Inom planomradet ligger Sickla skola
(forskola samt ak F-6). Skolgarden ska utdkas och en bollplan tillkommer vid Jarlaleden. Inom
skolomradet kommer en byggnad rivas for att ge plats for den nya planen.

Syftet med utredningen ar att vara underlag for planarbetet.

Uppdraget omfattar att utreda buller fran trafik, verksamheter och idrott vid bostader inom
planomradet samt buller pa skolomrade.

Ljudniva vid fasad

Vid majoriteten av lagenheterna uppfyller trafikbullret kraven enligt trafikbullerforordningen. Vid
15 lagenheter kravs dock kompensationsatgarder i form av delvis inglasade balkonger. Innanfor
dem klaras riktvardena i trafikbullerforordningen. En lagenhet kraver dessutom specialfonster for
att klara riktvérdena.

| tabellen nedan sammanstélls pa vilket satt lagenheterna klarar riktvardena i
trafikbullerforordningen, antingen genom att den ekvivalenta ljudnivan ar hogst 60/65 dBA vid
samtliga fasader (kategori 1), att minst halften av bostadsrummen har tillgang till en ljuddampad
sida med hogst 55 dBA ekvivalent och 70 dBA maximala ljudniva (kategori I1) eller genom
tekniska lIosningar (kategori I11).

Sammanstéllning av pa vilket satt lagenheterna uppfyller
trafikbullerférordningen.

Kategori I 1 Il Totalt

Antal [st] 109 72 15 196

Andel [%] 56 36 8 100
Uteplats

Léagenheterna har tillgang till balkonger. Vid flertalet balkonger klaras kraven i
trafikbullerférordningen. Om uteplats anordnas i anslutning till bostaden skall tillgang finnas till en
uteplats (enskild eller gemensam) dar riktvardena for dygnsekvivalent och maximal ljudniva
dag/kvall klaras. Gemensamma uteplatser planeras pa den ljudddampade innergarden.

Ljudniva inomhus

Malet for trafikbuller inomhus kan klaras med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon. Vid
projekteringen maste valda fasadkonstruktioners ljudisolerande egenskaper detaljstuderas for att
sékerstalla att riktvarden for inomhusmiljon uppfylls.

Idrottsbuller

Verksamheten vid fotbollsplanerna kommer tidvis vara omfattande, d&ven om de ar for sma for 11-
spelsmatcher. Nagon hdgtalaranlaggning planeras inte, och inte heller nagra laktare. Lagenheter
mot fotbollsplanerna (i sodra och vastra delen) bor planeras sa att de a&r genomgaende mot den
ljuddampade garden. Gemensamma uteplatser planeras pa garden. Fasaderna bor ges sadan
ljudisolering att ljudnivan uppfyller Folkhalsomyndighetens riktvarden inomhus.
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De nya fotbollsplanerna paverkar aven befintliga bostader. Dessa gar inte att bulleranpassa.
Atgarder for att minska méjliga storningar frén verksamheten bor dvervégas, se avsnitt 7.

Sickla skola
Norr om Sickla skola planeras for en ny 7-spels fotbollsplan intill Jarlaleden. Narmast Jarlaleden ar
ljudnivan pa fotbollsplanen hog och darmed bor en bullerskyddskarm for planen 6vervégas.

| och med att fotbollsplanen anlaggs sa rivs en byggnad. Den byggnaden fungerar som bullerskydd
for skolgarden. Trots det uppfylls Naturvardverkets riktvarden for hela skolgarden (bortsett fran
fotbollsplanen).

Verksamhetsbuller
Verksamhetsbuller fran ventilation och kylmedelskylare pa Magasinet uppfyller Boverkets
riktvarden. Ovriga bullerkallor utreds efter Samréd.

Vibrationer och stomljud

Markforhallandena ar sadana att komfortstorande vibrationer Gver riktvérdet riskerar att uppsta. For
att motverka det bor byggnaderna palas till fast mark med en andel snedpalning. Stomljud 6ver
riktvardet beddéms ej uppkomma.

Buller under byggtiden

Det nya bostadskvarteret behéver grundlaggas med palning. Palning &r ett mycket bullrigt
arbetsmoment. Slagna betongpalar ger upphov till ljudnivaer 6ver Naturvardsverkets riktvarden for
byggbuller. Atgérder for att minska méjliga stérningar fran verksamheten bér vidtas, se avsnitt 11.
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BILAGOR

1. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad samt 1,5 m 6ver mark fran vag- och spartrafik, prognosar
2040.

2. Maximal ljudniva vid fasad (nattetid) samt 1,5 m 6ver mark (dag och kvall) fran vag- och
spartrafik, prognosar 2040.

3. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad (3D-vy) fran trafik, prognosar 2040.

4. Maximal ljudniva (nattetid) vid fasad (3D-vy) fran trafik, prognosar 2040.

5. Paverkan pa omgivningen: Nollalternativ. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad samt 1,5 m 6ver
mark fran vag- och spartrafik, prognosar 2040.

6. Paverkan pa omgivningen: Planalternativ. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad samt 1,5 m 6ver
mark fran vag- och spartrafik, for prognosar 2040.

7. Sickla skola: Dagekvivalent ljudniva 1,5 m éver mark fran vag- och spartrafik, prognosar 2040.
8. Sickla skola: Maximal ljudniva 1,5 m 6ver mark (dag) fran vag- och spartrafik, prognosar 2040.
9. Verksamhetsbuller: Ekvivalent ljudniva 1,5 m éver mark.

10. Byggbuller: Ekvivalent ljudniva 1,5 m 6ver mark.
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1 Bakgrund

Structor Akustik har av Bonava Sverige AB genom David Arvidsson fatt i uppdrag att utfora en
bullerutredning fér DP Sydvastra Plania i Sickla, Nacka kommun.

Ett nytt bostadskvarter fér ca 200 bostéder planeras mellan Jarlaleden och Planiavégen. Kvarteret
har en upphdjd innergard ovanpa ett garage. Den befintliga fotbollsplanen som ligger dar
bostaderna planeras flyttas soderut narmare Gillevagen. Inom planomradet ligger Sickla skola
(forskola samt ak F-6). Skolgarden ska utdkas och en bollplan tillkommer vid Jarlaleden. Inom
skolomradet kommer en byggnad rivas for att ge plats for den nya planen.

Syftet med utredningen ar att vara underlag for planarbetet.

Uppdraget omfattar att utreda buller fran trafik, verksamheter och idrott vid bostader inom
planomradet samt buller pa skolomrade. Trafikbuller bedéms mot trafikbullerforordningen och
verksamhetsbuller enligt Boverkstes riktvarden. For buller fran idrott gors en beddmning enligt
Boverkets och Naturvardsverkets anvisningar.

Figur 1. ?’ianomréde, fran Nacka kommn. nya bostadernaér markerade med en bla streckad kontur,
skolomradet med en orange streckad kontur och de nya fotbollsplanerna med gréna rektanglar.
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Fotbollsplan

S~ -

Figur 2. Ny pIaherad bebyggelse inom planomradet, med eh‘av de 'nyaAfotboIIspIanerna markerad séder om nya
bostaderna. (Nyréns Arkitektkontor)

2 Bedbmningsgrunder

Riktvarden for buller finns angivna av ett antal myndigheter. Nedan féljer de som &r relevanta for
det aktuella omradet.

2.1 Nationella riktvarden for trafikbuller vid bostader

Regeringen har angett riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i férordningen om
trafikbuller!. De galler for planarenden som paborjats fr.o.m. den 2 januari 2015 och ligger till
grund for bedémningen i denna plan. Start-PM for detaljplanen &r antagen i augusti 2016.

Tabell 1. Riktvarden for buller fran spartrafik och véagar vid nybyggnation av bostader

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifalt)

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Utomhus (frifaltsvarde)
vid fasad 60/ 65 -
pa uteplats 50 709

a) For bostad om hogst 35 m? galler det hogre vardet
b) Bor inte dverskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ timme kl. 06:00-22:00

1 Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och SFS 2017:359,
Forordning om &ndring i férordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
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Om ljudnivan vid fasad 6verskrider tabellens varden bor minst halften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva ar hogst 55 dBA och maximal hogst 70 dBA
kl. 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum fér sémn, ej kok.

Inomhus i bostader galler Boverkets Byggregler (BBR).

Tabell 2. Hogsta tillatna trafikbullerniva inomhus i bostader enligt BBR.

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA)
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
I utrymme for sémn, vila eller 30 459

daglig samvaro
I utrymme for matlagning eller 35 -
personlig hygien

a) Bor inte dverskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ natt kl. 22:00-06:00

2.2 Boverkets vagledning for idrottsbuller vid bostader

Det har lange saknats sarskilda riktlinjer for hantering av ljud fran sportaktiviteter, men 2020
utkom Boverket med en végledning kring idrottsbuller i planarbetet?. VVad géller idrottsbuller ar
Boverkets rekommendation att en samlad bedémning behover baseras pa avvagningar dar
verksamheten vid den aktuella idrottsplatsen och dess olika ljudalstringar bedéms som helhet”.
Nagra riktvarden for beraknade ljudnivaer finns inte i vagledningen, men berdknade ljudnivaer kan
inga som en del av helhetsbedémningen:

“Boverket bedémer /.../ att dd en samlad bullerexponering frdn forekommande ljudkdllor vid en
idrottsplats under pagaende verksamhet tangerar eller 6verskrider 50 dBA, kan det finnas skal att
narmare utreda eventuella storningar for narboende. Ljudnivan avser i detta fall
bostadsbyggnadens fasad eller uteplats vid planildggning eller bygglovsprovning”

Som en ytterligare bedémningsgrund namns avstand:

VEtt kortare avstdand dn 100 meter mellan bostad och idrottsplats kan i den enskilda
planlaggningssituationen foranleda behov av en olédgenhetsbedémning. Vid ett avstand pa 50 meter
accentueras behovet av sadana hansynstaganden, och erfarenheterna fran miljbalkstillsyn klargor
att vid avstand som 25 meter aktualiseras en kombination av skarmningsatgarder, anpassning av
bebyggelsen samt dimensionering av fonster sa att god ljudmiljé inomhus i bostad sdkerstdlls”

| vagledningen anger Boverket att ljud fran idrottsutdvande kan delas in i tre typer:
Manniskoalstrade ljud (roster, applader), mekaniska ljud (t.ex. slagljud fran kontakt mellan
boll/puck och racket/sarg), samt forstarkta ljud (visselpipor, hogtalarutrop, musik). Ljud fran fasta
anlaggningar (t.ex. kyl- och flaktaggregat) hor inte till idrottsbuller utan beddms enligt riktvardena
for verksamhets- och industribuller. De faktorer som enligt boverkets vagledning bor beskrivas for
att underlatta bedémningen av risk for stérning inkluderar:

- Avstand mellan anléaggning och bostader

- Tider som anldggningen utnyttjas och anvandning ver dygnet

- Anldggningens nyttjandegrad

- Intensitet vid anvandning

- Sarskilt storande ljud som impulsljud och lagfrekvent ljud

- Publiktillstromning

- Annan bullerexponering fran exempelvis tillhorande parkeringsplatser

Dessutom bor beaktas vilken typ av idrott som utdvas, om idrottsutdvarna &r barn och ungdomar
eller seniorer, forekomst av hogtalaranlaggning, drift och underhall av anlaggningen liksom

2-Buller fran idrottsplatser — en véagledning”, Boverket rapport 2020:22,
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arstidernas paverkan. Aven maskerande ljud fran andra kallor (t.ex. trafikbuller) bér beskrivas,
eftersom de kan paverka till vilken grad ljud fran idrottsutdvandet upplevs som stérande.

2.3 Naturvardsverkets vagledning for idrottsbuller vid bostader

Ar 2020 utkom Naturvardsverket med en végledning kring idrottsbuller i tillsynsskedet®.
Naturvardsverkets vagledning inkluderar en matris for stod av bedémning av olagenhet (se nedan).
Matrisen ger en ungefarlig riskniva baserat pa ungefarliga siffror. Bedomningen skall dock inte
baseras enbart pd matrisen utan ”lokala faktorer och omstdndigheter /.../ mdste alltid vigas in”.
Lokala faktorer och omstandigheter inkluderar:

- Avstandet mellan anlaggning och boende

- Anlaggningen anvandning over dygnet

- Intensitet vid anvandning (baserat pa antalet samtidiga anvandare samt aldersgrupp)

- Sarskilt storande ljud som aterkommande smallar eller musik

- Publiktillstromning

- Bostadernas och tomternas utformning (exempelvis tillgang till uteplats eller ljuddampad
sida som vetter bort fran idrottsplatsen)

Tabell 3. Naturvardsverkets matris for stod vid bedomning av risk for oldgenhet till f6ljd av idrottsbuller

Unaefarliat avstand till Lag intensitet Medelintensitet Hdg intensitet

nar%"naste %osta der’ < 10 samtidiga 10-30 samtidiga > 30 samtidiga
anvandare anvandare anvandare?®

<50 m Groén zon

50-100m Gron zon Groén zon

>100m Groén zon Gron zon Grdn zon

a) Aven matcher

Gron zon — verksamheten vid idrottsplatsen torde i de flesta fall inte ge upphov till oldgenhet for
maénniskors halsa.

Gul zon — liten risk for att verksamheten kan ge upphov till oldgenhet for manniskors hélsa.

Orange zon — viss risk for att verksamheten kan ge upphov till oldgenhet fér ménniskors hélsa. Det
ar dock fullt mgjligt att aven i denna zon bedriva idrottslig verksamhet utan att olagenhet uppstar,
under forutsattning att det inte uppstar stérande strukturella ljud och att féreningar och utdvare
visar hansyn till omgivningen.

% »Vigledning om buller fran idrottsplatser”, Naturvardsverket
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Tabell 4. Forslag pa atgarder som kan vidtas for att minska idrottsplatsbuller till bostader hamtad frén
végledning om buller fran idrottsplatser, Naturvardsverket.

Atgiird Grinzea| Gulzon | CrinRE
zon

Atgirder som ansvarig fér en anléigening kan vidta

Vidta rimliga atgirder for att minska stérande strukturellt

ljud. Vad som kan vara rimligt beror pa graden av risk X X X

for storning.

Om bostéiider ligger mycket niira idrottsplatsen, sldcka ev. X X %

belysning nattetid for att minska stérande ljus.

Dialog med berérda foreningar och nirboende rérande X X

speltider, sfirskilda arrangemang etc.

Slicka ev. belysning nattetid for att undvika anvindande X x

av anliggningen.

Begrinsa anviindandet av higtalare till sdrskilda tillfiillen X x

och moment.

Begriinsa bokningsbara tider pé niitter. X X

Ge barn- och ungdomsgrupper foretride till

bokningsbara tider. X X

Begrinsa ljudstyrka och tillgang till allménna X x

higtalaranligeningar vissa tider pd dyenet

Uppfora bullerskiirmar, avskirmande byggnader eller X X

liktare.

Begriinsa anviindning av hogtalare till enstaka tillfillen X

per ar.

Begriinsa bokningsbara tider ytterligare pa helgkviillar. X

Begriinsa bokningsbara tider pd helgmorgnar. X

Begriinsa seniormatcher. X

Atgiirder som utdvare och fireningar kan vidta

Arbeta med viirdegrund, ordningsfrigor och hiinsyn X
Informera kommunen om strukturella brister som orsakar
onddigt buller

Informera nirboende om stérre evenemang

Uppmuntra att spelare/utévare tar sig till anldggningen
till fots/cykel/kollektivtrafik

Uppmuntra och mojliggéra samakning genom
e-postlistor, féreningsportaler m.m.

Slicka ev. belysning (om mdjligt) nédr trining/match ar
slut

Vilja mindre storningskinsliga platser for aktiviteter dér
det spelas musik

Undvika obehovlig anviindning av hogtalare X
Anviinda tystare visselpipor X
Undvika att ldgga matcher sena kvillar och tidiga
helgmorgnar

Flytta seniorverksamhet till mindre kinsligt lokaliserade
idrottsplatser

P Pl I P
P Pl I P

Sel
b

¢
b

P Pl Pl e

2.4 Folkhalsomyndighetens riktvarden for buller inomhus i bostader

Folkhélsomyndighetens allménna rad, FOHMFS 2014:13%, géller for bedémning av buller i
bostader. De allménna raden géller for bostadsrum i permanentbostader och fritidshus. Som
bostadsrum raknas rum for somn och vila, rum for daglig samvaro och matrum som anvands som
sovrum. De allménna raden galler aven for lokaler for undervisning, vard eller annat
omhéndertagande och sovrum i tillfalligt boende. Dessa riktvarden bor tilldmpas vid beddmningen
av om ol&genhet for manniskors hélsa foreligger.

4 ”Folkhilsomyndighetens allménna r&d om buller inomhus”, FOHMFS 2014:13

L:\2023\2023-097 LE Plania_Sickla, Bonava Sverige AB\Rapporter mm\2023-097 r01 rev1 Trafikbullerutredning Plania.docx



DP Sydvaéstra Plania, bullerutredning
ru C Or Rapport nummer 2023-097 r01
2024-01-09, s 12 (25)

Tabell 5. Folkhalsomyndighetens riktvarden fér A-vagd bullernivé inomhus

Maximalt ljud Larmax® 45 dB
Ekvivalent ljud LAeqr ? 30dB
Ljud med horbara tonkomponenter LAaeqr? 25dB
Ljud fran musikanlaggningar LAaeqr? 25dB

a) Den hogsta A-vagda ljudnivan
b) Den A-végda ekvivalenta ljudnivén under en viss period (T)

Tabell 6. Folkhalsomyndighetens riktvarden for lagfrekvent buller inomhus
Tersband, Hz 315 40 50 63 80 100 125 160 200

Lpeg, (dB) 56 49 43 42 40 38 36 34 32

2.5 Riktvarden for trafikbuller vid skolor och forskolor

For skolor och forskolor finns det riktvarden for trafikbuller inomhus och vid friytor utomhus, samt
vid fasad mot ljudskyddad yta. | detaljplaneskede utreds ljudnivaer vid friytor, dar beddmningen
utgar fran Naturvardsverkets riktvarden. Dessa reviderades under 2023° och riktvardena for
maximal ljudniva togs bort.

Naturvardsverkets riktvarden for skolgardar ar snarlika de som tidigare angetts av Boverket®. En
skillnad ar att Naturvardsverkets riktvéarden avser dygnsekvivalent ljudniva (arsmedeldygn) medan
Boverkets riktvarden avser dagvarde.

Vardena som anges for de delar som &r avsedda for lek, vila och pedagogisk verksamhet bor
uppfyllas for minst halva skolgarden. Riktvardet bor sa langt mojligt dven uppfyllas vid de delar av
skolbyggnadens fasader som vetter mot ljudskyddad sida, normalt skolgard och utevistelseytor. For
dvriga ytor ar vardena en malsattning.

Tabell 7. Riktvarden for buller fran vag- och spartrafik pa skolgard (frifaltsvarde).

Del av skolgard Ekvivalent ljudniva for
dygn (dBA)

Minst 50 % av skolgardens yta* 50

Ovriga vistelseytor inom skolgarden 55

* De ytor dar barnen befinner sig mest, exempelvis for lek eller vila.

2.6 Vibrationer

Det finns inga nationellt faststallda riktvarden for vibrationer. Enligt Trafikverket’ far vid ny- eller
vasentlig ombyggnad vibrationer i bostader och vardlokaler uppga till som mest 0,4 mm/s RMS
vagd vibrationsniva. Vardet galler for en trafikarsmedelnatt kl 22-06 och far Gverskridas hogst

5 ggr/natt.

2.7 Stomljud

Det finns inte nagot nationellt faststallt riktvarde for stomljud. For bostadsrum tillampar
Trafikverket® riktvardet Lmaxe 32 dBA (géller for en trafikarsmedelnatt kl 22-06 och far 6verskridas

5 “Riktvérden for buller frén vig- och spértrafik p& skolgérd”, Naturvardsverket vigledning, november 2023

6 »Gor plats for barn och unga! En vigledning for planering, utformning och férvaltning av skolans och forskolans
utemiljo” Boverkets rapport 2015:8

" Trafikverket, Buller och vibrationer fran trafik pa vag och jarnvag, TDOK 2014:1021 V3.0

8 TDOK 2016:0246 V2.0, > Buller och vibrationer frin trafik pa vig och jamvig”, Trafikverket, géller fran 2021-01-01
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hogst 5 ggr/natt) som hogsta niva vid passage. Aven Trafikforvaltningen® vid Stockholms lan
tillampar riktvardet Lmaxr 32 dBA som hdgsta niva vid passage.

2.8 Boverkets riktvarden for externt verksamhetsbuller

Vid planlaggning och bygglovsprévning av bostader gors bedomning utifran de riktvarden som ges
i Boverkets allmanna rad'® om omgivningsbuller utomhus fran industriell verksamhet och annan
verksamhet med liknande karaktar. Dessa allmanna rad fortydligas i en vagledning®! fran Boverket.

Riktvardena anges i Tabell 8 och Tabell 9. Vid uteplats, om sadan planeras, galler riktvardena i
Tabell 9.

Lagfrekvent buller fran verksamheter omfattas i de flesta fall av dessa riktvéarden. Det finns inte

specifika riktvarden for lagfrekvent buller utomhus. Daremot ska Folkhalsomyndighetens
riktvarden, och vid nybyggnation &ven kraven i BBR, uppfyllas inomhus.

Tabell 8. Hogsta ljudniva frén industri och annan verksamhet. Frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad.

Ekvivalent ljudniva i dBA (frifalt) Hdgsta
ljudniva i dBA
Dag Kvall ki 18-22 Natt Momentana
kl 06-18 samt 10r- s6n- kl 22-06 ljud nattetid
och helgdag kI kl 22-06
06-18
ZonA® 50 45 45 551
Zon B 60 55 50 55 ¢©
Zon C > 60 > 55 >50 > 55 ©)

Zon A Bostadsbyggnader bor kunna medges upp till angivna nivaer

ZonB Bostadsbyggnader bor kunna medges upp till angivna nivaer forutsatt att tillgang till ljuddampad sida finns
och att byggnaderna bulleranpassas

ZonC Bostadsbyggnader bér inte medges 6ver angivna nivaer

a) Vad avser buller fran teknisk utrustning vis annat &n industriell verksamhet tillimpas vardena enligt Tabell 9
”Riktvarden for buller utomhus fran industri/ annan verksamhet pa ljudddmpad sida” ocksé pa den
exponerade sidan.

b) Overskrids riktvardet mer an vid enstaka tillfallen ska samma bedémning goras som att de ekvivalenta
ljudnivaerna dverskrids. Alltsa ska byggnaderna bulleranpassas sa att riktvardena for Zon B uppfylls

C) Géller ljudddmpad sida

Vidare anges att om ljudet karaktariseras av ofta aterkommande impulser sdsom vid nitningsarbete,
slag i transportorer, lossning av metallskrot etc. eller innehaller tydligt horbara tonkomponenter bor
riktvardena for ekvivalent ljudniva sankas med 5 dBA. Detta géller ej ljuddampad sida.

Samt "I de fall den bullrande verksamheten endast pdgdr en del av ndgon av tidsperioderna ovan,
eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for den tid da den bullrande verksamheten pagar. Dock bér den ekvivalenta ljudnivan bestammas
for minst en timme, dven vid kortare héindelser.”

% RiBuller, "Riktlinjer Buller och vibrationer”, Trafikforvaltningen, SL-S-419701 rev 11, 2022-11-19

10 BFS 2020:2 “Boverkets allmdnna rdd om omgivningsbuller utomhus frin industriell verksamhet och annan verksamhet
med likartad ljudkaraktir”, Boverket

1 »Omgivningsbuller frén industriell verksamhet och annan verksamhet med likartad ljudkaraktér — en vagledning,
Boverket rapport 2020:8
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Tabell 9. Hogsta ljudnivéer fran industriell och annan verksamhet pa ljuddampad sida, uttryckt som frifaltsvarde
utomhus vid bostadsbyggnads fasad, och vid uteplats.

Hdogsta
Ekvivalent ljudniva i dBA (frifalt) ljudniva i dBA
Dag Kvall Natt Momentana
kl 06-18 kl 18-22 kl 22-06 ljud nattetid
kl 22-06
Ljuddadmpad sida 45 45 40 55

2.9 Buller under byggskedet

Naturvardsverket har angivit riktvarden for buller fran byggplatser*2. Transporter pa allmanna
vagnatet raknas som vanlig vagtrafik och berérs inte av riktvardena for byggplatser.

Tabell 10. Riktvarden for byggbuller utom- och inomhus [dBA]

Omrade Helgfri mandag- Lordag, séndag och Samtliga
fredag helgdag dagar
Dag Kvall Dag Kvall Natt
07-19 19-22 07-19 19-22 22-07
LAeqa) LAeq LAeq LAeq LAeq LAfmaxb)

Utomhus (vid fasad, frifaltsvarden)

Bostéder for permanentboende 60 50 50 45 45 70
och fritidshus

Vardlokaler 60 50 50 45 45 -
Undervisningslokaler 60 - - - - -
Arbetslokaler for tyst 70 - - - - -

verksamhet ©

Inomhus (i bostader for permanentboende och fritidshus i bostadsrum)

Bostéader for permanentboende 45 35 35 30 30 45
och fritidshus

Vardlokaler 45 35 35 30 30 45
Undervisningslokaler 40 - - - - -
Arbetslokaler for tyst 45 - - - - -

verksamhet ©

a) LAeq ar ekvivalent A-vagd ljudniva

b) LAfmax & maximal A-vagd ljudniva

c) Med arbetslokaler menas lokaler for ej bullrande verksamhet med krav pé stadigvarande koncentration eller behov att
kunna fora samtal obesvdrat, exempelvis kontor

I de fall verksamhet pdgdr endast del av period bor den ekvivalenta ljudnivdn berdknas for den
tid under vilken verksamheten pagar — t.ex. under en sekvens/cykel for byggaktiviteter med
intermittent buller (palning, spontning, borrning etc).

For verksamhet med begransad varaktighet, hogst tva manader, t ex spontning och palning, bor
5 dBA hogre varden kunna tillatas.

Vid enstaka kortvariga handelser, hogst 5 minuter per timme, bor upp till 10 dBA hogre nivaer
kunna accepteras. Detta bor dock inte galla kvélls- och nattetid.

12 ”Naturvérdsverkets allménna rid om buller frin byggplatser”, NFS 2004:15
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| de fall verksamheten ar av begransad art och aven innehaller kortvariga handelser bor hojningen
av riktvdrdet fa uppga till sammanlagt hogst 10 dBA™

3 Underlag

Féljande underlag har anvénts i utredningen

- Digital grundkarta 6ver aktuellt omrade erhallen fran Metria fran tidigare projekt.

- Situationsplan erhallen fran Nyréns Arkitektkontor, 2023-10-18.

- Planl6sningar erhallna fran Nyréns Arkitektkontor, 2023-11-21.

- Markfil ”0007-L-31-P-0001.dwg”, 2023-12-14

- Trafikuppgifter for Nacka erhallna fran Nacka kommun fran tidigare projekt, (odaterad pdf
“Trafik 2040 Vardagsdygn.pdf”. Kompletterad med uppgifter om trafik pa Planiavéagen i
mejl 2023-12-19.

- Tagtrafikuppgifter for ar 2050 enligt Trafikprognos for bullerberakningar, SL, 2023-01-30.

- ”Utlatande PM geo Forprojektering Sydvistra Plania, Nacka”, GeoSkills AB, 2023-02-15

- 7 Sickla skola, Nacka Dimensionering av bullerskydd mot Gillevigen”, Akustikbyran T4p
AB, 2022-05-13

4 Berakningsforutsattningar

Bullret har berdknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN version 9.
Berakningarna har utforts med 3 reflexer. Ljudutbredning éver mark har beréknats till punkter pa
hojden 1,5 m 6ver mark med en tathet om 5 x 5 m. Berdknade ljudnivaer vid fasad avser
frifaltsvarden, vilket ar ljudnivaer utan inverkan av reflex i egen fasad. | utbredningskartor ar
fasadreflexer inkluderade. Ljudnivan i en utbredningskarta ar darfor hogre 4n motsvarande
frifaltsvarde néra en byggnad. Riktvéardena ar givna som frifaltsvarden. Fasadvérdena kan darmed
jamforas med riktvarden. Utbredningskartorna anvands for bedomning av ljudnivan t ex vid
uteplatser pa visst avstand fran fasaderna, i parkomraden och generellt i omradet.

4.1 Berakningsmodell for trafikbuller

Berékningar for trafikbuller har utforts i enlighet med de nordiska berdkningsmodellerna for vég-
och spartrafik (NV 4653 och NV 4935). Modellerna tar hansyn till terrang, byggnader, marktyp
och trafikfloden. De forutsatter ocksa vaderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla
riktningar.

4.2 Berakningsmodell for verksamhetsbuller

Berékningar for verksamhets- och byggbuller har utforts i enlighet med den internationella
standarden 1SO 9613-2 ”Acoustics - Attenuation of sound during propagation outdoors - Part 2:
General method of calculation”. Berdkningarna utfors i oktavbanden 63-8 000 Hz. Modellen tar
hansyn till terrang, byggnader, marktyp och typ av bullerkélla. Den forutsétter ocksa
vaderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar.

4.3 Terrangmodellen

Terrangmodellen har skapats utifran hojdinformation fran Metria. VVagbanor, parkeringar,
vattenytor och industriomraden har antagits vara akustiskt harda. Marken har i 6vrigt generellt
antagits vara akustiskt mjuk.

4.4 Befintliga bullerskyddsskarmar

Oversiktlig genomgang av omradet har genomforts via kartfunktion pé internet. Ingen befintlig
skarm som paverkar aktuellt omrade har identifierats. Utmed Gillevagen ska en 1,5 m hog
bullerskyddsskarm uppforas for att minska bullret pa skolgarden. Den ar medtagen i foreliggande
utredning.
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5 Indata till berakningar

5.1 Trafik

Nedan redovisas anvanda trafikuppgifter. Uppgifter har erhallits fran Nacka kommun och SL.
Viagtrafiken frdn Nacka kommun, prognosar 2040, avser VMD. Den har réknats om till AMD med
en faktor 0,9. For bussar pa Gillevagen har en uppskattning gjorts till ar 2040, baserad pa
nuvarande trafik.

Trafiken har fordelats éver dygnet enligt Boverkets vagledning, 70/20/10 procent dag/kvall/natt.
Maximal ljudniva avser den 6:e hogsta nivan under tidsperioderna natt kl 22-06 samt medeltimme
dag-kvallstid kI 06-22.

Tabell 11.Trafikfloden ar 2040

Hastighet ADT Tung
Vagnamn/stracka [km/h] [fordon/dygn] trafik [%]
Jérlaleden 40 7 650 5
Planiarondellen nordost pafart 50 3150 5
Planiarondellen norddst avfart 50 2 430 5
Planiarondellen nordvést pafart 50 5400 5
Planiarondellen nordvést avfart 50 5310 5
Planiarondellen sydvast pafart 40 4 410 5
Planiarondellen sydvast avfart 40 3240 5
Planiarondellen sydost pafart 50 6 390 5
Planiarondellen syddst avfart 50 8 280 5
Planiarondellen 50 9000 7
Planiavédgen del 1 50 12 000 5
Planiavédgen del 2 30 12 000 5
Gillevéagen rondell 30 12 000 5
Gillevéagen rondell pafart vast 30 5200 4
Gillevéagen rondell avfart dst 30 7110 5
Glll_evagen del som enbart 30 340 100
trafikeras med buss
Gillevagen vid Sickla skola 30 1130 30

Planiavagen del 1

Planiavégen del 2

Figur 3. Trafikuppgifter Nacka kommun.
Tagtrafiken baseras pa en prognos fran SL med prognosar 2050. En del av trafiken avser nya

vagnar som ska modelleras med ljuddata for X2-tdg. Maximal ljudniva har beraknats for de
nuvarande vagnarna av typ C10.
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Tabell 12. Jarnvagstrafik ar 2050

Tagtyp Hastighet [km/h] Taglangd Prognosvarden 2040
(max) Antal
[m] (DYGN/ dag/ kvall/ natt)
Nya vagnar motsvarande S-X2 70 105 164/ 131,3/ 8,8/ 24
Saltsjobanan (C10) 70 105 84/71,3/ 4,8/ 8

5.2 Verksamhetsbuller

| omgivningen finns verksamhetsbullerkallor. Det ar ventilation och kyla pa kringliggande
byggnader: Magasinet, gymnastikhallen och byggnaderna dster om Planiavagen.

Av dessa finns i nulaget enbart data for ventilation och kylare pa Magasinet. De mattes in ar 2013
av Structor Akustik*® och aterges i en rapport av Tyréns**, dock enbart som dBA-nivaer:
”Kylmedelskylare och diverse utblas Lw 66-82 dBA.”

6 Resultat trafikbuller

Resultaten framgar av de bifogade ritningarna dar bullerspridningen redovisas med fargade falt.
Fargskalan ar relaterad till riktvardena sa att gransen mellan grént och gult motsvarar riktvardena
for ljuddampad sida vid fasad (hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och hogst 70 dBA maximal
ljudniva nattetid). Utbredningskartorna anvands for bedémning av ljudniva vid t ex uteplatser pa
lite avstand fran fasaderna, i gemensamma uteplatser och generellt inom omradet. Resultaten
sammanfattas och kommenteras nedan.

6.1 Ljudniva vid bostadsfasad

Beraknade dygnsekvivalenta ljudnivaer respektive maximala ljudnivaer visas i bilaga 1 till 4.
Redovisade ekvivalenta nivaer avser summan av véag- och spartrafikbuller. Vid de 6vre vaningarna
i norra delen av kvarteret bidrar bada trafikslagen till nivan. Vid de lagre ar vagtrafiken
dominerande och spartrafiken medfor inte att nivan 6kar. Redovisade maximala ljudnivaer avser
den hogsta som orsakas av vag respektive tagtrafik. De maximala ljudnivaerna orsakade av
vagtrafik overstiger de fran tagtrafiken och ar darmed dimensionerande for atgarder.

Riktvardet for trafikbuller ar hogst 60 dBA dygnsekvivalent ljudniva for stora bostader (> 35 m?)
och 65 dBA for mindre bostader (< 35 m?). Om riktvardet 6verskrids behdver minst halften av
bostadsrummen ha tillgang till en ljudddmpad sida (hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och
70 dBA maximal ljudniva nattetid.). Figur 4 visas ett typexempel pa vilka lagenheter som
uppfyller vilka krav, exemplet visar vaning 3.

13 »Traversen, Nacka kommun, Omgivningsbuller”, Structor Akustik AB, 2020-01-13
14 »BULLERUTREDNING FOR DETALJPLAN FOR TRYCKLUFTSFABRIKEN, DEL AV FASTIGHETEN
SICKLAON 83:22 M.FL. I SICKLA, NACKA KOMMUN”, Tyréns AB, 2021-06-29
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Riktvardet om 60 dBA/65dBA*

1EL ekvivalent ljudniva innehalls.
[
[ J;"L-DI_

- Riktvardet uppfylls ej och farre
= o " M

e an hélften av rummen har

tillgang till ljuddampad sida.

*60 dBA avser lagenheter > 35 m?

Figur 4. Typexempel planlésning, vaning 3.

6.1.1 Delen mot Planiavagen

Den ekvivalenta ljudnivan uppgar till som mest 66 dBA for fasader som vetter mot Planiavagen.
Detta innebar att ljudnivan éverskrider riktvarden oavsett lagenhetsstorlek och lagenheterna
behover vara genomgaende mot ljuddampad sida och minst halften av bostadsrummen behover ha
tillgang till denna sida. Lagenheterna i sydligaste hornet (markerad med rod linje i Figur 4) har
indragen balkong med tétt racke och ljudabsorbent i ovanliggande balkongbjélklag. For fyra
lagenheter &r det en forutsattning for att de ska ha tillgang till en ljuddampad sida. Dessutom &r tva
av dessa balkonger delvis inglasade.

6.1.2 Tornet

For bostader i torndelen sa behover 11 lagenheter pa vaning 2-12 som vetter mot Planiarondellen
(norddstra hornet) kompensationsatgarder, se Figur 4, Figur 5 och Figur 6. Pa vaning 1 planeras for
en lokal. Atgarden som vidtas &r balkong med tatt racke och ljudabsorbent i ovanliggande
balkongbjalklag. Dessutom &r sex av dessa balkonger delvis inglasade upp till 75 % (Figur 8). En
av dessa behover ytterligare en atgard. Har foreslas ett sk specialfonster med en yttre ruta med
vadringsoppning (Figur 7).

Ovriga lagenheter pa vaning 2—12 uppfyller krav om att minst hélften av bostadsrummen far
tillgang till ljuddampad sida.
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Figur 5. Planlgsning 6ver tornet, vaning 2-8.

I Ej ljudddmpad sida
_ =3 v Ljuddampad sida
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Figur 6. Planlosning 6ver tornet, vaning 9-12.

40 mm Akutex Master Alpha
i tak och pa sidor
Tatperforerad plat

Figur 7. Specialfonster som tillater vadring bakom ett yttre glas med vadringsoppning?®.

15 Trafikbuller och planering 111
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Figur 8. Dygnsekvivalent (tv) och maximal ljudniva (th) fran trafik ar 2040. Maximala ljudniva avser den hogsta
orsakad av vag- respektive spartrafik. Efter tekniska Iésningar vidtagits pd hogra delen av tornet. | nedersta
vaningen finns en lokal. Pa vanstra delen ar tekniska losningar inte nédvandiga.

6.2 Sammanstallning

| Tabell 13 sammanstalls pa vilket satt lagenheterna klarar riktvardena i trafikbullerforordningen,
antingen genom att den ekvivalenta ljudnivan ar hogst 60/65 dBA vid samtliga fasader (kategori 1),
att minst halften av bostadsrummen har tillgang till en ljudddampad sida med hogst 55 dBA
ekvivalent och 70 dBA maximala ljudniva (kategori 11) eller genom tekniska lésningar (kategori
1.

Tabell 13. Sammanstéllning av antal lagenheter som uppfyller
trafikbullerférordningen.

Kategori [ ] Il Totalt
Antal [st] 109 72 15 196
Andel [%] 56 36 8 100

6.3 Ljudniva vid uteplats

Uteplatser planeras i form av upphéjd innergard ovanpa garaget. Om uteplats anordnas i anslutning
till bostaden skall tillgang finnas till en uteplats (enskild eller gemensam) dar riktvardena for
dygnsekvivalent och maximal ljudniva dag/kvall klaras. Goda méjligheter for gemensam uteplats
finns kring planerade bostader da krav om dygnsekvivalent niva om 50 dBA och maximal niva om
70 dBA uppfylls inom stora omraden, se Figur 9.
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Ekvivalent ljudniva for dygn i dBA Maximal ljudniva i dBA
m m:

€5-70 80 - 85

60 - 85 75-80

55-60 70-75
50 -55 85 - 70

<= 50 ]

Figur 9. Dygnsekvivalent och maximal ljudnivé dag- och kvallstid fran trafik ar 2040. 1,5 m éver mark. Fran
bilaga 1 och 2. Maximala ljudniva avser den hogsta orsakad av vag- respektive spartrafik.

6.4 Ljudnivd inomhus

Malet for trafikbuller inomhus kan klaras med lampligt val av fonster, fasad och uteluftsdon. Vid
projekteringen maste valda fasadkonstruktioners ljudisolerande egenskaper detaljstuderas for att
sékerstalla att riktvarden for inomhusmiljon uppfylls.

6.5 Detaljplanens paverkan pa omgivningen

Detaljplanen innebér att ett nytt kvarter uppfors och att nagra byggnader rivs. Hur det paverkar
omgivningen redovisas i bilaga 5 och 6. Bilaga 5 visar ekvivalent ljudniva for befintlig situation
med uppréaknad trafik och bilaga 6 ekvivalent ljudniva da planen genomforts. Inverkan &r liten, den
ekvivalenta ljudnivan vid fasad minskar med 1 dBA i nagra enstaka punkter soder om planomradet.
Rivningen av byggnaden for att ge plats for fotbollsplanen medfor att ljudnivan 6kar pa ytan
mellan den byggnaden och hus B och C. Den ekvivalenta ljudnivan ar dock lagre dn 50 dBA pa
ytan. Pa skolgarden norr om Sickla skola ékar den ekvivalenta ljudnivan med upp till 5 dBA
mellan hus B och GC-végen. Dessa dkningar kan kompenseras till viss del av skdrmen som
diskuteras i avsnitt 8.

7 Beskrivning av idrottsbullersituationen

Inom detaljplanen planeras for tva nya 7-spelsplaner: En séder om det nya bostadskvarteret vid
Gillevagen, och en norr om Sickla skola vid Jarlaleden. Férutsattningarna for verksamheten vid de
bada fotbollsplanerna ar likartad. Dock kan den som tillhr skolan komma att anvandas mer dagtid
vardagar an kvallstid, och den vid Gillevdgen mer helger och kvéllstid &n dagtid vardagar.

Fotbollsplanerna planeras inte ha ldktare mer &n en mindre sittplats och ska inte ha
hogtalaranlaggning. Vid Gillevdgen planeras fotbollstraning och matcher dagligen under dag- och
kvallstid, i olika utstrackning beroende pa veckodag och arstid. Nedan foljer en beskrivning av de
faktorer som listas i Boverkets véagledning for idrottsbuller.
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7.1 Paverkan pa nytt bostadskvarter

7.1.1 Fotbollsplanen vid Gillevagen

Avstandet mellan fotbollsplanen vid Gillevagen och det nya bostadshuset blir som kortast 20 m,
vilket foranleder behov av en olagenhetsbeddmning och kan aktualisera en kombination av
skarmningsatgarder, anpassning av bebyggelsen samt dimensionering av fonster sa att god
ljudmiljo inomhus i bostad sakerstalls.

Tiderna som anlaggningen utnyttjas antas framst ske under kvallstid pa vardagar och dagtid pa
helger. Fotbollsplanen kommer anvéndas framst till juniortraning under eftermiddag/kvall
(kl 16-22) och matcher pa helger.

Anlaggningens nyttjandegrad antas saledes vara relativt hog, sarskilt under stérningskansliga
tider som kvallar och helger. Nattetid (kI 22-06) antas ingen verksamhet paga.

Intensiteten vid anvéndning varierar sannolikt mellan vardagar och helger. Flera bullrande
moment tillkommer under matchspel som t.ex. publiktillrop/applader och ljud fran visselpipor.
Planen &r en 7-spelsplan och darmed for liten for att seniorlag ska ha matchspel pa hogre niva.
Darmed antas publiken vara mindre, men den kan fortfarande bidra till en markbar ljudniva. Vid
tréning delas planen vanligen upp och flera lag utnyttjar den samtidigt.

Sarskilt storande ljud som impulsljud och lagfrekvent ljud bor ej utgora en sarskild risk. Sadana
ljud uppkommer framst vid strukturellt forstarka handelser, till exempel nar en puck slar mot
sargen, eller en skateboard mot en ihalig ramp. Fotboll ger inte upphov till denna typ av
strukturforstarkta impulsljud. Lagre impulsljud kan dock uppsta vid kontakt mellan boll och
spelare/mal/staket och visselpipor ger upphov till relativt korta och latt urskilda ljud. Lagfrekvent
buller forvantas inte forekomma i nagon hogre grad.

Publiktillstromning beddms ej vara storande. Da det ar en 7-spelsplan kommer inga storre
matcher att spelas utan frdmst juniorlag, dar publiken beddms vara mindre. Buller kan uppkomma
fran ett okat antal bilar till matcher samt hamtning av juniorer fran traning under bade vardagar och
helger.

Sammanfattningsvis beddms fotbollsplanen falla inom Gul till Orange zon enligt
Naturvardsverkets bedomningsmatris (se Tabell 3). Planen kommer vara utan hogtalarsystem och
ha begransad plats for publik, vilket uppfyller nagra av Naturvardsverkets foreslagna atgarder som
anges i Tabell 4.

Atgarder planen vid Gillevagen

Léagenheterna i sodra delen av det nya kvarteret bor planeras genomgaende sa att de har tillgang till
den ljuddampade sidan mot garden. Uteplatser bor planeras pa garden. Fasaderna bor ges sa hog
ljudisolering att Folkhalsomyndighetens riktvarden for ljudniva inomhus klaras med avseende pa
idrottsbullret. Nattetid bor ingen verksamhet férekomma pa planen. Under den morkare arstiden
kan det hindras genom att belysningen inte dr tand. Bullerskérmar har liten effekt eftersom
fotbollsplaner ar sa stora att bullerkallan under den stérsta delen av tiden befinner sig langt fran
skarmen. Dessutom befinner sig mottagaren hogt éver planen och har fritt synfélt éver skérmen.

7.1.2 Fotbollsplanen tillhgrande skolan

Fotbollsplanen tillndrande skolan ligger ca 50 m fran det nya bostadskvarteret. Den skarmas till
stor del av gymnastikhallen. Planen bedéms falla inom Gron till Gul zon enligt Naturvardsverkets
beddémningsmatris (se Tabell 3). Planen kommer vara utan hdgtalarsystem och ha begransad plats
for publik, vilket uppfyller nagra av Naturvardsverkets foreslagna atgarder som anges i Tabell 4.

Atgarder planen tillhérande skolan

Aven lidgenheterna i véstra delen av det nya kvarteret bor planeras genomgaende s att de har
tillgang till den ljuddampade sidan mot garden. Uteplatser bor planeras pa garden. Fasaderna bor
ges sa hdg ljudisolering att Folkhdlsomyndighetens riktvarden for ljudniva inomhus klaras med
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avseende pa idrottsbullret. Nattetid bor ingen verksamhet forekomma pa planen. Under den
morkare arstiden kan det hindras genom att belysningen inte ar tand.

7.2 Paverkan pa befintliga bostader
Omfattningen av verksamheten vid fotbollsplanerna beskrivs ovan.

7.2.1 Fotbollsplanen vid Gillevagen

Avstandet fran planen vid Gillevagen till narmsta bostadshus (Figur 10, byggnad nr 3) &r ca 30 m.
Byggnaden &r ett 2 vaningar hogt flerbostadshus. Aven grannbyggnaderna (byggnad nr 2,
enbostadshus och byggnad nr 4, 4 vaningar hogt flerbostadshus) ligger inom 50 m fran planen.
Planen bedoms falla inom Gul till Orange zon. Befintliga bostader kan inte bulleranpassas pa
samma sétt som nya. Darmed kan det bli aktuellt att tillampa de atgarder som foreslas av
Naturvardsverket i Tabell 4. Ett exempel &r att domare anvander tystare visselpipor. En dtgard som
inte framgar av tabellen &r att nylonnat hangs framfor staketet runt planen. Det minskar effektivt
ljudet frén bollar som tréffar staketet. Atgarden har utforts vid en plan i Solberga. Flerbostadshuset
(3) har uteplatser pa den sida av huset som vetter bort fran planen. Flerbostadshuset (4) ar relativt
nybyggt och paverkas aven av trafikbuller fran Planiavagen/Nackanasvagen fran samma hall som
idrottsbullret.

7.2.2 Fotbollsplanen tillhgrande skolan

Avstandet fran planen tillhérande skolan till narmsta bostadshus (Figur 10, byggnad nr 1) ar ca
65 m. Byggnaden ar ett ca 10 vaningar hdgt punkthus som ligger ca 10 m hogre an planen. Planen
beddms falla inom Gron till Gul zon. Befintliga bostader kan inte bulleranpassas pa samma sétt
som nya. Darmed kan det bli aktuellt att tillampa de atgarder som foreslds av Naturvardsverket i
Tabell 4. Ett exempel ar att domare anvander tystare visselpipor. En atgard som inte framgar av
tabellen &r att nylonnat hangs framfor staketet runt planen. Det minskar effektivt ljudet fran bollar
som traffar staketet. Atgérden har utférts vid en plan i Solberga.

L:\2023\2023-097 LE Plania_Sickla, Bonava Sverige AB\Rapporter mm\2023-097 r01 rev1 Trafikbullerutredning Plania.docx



DP Sydvaéstra Plania, bullerutredning
ru C Or Rapport nummer 2023-097 r01
2024-01-09, s 24 (25)

8 Ljudniva vid Sickla skola

| bilaga 7 och 8 redovisas ekvivalent och maximal ljudniva vid Sickla skola. Norr om Sickla skola
planeras for en ny 7-spels fotbollsplan intill Jarlaleden. Narmast Jarlaleden &r den ekvivalenta
ljudnivan dagtid pa planen 60-65 dBA. Mer dn 50 % av planen har hogre an 55 dBA ekvivalent
ljudniva. Pa évriga delar ar den ekvivalenta ljudnivan 50-55 dBA. Buller pa fotbollsplaner regleras
inte, ett rimligt malvarde kan dock vara 55 dBA. Med en 90 m lang och 2 m hdg skarm (6ver mark)
mot Jarlaleden dverskrids inte 55 dBA pa planen. Denna skarm bidrar dven till att forbattra
ljudmiljon i dvriga delar av skolomradet.

| och med att fotbollsplanen anlaggs sa rivs en byggnad. Den byggnaden fungerar som bullerskydd
for skolgarden. All yta utom delar av fotbollsplanen och omradet mellan hus D och Gillevagen
uppfyller kraven. Den sistnamnda ytan &r dock ej avsedd for pedagogisk verksamhet da det ar en
parkeringsyta for cyklar och bilar. Darmed uppfyller hela skolgarden Naturvardsverkets krav for
skolgard.

Vid forskolan planeras for utevila narmast bullerskdrmen mot Gillevagen. Har beréknas den
dagekvivalenta ljudnivan till strax 6ver 50 dBA, som hogst 51 dBA. Om det inte kan accepteras
kan en lokal skarm uppfdras runt uppstéllningsplatsen for barnvagnarna. Alternativt hojs den
planerade skarmen utmed Gillevdgen med 0,5 m till 2 m (redovisas €j).

Figur 11. Oversiktsbild for Sickla skola efter ombyggnad.

9 Vibrationer och stomljud

Enligt GeoPM rader foljande geotekniska forhallanden: “Jordlagerfoliden beskrivs i detalj i
handling [1]*® och kan sammanfattas som 2-5 m blandad fyllning p& 1-6 m lera, dar tunnare skikt
med 10s gyttjelera kan forekomma, pa 1-6 m friktionsjord pa berg. Djupet till berg varierar fran 5-
14 m inom det enlig handling [1] undersékta omrddet.”

16 [1] PM geoteknik, Forstudie Verktygsfabriken Sydvastra Plania, ATKINS 2017-01-31.
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Det innebar risk for att komfortstorande vibrationer Over riktvardena kan upptrada i byggnaden. For
att motverka risken for detta foreslas att den nya bebyggelsen palas till fast mark med en andel av
palarna snedstallda.

Stomljud 6ver riktvardet bedoms ej uppkomma, eftersom stérkéllan ar véagtrafik.

10 Verksamhetsbuller

Verksamhetsbullret fran kallorna pa Magasinet uppgar som hogst till 41 dBA ekvivalent ljudniva,
se bilaga 9. Det strangaste riktvardet for verksamhetsbuller ar 45 dBA ekvivalent ljudniva nattetid.
Kallorna ar av den typen att den maximala ljudnivan ar densamma som den ekvivalenta. Ovriga
bullerkéllor i omradet utreds efter Samrad.

11 Buller under byggskedet

Det &r annu inte faststallt hur byggandet ska ske. Dock maste palning goras. Det &r ett mycket
bullrigt arbetsmoment. Har har antagits att palning utfors med betongpalning. En minde bullrande
metod ar t ex borrade eller tryckta stalpalar. Fran tidigare méatningar Structor Akustik utfort har
ljudeffekten ansatts till 119 dBA och kallhojden till 5 m. Beraknade nivaer redovisas i bilaga 10.
Ljudutbredningen visar den hogsta nivan nar maskinen befinner sig inom varje punkt i
berakningsomradet. Ljudnivan varierar alltsa i mottagarpunkterna under arbetets gang.

Som hogst berdknas den ekvivalenta ljudnivan under arbetet till 71 dBA vid nagon bostad och

79 dBA vid skolan dster om Planiavéagen. Vid Sickla skola berdknas den till 81 dBA vid hus D, 88
dBA vid gymnastikhallen och 70 dBA vid hus C. Dessa nivaer ar hogre an riktvardet 60 dBA for
helgfria vardagar kI 07-19. Inomhus &r riktvardet 45 dBA i bostader och 40 dBA i
undervisningslokaler motsvarande tid. Schablonmassigt &r ljudnivaskillnaden utomhus vid fasad till
inomhus ca 20 dBA for denna typ av buller. Det innebér att dven riktvardena inomhus riskerar att
Overskridas.

Atgérder méste vidtas for att hantera detta. Det kan t ex vara val av arbetsmetod, information till
berdrda, tidsbegransning eller 6kad ljudisolering hos kringliggande byggnader.
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Teckenforklaring
Nya bostader

Befintliga byggnader

. | Skola

Riktvarde

Trafik - Bostader:

For lagenheter éver 35 kvm:

Antingen hégst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

For lagenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hégst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

Om bostad har tillgang till uteplats ska minst
en uteplats vara tillganglig som uppfyller
riktvarden om 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under dag och
kvall (06-22).

Ekvivalent ljudniva fér dygn i dBA

>70

65-70
60 - 65
55-60

. 50 - 55
<=50

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 65 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Plania, Sickla

Dygnsekvivalent ljudniva fran
vag- och spartrafik ar 2040
Hogsta ljudniva vid fasad samt
1,5 m éver mark

Handlaggare Granskare
JLG LE
A3 Ska |a 1 :650 ~ Bestallare Datum
Bonava 2024-01-09
0 35 7 14 21 28
Rapportnummer Bilaga
1 2023-097 r01 1
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Teckenforklaring
Nya bostader

Befintliga byggnader

Skola

Riktvarde

Trafik - Bostader:

For lagenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hogst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

For lagenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hogst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

Om bostad har tillgang till uteplats ska minst
en uteplats vara tillganglig som uppfyller
riktvarden om 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under dag och
kvall (06-22).

Maximal ljudnivé i dBA

> 85
80 -85
75-80

70-75
65-70
<=65

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavégen 4,113 65 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Plania, Sickla
Maximal ljudniva fran

vag- och spartrafik ar 2040
Hogsta maximala ljudniva vid

\ fasad (natt) samt

1,5 m over mark (dag-kvall)

Handlaggare Granskare
JLG LE
A3 Skala 1:650 ~ Bestallare Datum
Bonava 2024-01-09
0 35 7 14 21 28

Rapportnummer Bilaga
2023-097 r01 2
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Riktvarde

Trafik - Bostader:

For lagenheter 6ver 35 kvm:

Antingen hégst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

For lagenheter upp till och med 35 kvm:
Antingen hégst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

Om bostad har tillgang till uteplats ska minst
en uteplats vara tillganglig som uppfyller
riktvarden om 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under dag och
kvall (06-22).

Ekvivalent ljudniva fér dygn i dBA

>70
65-70
60 - 65
55-60
50 -55
<=50

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavégen 4,113 65 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Plania, Sickla
Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad

Vag- och spartrafik ar 2040

Handlaggare Granskare
JLG LE
Bestallare Datum
Bonava 2024-01-09
Rapportnummer Bilaga
2023-097 r01 3
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Riktvarde

Trafik - Bostader:

For lagenheter éver 35 kvm:

Antingen hogst 60 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hégst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

For lagenheter upp till och med 35 kvm:

Antingen hdgst 65 dBA dygnsekvivalent
ljudniva vid samtliga fasader

eller hégst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under natt vid
minst halften av bostadsrummen.

Om bostad har tillgang till uteplats ska minst
en uteplats vara tillganglig som uppfyller
riktvarden om 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva under dag och
kvall (06-22).

Maximal ljudniva i dBA

m:

80 -85
75-80
70-75
65-70

<=65

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavégen 4,113 65 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Plania, Sickla
Maximal ljudniva vid fasad
(natt)

Vag- och spartrafik ar 2040

Handlaggare Granskare
JLG LE
Bestallare Datum
Bonava 2024-01-09
Rapportnummer Bilaga
2023-097 r01 4




Teckenforklaring
Nya bostader

I:I Befintliga byggnader
Skola

=== Bullerskyddsskdrm

Nollalternativ

6 = ..' 0257 =
\) G5 Y1 \ S N Ekvivalent ljudniva for dygn i dBA

VDL DDDE G \
* ) > 70
gﬁ@@;@:@@g_@@‘ [ . 65 - 70

7 ‘uimd s = S 60 - 65
o \ 55 - 60
9 50 - 55
:ga 45 - 50
gg <= 45
3

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavégen 4,113 65 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Plania, Sickla

Dygnsekvivalent ljudniva
vag- och spartrafik ar 2040

1,5 m 6ver mark och hogsta niva

vid fasad
Handlaggare Granskare
JLG LE
A3 Skala 1:1300 Bestallare Datum
B 2024-01-09
0 510 20 30 40 onava
I T Rapportnummer Bilaga
—\ 2023-097 r01 5
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Teckenforklaring
Nya bostader

I:I Befintliga byggnader
Skola

=== Bullerskyddsskdrm

Planalternativ

Ekvivalent ljudniva fér dygn i dBA

-70
i -65
D - 60
-:> - 55
g
S2 B <=45
i 38)
38)

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavégen 4,113 65 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

(] (4 ]
Skt

€
&
0800

Plania, Sickla

Dygnsekvivalent ljudniva
vag- och spartrafik ar 2040

1,5 m 6ver mark och hogsta niva

vid fasad
Handlaggare Granskare
JLG LE
A3 Skala 1:1300 Bestallare Datum
B 2024-01-09
0 510 20 30 40 onava
I T Rapportnummer Bilaga
—\ 2023-097 r01 6
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Teckenforklaring
Nya bostader

Befintliga byggnader

Skola

= Bullerskyddsskarm

E Skolomrade

Ekvivalent ljudniva fér dygn i dBA

>70
65 - 70
60 - 65
55 - 60
.50-55
45-50

<=45

-|—-|— Structor Akustik AB
S rUC Or Solnavagen 4,113 65 Stockholm

Tfn 08-545 55 630

Plania, Sickla

Ekvivalent ljudniva dagtid
vag- och spartrafik ar 2040

: 1,5 m 6ver mark
- Handlaggare Granskare
— JLG LE
A3 Skala 1:800 Bestéllare Datum
2024-01-09
0 4 8 16 24 32 Bonava
I T .. Rapportnummer Bilaga
I — 1. —| 2023097 101 7
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Teckenforklaring

Nya bostader
Befintliga byggnader

Skola

= Bullerskyddsskarm

E Skolomrade

Maximal ljudniva i dBA

> 85

80 -85
75-80
70-75

. 65-70
<=65

Strocfor

Structor Akustik AB

Solnavagen 4,113 65 Stockholm
Tfn 08-545 55 630

Plania, Sickla

Maximal ljudniva dagtid
vag- och spartrafik ar 2040

1,5 m 6ver mark

Handlaggare Granskare
JLG LE
A3 Skala 1:800 Bestéllare Datum
B 2024-01-09
0 4 8 16 24 32 onava
I T . Rapportnummer Bilaga
I | — 3 | 2023007 01 8
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Riktvarde

Verksamhetsbuller - Bostader:

Zon A

(Bostadsbyggnader bor kunna accepteras)
Hogst 50 dBA dagtid vardagar kl 06-18
Hogst 45 dBA kvallstid kl 18-22 och helgdag
kl 06-18

Hogst 45 dBA nattetid kil 22-06

Zon B

(Bostader bor kunna accepteras forutsatt att
tillgang till liuddampad sida finns)

Hogst 60 dBA dagtid vardagar kl 06-18
Hogst 55 dBA kvallstid kl 18-22 och helgdag
kl 06-18

Hogst 50 dBA nattetid kil 22-06

Ekvivalent ljudniva i dBA

> 65
60 - 65
55-60

50 - 55
[ 45-50
40 - 45
<=40

1—1— Structor Akustik AB
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Teckenforklaring
Nya bostader

Befintliga byggnader

Skola

Palningsarbete

§ 5

Bullerskyddsskarm

Riktvarden byggplatsbuller

Bostédder (permanent och fritids),
vardlokaler

Ekvivalent ljudniva

Bostader (permanent och fritid), vardlokaler
Helgfri mandag till fredag

KI'07-19: 60 dBA

KI 19-22: 50 dBA

L&r-, s6n- och helgdag
Kl 07-19: 50 dBA
Kl 19-22: 45 dBA

Samtliga dagar
Kl 22-07: 45 dBA

Maximal ljudniva (géller ej vardlokaler)
Samtliga dagar
Kl 22-07: 70 dBA

Undervisningslokaler
Helgfri mandag till fredag
KI 07-19: 60 dBA ekvivalent ljudniva

Arbetslokaler for tyst verksamhet
Helgfri mandag till fredag
KI 07-19: 70 dBA ekvivalent ljudniva

Ekvivalent ljudniva fér dygn i dBA

>70
65-70
60 - 65
55-60
50 -55
<=50
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