NACKA BRANDSTATION

-utredning av byggnad infor kommunens
detaljplaneprocess i samverkan med planarkitekter
och arbetsgrupper inom brandstation och ambulans-
verksamheten under hosten 2017.
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Platsen for Nackas nya brandstation har en mdngd utmaningar och mojligheter.
Fastigheten ligger i en kraftig lutning och dr inklémd mellan Varmddleden och en ny vag
som kommer att ansluta mot Skénviksvégen. Utdver detta sd kommer det att finnas en an-
goring till en servicetunnel for den nya tunnelbanan strax séder om byggbar plats.

Darmed begrdnsas storleken for byggbar plats med hdnsyn till sékerhetsavstdnd till led for
farligt gods samt ytor for rdddningstjdnstens fordon, ytan dr markerad i gult ovan.
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SPRANGSKISS

Pa bilden intill illustreras logistiken i byggnaden.

De réda pilarna avser det som kommer in som kontaminerat (efter sldckning).

De blé pilarna visar vagen efter att det kontaminerat har passerat sin barridr och
blivit rent och pdavisar dess fortsatta transport genom byggnaden.

De grona pilarnaillustrerar utryckningsvdagarna.

De gula pilarna @r besékarnas vég genom byggnaden.

Pilarna visar att forflyttningsstrackorna blir korta, trots de mdanga véningarna.
Oavsett vart man dr i byggnaden &r det ndra till en vertikal kommunikation for
snabbt att ta sig till utryckningen.

P& samma sdatt visar pilarna hur kontaminerat material aldrig fors [dngre éan till be-
gransade lokaler i plan 0.

For besokare finns huvudtrapphuset som leder vidare till kontor, lektionssal, idrottssal
eller andra besoksrum.

FUNKTIONSBLOMMA

Funktionsblomman dr ett illustrativt satt att tydliggora brandstationens
uppbyggnad och logistik. -
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En modern brandstation skall ha ett effektivt flode med utgdngspunkt i den operativa verk-
samheten.

Nya utmaningar inom rdddningstjansten stdller nya krav pé lokalerna och andra typer av
floden. Ndr tiden ar knapp fér avstédnden inte vara l&dnga.

Den har “Funktionsblommman” har tre huvuddelar; Utryckningverksamhet, materialhantering
och personvard.

Utryckningsverksamheten bestdr av vagnhallen i mitten, sjdlva navet i brandstationen.

Pa var sida om vagnhallen finns varsitt trapphus som binder samman byggnaden.

Trappan till vénster leder till lokaler for materialv@rd medan trappan till hdger leder till loka-
ler for personalvard.

Sist men inte minst sd blir det tydligt att all passage in i byggnaden sker frdn en sida medan

all utryckning sker frdn den andra sidan och pd sé sdtt riskeras aldrig korsande passager
mellan utryckande personal och évriga som befinner sig i brandstationen.
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Plan O - Grova ytor - tvatthall, verkstad, slangtvatt
Plan 1- Omkladning, forrédd och huvudentré

Plan 2 - Operativ verksamhet, vagnhall

Plan 3 - Traning, kontor - ambulans

Plan 4 - Forebyggande, personalrum och utbildning
Plan 5 - Logement, kontorsarbetsplatser

LADMODELLER

Laddmodellen ger en tydlig inblick i byggnadens uppbyggnad. En smal och bred fastighet
med en verksamhet som kraver korta végar mellan sina funktioner leder till en byggnad
som bygger pd hojden snarare dn bredden.

De tvé trapporna i byggnaden leder bada snabbt till vagnhallen, sjalva navet i byggnaden.
S& oavsett om man dar tvé véningar ner i en verkstad eller tre véningar upp i ett logement
sA dr det i stort sett bara en trapp eller en glidsténg bort for att brandpersonalen, och
ambulanspersonalen, ska kunna né sina larmstdll och vara pé vag ut pd ndsta uppdrag.

A
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SektionA : - SektionC
Brandstationer skiljer sig fran de flesta andra typer av byggnader. Normalt s& &r huvudentrén till en publik Pa sektionerna ser vi, illustrerat med pilar, var entréerna dr och var utryckningen sker.
byggnad en av de viktigaste riktpunkterna, men i brandstationer ar den operativa verksamheten den viktigaste Entréerna ér markerade med pilar in i byggnaden och utryckningsvagar dr markerade
funktionen. Darfor har huvudentrén en mindre central placering medan utryckningsverksamheten stér i fokus. med pilar ut ur byggnaden.
Sdledes ar det férsta man méter pd denna byggnad portarna till vagnhallen. Genom att skilja huvudentrén fran Tydligt ar att de olika typerna av végar inte bara ar atskiljda i plan utan dven i hojd.
utryckningsvégen s& minimerar vi risken fér obehoériga att réra sig utanfér portarna nar larmet gdr. Utryckning sker fréin det mellersta planet medan samtliga entreér ar pd ndgot av de

tvé nedre planen.
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SektionB

Den kuperade terrdngen dr inte bara ett hinder utan ger dven mojligheter att, t.ex.
vAaderskydda parkeringar under en 6verbyggd gérd, se bild ovan och dverst till vanster.

S

1028414 /inma




NACKA BRANDSTATION
forslag nybyggnad 2018-02-07 PLANO

Moderna brandstationer arbetar effektivt och mélmedvetet for att minska riskerna
for att sprida cancerogena dmnen. Dessa édmnen sprids vid brander dé olika ma-
terial fobrdnns och brandpersonal ar darfor sarskilt utsatt for detta dé de oftare,
an andra, kommer i kontakt med dessa dmnen.

Genom att logistiskt separera smutsigt frédn rent s& minimeras risken att sprida
farliga dmnen i byggnaden. De smutsigaste ytorna, avrustning och grovtvatt och
slangtvatt, ar placerade pé& denna véning lIdngst ner i byggnaden. Detta innebdr
att ndr brandpersonalen atervénder frén larm sé kor de in i tvatthallen ddr de
rustar av brandbilarna med allt som blivit smutsigt och/eller som ska aterstdllas
efter larm. Sedan fortsatter materielen i en tvattkedja via rum for smutsig tvatt
genom barridrer som gdr genom vdgg ddr den rena materielen tas emot for vid-
are aterstdlining i finverkstdder och/eller for férvaring.

I —
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FIN SIDA/

TORK
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OVNINGS- @VKL. OVNIN

NLAGGNING 55 m?
40 m?

KLIPPYTA
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OVERBYGGD PARKERING

v

PLAN 1

Kommer vi upp en véning sé har vi ldmnat de smutsigaste ytorna.
Brandpersonalen som har varit pé& larm har ute pé olyckan tagit av sitt larmstall
och stoppat det i en plastpdse sd vdl tillbaka pé stationen fér de g& upp en trappa
till duscharna och bastun for en djupporrengdring.

P& den har véningen har vi dven huvudentrén med trapphuset som leder upp till
utbildning och kontor. Ett varmgarage for personal och utryckningsfordon som inte
anvdnds initialt i en olycka.

Har finns dven tekniska ytor och forrad.
En brandstations verksamhet ska vara operativ dven vid strombortfall och darfor
sakras den upp med ett stationdrt reservelverk.

Raddningstjansten har mycket material och krdver stora férrddsytor i god
forbindelse med vagnhallen pd plan 2 for aterstdlining av fordon samt till verk-
stdderna pd plan 0.

Rangeringsytan framfér portarna till vagnhallen mojliggor en vaderskyddad park-
ering. Storleken p& parkeringen begrdnsas av rangeringsytan och ddrmed finns
det plats for fler parkeringar én vad som dr redovisade har pé planen.

Ovningsanléggningen dr en variant p& évningsomréde fér brandpersonal som an-
vands i tatbebyggda omrdden. For att inte f& rokgaser i omrddet dr det en
specialutformad ventilation som férbrénner dessa rokgaser och sldpper ut ren

luft och darmed gor det mojligt att 6va utan att pdverka omgivningen.
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Navet, hjartat, sjdlen i brandstationen - vagnhallen. Strategiskt placerad
i mitten pd byggnaden i syfte att alltid, oavsett vart man befinner sig i
byggnaden, vara ndra.

Nackas nya brandstation dr inte bara hem for raddningstjdnsten utan
dven for ambulansen. Till vanster ser vi réddningstjdnstens vagnhall och
till hoger ser vi ambulansens. | bakkant har vi larmstdllen. Trapphusen
ligger pd var sida om larmstallen och springvégen ska vara sé kort det

OVNINGS- WMFRD. OVNIN bara ér majligt. Valjer brandpersonalen dessutom att ta glidst&ngen frén
ANLAGGCNIN 35m? planen ovanfér sé landar de direkt i rummet for sina larmstall.
40 m? | bakkant p& vagnhallen till raddningstjansten finns ett mindre forrad for

att snabbt och enkelt kunna aterstadlla fordonen direkt efter larm.

Intill ambulansens fordon finns en mindre tvattstuga och ett mindre
forrad helt tilldngnat ambulansen.

|
Q.
N~ | | |
& | g | |
.Q//’
o o L o o o N B L e —
ﬁ ? T ? o QDE E AMB
== - T I == SANE Z
OPRETNER 2 Ju i JU MRATERIAL o
u N L AME >
i L o v
| &
| 5
VAGNHALL -
750 m? | -
l AP T
\ 18 m? 0
MATERIAL e EEE=ae== B S . B MS L 8
DH S . . Lm |S R >
Ny, - BRAND 1 2 LARMSTALL - BRAND (64skép) e (4gkap
- 22 m?2 74 m? 25 2
2 IS ) ) e ) ) ) S ) ) S [ i ) ) s | m i ) e s
| | \ | /
| | N | /
‘ ‘ h - ‘ ~
ﬁ oavd ~ O% —~ g
CRANS MH.T. LED FOR FARLIGT GODS - —

8

1028414 /inma




NACKA BRANDSTATION
forslag nybyggnad 2018-02-07 PLAN 3

Plan 3 &r ett halvplan, en foljd av att vagnhallen behéver dubbel vénings-
hojd med hdnsyn till de hoga fordonen. Over ambulansens Idgre garage,
ryms darfor ett extra plan.

P& den har vaningen hittar vi ytor for bade besodkare, brandpersonal och
ambulanspersonal. Idrottshallen/aktivitetshallen dr bade till for traning
for personalen men dven for utbildning for allmdnheten.

Gymmet ar for att hdlla personalen i trim och ambulansens kontor ligger
strategiskt s& ndra trapphuset och plan 2 som majligt.

IDROTTSHALL/
AKTIVITETSHALL
242 M2\

TEKNIK
44y m?
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PLAN 4

UTEPLATS PA TAKET

En modern raddningstjdnst arbetar inte bara efter uttrycket “att slacka
brander” utan dven med férebyggande. Genom utbildning och kurser i
savdal HLR som brandskydd s& minimeras riskerna for olyckor. En stérre
lokal méjliggor att halla utbildningar med fler kursdeltagare och med
mer materiel.

Brandteater innebdr en speciell lokal, dGr man kan pdévisa hur en brand
boérjar, hur den beter sig och hur fort ett brandférlopp verkligen ar.
Denna lokal ar gjord for att kunna visa hur en brand beter sig i verk-
ligheten fast i en kontrollerad miljé dér man studerar férloppet pd ett
sdkert avstdnd bakom brandsdkert glas.

Personalrummet med kok och dagrum har direktutgdng till terrassen
ovanpd taket som fungerar som en val skyddad uteplats

KOK/MATRUM/ UENIS
DAGRUM oim

RANDTEATER

SAMMANTRA[

TIENGBOM

LEKTIONSSAL

61 m?
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Logementen dr fordelade i cirkel kring huvudtrappan och utrycknings-
st&ngen som I6per i mitten av den hogre volymen. Den runda formen
skapar inte bara en optimal logistik med minsta maojliga utryckningsvdg
utan skapar dven en intressant volym som tydliggors i sitt sammanhang
vid den hart belastade trafikleden.

P& denna véning finns dven kontorsarbetsplatserna for réddnings-
tjanstens forebyggande verksamhet.

JOURRUM (20st)
KL. FORRUM

KONTOR
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TAKPLAN

TIENGBOM

Helikopterplattan mojliggor att snabbt kunna hamta
personal for sarskilda hdndelser. Den kommer inte att
fungera som fast start- och landningsplatta.

Ovriga takplan ska sé& l&dngt som majligt beredas for
vegetationsytor och vistelseytor for personal.

YTSAMMANSTALLNING
PLAN AREA m?
BTA

PLAN O 517
PLAN 1 949
PLAN 2 1102
PLAN 3 525
PLAN 4 389
PLAN 5 408

3 890 m?
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Nackas nya brandstations lage i direkt anslutning till Varmdoleden
kraver en arkitektur som kan uppfattas i hoga hastigheter och pd ldngre
avsténd. Har kravs ett stort formsprdak med val tilltagna volymer.

Bd&da véra referensbyggnader anvander sig av tydliga volymer, utdragna, instuckna eller
placerade pé& andra volymer. Volymerna tydliggors med olika meterial for att framhova
formen.

Viktigt att notera ar dven “vakttornet”. En dvre volym som vakar dver sin omgivning. En
raddningstjdnst finns dar for sina medborgare och ska vaka 6ver sina medborgare, dag
som natt.

Ovan

Byggnad: Brandstation
Plats: Arendal, Norge
Arkitekt: Martin Ebert

Fardigstallt: 2013

Till vanster

Byggnad: Volcano visitor center
Plats: Celldomolk, Ungern
Arkitekt: Laszlo Foldes

Fardigstallt: 2013
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Detta dr en kortfattad sammanstdllning av El- och Teleteknisk utrust-
ning som férekommer i en brandstation.

Gemensam intagspunkt

Intagspunkt for alla ledningar (el, tele, vatten, varme m.m.) ddr stor-
strommar pd inkommande ledningar avleds via skyddskomponenter
med ladg impedans till intagspunkten.

Askskydd

Askskydd med takledare och nedledare monteras efter utredning.
Ringlina bor laggas runt fastigheten som ansluts till nedledare.
Overspdanningsskydd ventilavledare, gasurladdningsror bér installeras
for inkommande och utgdende kablage.

Kraftférsérjning

Stallverket bor forses med ljusbdgsvakter for inkommande brytare och
berord reservkraftbrytare. Stdllverk bor forses med utrustning for 5-le-
darovervaknig.

Motordrift
Kraft till apparatskap for VVS och ventilation installeras.

Reservkraftsystem

Vid avbrott pé& det ordinarie natet ska stromforsorjningen av anldgg-
ningen overtas av en reservkraftanldggning placerad i brandstationen.
Reservkraftanladggningen ska stromforsorja hela brandstationen och
bestd av ett helautomatiskt dieselelverk.

For mojlig anslutning av ett mobilt reservkraftaggregat installeras ett
intag pé fasad.

Avbrottsfri kraftforsérjning (UPS)

Anlaggningen for avbrottsfri kraft kan bestd av UPS-aggregat, batterier
och fordelningscentral med forbikopplare. UPS-anldggningen strom-
forsorjer foretradelsevis prioriterad utrustning for ledningssytem, DUC,
reservbelysning och serverutrustning. Batterier dimensioneras for en
drifttid av ca 20 minuter.

UPS-anldggningens primdra syften ar:

. Utgora filter och skydda prioriterade system mot stérningar
. Overbygga vaxlingstider mellan né&t och reservkroft
. Uppratthdlla funktioner for prioriterade system vid bortfall av

bd&de nat och reservkraft.

Belysning

Belysningsanléggningen ska utformas for verksamheten som ska bedri-
vas. Riktlinjer enligt Ljuskulturs Belysningshandbok “Ljus & rum, AFS
2000:42 och kommunens riktlinjer ska foljas. Viss belysning bor tandas
vid larm.

Reservbelysning bor vara integrerad i ordinarie belysning och matas
fréin separat stromforsorjningsanldggning.

Utrymningsskyltar installeras enligt brandskyddsdokumentation.

-NCGBOM

Flerfunktionsndit for telesignalsystem/installationsbussystem
Ett flerfunktionsndt alt. ett installationsbussystem bor installeras.
| ndtet/systemet kan féljande system uppkopplas:

- Utalarmeringssystem

- Stationsmandver

- Tidgivningssystem

- Vaderindikeringssystem

- Driftlarmer

Flerfunktionsndt for telekommunikationssystem
Flerfunktionsndat for telefoni, data, radiokommunikation, visualiserings-
system etc. installeras. Kommunens standard bor foljas.

Inbrotts- och sabotageskydd
Skalskydd mot inbrott och sabotage i installeras enligt kommunens
riskbedomning.

Brand- och utrymningslarm
Brandlarm och utrymningslarm utfors enligt upprdttad brandskydds-
dokumentation.

Sldcksystem
Automatisk sléckanléggning med sldckgas och samplande detektering
bor installeras i tele- och serverrum.

Telefonsystem

Telefonsystemet ska foretrddesvis anvdndas i den dagliga verksamheten
men ska dven var uppbyggt pd sddant satt att det dven fungerar vid
svara pafrestningar i samhdllet.

Inomhustdckning for raddningstjénstens teleoperatér ska sdkerstdllas.

Porttelefonsystem
Porttelefon kan installeras vid huvudentré, behov utreds.

Kabel-TV-system

Ett kabel-TV-system fér mottagning av markbundna TV-séndningar
(SVT1, SVT2 och TV4) och rundradiosdndningar FM 87,5-108 MHz skalll
installeras.

Radiokommunikationssystem

Radiokommunikationssystemet ska foretrddesvis anvéndas i den dagliga
verksamheten men skall dven uppfylla stdllda krav fér anvdndning i stab-
sarbetet vid svara pdfrestningar pd samhdllet.

Rakel

Radiokommunikationsutrustning for raddningstjénstens sambandsfunk-
tioner installeras.

Inomhustdckning for Rakel ska sdkerstdillas.

Antenner
Antenner for Rakel, TV, radiol@nk etc. bor installeras samlat for att erhalla
god elmiljo.

EL & TELESYSTEM

GPS-repeater
GPS-repeater installeras i vagnhall for positionering av rédddnings-
tjanstens fordon.

Radiolénksystem
Radioldnksystem utreds om behov finns.

Datakommunikationssystem
Redundanta dataférbindelser installeras mellan brandstation och
serverhall dar raddningstjdinstens system dr installerade.

Visualiseringssystem
Visualiseringsutrustning installeras i tex. Konferensrum.

Passerkontrollsystem
Ett passerkontrollsystem installeras.

Utalarmering

Utalarmeringssystem for utalarmering av réddningsstyrkor ska
installeras.

Systemet kan styra vissa funktioner i brandstation ex: dppna portar,
tdnda belysning, 6ppna dérrar mm.

Till systemet kan personsdkningssystem vara anslutet.

Ljudoverforingssystem

Inom byggnaden kan ett hogtalarsystem for utalarmering av personal
installeras. Systemet kan integreras med brandlarm- och inbrotts-
larmsystem.

Vaderindikeringssystem
Ett vaderindikeringssystem som minst visar temperatur, vindhastighet,
vindriktning, lufttryck och luftfuktighet bor installeras.

Driftlarm
Larm frdn Reservkraft, UPS, Tele- och server mm till larmmottagare.
Exempel pd larm:

. Temperaturlarm

. Brandlarm

. Oversvéimningslarm (Iadckagelarm i/vid rumskylare)
. Inbrottslarm

. Summa A- och B fr&n Reservkraftaggregat

. Summa A- och B fr&dn UPS

Mikael Bohman

Elektrotekniska byrén AB

Elekirotekniska Byran AB
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Luftbehandling

Byggnaden forsorjs av flera luftbehandlingsaggregat. Férdelning ber-
oende pd verksamhetsomrdaden. Roterande varmevdaxlare i samtliga
luftbehandlings-aggregat utom aggregatet for tvatthallen dar fuktig,
kontaminerad luft ej &r IGmplig for dtervinning i rotor

p g a risken for ldckage in i aggregatets tilluftssida. Kyld tilluft i det
aggregat som forsorjer kontor och jourrum.

| vagnhallen forceras luftflodet vid portoppning for att 6ka utventilerin-
gen av avgaser och kall uteluft. Denna forcering ar dock inte lika effektiv
som ett separat system for avgasutsug men har ekonomiska fordelar.
Forceringen startas automatisk via utalarmering eller portéppning.
Aven manuell styrning genom start via timer kan vara l&émplig.

Tvatthallen samt “orena”, kontaminerade utrymmen ventileras via eget
aggregat och skall betraktas som en sluss med sanering for konta-
minerad utrustning. Darfor ska tvatthallen ha undertryck och intillig-
gande “rena” utrymmen overtryck.

Samtliga intag av uteluft for ventilation gors i riktning frén Varmdoleden
och hogt upp for att minimera mangden féroreningar som tas in for
ventilering av brandstationen. Plats for schakt tas fram i projektering.

Vdrme

Uppvdrmning med radiatorer i t ex kontor, jourrum, forrédd, verkstad
mm. Golvvdrme i vagn-, tvatthall och eventuellt dven i omklédningsrum
och duschar. Skép med férdelare och rumsvis styrning. Vagnhall och
tvatthall kompletteras med flaktluftvarmare for snabbare uppvérmning
efter portéppning. Denna funktion blockeras ndr utetempgivare visar en
hogre temperatur an férslagsvis +10°C.

Betraffande uppvarmning s& boér man forsdka ta tillvara pd spillvarme
frén fordelningsstationen som planeras i anslutning till brandstationen.
Spillvérmen kommer att behdv kompletteras med en ytterligare vérme-
kalla s& som t ex fjdrrvdrme, bergvdrme eller annat som dr tillgdngligt
och l[admpligt. | projektering bér man dven utreda eventuella dtgdrder
vid tillfallen nér brandstationen har litet eller inget varmebehov och
samt gransdragning i systemet mot férdelningsstationen. Aven de tvé
projektens tidplaner bor samordnas eftersom brandstationen eventuellt
ar beroende av varme frdn fordelningsstationen

Aven kyla i form av t ex fidirrkyla eller bergskyla kan komma att bli ak-
tuellt for teknik och komfortkyla.

Utfors anslutning till varme- respektive kylkulvert av metalledningar tas
dessa in genom gemensam intagspunkt for el.

-NCGBOM

Spill-, dag- och tappvatten

Anslutningar av spill- dag- och tappvatten gors till kommunala natet
vid tomtgrdns. Tappvattenanslutning av dimension PEM 90 for att
klara pafylining av tankbil. Spillvatten frén vagn- och tvatthall leds via
oljeavskiljare i mark innan det ansluts till dvrigt spillvatten.

Likasd dagvatten fran ytor dar oljerisk forekommer.

Ar anslutningspunkt mot kommunalt spill och dagvattennét hdgre

an brunnar och rdnnor bor vattnet med oljerisk tas via oljeavskiljare
innan det pumpas | projektering utreds om det dr aktuellt med eget
reningsverk for spillvatten frdn tvéatt av brandbilar och 6vrig utrustning
som eventuellt kontaminerats av ett brett spektra kemikalier och
dmnen vid olyckor och 6vningar.

Dagvattenhanteringen och LOD ska félja kommunens krav och hén-
syn ska tas for att omhdnderta dmnen som riskerar lacka frén dvning-
splatser inom fastigheten.

Tryckluft

Tryckluftssystem for tryckhdlining av bromsar och verktyg. Kompres-
soranldggning med kanalanslutning for tillverkning av andningsluft
och ledningar till pa&fyliningsramp av flaskor i rokskydd.
Kompressorer placeras i vél ventilerade utrymmen fr kylning. Over-
skottsvérmen tas i huvudsak hand om i varmedtervinningen av frén-
luften. Alternativt kylning med uteluft ndr grundventilationen inte
racker.

Luft for tillverkning av andningsluft tas utifran via kanal och takhuv
gemensam for.

Sprinkler
Omfattning av eventuell sprinkler utreds i projektering.

Slangtvditt
Ny slangtvatt av kompaktmodell installeras.

VVS

VVS-installationer for reservkraftsystem

For kylning av reservkraftsaggregat installeras intagsspjadll for intag
av uteluft samt kanalanslutning med daterluftsspjdll av aggregatets
kylare for att leda ut varme via yttervdggsgaller.

Brdnslesystem inklusive brdnsletank av metall installeras. Tanken
dimensioneras for méjlighet att dven kunna anvdndas for tankning
av fordon.

Avgaser leds ut via platsbyggt avgasror for att undvika spridning till
luftintag.

STYR- OCH OVERVAKNING

| projektering tas fram vad som ska integreras med det 6verordnade
system. Fabrikat, dndra/ldsa bérvdrden och drvérden samt larm-
hantering.

Mari Strémstedt
KVE Konsult
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