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Syfte 

Säkerställa att verksamheten har tillgång till dietist då vi är ålagda att tillhandahålla 
tjänsten då behov uppstår. 

Ansvar 
Medarbetare som arbetar under Hälso- och sjukvårdslagen (HSL). 

Utförande 

Sjuksköterska påtalar behovet av dietistkonsult till läkaren på ronden eller via 
telefonkontakt. 

Läkaren; 

• skriver en konsultationsremiss- NSC är kostnadsansvarig. 

• skickar en remissen till Nacka rehab, Danviks rehab eller till 
Familjeläkarna. 

Dietist bokar in en tid för konsultation med sjuksköterskan.  

Vid behov av snabbare konsultation kan sjukskötrska kontakta ovanstående 
vårdgivare utan remiss. 

Sjuksköterska informerar verksamhetschef om beställningen av 
dietistkonsultation då kostnadsansvaret ligger på enheten.  

 


