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Att sakerstalla att kund far den kost och den maltidssituation som hen 4r i behov
av utifran individuella bedémningar.

Ansvar

Verksamhetschef ansvarar for att rutinen ar val kind for samtliga medarbetare.
Sjukskoterska ansvarar for att;

e utreda kunds nutritionsstatus och vid behov konsultera dietist, likare eller

logoped.
e ordinera och dokumentera samt informera om insittning av ev.
kostanpassning. Informationen férmedlas i kostdataprogrammet Matilda,
samma dag som inflyttningen.
e Halsoplan “nutrition” startas 1 Epsilon
Arbetsterapeut ansvarar for att;

e utreda kunds behov av hjilpmedel och stéd f6r god maltidsmiljé
Sjukgymnast ansvara for att;

e utreda kunds sittstillning

Underskoterska/vardbitrade ansvarar for att;

e tillse att kund fir den mat och den maltidsordning som hen ar ordinerad
och patala och dokumentera forindringar.

e Dokumentera behovet i genomférandeplanen
Kock ansvarar for att;

e tillaga maten utifran kunds nutritionsbehov och sjukskéterskans
ordination
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Teamet vid senior alert

MNA samt nattfastemitning gors inom 2 veckor fran inflytt samt med max 3
manaders intervall.

Vid risk f6r underniring gors dven en utékat MNA med kostregistrering.
Samtlig information som milj6/hjilpmedelsanpassning, vikt, BMI, MNA och
atgirder och nir de skall f6ljas upp dokumenteras i hilsoplanen “nutrition” 1

Epsilon samt under mitvirden. Uppfoljning liggs in i kalenderfunktionen i
Epsilon.

-Underskoterskan uppdaterar 16pande forandringar i genomforandeplanen.
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