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Syfte
Ett övergripande syfte med en individuell nätverkskarta är att uppmärksamma och tydliggöra betydelse av olika relationer till individer i en persons omgivning. En nätverkskarta kan fungera som ett hjälpmedel för att möjliggöra stöd att bibehålla och vid behov utveckla viktiga relationer.
Ansvar	
[bookmark: DocType][bookmark: Rapportdate][bookmark: Author][bookmark: Sammanfattning]Kontaktman ansvarar för att erbjuda stöd för att utveckla och att kontinuerligt uppdatera nätverkskarta för kund.
[bookmark: _GoBack]Ett par gånger per år erbjuds kund att, tillsammans med sin kontaktman, bjuda in till nätverksmöten.
[bookmark: TOC]Utförande
En nätverkskarta kan se ut på många olika sätt och det är viktigt att den individuella nätverkskartan är tydlig och meningsfull för respektive kund samt att den är lätt att förstå även för stödjande medarbetare.

Följande steg kan användas tillsammans med kund, vid utvecklande av nätverkskarta:
1. Använd mall för nätverkskarta samt pennor i olika färger
2. Gör en lista över personer, som har betydelse för kund och som påverkar antingen positivt eller negativt. Tematisera t.ex. Familj, Släkt, Kollega, Stödperson, Vän och Övrig.
3. Skriv kundens namn i mitten av nätverkskartan och övriga namn, med färger, bilder och tecken, runt om för att illustrera den känslomässiga relationen emellan (en viktig person nära och en mindre betydelsefull lite längre bort).
4. Markera eventuell rörelse inom nätverket. Finns det personer som är på väg bort ifrån eller närmare kund? Finns det behov av att utveckla eller förstärka relationer?
[bookmark: Rapporttext][bookmark: Title]  
Förslag på inledande frågeställningar under utvecklande av nätverkskarta:
· Vem har du bäst kontakt med just nu?
· Till vem brukar du vända dig när du behöver stöd?
· Vem brukar be dig om stöd?
· Vem brukar du träffa vid högtider?
· Vill du umgås mer eller mindre med någon?
· Finns det någon som du vill skapa relation till?
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