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Nacka kommun 
[bookmark: Titelhuvud]Användare i SMART, lägg till eller redigera



	Individuell riskbedömning
Kund









Syfte
Ett övergripande syfte med en individuell riskbedömning är att identifiera och värdera riskområden och specifika risker för att vidta förebyggande åtgärder och insatser – så att kund inte skadas, skadar andra eller far illa under aktiviteter och/eller insatser som verksamheten svarar för.
En individuell riskbedömning är ett komplement till genomförandeplan och ska tydligt kopplas till genomförandeplanens olika aktiviteter och rutiner.
Genomförd riskbedömning ska dokumenteras i kunds sociala journal.

Ansvar	
[bookmark: DocType][bookmark: Rapportdate][bookmark: Author][bookmark: Sammanfattning]Kontaktman ansvarar för att genomföra och att, årligen, följa upp individuella riskbedömningar och för att inkludera kund och medarbetare i dessa processer. 
Kontaktman ansvarar för att den individuella riskbedömningen är tillgänglig via Pulsen Combine och att risker och riskområden tydligt är integrerade i genomförandeplanens utformande.
Verksamhetschef/biträdande verksamhetschef ansvarar för att rutin är känd och tillgänglig för alla medarbetare.
[bookmark: TOC]
Utförande
[bookmark: Rapporttext][bookmark: Title]Riskbedömning genomförs i dialog med kund och tillsammans med verksamhetens medarbetare. Vid förändring av risker ska dessa omgående registreras i såväl individuell riskbedömning och i kundens sociala journal.

Exempel på risker inom de olika riskområden som bedöms:

Hot och våld
· Muntliga hotelser
· Kastar saker och möbler
· Förolämpningar
· Skymford
· Sexuella anspelningar
· Sparkar och slag



Lyft och förflyttning
· Förflyttning till/från rullstol, säng, toalett, dusch m.m.
· Trånga utrymmen
· Tunga lyft
· Ensidiga/upprepande rörelser
· Belysning
· Halka

Smitta
· Hepatit
· HIV
· Smörjning och medicinering
· Hygien

Övriga risker
· Oro hos anhöriga
· Svåra livsöden
· Psykisk ohälsa (kund eller närstående)
· Missbruk (kund eller närstående)
· Resor till och från arbetsplats eller daglig verksamhet
· Färdtjänst/kommunal transport
· Bilkörning



Individuell Riskbedömning

Kundens namn:



Uppdaterad: 

Bedömning genomförs utifrån följande riskområden:

|_| Hot och våld

|_| Lyft/förflyttningsteknik

[bookmark: Kryss3]|_| Smitta

[bookmark: Kryss4][bookmark: Text3]|_| Annat:      



|_| Ingen risk föreligger



För att förhindra/minska riskerna,
se förhållningssätt på efterföljande sidor!


Riskbedömning gjord av:



	Hot och våld

I vilka situationer/aktiviteter finns det en risk för hot och våld?


	Vilka förberedelser bör användas för att förebygga risken?
 

	Visar kund upp någon form av varningssignaler på att ett utbrott kan vara på väg? 
I så fall vilka?



	Förhållningssätt och bemötande om hot & våld förekommer?





	Lyft och förflyttningsteknik
I vilka situationer/aktiviteter finns det risker vad beträffar lyft och förflyttningsteknik?



	Vilka förberedelser bör användas för att minska risken?



	Vilka hjälpmedel finns?



	Övrigt:
     



	Smitta
I vilka situationer/aktiviteter finns det risker för smitta?
     

	Vilka förberedelser bör användas för att minska risken?
     

	Vilka hjälpmedel finns?
     

	Övrigt:
     



	Annat
Vilken form av risk finns?
     

	I vilka situationer/aktiviteter finns risken?
     

	Vilka förberedelser bör användas för att minska risken?
     

	Vilka eventuella hjälpmedel finns?
     

	Övrigt:
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