Ett provtryck och en kunskapsinsamling
med ungdomar i Nacka kommun.



eh

Inledning
Bakgrund & syfte ... 3
Metod & genomférande........ccocvreneecennnen. 3

Utgéngspunkt fér dialog med ungdomar.
Oversiktsplan Nacka Malbild 2050......... 5

Ungdomsperspektivet - Nackas OP
och Malbild 2050.......cccccoeveeevreerereeeree 6

Ungdomsperspektivet-Nacka idag
OCh IMOIgON ..o 8

Ungdomsperspektivet - Strategier och
SIUtSALSET ... 10
- Liviulla StadSmiljoer....eweccrvrinnnne 10

- Karaktarsfulla Samhéllen

- Smaskaligt grannskap.......ren.

- Variationsrik kust och natur.........c.cccceeveun. 13

allsférteck

Arbetet ar genomfért av White Arkitekter pa uppdrag av
Nacka Kommun.

Bestéllare:

Sandra Bratt, Oversiktsplanerare

MoH-enheter / Enheten for strategisk stadsutveckling
Konsultgrupp:

Viktoria Walldin, Social hallbarhetsspecialist, Uppdrags-
ledare, ansvarig specialist

Emma Shepherdson, Social hallbarhetsspecialist, Hand-
laggare



Bakgrund & Syfte

Infor framtagandet av Nackas nya Oversiktsplan
(OP) genomférs olika medborgardialoger i
Nacka. For att starka kunskapsunderlaget och
for att battre fAnga upp méalgruppen "ungdomar”
har férdjupade aktiviteter pa fritidsgardar och
gymnasium utférts under vt.2024.

Kunskapsinsamlingen fokuserade pa ungdomar
och deras perspektiv pa: Nackas framtid, Nackas
nya 6versiktsplan och dversiktsplanens Malbild
2050. Syftet var att starka ungdomsperspektivet
och "provtrycka” dversiktsplanens malstruktur
med maélgruppen.

Detta PM innehaller:

= En beskrivning av metod och genomférda
aktiviteter.

= Ungdomsperspektiv pa dagens och framtidens
Nacka och reaktioner/reflektioner pa Nackas OP
och Malbild 2050.

= Strategier och slutsatser utifran ett
ungdomsperspektiv.

Metod & Genomfdérande
Arbetet bygger vidare pa ett mer omfattande
dialogarbetet som har pagatt och pagar (2023-

2024) infér utvecklingen Nackas nya éversiktsplan.
Det tidigare arbetet har bland annat inkluderat
workshops och interjuver med sakkunniga pa Nackas
kommun, en digital enkat 6ppen for alla Nackabor,
mm.

Detta uppdrag komplettera tidigare och pagaende
dialoger med riktade uppsdkande dialog med ett
fokus pa ungdomar.

Kunskapsinsamlingen genomférdes med tre

uppsokande aktiviteter.

= En fordjupade workshop pa Nacka gymnasium.

= Intervjuer med ungdomar pa Tvaans fritidsgard i
Nacka Forum

= Intervjuer med ungdomar pa Saltsjobadens
fritidsgard.

Nacka gymnasium

En 2,5 timmars workshop med 13 ungdomar
genomférdes 29 april 2024 p& Nacka gymnasium.
Eleverna gar i arskurs 2 och laser kursen Hallbar
samhéllsbyggnad. De flesta eleverna bor utanfor
Nacka kommun (Varmdd, Tyresd, Bagarmossen,
Kungsholmen) och reser till skolan fér dess specifika
kurser om hallbart samhallsbyggande och milj6 och
energikunskap.



Workshoppen inleddes med en utbildning om
héllbar stadsplanering och en genomgang av
barnkonventionen kopplat till stadsplanering.
Det ingick &ven en presentation av Nackas nya
oversiktsplan och Malbild 2050, som bestar av
en dvergripande och sammanfattande malbild
for hela Nacka samt och fyra olika geografiska/
lokala mélbilder. (Se 4ven s.5)

Overgripande malbild:
= Ndra Nacka - Dar stadens puls méter
naturens lugn

Geografiska/lokala malbilder:
= Livfulla stadsmiljéer

= Karaktarsfulla lokalsamhallen

= Sméskaliga grannskap

= Variationsrik natur och kust

Malbilderna utgjorde grunden och ramverket for
workshoppen. Workshoppen avslutades med tva
gruppdvningar.

Gruppévning 1 behandlade féljande fragor:

= Hur &r det i Nacka idag? Skiljer sig den héar
malbildernas framtidsvision fran hur det ser ut/
upplevs idag?

= Kénns dessa som rimliga mal och-framtidsbilder
for Nacka?

= Ar det nagot perspektiv som saknas?

Grupp6vning 2 var en co-design workshop dér
eleverna férdjupade sig i fragorna:

= Vad éar viktigt f6r kommunen att fokusera pa for
att skapa framtidens Nacka enligt malbilderna?
= Vilka strategier krévs for att na malen.

Strategierna "pitchades” sedan till klassen som
avslutningsvis réstade pa en strategi per malbild
som de tyckte bést kunde hjilpa kommunen att
na malbilden. Detta for att forsta vilka fragor som
ar viktigast for deltagarna.

Fritidsgardarna
15 ungdomar mellan 12 &r och 22 &r (8 tjejer och 7

killar) interviuades pa Tvaans fritidsgérd vid Nacka
Forum den 11:e april. De flesta var boende i Nacka
(Jarlaberget, Ektorp, Skuru, Orminge och Nacka
centrum) men dven Tyresd, Breding och Farsta.

10 ungdomar mellan 13 &r och 20 &r (6 tjejer och
4 killar) intervjuades pa Saltsjébadens fritidsgard
i Saltsjobaden den 26: a april. De flesta bodde

i Nacka (Saltsjobaden, Neglinge, Fisksitra,
Solsidan) men dven utanfér kommunen (Tyresé
och Bagarmossen).

Ungdomarna fick en kort redovisning av
oversiktsplanen och malbilderna innan de svarade
pa fragor om Nacka idag och upplevelsen av
maélbilderna och Nackas framtid. Fragorna var

de samma som den forsta 6vningen pa Nacka
gymnasium, dvs:

Hur ar det idag? Skiljer sig den har framtidsbilden
fran hur det ser ut/upplevs idag?

= Hur ar det i Nacka idag? Skiljer sig den hér
malbildernas framtidsvision fran hur det ser ut/
upplevs idag?

= Kénns dessa som rimliga mal och-framtidsbilder
for Nacka?

» Ar det nagot perspektiv som saknas?

Detta PM inbegriper citat fran ungdomarna. Dessa
har anonymiserats for att respektera ungdomarnas



Utgangspunkt for dialog med ungdomar.
Oversiktsplan Nacka Malbild 2050

Nacka 6versiktsplan 2050

Nackas geografiska méalbilder

N A
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Variationsrik natur
och kust

Nackas 6vergripande malbild.

Nara Nacka
- dér stadens puls méter naturens lugn

Smaskaliga
grannskap

Livfulla stadsmiljoer

LIVFULLA STADSMILJOER
Nacka stads identitetsstarka
och livfulla stadsmiljéer ar en
naturlig del av huvudstaden
med en urban miljé med puls
och ett dynamiskt n6jes- och
naringsliv. Har &r det néra till
allt fran restauranger och kultur
till idrott och bad. | naturbana
Nacka &r gator och torg gron-
skande och det finns inbjudan-
de och lekfulla parker med en
mangfald av aktiviteter. Det &r
enkelt att ga och cykla och det
finns snabba kommunikationer.

Karaktarsfulla lokalsamhallen

|

Smaskaliga grannskap

Nackas geografiska méalbilder och lokala identiteter.

KARAKTARSFULLA
LOKALSAMHALLEN

Nackas lokalsamhéllen har
starka identiteter med egna
karaktarer som praglas av lokal
gemenskap, samtidigt som de
ar 6ppna och inbjudande. Det
finns en variation av miljder och
boendeformer och det lokala
foretagandet har en naturlig
plats. Vardagsservice finns pa
gangavstand vilket tillsammans
med trygga allmanna kommu-
nikationer gor det latt att leva
klimatsmart. En mangfald av
motesplatser skapar trivsel och
det &r aldrig langt till lek. Om-
radena ar grénskande och det ar
néra till bade skog och vatten.

SMASKALIGA GRANNSKAP
Smaskaliga Nacka erbjuder
grannskap med varierande
identiteter i lugna miljéer med
méjligheter att utveckla det
egna boendet. Samtidigt &r
det néra till lokalsamhallets
service och utbud och den
livfulla staden finns inom
réackhall via en tillforlitlig kolle-
ktivtrafik som kombineras med
egna fardmedel. Gronskande
tradgardar bidrar till grann-
skapens sarskilda karaktérer
och samtidigt finns skogens
promenadspar och kusten med
bad och batliv runt knuten.

For mer info. se: https://www.nacka.se/stadsutveckling-trafik/har-planerar-och-bygger-vi/strategisk-stad-

sutveckling/ny-oversiktsplan-2023/

Variationsrik natur och kust

VARIATIONSRIK NATUR

OCH KUST

Nackas stora natur- och kus-
tomréden spelar en viktig roll i
en vaxande region, dels for den
biologiska mangfalden och dels
for méanniskors rekreation och
halsa. Har finns en sammanhan-
gande gronstruktur som skapar
goda férutsattningar for eko-
systemens resiliens och arters
l&ngsiktiga fortlevnad. En stor
del av grénstrukturen &r skyddad
som naturreservat. Natur- och
kustomraden &r lattillgangli-

ga och nas enkelt via tydliga
entréer. Har finns en mangfald
av friluftsaktiviteter sdsom van-
dringsleder, caféer, strandprom-
enader, badplatser vid sjéar och
kust samt batliv. Det gar ocksa
att hitta tystnad och platser fér
aterhdmtning.



Ungdomsperspektivet - Nackas OP och Malbild 2050

Detta avsnitt &r en sammanfattade reflektion pa ungdomarnas upplevelse av Nacka Oversiktsplan
och Malbild 2050. Detta infattar en kunskapsinsamling men aven ett begrundade vad galler
reaktionen pa informationsdverforing i form av bilder och sprak.

Overgripande reflektioner

Det fanns ett uppskattat pedagogiskt

element i att vara ute pa plats och prata om

vad en oversiktsplan &r och hur framtidens
markanvéandning planeras. Detta var mer
utvecklat i workshoppen med gymnasieeleverna
da mer kvalitativ tid spenderades dar men dven
de snabbare intervjuerna inleddes med detta
samtal.

Som ett pedagogiskt verktyg var bilderna
och malbildernas geografier mest effektiva
da textbeskrivningarna upplevdes som
ganska svarbegripliga och 6vervéldigande.
Ungdomarna var véldigt intresserade av

bilderna som har tagits fram for varje malbild
och ville se och forsta vad som "ingick” under
varje malbild. De uppskattade att bilderna var
"fargglada och fina".

Enligt ungdomar aterspeglas Nackas identitet
bra i kommunens Malbild 2050 "N&ra Nacka
— dar stadens puls méter naturens lugn”.
Aven de geografiska malbilderna stammer bra
och de kédnner igen och ké&nner relevans for
framtidsbilden i dagens Nacka. Malbilderna
upplevs kunna starka dagens befintliga
karaktarer, sarskilt /lite mer stadspuls i centrala
Nacka och lite mer utbud i lokalasamhallena.




Medskick till vidare arbetet &r att det finns
en risk att forstarkandet av det befintliga
Nacka aven stéarker det som upplevs som
negativt. Framfor allt den geografiska och
socioekonomiska segregationen och den
bristfalliga kollektivtrafiken inom kommunen.

Det viktigast for ungdomarna i Nacka ar:
= Stérkt kollektivtrafik inom kommunen

= Mer idrottsplatser och aktiva ytor

= Ett minskande/hanterade av segregationen
= Bevarandet av det gréna

= Tillgangliggorandet av natur och bad

Sprakformuleringar
Spraket som anvands for att beskriva

malbilderna upplevdes som svarformulerade.

Aven om de kinde igen koncepten upptogs
mycket av intervjutiden till att férklara olika

begrepp. Ungdomarna bodrjade automatisk att
tolka och "6versétta” formuleringarna till ndgot

mer anpassat for dem.

Nedan foljer exempel pa formuleringar
som var sarskilt svara:

= "Kust” uppfattades som stark kopplat
till batliv och var féljaktligen exkluderande
for de som inte har tillgang till bat. Ordet
"strand” var mer relevant och kunde
kopplas till bad och naturupplevelser.

= "Karaktarsfulla lokalsamhéllen” var
oklart, dels var det svart att forsta

vad ett omrades karaktar kunde vara,

dels undrade de vad vi menade med
lokalsamhallen. Detta 6versattes till "lokala
centrum” som exemplen Orminge, Ektorp
och Fisksatra (vilket till stor del stimmer
dverens med malbildens syftning).

= "Smaéskaliga grannskap” uppfattades av
nastan alla ungdomar som "villaomrade
med tradgardar” vilket var valbekant och
kédnnt som en stor del av Nackas identitet.



Ungdomsperspektivet - Nacka idag och imorgon:

Det framgar tydligt att Nacka ar en kommun dar manga ungdomar trivs. "Allt som man behdver
finns har” - bra skolor, fritidsgardar, nara till stan, service och vardagsbehov i centrala omraden,
manga bussar (till stan), bra cykelkopplingar, badplatser och natur samt idrottsplatser.

Nacka beskrivs som “fint” med mycket natur
och gangavsand till det som behdvs. Det ar

framfor allt de yngre tonaringar, ca 12-14 ar,
som trivs i Nacka.

"Vi som bor i Nacka &lskar att bo hér.”

"Det som &r bést dr alla badplatserna och
fritidsgardarna.”

Det finns dock en upplevelse av att Nacka

ar uppdelat med en del segregation mellan
olika boendeort och stadskaraktarer. Ett
omrade som aterkommer bland bade boende
i Nacka och de som bor i andra kommuner,
ar Fisksatra, som beskrivs som en spegelbild
av kommunens segregation. Manga 6nskade
att kommunen och planen battre adresserade
detta problem och aven hur man kan
forbattra den social sammanhallning mellan
Fisksatra och andra stadsdelar i Nacka. Héar
efterfragades flera malpunkter dar som kunde

fa ungdomar fran olika delar av kommunen
att motas for att Overbrygga segregation.

"Nacka dr uppdelat idag och denna
plan kanske inte gar tillrdckligt

langt for att 6verbrygga uppdelningar.
Villaomraden ér oférdndrade, bussar
gar mest till slussen. Det dr kanske en
férstdrkning av det som finns idag.”

Det framgar att ungdomar &r valdigt
beroende av kollektivtrafik och framfér
allt bussar. Det &r latt att transportera
sig mellan Slussen och centrala Nacka,
men kopplingar mellan stadsdelarna

ar bristfalliga och resan kan bli lang.

| framtiden 6nskas en kombination av
direktbussar och lokala bussar “néra
hemmet” som sammankopplar ungdomarna
med kompisar, skolan, idrott och
fritidsgardar.




Tunnelbebyggandet upplevs som positivt men
ungdomarna ar ocksd medvetna om att det kan
leda till att flera hus byggs vilket kan paverkar
stadsmiljon och kollektivtrafik negativt.

Ungdomarna beréattar att de har vuxit upp
under en tid dar Nacka kommun har utvecklats
och byggts och beskriver att de "bor pa en
byggarbetsplats”. Framfor allt kring centrum
vid Nacka Forum, dar manga deltagarna gar

i skolan. Dar, menar de, finns stora véagar

och bilorienterade miljéer. Det fanns &dven en
oro och saknad Over gronskan som tagits i
ansprak.
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"Nacka &r en byggplats.”

"Bygg snabbare! Byggtiden &r s& lang, det
kdnns som att man kanske inte hinner se
(uppleval/anvédnda) den hér utvecklingen. Det
tar sa lang tid.”

Ett annat tema som &r sarskilt viktig for ar
tillgang till idrottsplatser, spontanidrottsplatser
och en variation av aktiva ytor. Idrott verkar
vara en stor dragkraft for ungdomar i Nacka
och en stor potential fér att fa ungdomar att
motas 6ver stadsdelsgranser. De 6nskade att
OP, malbilderna och framtida Nacka visade
pa flera idrottsplatser samt att de ar mer
tillgangliga, tillexempel ska man inte behéva
vara med i ett lag eller boka ytan for att trdna
och spela ihop.

"Det behévs finnas fler fotbollsplaner och
sportfélt. De idrottsplatser som finns &r
gammal och trasig. | Saltsjébaden finns
det tva fotbollsplaner men dom ér alltid

fulla. En annan viktig frdga &r att géra
idrottshallarna mer tillgdngliga. Ta tex téltet
vid Forum, det &r alltid fullt, alltid bokat. Vi
far inte veta om vi far vara dér eller inte.”

Vidare &r det ar viktigt for ungdomar i
Nacka att det gréna bevaras nar det byggs
s& mycket. Idag, menar de, saknar centrala
Nacka gronska. Badplatser behandlades
ofta i samband med diskussioner om
naturen. De upplevs som svartillgdangliga
frdn centrumen da de flesta ar néra
villaomraden. Naturreservaten upplevs
som relativt svara att ta sig dit med
kollektivtrafik. Nyckelviken namns som

ett exempel dar det &r lang gangvéag fran
busshéllplatsen.

"Bevara naturen, ta inte
bort mera skog.”
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Ungdomsperspektivet - Strategier och slutsatser

Utifran denna kompletterande dialogprocess och kunskapsinsamlingen med ungdomar har
det identifierats ett antal reckommendationer for utvecklingen av Nackas oversiktsplan samt
strategier for hur kommunen kan astadkomma de olika malbilderna.

LIVFULLA STADSMILJOER

F ALIER L TR
=53] Jﬂm!ﬂ

Centrala Nacka och Sickla ar idag de mest
bebyggda omraden i Nacka. Det upplevs som
[ampligt att den storsta urbana utvecklingen
sker i dessa omraden. Manga ungdomar
hénger i centrala Nacka idag och upplever att
"allt som behdvs” finns och att det &r smidigt
med placeringen av skolorna i centrala Nacka.
Men det upplevs ocksa som "inte s& mysigt”.
Det saknas gronska och natur, en fin stadspark
samt kulturellt utbud. Ungdomarna vill gérna
se en variation av kommersiellt utbud som &r
mer anpassat fér dem (t.ex. billigare).

"Det &r dyrt i Nacka.”

"Alla butiker &r typ f6r medelalders personer
och barnfamiljer.”

Platserna upplevs vidare som bullriga,
bilorienterad med stora vagar och mycket
byggarbete.

Otrygghet &r eventuellt en relevant fraga
gallande Nacka centrum dar vissa vittnar om
att ungdomar som inte bor i Nacka héanger pa
kvéllstid.

Sickla upplevs att ha mer stadspuls an Forum,
med bio, olika restauranger, stora lekplatser,
en fin park, badplats och tvdarbanan.

Foljande strategier &r en sammanfattning av
hur Nacka kommun kan uppna malbilden om
Livfulla stadsmiljéer i 6versiktsplanen
utifran ett ungdomsperspektiv:

1. Skapa en unik och attraktiv stadsmiljo
i centrala Nacka: Utveckla en egen karaktéar
for centrala Nacka som lockar folk och ar ett
riktigt alternativ till stan. Det blir sarskilt viktigt
nar tunnelbanan kommer. Det ska vara latt att
na och erbjuda en variation av kommersiellt

utbud (inte bara képcentrum och butikskedjor)
samt unika kulturella aktiviteter och platser.
Dessa ska aven vara anpassad till ungdomar
och resurssvaga.

2. Bygg inte bort det grona i stadsmiljon:
Bevara den natur och gronska som finns,
framfor allt grénskan som &r néra skolor

och andra mélpunkter fér ungdomar. Urban
gronska i form av parker, gatutrdd och rabatter
saknas kan tillfdras i centrala Nacka. Forbattra
tillganglighet med kollektivtrafik till badplatser
och naturreservat. Nyckelviken ar sarskilt
viktigt for ungdomar i centrala Nacka och idag
saknas bra busskopplingar dit.

"Bygg staden i naturen i stéllet fér att bygga
naturen i staden.”

“Bra med stad men var rddd om det gréna.”

3. Sdkerstéll blandade boendeformer
for att dverbrygga segregation: Tillfor
en blandning av uppéatelseformar (dgande-,
bostads- och hyresritter) med olika priser
for att locka méanniskor med olika sociala
bakgrunder for att minska segregationen.

4. Forbattra gang- och cykeltrafiken:
Satsa pa att utveckla gang- och cykelvagar for
att framja ett mer hallbart transportsystem och
Oka tillgéangligheten for alla invanare. Framfor
allt unga och andra som &r beroende av GC
och kollektivtrafik.

5. Utveckla livfulla stadsmiljéer med
kultur och aktiviteter i utemiljon: Tillskapa
livfulla stadsmiljder genom att fokusera

pé utemiljon och inkludera aktiviteter som:
kulturella tjanster (teaterscen, musik och
evenemang), utegym, linbanor och sittplatser
langs gang- och cykelvagar for att framja
fysisk aktivitet och social samvaro. En variation
av idrotts- och rekreationsytor och en bra
stadspark méter behov bland ungdomar och
barn.

6. Integrera det gamla i det nya: Bevara
och integrera det historiska i stadsmiljon
genom att ha kvar och ateranvédnda gamla
byggnader, naturbanor och parker som
moétesplatser.



KARAKTARSFULLA LOKALSAMHALLEN

Dagens lokala centrumomraden som Ektorp,
Orminge, Fisksitra, Alta och Saltsjobaden
upplevs som "trdkiga” av manga ungdomar.
Idag finns det ingen storre anledning till att
vistas i dessa lokala centrum. Ett undantag ar
det centralt belagna fritidsgardarna som dven
visade sig vara en dragkraft for ungdomar
som bor utanfér kommunen (kompis till
boende, elever pa nirliggande skola,mm)
Fritidsgardar ar viktiga motespunkter i Nacka
och de tva som besdktes i detta uppdrag
(Tv&an och Saltsjdbaden) dr uppskattade.

Féljande strategier &r en sammanfattning
av hur Nacka kommun kan uppna
mélbilden om Karaktérsfulla lokal-
samhdllen i 6versiktsplanen utifran ett
ungdomsperspektiv:

1. Stdrka den lokala identitet och
stotta unika lokala restauranger och
motesplatser: Stod lokala restauranger,
kaféer och matbutiker som ar unikt, for
att skapa en levande stadskérna och
motesplatser for invanarna.

2. Utveckla lokala centrum: Satsa p3a att
forbattra framfor allt Fisksatra och till viss del
Orminge centrum for att minska segregation i
Nacka.

3. Forbéttra hallbar transport: Bygg ut
kollektivtrafiken och GC-banor som kopplar
ihop lokalsamhéllen med andra delar av
kommunen.

4, Utoka lokal service: Komplettera med
viktiga servicefunktioner som fritidsgardar,
grundskolor, lekplatser och butiker for att
minska behovet av bildkande och framja ett
hallbart transportsystem.

5. Skapa lokal samhorighet och trygghet:

Framja en kénsla av lokal samhoérighet genom
att skapa trygga och vél belysta gaturum,
gestaltade torgytor med integrerade gronska
for att 6ka trivseln och trygghet.

6. Evenemang och aktiviteter for boende
och besdkare: Utveckla aktiviteter och
evenemang for att locka flera att besdka och
vistas i de lokalsamhéllena och darigenom
starka ekonomin och gemenskapen.
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SMASKALIGA GRANNSKAP

Dagens villaomraden upplevs som fina och
en viktig del av kommunens identitet. De &r
dock relativt uteslutande for de som inte bor
eller har anledning att besdka/vara dar.

Aven om det finns en del fina badplatser
och andra malpunkter i vilaomradena sa ar
det svart att ta sig fram med kollektivtrafik.
Omradena uppfattas darfor som valdigt
bilberoende.

Ungdomar tycker inte att dversiktsplanen
ska forandra mycket i dessa sméaskaliga
grannskap. De kan ha en bevarande karaktér
da de &r bra som de ér.

"Nacka har lyckats med det (sméskaliga
grannskap) redan.”

Foljande strategier &r en sammanfattning
av hur Nacka kommun kan uppna malbilden

om Smaskaliga grannskap i éversiktsplanen
utifran ett ungdomsperspektiv:

1. Framja aktiviteter och lokal identitet:
Forbattra tillgang till idrottsanlaggningar,
parker och lekplatser for att framja aktiviteter,
evenemang och gemenskap i grannskapet.

2.Bes6ksmal: Utveckla bestksmal som &r unika
och av hogkvalitet, tex kvalitativa restauranger,
gelato-stille och/eller turistattraktioner for

att locka besdkare och starka grannskapets
identitet.

3. Prioritera hallbara transportalternativ:
Beroendet av personbilar bor minska i dessa
omraden. Oka tillgangligheten till kollektivtrafik
och GC-strak, framfor allt till badplatserna men
daven andra malpunkter for ungdomar.

4. Bevara och stidrka gronomraden:

Bevara narheten till grénska och utnyttja
naturliga utsiktsplatser, kajer och klippor for att
skapa attraktiva miljoer och framja hélsa och
vélbefinnande.



VARIATIONSRIK NATUR OCH KUST

Naturen, vattnet och grénska ar viktigt for
ungdomar i Nacka. De betonar vikten att
bevara det gréna nar kommunen utvecklas.
Detta for rekreation och lugn, motion,
friluftsaktiviteter, vélbefinnande och biologisk
mangfald. Badplatser och aktiviteter som
orientering ar olika aspekter av grénomraden
som aterkommer.

"Den hdr malbilden &r den mest [yckosamma
i Nacka. Det &r ju det gréna.”

Begreppet "kust” upplevdes som kopplat
till batliv, vilket var positivt for manga men
uteslutande for som inte har tillgang till bat.

"Kusten har jag inte tdnkt pa sd& mycket.
Kust &r ju foér de rika. Det &r dom som har
rad med en bat.”

Foljande strategier &r en sammanfattning
av hur Nacka kommun kan uppna
mélbilden om Variationsrik natur

och kust i 6versiktsplanen utifran ett
ungdomsperspektiv:

1. Skapa variation i gronomraden och
vattenomraden som kopplar samman:
Utveckla och bevara en variation av
gronomraden och vattenomraden for att

framja biologisk mangfald och ge invanarna
tillgang till olika naturliga miljéer. Erbjud
olika funktioner i gronomradena for att
tillgodose olika behov och intressen hos
invanarna, sdsom lekplatser fér barn och
olika aktivitetsomraden for olika grupper.
De stora naturreservatsomradena upplevs
vara separerade fran varandra. En strategi
har ar att fokusera pa att koppla samman
dessa gronomraden sa att man |4tt kan ta
sig emellan dem.

2. Forbattra tillgédngligheten till
badplatser: Gér badomradena mer
tillgéngliga for alla, forbattrad skyltning,
gang-och cykelvagar och kollektivtrafiken.
Investera i rening av sjoar och vattendrag
for att forbattra vattenkvaliteten.

3. Forbattra tillgdangligheten till natur
och kultur: Tillgangliggor naturomraden
med stigar och andra funktioner och
integrera kulturella och historiska platser
for att skapa annu rikare upplevelser.
Nyckelviken pekas specifikt ut som ett
naturreservat med behov av férbattrade
busskopplingar och en hallplats néra
reservatet.

4. Utveckla aktiviteter och
fritidsmaojligheter: Bygg ut aktiviteter
som mountainbike-banor och investera i
orienteringsomraden for att framja friluftsliv
och ge invanarna mojlighet att utforska och
njuta av naturen.

Denna sista rekommendationen avslutar
detta PM.
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