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Sammanfattning
Sweco Environment har pa uppdrag av Nacka kommun utrett ljudaltringen fran Boovallen
i Nacka.

Forst gjordes matningar av ljudeffektnivan fran olika verksamheter vila sedan anvandes
for att berakna olika scenarier och atgardsforslag.

Resultaten har sedan beddmts ur perspektiv frdn Naturvardsverkets riktvarde for
industribuller p& kvallar och helger, 45 dBA

Resultaten visar att samtliga berakningsscenarier, som omfattar bade traning som
matcher, orsakar 6verskridanden av 45 dBA ekvivalent ljudniva vid narliggande
bostadsfasader.

Som atgardsforlag har tre alternativ namts.

Det forsta utgar fran bullerskarmar och visar att skarmarna skulle behova vara 6-10 m
hoga for att f& ner de ekvivalenta ljudnivaerna under 45 dBA.

Det andra alternativet utgar fran en reducering av antalet spelare som nyttjar planen
samtidigt och visar att &ven en 7-manna match pa Bovallen 1:s vastra del kan orsaka
Overskridanden av 45 dBA ekvivalent ljudniva.

Det tredje alternativet behandlar en total inbyggnad av idrottsanlaggningen, vilket skull ge
den storsta bullerreduceringen, den exakta effekten av detta ar dock svar att férutpa utan
en detaljstudie av hur en sddan inbyggnad skulle se ut.
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1 Inledning
2 Bakgrund

2.1 Omradesbeskrivning

Fotbollsplanerna omgardas av ett villaomrade samt skolverksamhet narmast i oster.
Narmaste bostad i norr (Kadettvagen 10) ligger i en upphdjd terrang ca 25 m fran en
tillhérande grusplan (Boovallen 3) och ca 65 m fran konstgrasplanerna. Narmaste bostad
i 6st (Jungmansvéagen 2) ligger i samma hojdniva ca 30 m fran narmsta konstgrasplan
(Boovallen 2). Se Figur 1 och Figur 2.

Figur 1. Karta 6ver omradet. (Bakgrundsbild hamtad fran Hitta.se)
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Figur 2. Flygfoto Over omde. (Bild hamtad fran Hitta.se)

2.1.1 Plananvandning

Boovallen bestar av 2 stycken 11-manna konstgrasplaner (Boovallen 1 och 2) pa ca
100x60 m och en mindre 5-manna grusplan (Boovallen 3).

Beroende pa verksamhet sa delas planen in enligt Figur 3. Planerna anvands antingen
for traning (lekis, knatte, junior, ungdom, senior) eller matcher i olika former och beroende
pa aldersgrupp och verksamhet s tas olika andelar av planen i ansprak.

Flera typer av verksamheter kan paga samtidigt. Traning sker mest pa vardagar och
matcherna spelas oftast pa helgerna. Under vissa helger anordnas dessutom cuper da
planerna anvénds extra intensivt.

En studie av schema for traning och matcher (Bilaga 1-Bilaga 2) visar att planerna under
arets forsta halft har anvands regelbundet for traning pa vardagskvallar fran och med
vecka 8. Traningen bdrjar normalt kl 16:30 och slutar vid kI 22 (fredagar ki 18).

De mest traningsintensiva dagarna ar tisdagar och torsdagar.

Traningstiderna for resten av aret ar enligt Boo FF:s kansli bokade fram till och med
vecka 43 och darefter fram till dess att snon kommer.

Matcherna borjar pa allvar i vecka 15 och spelas fran och med fredag kl 18:15 och hela
helgen mellan kl 09:00 till ca kl 21:00, se Bilaga 3
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Tabell 1. Plananvandning vid match beroende pa lagstorlek

Lagstorlek Planstorlek Antalet spelare pa
plan vid match

5-manna Y, plan 40

7-manna % plan 28

9-manna 90x55m alt 80x50m | 18

11-manna 1/1 plan 22

B11

B12

Figur 3. Planindelning pa Boovallen

B2

B22

B225

B226

B216

B215

B21
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3.1

3.2

3.3

3.4

Berakningsforutsattningar

Berakningsmetod

Berdkningarna har genomforts i CadnaA version 4.4.145 i enlighet med nordisk
berdkningsmetod (Danish Acoustical Laboratory, 1982).

Kartor

Som kartunderlag till berakningar har ett utdrag fran primarkartan fran Nacka kommun
erhadllits. Kartan innehaller byggnadskonturer och en hojdsatt terrangmodell.
Matningar

For modellering av olika berakningsscenarier har ett antal ljudeffektsméatningar gjorts
enligt ISO 8297 "Akustik — Bestamning av ljudeffektniva fran industrianlaggningar for
bedémning av omgivningsbuller — Teknisk metod”. Resultat fran dessa matningar har
jamforts med tidigare rapporter (Gardhagen Akustik AB, 2008) under rubriken "Resultat”.

Tidigare utredningar

3.4.1 Bullerméatning Boovallen Nacka (Sweco, 2013)

Under hosten 2013 genomfordes ett antal matningar vid en narliggande bostad pa
Kadettvagen 10 (Sweco, 2013). Matningarna visade att under Nackamasterskapet sa
uppgick den ekvivalenta ljudnivan till 52-53 dB(A) vid fasad efter frifaltskorrigering med 6
dB.

3.4.2 Spridning av ljud fran Harlanda idrottsplats (Gardhagen akustik 2008)

3.5

| denna utredning anvandes data fran tidigare undersokningar (Probst, 1994) (Rostock,
1984) tillsammans med egna matningar for att berakna ljudimmissionen vid narliggande
bostader.

Ovrigt

3.5.1 Tréning och spelschema

4 (18)

Information om traning har inhamtats fran Boo FF:s kansli, se Bilaga 1 och Bilaga 2.

Information om matcher pa Boovallen 1 och 2 har inhamtats fran Stockholms
fotbollsféorbunds hemsida: www.stff.se, se Bilaga 3.
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4 Beddmningsgrunder
4.1 Naturvardsverkets riktvarden for industribuller

Vid bedémning av buller fran idrottsplatser brukar Naturvardsverkets riktvarden for
industribuller tillampas, se Tabell 2.
Om ljudet innehaller ofta aterkommande impulser sdsom vid nitningsarbete, slag i
transportorer, lossning av jarnskrot etc. eller innehaller hérbara tonkomponenter eller
badadera ska man anvanda ett varde som ar 5 dBA-enheter lagre 4n vad som anges i
tabellen.
| nedanstadende beddmning har skarpta krav enligt ovan ej tillampats trots att det kan
anses tillampbart da toner kan horas fran visselpipor samt impulsljud frén studsande
bollar. Det &ar upp till beslutande myndiget att besluta om sddana krav skall anses
tillampbara i detta fall.
Tabell 2. Naturvardsverkets riktvarden for industrier.
Utomhusriktvarden for industribuller, ekvivalent ljudniva i dBA
Omradesanvandning Ekvivalent ljudniva i dBA Hogsta ljudniva i dBA

Dag Kvall Natt Momentana ljud nattetid ki

kl 07-18 kl 18-22, samt l6r- | kI 22-07 22-07

son- och helgdag
kl 07-18
Bostéder och rekreationsytor [ 50 45 40 55
i bostéders grannskap samt
vardbyggnader[1]
Utbildningslokaler[2] 50 50 50
Omréden for 40 35 35 50
fritidsbebyggelse och rorligt
friluftsliv dar
naturupplevelsen ar en viktig
faktor[3]
[1] For vardlokaler bor riktvardet tillampas da& verksamhet pagar. [2] Med utbildningslokaler avses aven lokaler
for forskoleverksamhet och liknande inklusive skol- och forskolegardar. Riktvardet bor tillampas da verksamhet
pagar. [3] Avser omraden som planlagts for fritidsbebyggelse och rorligt friluftsliv.
Foljande rapport utgar fran ett riktvarde pa 45 dBA ekvivalent ljudniva eftersom det ar
framst pa kvallar och helger som verksamheten pagar pa Boovallen.
5 (18)
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5 Resultat

For att kunna berakna ljudnivan i datorprogram maste forst ljudeffektnivan matas for
Overforing till datormodell, detta har gjorts enligt ISO 8297.

5.1 Resultat fran matningar enligt 1ISO 8297

Resultat fran matningarna visas i 5.1.1-5.1.4 nedan. En jamforelse med tidigare
utredningar presenteras i Tabell 3 och visar att de uppmatta vardena fran Boovallen
ligger i linje med tidigare rapporter. Tillvagagangssattet for matning skiljer sig nagot
mellan de olika rapporterna varfér en viss skillnad ar férvantad.

Tabell 3. Jamforelse av ljudemissionsvarden fran olika utredningar. Ljudeffektniva i dBA

Objekt Métning (Géardhagen Akustik AB, | (Rostock, 1984)

(per spelare) Boovallen 2008) (Probst, 1994)

Traning blandad 83 77-84
Traning dam 82-83 -
Traning herr 82-83 84
81-85
Match pojke 13 ar 86
Match herrjunior - 91
Match dam 85 85

5.1.1 Matning 14-05-13 kl 19:15-20:43
Boovallen 1: Tréning, juniorer och damer (20 st)
Boovallen 2: Traning 4 st juniorgrupper a ca 10 pers
Boovallen 3: Traning 10 juniorer
Antal spelare (ca): 70
Ljudeffekt fran Boovallen: 105 dB
Ljudeffekt per spelare: 87 dB (83 dBA)

5.1.2 Méatning 14-05-15 kI 19:24-21:31
Boovallen 1: Traning, damer 20 st
Boovallen 2: Traning herrar 35 st
Antal spelare (ca): 55

Ljudeffekt fran Boovallen: 104 dB
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Ljudeffekt per spelare: 87 dB (82 dBA)

5.1.3 Matning 14-05-17 (1) kl 14:22-15:01
Boovallen 1: Match, damer 22 st
Antal spelare (ca): 22
Ljudeffekt fran Boovallen: 103 dB
Ljudeffekt per spelare: 90 dB (85 dBA)

5.1.4 Matning 14-05-17 (2) 15:14-16:36
Boovallen 2: Match pojkar 11-manna
Antal spelare: 22
Ljudeffekt fran Boovallen: 101 dB
Ljudeffekt per spelare: 89 dB (86 dBA)

5.2 Berakningar av ljudpaverkan pa omgivningen

For representation av verksamhetens bullerpaverkan har sex scenarier beraknats, se

Tabell 4.

Tabell 4. Berdkningsscenarier

Scenario | Namn

Boovallen 1 | Boovallen 2 | Boovallen 3

Antal spelare

1 Tisdagstraning 20 40 10

2 Torsdagstréaning 20 35 0

3 Match damer 22 0 0

4 Match pojkar 0 22 0

5 Helgmatcher 22 22 0

6 Nackamasterskap | 28 28 10 (tréning)
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5.2.1 Scenario 1: Tisdagstraning

Tabell 5. Beraknade fasadnivaer vid narliggande bostader for scenario 1: Tisdagstraning

Bostadsadress Fasadniva | Overskridande nivaer
Leq Fran Till
(dBA) vaning vaning

Boo Kapellvag 1 54 I Il
Boo Kapellvag 3 49 I Il

Boovagen 5 46 Il Il
Djurgardsvagen 71 | 45

Galarvagen 32 46 Il
Galarvagen 34 48 Il

Jungmansvagen 3 | 50
Jungmansvagen 4 | 53
Jungmansvagen 6 | 50
Kadettvagen 8 48
Kadettvagen 10 53
Kadettvagen 12 49

= G
LS

= 4

[ 1>45dBA
[ I>50dBA [
B > 55 dBA
I > 60 dBA
I > 65 dBA

TIVTIRORRY 0

\

Figur 4. Berdknad ljudutbredning for scenario 1: Tisdagstraning
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5.2.2 Scenario 2: Torsdagstraning

Tabell 6. Beraknade fasadnivaer vid narliggande bostader for scenario 2: Torsdagstraning

Bostadsadress Fasadniva | Overskridande nivaer
Leq Fran Till

(dBA) vaning vaning

Boo Kapellvag 1 51 | Il

Boo Kapellvag 3 47 I Il

Boovégen 5 43
Djurgardsvagen 71 | 42
Galarvagen 32 44
Galarvagen 34 45

Jungmansvagen 3 | 47 | 1]
Jungmansvagen 4 | 51 I 1]
Jungmansvagen 6 | 48 | ]
Kadettvagen 8 44
Kadettvagen 10 49 | Il
Kadettvagen 12 46 Il Il

>

\%:

I

.

£]
o
)
U

)
=

‘;\
z

|

[ 1>35dBA
[ 1>40dBA
[ 1>45dBA
. [ ]>50dBA
B > 55 dBA
I > 60 dBA
I > 65 dBA

g

Figur 5. Berdknad ljudutbredning for scenario 2: Torsdagstraning
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5.2.3 Scenario 3: Match damer

Tabell 7. Beraknade fasadnivaer vid narliggande bostader for scenario 3: Match damer

Bostadsadress Fasadniva | Overskridande nivaer
Leq Fran Till

(dBA) vaning vaning

Boo Kapellvag 1 46 | Il

Boo Kapellvag 3 44

Boovégen 5 44
Djurgardsvagen 71 | 43
Galarvagen 32 42
Galarvagen 34 42

Jungmansvégen 3 | 45
Jungmansvagen 4 | 46 I 1]
Jungmansvagen 6 | 44
Kadettvagen 8 46 Il Il
Kadettvagen 10 49 | Il
Kadettvagen 12 44

[ 1>35dBA
[ 1>40dBA
[ 1>45dBA
. [ ]>50dBA
I > 55 dBA
I > 60 dBA
I > 65 dBA

g

Figur 6. Berdknad ljudutbredning for scenario 3: Match damer

10 (18)

‘ RAPPORT
2014-12-19

FOTBOLLSVERKSAMHET PA BOOVALLEN | NACKA

DC \\sestofs010\projekt\2151\2131043_bullermétning_booval\000\19_original\2131043000_rapport_bullerberékning_bovallen 141219.docx



°
SWECO ﬁ

5.2.4 Scenario 4: Match pojkar

Tabell 8. Beraknade fasadnivaer vid narliggande bostader for scenario 4: Match pojkar

Bostadsadress Fasadniva | Overskridande nivaer
Leq Fran Till

(dBA) vaning vaning |

Boo Kapellvag 1 53 | Il

Boo Kapellvag 3 48 I Il

Boovégen 5 43
Djurgardsvagen 71 | 42
Galarvagen 32 45
Galarvagen 34 47 Il

Jungmansvégen 3 | 49
Jungmansvégen 4 | 53
Jungmansvégen 6 | 49
Kadettvagen 8 43
Kadettvagen 10 49 I Il
Kadettvagen 12 47

[ 1>35dBA
[ 1>40dBA
[ ]>45dBA
. [ 1>50dBA
I > 55 dBA
I > 60 dBA
I > 65 dBA

=<

Figur 7. Berdknad ljudutbredning for scenario 4: Match pojkar
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5.2.5 Scenario 5: Helgmatcher

Tabell 9. Berédknade fasadnivaer vid narliggande bostader for scenario 5: Helgmatcher

Bostadsadress Fasadniva | Overskridande nivaer
Leq Fran Till
(dBA) vaning vaning

Boo Kapellvag 1 54 I Il
Boo Kapellvag 3 50 I Il

Boovagen 5 47 | Il
Djurgardsvagen 71 | 45

Galarvagen 32 47 Il
Galarvagen 34 48 Il

Jungmansvagen 3 | 50
Jungmansvagen 4 | 54
Jungmansvagen 6 | 51
Kadettvagen 8 48
Kadettvagen 10 52
Kadettvagen 12 49

[ 1>35dBA
[ 1>40dBA
[ 1>45dBA
[ 1>50dBA |
I > 55 dBA
I > 60 dBA

I > 65 dBA

ALV S

W

P

Figur 8. Beraknad ljudutbredning for scenario 5: Helgmatcher
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5.2.6 Scenario 6: Nackamasterskap

Tabell 10. Beraknade fasadnivaer vid narliggande bostader for scenario 6: Nackamasterskap

Bostadsadress Fasadniva | Overskridande nivaer
Leq Fran Till
(dBA) vaning vaning

Boo Kapellvag 1 55
Boo Kapellvag 3 51

Boovégen 5 48 Il
Djurgardsvagen 71 | 47 Il
Galarvagen 32 48 Il
Galarvagen 34 49 Il

Jungmansvagen 3 | 51
Jungmansvagen 4 | 55
Jungmansvagen 6 | 52
Kadettvagen 8 49
Kadettvagen 10 54
Kadettvagen 12 50

P I
S\
2 NS ) ‘,,‘ ;

[ ]>35dBA
[ ]>40dBA
[ ]>45dBA
[ >50dBA |
I > 55 dBA
I > 60 dBA

I > 65 dBA

=< ~

Figur 9. Beraknad ljudutbredning for scenario 6: Nackaméasterskap

VLA L

\
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6 Atgardsférslag

6.1 Skarmatgarder

Att anvanda sig av skarmatgarder for att fa ner ljudnivaerna skulle innebéra att man
skulle behdva resa ca 4-6 m hdga skarmar langs med Ostra och sddra delen av Boovallen
2 samt ca 10 m hdga skarmar langs med norra delen av Boovallen 1, 2 och 3. Se Figur
10.

Kostnaden for uppforandet av en sadan skarm kan uppskattas genom att anvanda
trafikverkets hjalpmedel for att géra samhallsekonomiska bedémningar av bulleratgarder
vid vaginvesteringar "BUSE”.

BUSE antar 3 500 kr/m?” for att uppratta ett bullerplank (6ver 2 m hogt) och 8 kr/m? for
underhall per &r. Med detta schablonvarde skulle kostnaden for skarmen uppga till ca 12
miljoner kronor med en underhallskostnad pa ca 30 000 kr/ar.

Tabell 11. Beraknade fasadnivaer vid narliggande bostader efter skarmatgarder, scenario 1:
Tisdagstraning

Bostadsadress Fasadniva | Overskridande nivaer
Leq Frén Till
(dBA) vaning vaning

Boo Kapellvag 1 42
Boo Kapellvag 3 45

Boovagen 5 45
Djurgardsvagen 71 | 44
Galarvagen 32 42
Galarvagen 34 44

Jungmansvagen 3 | 44
Jungmansvagen 4 | 44
Jungmansvagen 6 | 45

Kadettvagen 8 42
Kadettvagen 10 45
14 (18)
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Skarmhojd: 10m |/,

Skarmhojd: 10 m [§
e

é

T

Figur 10. Exempel pa skarmatgarder. Berdkningsscenario 1: Tisdagstraning

6.2 Begransning av antalet spelare.

Matningarna visar att ljudnivan till storsta delen beror p& antalet spelare pa planen och

sedan vilken typ av verksamhet som utévas. Figur 11 och Tabell 12 visar att &ven om

man minimerar utnyttjandet till en 7 manna match pa plan B11 s riskerar riktvardet anda

att overskridas vid fasad p& Kadettvagen 10.

Tabell 12. Berédknade fasadnivaer vid narliggande bostader vid 7-manna match pa plan B11

Bostadsadress Fasadnivd | Overskridande nivéaer
Leq Frén Till
(dBA) vaning vaning

Boo Kapellvag 1 44

Boo Kapellvag 3 41

Boovagen 5 43

Djurgardsvéagen 71 | 41

Galarvagen 32 40

Galarvéagen 34 40

Jungmansvagen 3 | 43

Jungmansvagen 4 | 43

Jungmansvagen 6 | 42

Kadettvagen 8 44

Kadettvagen 10 47 | Il

Kadettvagen 12 42
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~| I > 55 dBA
I > 60 dBA
N > 65 dBA

Figur 11. Berakningsexempel med en 7-mannamatch pa plan B11

6.3 Inbyggnad av idrottsplatsen

For att minimera att ljud fran Boovallen sprids till omliggande bostader bér planerna helt
byggas in. Effekterna av en sadan atgard beror pa vilken l6sning som skulle véljas.

7 Slutsats

Resultaten visar att samtliga berakningsscenarier, som omfattar bade traning som
matcher, orsakar 6verskridanden av 45 dBA ekvivalent ljudniva vid narliggande
bostadsfasader.

Tre atgardsalternativ har namts.

Det forsta utgar fran bullerskarmar och visar att skarmarna skulle behova vara 6-10 m
hoga for att f& ner de ekvivalenta ljudnivaerna under 45 dBA.

Det andra alternativet utgar fran en reducering av antalet spelare som nyttjar planen
samtidigt och visar att d&ven en 7-manna match pa Bovallen 1:s vastra del kan orsaka
Overskridanden av 45 dBA ekvivalent ljudniva.

Det tredje alternativet behandlar en total inbyggnad av idrottsanléaggningen, vilket skull ge
den storsta bullerreduceringen, den exakta effekten av detta ar dock svar att férutpa utan
en detaljstudie av hur en sddan inbyggnad skulle se ut.
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8 Bilagor

Bilaga 1. Traningstider Boovallen 1 2014 jan-jun
Bilaga 2. Traningstider Boovallen 2 2014 jan-jun

Bilaga 3. Matcher Boovallen 2014
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