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Sammanfattning

STU har fatt i uppdrag att utfort en trafikbullerutredning for omradet kring Booskolan,
innefattande Galdrvdgen, Boovégen, Husarvagen, Drabantvagen och Kornettvégen, samtliga
i Nacka kommun. Utredningen analyserar beraknade trafikbullernivaer, riktlinjer enligt
forordning SFS 2015:216.

Pa den relativt hogtrafikerade Boovégen, vilken belastas av pa- och avfart, erhalles
bullernivaer kring 60 dBA, medan évriga omraden domineras av bullerregnet fran vag 222.
Pa husens tysta sida beraknas dock att man klarar riktvarden enligt tabell 1.

Uppdrag

STU AB har pa uppdrag av Sigma Civil AB utfort en trafikbullerutredning for Galarvagen,
Nacka kommun. Utredningen analyserar beraknade

trafikbullernivaer enligt riktlinjer for trafikbuller i Stockholms lan.

Galédrvagen omfattar bostader med totalt 27 huskroppar.

Trafikbullret vid husen domineras av buller fran just Galarvagen.

Akustiska begrepp

Ljud ar mycket sma tryckvariationer i luften som kan matas i enheten Pascal (Pa) eller
Newton per kvadratmeter (N/m?). Tryckvagorna kan skapas av en vibrerande yta, t.ex. ett
hdgtalarmembran, en pulserande luftstrom, ett avgasror eller en snabb férbranning som i en
explosion. Dessa utbreder sig med en hastighet av ca 340 m/s och blir svagare nar de
utbreder sig i en storre luftvolym.

N3gra ljudbegrepp

Buller méts oftast i decibel A, dBA, dar A star for att méatetalet anpassats till hur manniskor
uppfattar ljud med olika frekvens (tonhojd). Enheten dBA ar sadan att en sankning/ckning
med 8-10 dBA oftast upplevs som en halvering/férdubbling av bullerstyrkan. Den minsta
forandring som normalt kan uppfattas ar 2-3 dBA.

En viss uppfattning om bullernivaer fas av foljande varden:

Hortroskel Tyst kontorsrum Storstadsgata Rockkonsert
Sovrum Samtal Startande jetplan

9 < LAiVB 2 .

0 10 20 30 40 50 60 70 80 90 100 110 120 130 dB(A)

Startande

Figur 1 Exempel pa ljudnivastyrka

Ljudtrycksniva

Ljudtrycksnivans variation 6ver tid kan generellt beskrivas som stationart, kontinuerligt,
intermittent eller impulsljud. Kontinuerligt ljud har sma variationer i niva till skillnad fran
intermittent ljud som varierar i niva under tiden. Ljudet upplevs som att det &r narvarande
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hela tiden utan tysta pauser. Exempel pa ett kontinuerligt ljud &r ljudet fran en flakt eller
ljudet fran en avlagsen och kraftigt trafikerad gata. Intermittent ljud upptrader med
regelbundna eller oregelbundna tidsintervall, t.ex. ljudet frAn enstaka fordon pa en gata eller
en maskin som startar och stoppar. Impulsljud karakteriseras av att det ar "plétsligt”, dvs.
det har en kort stigtid och kort varaktighet, t.ex. skottljud eller ljud fran palning.

Frekvens

Ett ljuds frekvens ar antalet tryckvariationer per sekund och mats i enheten Hertz (Hz).
Horbara ljud ligger inom frekvensintervallet 20-20 000 Hz. Ljud med hogre frekvenser kallas
ultraljud och ljud med frekvenser under 16 Hz kallas infraljud. Med lagfrekvent ljud avses
ljud med dominerande frekvensspektra mellan 16 och 200 Hz. Ljud som domineras av
energistarka frekvenser under 16 Hz upplevs som vibrationer och skakningar och kan ocksa
under vissa forhallanden upplevas horbara. Lagfrekvent ljud kan uppfattas pa mycket stora
avstand fran kallan p.g.a. att bullret inte dampas av olika hinder p4 samma satt som ovrigt
buller. Av ett ljud som fardats éver en lang stracka aterstar darfor bara ljudet i de lagsta
frekvenserna. Askan kan t.ex. hdras som ett pistolskott p& néra hall och ett muller pa
avstand.

De flesta ljud i var omgivning ar sammansatta av olika frekvenser med olika ljudnivaer. Ett
ljuds spektrum beskriver fordelningen av ljudnivan i olika frekvenser. For att bestamma
frekvensspektrum gors en frekvensanalys dar ljudtrycksnivan for varje enskild frekvens
bestdms. Frekvensspektrum kan bestdmmas med en s.k. oktavbandsanalys dar varje
frekvensband &r en oktav bred. FOr mer detaljerad information kan tersband, 1/3 oktav, eller
smalbandsanalys goéras.

Det manskliga horselsinnet kan uppfatta tryckvariationer fran 20 p Pa till 20 Pa (1 miljon
ganger starkare). Pa grund av denna stora spannvidd ar det opraktiskt att mata ljudtryck i
enheten Pa. Man anvander istallet den logaritmiska enheten decibel (dB) dar 0 dB svarar
mot hortroskeln, dvs. det svagaste ljud en normalhdrande person kan uppfatta vid 1 000 Hz.

Ora

Orat &r mest kansligt vid frekvenserna 2 000-4 000 Hz och mindre kansligt for hogre
respektive lagre frekvenser. Normal hortréskelniva 6ver hela det horbara frekvensomradet
har standardiserats (ISO CD 226-1) och anger de lagsta nivaer en genomsnittlig ung person
kan hora. Avvikelser fran denna normala hortroskelniva férekommer normalt beroende pa
alder och andra individuella skillnader.

Ljudnivamatningar gors ofta med standardiserade vagningsfilter for att efterlikna
manniskodrats kanslighet. Det mest anvanda filtret kallas A-filter, vilket ger en kraftig
dampning av lagfrekvent buller. Ljud uppmatt med detta vagningsfilter ges enheten dBA.
Ljud matta utan vagningsfilter ges enheten dB linjar (dBlin). Andra standardiserade filter ar
B- och C-filtren.

For att avgora om ett buller ar lagfrekvent kan en forsta dversiktlig kontroll vara att jamféra
dBC- och dBA-nivan. Ar skillnaden storre 4n 15-20 dB kan bullret anses vara lagfrekvent.
Detta tillvagagangssatt kan anvandas nar dBA-nivan ar hogre an ca 30 dBA. Vid lagre
nivaer bor man tolka en sadan skillnad med forsiktighet.
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Buller

Buller i miljon har oftast mycket komplexa forlopp 6ver tiden och kan darfor sallan beskrivas
med ett enkelt matt eller matetal. En fysikalisk metod att kvantifiera ett ljud ar att bilda
logaritmiskt medelvarde av ljudnivan under en viss tid. Detta matt kallas ekvivalent ljudniva
och méts i regel i enheten dBA under en viss méttid. Ekvivalentnivavardet ger ingen
information om ljudnivans variation under métperioden. Nivavardet kan skrivas som Laeqt
dar La avser A-vagd ljudtrycksniva. Laeqt avser A-vagd likvardigt (ekvivalent) ljudtrycksniva
under matperioden T. Dygnsekvivalent ljudniva skrivs t. ex. Som Laeq,24 h.

Darfor beskriver man bullret enligt féljande formel:

L

Acq

1% Pagy
=10log ?ILgdt 1)
0

Po

Ljud kan spridas som luftljud da ljudet fortplantas i luft, men det kan ocksa spridas genom
vibrationer i fastigheter, som stomljud, t.ex. genom hogtalare som ar fast férbundna med
byggnadsstommen.

60

Maximalniva 55 6B(4)

55

50

Ekvivalentniva 41,dB(

5

40

Ljudniva, dB(A)

35 1

30

25

20
06:00 06:10 06:20 06:30 06:40 06:50 07:00 07:10 07:20 07:30 07:40 07:50 08:00

Klockan

Figur 2 exempel pa skillnaden mellan ekvivalentniva och bullerfluktuationer

| Sverige anvands den A-vagda ekvivalentnivan beraknat pa ett dygn, Laeq, 24 dar tiden 24
timmar inte alltid anges och beréknas enligt:

Lacqze = 10 % 1og [~ (tg * 10%14 + £ 101K 4 £, « 10017)| 2)

dar: Li = ekvivalentniva for tidsperioden i,
d,k,n=dag, kvall, natt
t = tidsperioden i

Har galler vardena for ett helt ars dygnsvariationer. | Sverige har man valt att dela in dygnet
mellan kI 06-18, kvall 18-22, natt 22-06.
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Ljudutbredning

Om luftmassan 6ver ljudkallan &r helt ostdérd, kommer ljudet att utbreda sig sfariskt, som ett
expanderande halvklot. Om det bladser kommer lufthastigheten att 6ka med avstand fran
marken och ljudet bojs da av mot marken. Ljudet kommer att forstarkas t.ex. i 1a om en
ljudkalla samt dampas pa vindsidan. Om man har stora temperaturskiftningar (om det ar
varmast vid marken och temperaturen faller med hojden), som under en fin sommardag,
kommer ljudet att bojas bort fran marken och det blir tystare i omgivningen. Om en s.k.
temperaturintervention intraffar (det ar kallare mot marken och varmare med hgdjden, som
vid klara natter), bojs ljudet av mot marken, sa att ljudet hors pa stora avstand, aven bakom
skarmar.

Punkt eller linjekadlla
Ju langre man ror sig bort fran vagen, desto mer avtar ljudet. Denna minskning har olika
orsaker: sjalva avlagsnandet, ljudabsorption av luft och mark och vader. Vind spelar en
annan roll i minskningen av buller, beroende pa om det handlar om en punktljudkalla (en bil)
eller en linjekalla (vag). Ljudet av en linjekalla ar horbart éver langre avstand an ljudet av en
punktkalla. Linjekallan gor att ljudet inte kan breda ut sig sfariskt at alla hall utan
ljudvagorna kommer (rullar in) som en enad front mot mottagaren, se bilden nedan. Detta
gor att man hor ljudet, vid val trafikerade vagar, som ett konstant brus.

Figur 3. Punkt och linjekalla.

Meteorologins inverkan pa ljudutbredning

Ljud har mgjlighet att fortplanta sig snabbare i hogre temperaturer eftersom molekylerna i
mediet da har storre rorelse och darmed béttre kontakt med varandra. Aven vid hogre
fuktighet transporteras ljudet snabbare. Genom harledning med hjalp av ideala gaslagen fas
féljande samband for ljudets hastighet i luft:

c= /k*RMLTm/S 4)

dar

k = adiabat exponent = 1,42 for torr luft
T = Mediets temperatur i K

R = Universell gaskonstant J/mol*K

M = Molmassa i medeltal kg/mol

Nar en ljudvag nar en forandring i temperatur, fuktighet eller vind sker en sa kallad
refraktion vilket innebar att ljudstralen bojs av. Temperaturskillnader har storre paverkan pa
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refraktion an vad luftfuktighet har. Om temperaturen 6kar med hojden, vilket den ofta gor
nattetid, bojs ljudstralen av nedat. Om temperaturen avtar med hojden, vilket den ofta gor
under soliga dagar, bojs ljudet av uppat.

Inversion

Inversioner leder - som undanvind - till en gynnsam ljudutbredning. Inversion uppstar
nar lufttemperaturen med tilltagande héjd fr&n markniva inte avtar (normalt) utan okar.
Detta forekommer oftast pa hosten och pa varen.

Normala férhallanden

kallt

= {u
< |00

/1—\5 a0
= kallt \‘ﬁlﬂﬂﬂ

Figur 4. Ljudspridningen vid olika vaderférhallanden

Vind

Vind paverkar ljudutbredning mycket starkt. Medvind (vind med ljudutbredning)
innebarande att ljudet leds langre (hogre bullernivder som resultat). Motvind (vind emot
ljudutbredning) leder emellertid till Iagre ljudutbredning (l&gre bullernivder som
resultat). Vindens inverkan 6kar med 6kande avstdnd mellan kélla och mottagare.

vind * vind d /

Figur 5. Vindens inverkan pa
ljudutbredning. I medvind béjs ljudet av nedat och i motvind bojs det av uppat.

Svensk Teknikutveckling AB

Mértgrand 10

Séate: STOCKHOLM

194 67 Upplands Vasby Bankgiro nr: 223-334

Tfn 0768 52 70 74 Org. nr. 556342-1618
mail: norbert@fichter.se Innehar F-SKATTEBEVIS


mailto:norbert@fichter.se

44.1

4.4.2

4.4.3

4.4.4

e
||

Svensk Teknikutveckling AB

Rapport nummer AK 17020399-4 8 (18)

Regnets inverkan

Regnvata vagar leder ocksa till okning av ljudnivan, om an liten. Da férandras aven
frekvenserna. Enligt tidigare undersdkningar har man kunnat konstatera en markant 6kning
av bulleremission, i synnerhet i frekvensomradet ovanfér 3000 Hz. Den totala ljudnivan i dB
(A) kan 6ka med ca 2 dBA.

Snons dampningseffekt

Snoé minskar buller. Snén absorberar ljud, framfor allt frekvenser ovanfér 2000 Hz, samtidigt
som snovallar kan fungera som bullerskarmar. Det kalla vadret kan dock ge upphov till
inversion, vilket kan 6ka bullernivderna med runt 4 dB. Dack med dubb ger 4 dB hogre
buller.

Vaxternas bullerreducerande formaga

Det har genom tidigare experiment och studier visats att ljud kan reduceras pa tre olika satt
med hjalp av vegetation. Dels kan ljud reflekteras och spridas via vaxters stammar, grenar
och l6v, dels kan det absorberas genom att ljudvagor som traffar vaxterna omvandlas till
mekaniska vibrationer, vilket ger en omvandling fran ljudenergi till varmeenergi. Den tredje
mekanismen beror pa underlaget dar vaxterna ar placerade. Véaxter sasom trad skapar ett
akustiskt sett mjukt underlag genom att rétter tranger in i jorden och 16v faller till marken,
vilket gor underlaget porost och battre pa att absorbera ljud.

Spridningen av ljud fran bladverk och stammar har visat mest effektiv dampning av
hdgfrekvent ljud. En viktig faktor for effektiv upptagning av ljud ar bladens yta och dess
vinkel mot ljudkallan. Bladytan har storre paverkan pa ljudet an vaxtens art. Till skillnad fran
bladverk och stammar har det mjuka underlaget battre effekt for dampning av laga
frekvenser. Oftast kan véxternas underlag vara bullerddmpande men inte sjalva
stammarna eller bladverken, med avseende pa total ljudtrycksniva. Om tradstammar vaxer i
balten om 10-15 m bredd kan dock effekt fran dessa fas.

Vaxter har mojlighet att paverka radande mikroklimat, vilket i sin tur paverkar
ljudutbredningen. Bland annat kan vaxtlighet som trad paverka vindprofiler pa olika satt,
exempelvis genom att ge ett vindskydd som minskar bullerutbredningen bakom traden.
Dock kan ocksa motsatt effekt uppsta. Matningar har visat att vindhastigheten ovan trad ar
markbart hogre jamfort med nere i skogen. Detta kan ha negativ inverkan pa ljudet bakom
traden da refraktion kan gora att ljudet bojs av nedat i vinden varfor ljudtrycksnivan bakom
traden okar. Vaxter kan aven paverka luftfuktighet och temperatur, bland annat genom
evaporation/transpiration och skuggning, som i sin tur paverkar ljudutbredningen.

Det har gjorts férhallandevis fa studier kring hur buller kan dampas med hjalp av vegetation
och de studier som gjorts visar varierande resultat. Det &ar svart att undersoka vaxters
formaga att dampa ljud i stader eftersom faktorer sa som rumslig dimension pa gaturum
samt vaxtens form och placering i forhallande till ljudkallan far stor betydelse i
sammanhanget.

Vaxters inverkan pa var uppfattning av ljud

Trad, hackar, rabatter och grasmattor aterfinns i dagens lage i alla svenska stader. Det ar
dock grona tak, vertikala tradgardar samt skarmande objekt tackta med véxter som har
storst potential att verka bullerddmpande i stader. Eftersom de vaxer i mjuka substrat finns
god mgjlighet att skapa absorberande ytor och minska reflektioner fran stadens harda ytor.
Ur bullersynpunkt ar det da fordelaktigt att s mycket som mojligt av en vagg tacks av
substrat.
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Den allménna uppfattningen hos landskapsarkitekter ar att véaxter kan bidra med visuell
maskering av ljud genom att ta uppmarksamheten fran det faktiska ljudet. Genom att inféra
positivt uppfattade ljud i stadsmilj6, exempelvis vindprassel i tradkronor, kan negativt
uppfattat buller maskeras. Detta styrks av flera studier (i Stockholm med 500 boende dar
369 hade tillgang till en tyst sida pa bostaden). Studierna visade att flertalet av de boende,
oberoende av tillgang till tyst sida, kande sig mindre stérda av buller om de hade nara
tillgang till gronomraden.

Man har &ven undersokt hur uppfattningen av ljud foérandras nar véaxtlighet osynliggor
ljudkallan. Slutsatsen var att lyssnare var mer kansliga for ljud da kallan, t.ex. bilar, syntes.
Detta var oberoende av hur vaxtligheten sdg ut. S& lange ljudkallan inte syntes upplevdes
ljudet som lagre. Man fann vid en enkétstudie att 90 % av de tillfrigade ansag att vaxtlighet
kunde bidra till att minska buller och 55 % av de tillfrdgade Overskattade vaxternas formaga
att faktiskt minska bullret. Det gjordes aven kénslomassiga tester (EEG) och fann att
vaxtlighet kunde ge en positiv bullerreduceringseffekt.

Kallan till trafikljud

De primara kallorna till trafikbuller &r fordon och vagbana. Om man vill minska buller, s& bor
man borja vid ett sa kallade utslappsbuller.

De individuella faktorerna ar: tystare motorer, basta mdjliga trafikflode (Intelligent trafikljus)
hdgre vaxel vid kdrning, dack utvecklade for tystare emissioner samt tystare vagbana.

Tystare dack

Beroende pa vilka dack man koper sa finns det "tystare” och "bullrigare” dack.

Enligt EU: s dackriktlinjer 2001/43 / EG finns ett faststéllt troskelvarde, men detta
troskelvarde ligger i stor utstrackning 6ver bulleremissionen fran dagens dack. Det finns
dock pagaende forskning som ska ge mindre bullrande dack i framtiden. Detta har dock
tyvarr tamligen 1ag prioritet.

Vanligtvis far kunden vid kop av dack ingen information 6ver dackets bulleregenskaper.

Forloppet géllande dackbuller ser ut enligt figuren nedan:
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Figur 6. Dackbuller

1) Vibrationer av hela dackkroppen, d.v.s. slitbana och sidovédggarna.

2) Nar profilen slar mot vagbanan vibrerar profilen och hela déacket

3) Air-Pumping. Utrymmet mellan profilblocken komprimeras och luften trycks ut
varpa ett visslande ljud uppstar.

4) Slitage vid kraftéverforingen. Dacket glider pa vagbanan med viss friktion.

5) Air-Pumping. Den komprimerade luften mellan monsterklackarna vidgas ut igen och
drar in luften. Darigenom uppstar ett hogljutt tjut.

6) Tangentiella och radiella vibrationer hos profilblocken.

7) Horneffekt. Tratten mellan slitbanan och vagbanan okar utstralade bullret fran upp
till 20 dB.

Tyst asfalt

Pa kontinenten, men aven har i Sverige, har man experimenterat med en 6ppenporig asfalt
som kan sénka bullernivan relativt drastiskt. Allmént kan man séaga att tyst asfalt & mera
Oppenporig och inte s& kompakt som vanlig asfalt. Den kan sagas "svalja” ljudet fran
dacken eftersom den ar dranerande. Bade vatten och luft kan "slukas” av asfalten pa ett
effektivt satt. Nackdelen med tyst asfalt &r att den ar dyrare &n vanlig asfalt samt har kortare
livslangd, framfor allt med tanke pa dubbdéack som far anvandas i Sverige. Dessutom fylls
porositeten igen efter hand av grovre partiklar och asfalten forlorar nagot av sin effekt. Ett
satt att |0sa detta problem &r att man tvattar belaggningen med jAmna mellanrum, vilket
dock medfor en extra kostnad. Om dessa kostnader ar befogade maste man dock jamka
med den vinst man gor med bullerminskade effekter.

Nedan visas ett diagram med jamforelse mellan vanlig och tyst asfalt. Matningen ar gjord pa
Autobahn i Tyskland, darav de hdga hastigheterna.
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Figur 7. Jamforelse mellan 6ppenporig och vanlig asfalt.

Dampningseffekten ar liknande i Sverige, ca 7 till 9 dBA.

Avskdarmning

Bullerska&rmar har en enorm verkan om de ar ratt konstruerade. Ljudutbredningen utomhus
kan hindras och avlankas med olika medel, bland annat genom att utnyttja terrangens
potential. Ljudenergi kan delvis absorberas och delvis lankas om.

Hindrets tekniska effektivitet beror pa flertal faktorer, som t.ex.

Geometriska dimensioner (storleken har betydelse).
Hindrets formaga att absorbera
Hindrets utformning

Hindrets langd och hojd.

Liksom inom optiken férekommer det inom akustiken fenomen som t.ex.
fokuseringseffekter. Dessa maste darfor beaktas och om majligt undvikas, bade gallande
rummets akustik samt bullerminskning.

Beroende pa situationen har inte bara det direkta ljudet en paverkan, utan aven det
reflekterande ljudet (utomhus fran t.ex. vaggytor, fasader, etc.). Dessa reflexer kan tka
bullernivan. Har man en starkt reflekterande yta nara en bullrande vag (en stodmur kan
vara en sadan reflekterande yta) kan det leda till en 6kning av bullerniva upp till 3 dB (A).
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12 (18)

En mycket speciell form av ljudutbredning &r den som sker pa mycket stora avstand. Detta

kallas for bullerregn. Ljudutbredningen bérjar i princip enligt ovan. Bullerskarmar,
bebyggelser eller terrang har dock da ingen storre inverkan pa ljudutbredningen.

Beteckningen "bullerregn” forklarar att ljudet faller ner likt ett regn. Ljudnivan blir da lika hog

pa byggnadernas alla sidor.

Pa grund av bullerregnet ar det ofta inte mojligt (framfor allt nara valtrafikerade leder och i
tatorter) att fA sa laga varden som Laequ 45 dBA, utan oftast ligger dessa varden betydligt
hogre. Att stalla sa hoga krav i planeringsstadiet ar att stalla till med problem. Dels blir det

svartolkat och dels kan man inte uppfylla dessa krav.
Bedomningsunderlag

Féljande underlag har anvants:

e Karta fran Eniro.
Program for sydostra Boo; WSP 2012 ”
Trafikméatningsrapport Trafikia”, dat. den 2016-06-09
Reviderade trafikfloden vid Boo Gards skola projekt 9431
Riktvarden for trafikbuller enligt SFS 2015:216.
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Riktlinjer

Forordning SFS 2015:216

Regeringen har beslutat om en férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader, SFS
2015:216, utfardad 9 april 2015. Forordningen innehaller riktvarden for trafikbuller vid
bostadshyggnader och ska tillampas bade vid bedémningar enligt plan- och bygglagen
och enligt miljébalken.

Forordningen innehaller riktvarden for buller utomhus fran spar-, vag- och flygtrafik
vid bostadsbyggnader. De nya riktvardena trader i kraft den 1 juni 2015. Forordningen
kommer att gélla saval vid tillampning i plan skedet enligt plan- och bygglagen som vid
tillstandsprovningar enligt miljobalken. Eftersom forordningen knyter an till befintliga
bestdammelser i plan- och bygglagen kommer férordningen att galla for
detaljplanearenden som pabdrjats fran och med den 2 januari 2015.

Riktvardena, se tabell 1 nedan, berdr endast ljudnivaer utomhus och paverkar inte det
befintliga regelverket gallande ljudnivaer inomhus.

Vid berékning av bullervdrden vid en bostadsbyggnad ska hansyn tas till framtida
trafik som har betydelse for bullersituationen.

Forordning om omgivningsbuller

Direktivet om omgivningsbuller (2002/49/EG) har inforts i den svenska lagstiftningen
genom Forordning om omgivningsbuller. Den inledande paragrafen lyder:

18 Genom kartlaggning av omgivningsbuller samt upprattande och faststéllande av
atgardsprogram skall det efterstravas att omgivningsbuller inte medfér skadliga effekter pa
manniskors hélsa.

Boverkets vagledning

Pa skolgardar eller forskolegardar ar det 6nskvart med hogst 50 dB(A) ekvivalent
dagsvarde pa de delar av garden som &r avsedda for lek, rekreation och
pedagogisk verksamhet. En malsattning kan vara att resterande ytorna ska ha
hogst 55 dB(A).

Buller fran vagar kan minskas genom att man begransar trafiken och hastigheten
samt genom tystare vagbeldggningar. For hoga bullernivaer kan till viss del styras
genom gestaltning av den fysiska miljon. Vegetation har begransad inverkan pa
ljudnivan, men skolbyggnaden kan anvandas som bullerskarm.
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Tabell 1 Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader enligt SFS 2015:216.
Utomhus Hégsta trafikbullerniva, frifaltsvirden dBA

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Buller frén spartrafik och végar (3 §)

Vid bostadsfasad 55 2 b) -

P& uteplats (om sddan ska 50 7009
anordnas i anslutning till

bostaden)

a) For en bostad om hogst 35 kvadratmeter géller i stéllet for vad som anges i 3 § forsta
stycket 1 att bullret inte bér éverskrida 60 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadshyganadens
fasad (3 § andra stycket).

b) Om den som anges i 3 § férsta stycket 1 anda dverskrids bér (4 § férsta stycket):

1. minst hélften av hostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte éverskrids vid fasaden och

2.  minst hilften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudniva
inte dverskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sadan andring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och

bygalagen (2010:900) géller i stallet for vad som anges i forsta stycket 1 att minst ett

bostadsrum i en bostad bor vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte

dverskrids vid fasaden (4 § andra stycket).

c) Om den ljudniva om 70 dBA maximal ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 2 &nda
dverskrids, bor nivan dock inte dverskridas med mer &n 10 dBA maximal ljudniva fem
ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00 (5 §).

Boverkets byggregler
Tabell 2 nedan sammanstaller riktvarden for trafikbuller inomhus, enligt Boverkets
byggregler (BBR).

Tabell 2 Hogsta varden foér A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer.

Leq Lmax (natt)
kl. 06-22
Bostadsrum 30 dBA 45 dBA!
Kk 35 dBA

1 Vardet, Lparmax far dverskridas 5 génger per natt (kl. 22-06).
Trafikuppgifter

Berédkningen av trafikbuller ar utférd med trafikmangder enligt tabeller nedan.
Trafikuppgifterna ar erhallna fran Trafikia via e-post den 25 februari 2017.

Trafikméngden mattes under en period mellan 2016-05-23 med begynnelsetid 00:00 till
2016-05-29 sluttid 23:59, d.v.s. 6 dagar. Under dessa 6 dagar mattes ett totalt trafikflode pa
1815 fordon varav 85 lastbilar. Skyltad hastighet 30 km/h.
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22,3 % av fordonen overskred den skyltade hastigheten med 3,8 km/h varav lastbilarna

Overskred hastigheten med 4,5 km/h.

| vara berakningar gor vi ett paslag av hastigheten fran 30 km/h till 35 km/h.
Av dryga 300 fordon som fardas dagligen pa Galarvagen har man registrerat 2 toppar. En
topp pa morgonen och en topp pa kvallen. Topparna kan definieras i trafikflode med ca 35

fordon varav 5 lastbilar.

Tabell 3 matdata pa trafikflode pa Galarvagen

Matdata
Samtliga Lastbilar
Antal fordon: 1815 st 85 st
Medelhastighet: 26,1 km/h 22,7 km/h
Antal over skyltad hastighet 30 km/h: 404 st. 11 st.
Medelhastighet over skyltad hastighet 30 km/h: 33,8 km/h 34,5 km/h
Andel over skyltad hastighet 30 km/h: 22 3% 12,9%
Antal over diff. skyltad hastighet -1 km/h: 0 st. 0st.
Medelhastighet dver diff. skyltad hastighet -1 km/h: 0,0 km/h 0,0 km/h
Andel dver diff. skyltad hastighet -1 km/h:  0,0% 0,0%
Percentil 85: 32 km/h 30 km/h
Percentil 85 vid diff. skyltad hastighet: 0 km/h 0 km/h
Max timme f/m: 2016-05-26 08:00 Antal: 33 st 2016-05-25 07:00 Antal: 5 st
Max timme e/m: 2016-05-23 17:00 Antal: 34 st 2016-05-23 14:00 Antal: 5 st
8. Berakningsmetoder
Buller fran trafiken berdknas enligt de samnordiska berakningsmodellerna fran
Naturvardsverket.
9. Resultat
Tabell 4 berdkningsresultat i dBA
Vag Nr Antal Rusning | Dag Natt Dygn
fordon LA equ LA equ Laequ | Laequ
Boovigen ovre del | 1 3500 Y 64 61 49 60
Kornettvagen 2 400 Y 58 55 49 54
Husarvagen 3 -2 58 55 50 54
Roddarvagen 4 500 % 59 56 49 54
Galdrvagen 5 700 59 57 49 54
Ljungvagen 6 500 % 59 57 50 56
Drabantvagen 7 600 59 57 50 56
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Anm: YUppriknade trafikflode fran underlaget WSP 2011-03-17.

ATrafikuppgifter saknas. Huvudsak buller fran vag 222..
3Trafikuppgifter saknas. Uppskattade vérden utifran Galarvagens trafikflode.

Samtliga berékningar &r frifaltvarden vid exponerad husfasad vid ett avstand av 7,5 m fran
vagbanan. Vid ett avstand av 20 m fran vagbanan sjunker vardena med 3 dBA.
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Figur 9. Omrade for berakningen inom den streckade linjen

Utlatande

Den dygnsekvivalenta ljudnivan brukar anges som riktmarke. For att kunna skilja mellan dag
och natt samt rusningstider, valde vi att redovisa for varje tidsenhet. Rusningstiden &r en
relativt begransad tid pa ca 4 timmar, hogst 2 timmar pa morgonen och hogst 2 timmar pa
kvallen. Som forvantat sa ligger bullernivan dar som hogst. Tyvarr paverkar detta hela
dygnet. Aven om dagens och nattens ekvivalentniva ligger 1&ngt under rusningstidens, sa
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paverkas dygnsekvivalensen av dessa nivaer. Vi har raknat med 4 timmar rusning, 9 timmar
dagtid (normalflode) samt 11 timmar natt (normalflode).

Med trafikflodet enligt ovan kommer bullernivaerna ligga under gransvardet pa natten
mellan 22 och 06. Daremot ligger de flesta gator, nér det galler dygnsekvivalens, éver eller i
paritet med kravnivan enligt tabell 1. Pa husens tysta sida” kommer dock dessa
bullernivaer att sjunka med ca 5 dBA enheter och ligger darmed i paritet med eller under
kravnivaerna enligt tabell 1. I de flesta fallen, férutom pa den relativt hogtrafikerade
Boovéagen, klarar man riktvarden om hogst 50 dBA ekvivalentniva och hogst 70 dBA
maximalniva for anslutande uteplatser pa den tysta sidan om husen.

Riktvardet enligt tabell 1 pa La equ 50 dBA &r vél etablerat. Om riktvardet uppfylls utanfor
fonstret forutsatts att det darmed ska vara mojligt att kunna sova med 6ppet fonster.

11. Fastigheter i riskzonen
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Pa figuren ovan visas de fastigheter som &r mest utsatta for bullerpaverkan. Det ar framfor
allt Boovégen och dess hdga trafikintensitet samt hastighetsbegransningen till 40 km/h som
utgor att tva till tre fastigheter paverkas av trafikbuller mer &n de andra. Vid dessa fastigheter
kommer bullernivan pa tysta sidan och pa uteplatser vara hogre an stipulerade 50 dBA.

En tankbar atgard for att komma at bullret fran Boovégen ar ett bullerplank som kan byggas
mellan Boovégen och dessa fastigheter. Ju ndrmare Boovégen desto béttre. Bullerplanket bor
vara ca 2,5 m hogt och tatt avslutande mot marken. Detta ger bade siktskydd och
bullerskydd.

Skarmen beréknas ha en effektiv bulleravskarning pa > 7 dBA.

Bedomning forskolegadrd Galarvdagen

Pa skol- eller forskolegarden &r det 6nskvart att atminstone halften av friytan har en ljudniva
pa hogst 50 dBA ekvivalentniva. Om man anlagger en friyta for barnen som ar bortvant fran
vagen uppfyller man 6nskade malsattning. Buller fran vagen och narliggande verksamheter
kan minskas genom att t.ex. anvanda tystare vagbelaggningar samt att halla hastighets-
begransningen pa 30 km/h.

Noggrannhet

Ofta tror man att berdkningar som visar svar med decimaler som t.ex. 53,6 dBA ar mera
trovardiga och noggranna an ett varde utan decimaler, som t.ex. 54 dBA. Sanningen ar att
alla matningar och alla berékningar har en inbyggd onoggrannhet.

Varje matning och varje berakning doljer en viss osakerhet som bestar av ett antal tillfalliga
systematiska fel. Anledningen varfér man maste dras med en viss osakerhet hittas bl.a. i
matapparaten, kalibreringsfel, etc. eller i berakningssattet, berdkningsunderlaget,
indatauppgifterna etc. Dessa fel ar i och for sig okanda men ingar i resultatet.

Tillfalliga beraknings/matfel erhdlles t.ex. vid stora vardefluktuationer. Har bildas ett
medelvarde som ar helt beroende av berdkningens/loggningsperioden. Dock kan mestadels
en statistisk behandling av matvardena forutspa en viss effekt. Sa kan man t.ex. ange en
mattolerans med dess begransningsnivaer, inom vilken den forvantade ljudnivan bor
upptrada.

For bade matning och berakning av trafikbuller galler en tolerans pa + 2 dBA. Det finns

ingen mojlighet att kunna redovisa beraknade nivaer med decimalnoggrannhet.

Med vénlig halsning
Svensk Teknikutveckling AB
Akustik

Norbert Fichter
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