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Bakgrund
Detta dokument dr en bilaga till miljéredovisningen for detaljplanen. I denna bilaga finns
endast generell text som giller for all detaljplanering i Nacka.

Milj6redovisning eller miljokonsekvensbeskrivning

Nir en ny detaljplan tas fram eller en befintlig dndras tar kommunen stillning till om ge-
nomférandet av detaljplanen kan medféra en betydande miljopaverkan. Om en detaljplan
antas medfora betydande miljopaverkan' gérs en miljokonsekvensbeskrivning (MKB). I de
fall detaljplanen inte innebdr en betydande miljépaverkan har Nacka kommun beslutat
(1990) att en miljoredovisning ska goras som ett underlag till planbeskrivningen.

Hallbarhet och miljomal i detaljplaneringen
Planering och byggande ska ske med ett héllbart perspektiv. Detaljplaner ska prévas mot
miljomal, miljokvalitetsnormer och riktvirden; kommunala, regionala och nationella.

Agenda 2030

FN har antagit 17 globala utvecklingsmal, Agenda 2030, som bland annat handlar om att
uppna jamstilldhet, minska ojamlikheten, bekdmpa klimatforindringen, sikerstalla god
hilsa, likvirdig utbildning samt hallbar ekonomisk tillvéxt.

De 17 globala malen och 169 delmalen f6r hallbar utveckling ar universella, integrerade i
svensk lagstiftning och odelbara. Det finns starka kopplingar mellan miljéredovisningen och
de globala maélen i Agenda 2030. For varje sakomrade nedan presenteras de mest paverkade
kopplingarna till relevanta globala hallbarhetsmal.

Nackas miljéoprogram 2016 - 2030

I mars 2016 antog kommunfullmiktige ”Nackas miljéprogram 2016—2030” med sex lokala
miljomal; begrinsad klimatpaverkan, frisk luft, rent vatten, giftfri miljo, god bebyggd miljé
och ett rikt vaxt- och djurliv. Inom ramen f6r miljoprogrammet finns strategiska mal kopp-

lade till varje miljémal med indikatorer och tidsatta malnivaer.

Oversiktsplan 2018 och andra kommunala styrdokument

Kommunala mal £6r milj6 och hilsa finns ocksa 1 Nackas 6versiktsplan ”Héllbar framtid i
Nacka”, antagen 2018, samt i andra kommunala styrdokument som exempelvis kulturmiljo-
program eller avfallsplan.

Strategi for milj6- och klimatambitioner i stadsutvecklingen (MKA)

I'juni 2019 antog kommunfullmiktige i Nacka en strategi f6r milj6- och klimatambitioner i
stadsutvecklingen 1 Nacka. Den bérjade gilla 1 januari 2020. Syftet med strategin ér att
samla kommunens ambitioner inom milj6- och klimatarbetet i stadsutvecklingen. I strategin

! EG-direktivet for miljobedémningar av planer och program (2001/42/EG) bilaga Il samt i PBL 5 kap.18 §.
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ingar sex strategiska inriktningar som ska inga i alla stadsbyggnadsprojekt och som tydlig-
g6r milj6- och klimatambitionerna:

e Tillgingliga och utvecklade park- och naturomraden
e Hallbart resande och mobilitet

e Energieffektivt, attraktivt och sunt byggande

e Hallbar hantering av vatten 1 bebyggelsen

e Hallbar avfallshantering och aterbruk

e Anpassning till framtida klimat
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l. Luft

3_'&;\/\3':

Nationella mal
e Miljokvalitetsnormer (MKN)® fér partiklar (PM 10) for det 36:e virsta dygnet dr 50
ug/m’ (mikrogram per kubikmeter).
e  MKN f6r kvivedioxid (NOy) f6r det 8:e virsta dygnet ir 60 ug/m’.

Nationella miljokvalitetsmal
For PM10 dr miljokvalitetsmalet for arsmedelvirde svarast att klara och f6r NO; dr miljo-
kvalitetsmalet for timme svarast att klara i regionen.
e Miljokvalitetsmilet for partiklar PM10, beriknat som ett rsmedelvirde, dr 15 ug/m’.
e Miljokvalitetsmalet f6r kvavedioxid (NOy), beriknat som ett timmedelvirde for den
176:e virsta timmen, ir 60 ug/m’.

Lokala miljémal: Frisk Iuft och God bebyggd miljé
Ligre halter av partiklar i luften. Lagre halter av kvivedioxid i luften. Minskade utslapp av
flyktiga organiska kolviten. God inomhusmiljé.

Fakta

Det finns flera MKN f6r olika amnen 1 luft. Svarast att klara 4r i normalfallet dygnsmedel-
virdena for partiklar (PM10) respektive kvivedioxider (NO») Luftkvalitetsberdkningar utgar
darfor ofta fran just dessa. En detaljplan far inte medverka till att MKIN 6verskrids.

Det finns tydliga samband mellan luftféroreningar och effekter pa minniskors hilsa. Effek-
ter har konstaterats dven om luftféroreningshalterna underskrider MIKKN. Att bo vid en vig
eller gata med mycket trafik 6kar risken for att drabbas av luftvigssjukdomar, t.ex. lungcan-
cer och hjirtinfarkt. Barn dr mer kinsliga 4n vuxna eftersom deras lungor inte édr firdigut-
vecklade. Studier i USA har visat att barn som bor nira starkt trafikerade vigar riskerar be-
staende skador pa lungorna vilket kan innebéra simre lungfunktion resten av livet.
Minniskor som redan har sjukdomar i hjirta, kérl och lungor riskerar att bli sjukare av luft-
fororeningar. Aldre minniskor 16per storre risk 4n yngre att fa en hjirt- och kirlsjukdom
och risken att d6 i fortid av sjukdomen Skar om de utsitts for luftféroreningar.
Luftféroreningar kan utlosa astmaanfall hos bade barn och vuxna. De bidrar aven till vixt-
skador, korrosion, nedsmutsning, 6vergddning, férsurning och klimatférindringar.

: Miljékvalitetsnormer (MKN) 4r bindande nationella féreskrifter som anger de féroreningsnivier som

minniskor och miljé kan belastas med utan oligenheter av betydelse.
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Nationellt mal
Huvudregeln och malsittningen ar att vattnens status inte far forsamras.

Lokala miljémal: Rent vatten, giftfri miljé och ett rikt vixt och djurliv

Livskraftiga ekosystem i sjoar, vatmarker, vattendrag och lings kusten. Skydd av marina
omraden. Minskad paverkan fran batlivet. Minskade fosfor- och kvaveutslapp till vatten.
Inga skadliga utsliapp fran férorenade omraden. Naturligt férekommande vixt- och djurar-
ter ska kunna fortleva i livskraftiga bestand.

Kommunalt mal — Oversiktsplan 2018
e Dagvattnet ska vara en positiv resurs i stadsbyggandet.

¢ God ekologisk och kemisk status pa vissa vatten till ar 2021 och samtliga vatten till ar
2027.

Nackas strategi for milj6- och klimatambitioner i stadsutvecklingen

e Lita vaxlighet och gronska rena dagvattnet och jamna ut fléden och pa sa vis bidra till att
Nacka kan ha livskraftiga sjoar, vatmarker, kustvatten och vattendrag och att havsmilj6-
erna inte forsamras.

® Det sker ett aktivt arbete med att uppna god kemisk och ekologisk status i sjéar och
kustvatten.

e Kust och dppet vatten i Nacka ska ha goda forutsittningar for en rik biologisk mangfald
och god tillginglighet for rekreation.

e Kommunalt vatten och avlopp ska byggas ut och ersitta bristfilliga enskilda avloppsan-
liggningar i férnyelseomraden.

e (Genom gestaltning skapa hallbara dagvattenlésningar som dven bidrar till att fastig-
heter och nirmiljGer far ett rikare vixt- och djurliv.

Fakta

Sveriges storre vatten dr indelade i sd kallade vattenférekomster. Genom klassningar har sta-
tus for vattenférekomsterna bedémits, och miljokvalitetsnormer (MKN)? faststillts. En de-
taljplan far inte medverka till att MIKKN 6verskrids.

Ekosystemen i Nackas sjoar och lings kusten ar kraftigt paverkade av 6vergddande dmnen.
Diliga syreférhallanden och omfattande algblomningar dr nagra av tecknen pa det. Vatten-
milj6erna ir dven paverkade av miljogifter.

3 Miljokvalitetsnormer (MKN) ér bindande nationella foreskrifter som anger de fororeningsnivéer som
ménniskor och milj6 kan belastas med utan olédgenheter av betydelse.
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1 3 BEKAMPA KLIMAT-

FORANDRINGARNA

& 4

Lokalt miljémal: Ett rikt vixt- och djurliv

Nacka ska ha ett attraktivt och varierat landskap med en bevarad mangfald av djur och vix-
ter. Varierat landskap med en hog grad av biologisk mangfald, ekosystemtjanster och rekre-
ativa kvaliteter.

Kommunalt mal - Oversiktsplanen 2018
e De samlade kulturvirdena ska bevaras, forvaltas och utvecklas.

Fakta

Att fd uppleva historien i vardagsmiljon ar virdefullt f6r minniskor. Ndrvaron av det for-
gangna betyder mycket for vilbefinnandet samtidigt som historiska inslag varierar och beri-
kar stadsbilden. Savil landskap som olika bebyggelsemiljéer paverkar oss och ger oss olika
slags upplevelser. Kulturmiljovard handlar om att virna och lyfta fram de historiska uttryck
som finns 1 var milj6.

4. Ekosystemtjanster

13 Febiomcuni

O

Nationellt mal
Ett rikt vaxt- och djurliv.

Etappmal inom det nationella miljémalssystemet

En majoritet av kommunerna ska senast ar 2025 ta tillvara och integrera stadsgronska och
ekosystemtjinster i urbana miljoer vid planering, byggande och férvaltning i stader och ti-
torter.

Lokalt miljémal: Ett rikt vixt- och djurliv

Nacka ska ha ett attraktivt och varierat landskap med en bevarad mangfald av djur och vix-
ter. Varierat landskap med en hog grad av biologisk mangfald, ekosystemtjinster och rekre-
ativa kvaliteter.

Fakta
Ett ekosystem ir samspelet mellan alla levande organismer och den miljé som finns inom
ett omrdade. Ekosystem bestar dels av levande organismer (en biotisk del) och dels av den
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icke levande miljon, till exempel mark, luft och vatten (en abiotisk del). Ekosystemets le-

vande delar ir uppbyggda av flera olika populationer av vixt- och djurarter dir varje art bi-

drar till att ekosystemet fungerar. Ekosystemtjanster ar alla produkter och tjinster som natu-

rens ekosystem ger oss manniskor. De bidrar till var vilfird och livskvalitet.

Stédjande ekosystemtjinster

Biologisk mangfald - Variationsrikedom inom arter, mellan arter och av ekosystem méj-
ligg6r anpassning och ger motstandskraft.

Ekologiskt samspel - Samspel mellan tva eller flera arter bidrar till ekosystemfunktioner.
Livsmifjoer - Livsmiljoer dr en férutsittning for vaxt- och djurarters fortplantning, £6-
dosok och spridning.

Naturliga kretsiopp - Ekosystemen mojliggor kretslopp av vatten, kol och niringsimnen
som kvave och fosfor.

Jordmansbildning - Ekosystemens organismer bryter ned material pa och i marken och
trigbr naringsdmnen.

Reglerande ekosystemtjinster

Reglering av lokalklimat - Gronska och natur bidrar lokalt till jimnare temperatur, 6kad
luftfuktighet, skugga och vindskydd.

Erosionsskydd - Vixternas rotter pa land och 1 vatten binder jord och sediment. Blad
och grenar skyddar jorden fran att skoljas bort.

Skydd mot extremvéder - Gronska och natur férebygger och skyddar mot extremvider
som storm, hoga vagor, oversvimning, skyfall, skred och torka.

Luftrening - Vixtlighet renar luft genom att filtrera och fanga upp féroreningar.
Reglering av buller - Vixtlighet och icke hardgjord mark dampar buller och skapar lug-
nare miljoer f6r manniskor och djur.

Rening och reglering av vatten - Vatmarker, gronomraden och andra ekosystem fordrojer,
filtrerar och renar vatten fran féroreningar samt férebygger 6versvimningar, erosion
och torka.

Pollinering - Insekter pollinerar blommande vixter som utvecklar frukt, bar och fr6 for
vixtens fortplantning och fér produktion av mat till manniskor och djur.

Reglering av skadedjur och skadevéxter - Djur och andra organismer kan reglera och
minska mangden skadedjur, skadevaxter och sjukdomsbirare.

Forsorjande ekosystemtjinster

Energi - Ved, grédor och biologiska restprodukter kan ge oss virme och energi genom
biogas och andra brinslen.

Ravaror - Vixter och djur ger oss ravaror och material som virke, lider, biokemikalier
och gbdsel.

Matforsirining - Ekosystemen ger oss mat genom moijligheter till odling, djurhallning,
fiske och jakt

Vattenforsirning - Ekosystemen lagrar, renar och reglerar tillgangen till vatten for
dricksvatten, bevattning av grédor och andra dandamal.

Kulturella ekosystemtjinster

Fysisk hélsa - Gronska och natur gynnar fysisk aktivitet som motion, lek och friluftsliv.
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o Mentalt vilbefinnande - Vistelse 1 gronska och natur framjar hilsa, vilbefinnande och
mental aterhimtning,

o Kunskap och inspiration - Gronska och natur kan ge inspiration, kunskap och 6ka forsta-
else f6r ekosystemens samband och betydelse f6r minniskan.

o Social interaktion - Gronska och natur erbjuder moétesplatser for méinniskor av olika
bakgrund och aldrar.

o Kulturarv och identitet - Gronska och natur skapar attraktiva miljoer, bidrar till den lokala
identiteten och ir en del av kulturarvet.

5. Naturvarden

13 BEKAMPAKLIMAT-

FORAKDRINGARNA

Nationellt mal
Ett rikt vixt- och djurliv.

Lokala miljomal: Ett rikt vixt- och djurliv
Varierat landskap med en hog grad av biologisk mangfald, ekosystemtjanster och rekreativa
kvaliteter.

Kommunala mal - Oversiktsplanen 2018
e Naturligt férekommande vixt- och djurarter ska kunna fortleva i livskraftiga bestand.

Nackas strategi for miljé- och klimatambitioner 1 stadsutvecklingen

e Virda naturmiljoer sa att de behéller och utvecklar sin ursprunglighet och artrikedom
samt att den gréna infrastrukturen och arters mojlighet till spridning bevaras och utveck-
las.

e Minniskors mojlighet att uppleva naturomraden med héga kvaliteter sakerstills, 1 synner-
het da antalet invanare 6kar och bebyggelsen titnar.

e Behovet av attraktiva och funktionella grona miljSer integreras i alla delar av den fysiska
planeringen.

Fakta

Natur och gronomraden tillhandahiller ekosystemtjdnster (sisom dagvattenrening, klimatut-
jamning, pollinering och forbittring av luftmiljon) f6r méinniskan och andra levande varel-
ser. En bibehallen biologisk méangfald dr avgérande for att ekosystemen ska fungera och det
bidrar till en béttre naturupplevelse.
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6. Rekreativa varden
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Kommunala mil - Oversiktsplanen 2018

e Rika moijligheter till friluftsliv som tar hansyn till naturens férutsittningar.

e En langsiktigt hallbar utveckling av batlivet.

e Tillging och tillginglighet till parker och bostadsnira natur ska vara god 1 alla kom-
mundelar.

e Trygea den allemansrittsliga tillgangen och forbittra tillgangligheten till strand- och
vattenomraden.

e Utvecklingen i samhallet ska frimja en god folkhalsa.

e Medborgarna ska ha tillgang till ett bra och varierat utbud av idrotts- och fritidsan-
ligegningar.

e FEitt brett utbud av fritidsaktiviteter av god kvalitet 1 hela kommunen.

Nackas strategi for miljo- och klimatambitioner 1 stadsutvecklingen

e Minniskors moijlighet att uppleva naturomraden med héga kvaliteter sikerstalls, 1 syn-
nerhet dd antalet invanare 6kar och bebyggelsen titnar.

e Behovet av attraktiva och funktionella gréna miljéer integreras i alla delar av den fysiska
planeringen.

e Tillgingen och tillginglighet till parker och natur ska vara god 1 alla kommundelar dér
bostider och forskolor planeras och uppfors.

e Ingen Nackabo ska ha lingre dn 300 meter till nirmaste park- eller gronomrade.

Fakta

Manga undersokningar visar att promenader, friluftsliv och annan fysisk aktivitet 1 det fria
g6r minniskor friskare och férebygger olika sjukdomstillstaind. Forskare har bland annat
funnit tydliga samband mellan tillging till natur- och grénomriaden och manniskors féormaga
att terhdamta sig fran stress. Fotgidngarvanliga miljGer fraimjar fysiskt aktivitet och minskar
risken fOr fetma, diabetes, och hjirt- och kirlsjukdomar.
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Nackas strategi for miljo- och klimatambitioner 1 stadsutvecklingen

Stadsbyggandet 1 Nacka ska priglas av lag energianvindning, goda materialval och bra
inomhusmilj6. Bland annat via insatser for att energieffektivisera bostider och lokaler
vid ny- och ombyggnation.

Frimja och uppmuntra anvindning av fornyelsebara energikallor.

Offentliga platser och bostadsgardar ska utgora naturliga motesplatser for boende, verk-
samma, barn och aldre samt kunna bidra med olika ekosystemtjinster till den hallbara
staden.

Ny bebyggelse bor 1 forsta hand ske pa mark som redan ir iansprikstagen.

Utveckla en attraktiv och hallbar gronstruktur i bebyggelseplaneringen som ger stod for
en mangfald av ekosystemtjianster. Nackas Gronytefaktor ér ett viktigt verktyg for att pa
kvartersmark bidra till att skapa mangfunktionella grona ytor for ekosystemtjanster, till
exempel dagvattenhantering och biologisk mangfald.

Nacka ska vara sa giftfritt att manniskor eller milj6 inte paverkas negativt.

Genomféra nédvindiga marksaneringar.

Energieffektivt och sunt byggande

Buller
I detta avsnitt redovisas foljande gillande riktvirden for buller:

Nationella riktvirden och végledning for trafikbuller

Riktvirden for trafikbuller i detaljplaner som startats fore 2015-01-01
Vigledning for industri- och verksamhetsbuller i detaljplanering
Riktvérden for buller pa skolgard

Naturvardsverkets allmédnna rid om buller fran byggplatser, NFS 2004:15

Nationella riktvirden och vigledning for trafikbuller
Vig- och spirtrafikbuller bor inte 6verskrida nivaerna i Tabell 1 vid nybyggnation av bostider.

Tabell 1 Forordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader SFS 2015:216, t.o.m. SES 2017:359

Hogsta trafikbullernivid, frifiltsvirden dBA
Utomhus
Leq Lmax
Vid bostadsfasad 602b) -
Pi uteplats 50 709

a) For en bostad om hégst 35 kvadratmeter giller 1 stillet att bullret inte bor 6verskrida 65 dBA ekvivalent ljudnivd vid
bostadsbyggnadens fasad.

b) Om den angivna ljudnivan dnda 6verskrids bor:
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1. Minst hilften av bostadsrummen i en bostad vara vinda mot en sida dir 55 dBA ekvivalent ljudnivé inte 6verskrids
vid fasaden och

2. minst hilften av bostadsrummen vara vinda mot en sida dir 70 dBA maximal ljudnivé inte 6verskrids mellan kl.
22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sidan dndring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och bygglagen (2010:900) giller i stillet
for vad som anges i forsta stycket 1 att minst ett bostadsrum i en bostad bér vara vint mot en sida dir 55 dBA ekvivalent
ljudniva inte 6verskrids vid fasaden.

¢) Om den ljudnivin om 70 dB(A) maximal ljudnivé dndéd Gverskrids, bér nivan dock inte &verskridas med mer dn 10 dB(A)
maximal ljudniva fem ginger per timme mellan kI. 06.00 och 22.00.

Riktvirden for trafikbuller i detaljplaner som startats fore 2015-01-01
Om projektet pabotjats fore den 1 januari 2015 giller: “Infrastrukturinriktning fér framtida
transportet” (proposition 1996/97:53)

Foljande riktvirden for trafikbuller bor normalt inte Gverskridas vid nybyggnation av bostadsbebyg-
gelse eller vid nybyggnation eller visentlig ombyggnad av trafikinfrastruktur:

Tabell 2 Infrastruktnrinrikining for framtida transporter” (proposition 1996/ 97:53)

Vid bostadsfasad Bostad uteplats Bostad uteplats
Leq Leq Lmax
Buller frin vig 55 dBA 55 dBA 70 dBA9Y
Buller frin tig 60 dBA 55 dBA 70 dBA Y

d) Far 6verskridas max 5 ggr/genomsnittlig maxtimme, dag och kvill (kl. 06-22)

V'id atgéird i jairnvéig eller annan sparanliggning avser riftvirdet for buller utombus 55 dB(A) ekvivalentniva vid uteplats och 60
dB(A) ekvivalentnivd i bostadsomradet i dvrigt.

Dessutom giller f6ljande virden inomhus:

30 dB(A) ekvivalentniva inonhus,

45 dB(A) maxcimalniva inombus nattetid,

Vid tillimpning av riktvirdena vid atgarder i trafikinfrastrukturen bor hinsyn tas till vad som
ar tekniskt mojligt och ekonomiskt rimligt. I de fall utomhusnivén inte kan reduceras till ni-
vaer enlig ovan bor inriktningen vara att inomhusvirdena inte 6verskrids.

Vigledning f6r industri- och verksamhetsbuller i detaljplanering
Boverkets vigledning om industri- och annat verksamhetsbuller vid planliggning och bygg-

lovsprovning av bostider anvinds da omridet kan paverkas av nirliggande verksamheter, se
Tabell 3.

Tabell 3 Higsta ljudniv fran industri/ annan verksambet. Frifiltsvirde utombus vid bostadsfasad.

Leq dag (06-18) | Leq kvall (18-22) Leq natt (22-00)
Lo6r, son och helg-
dagar dag + kvill
Zon A* 50 dBA 45 dBA 45 dBA

Bostadsbyggnader bér kunna

accepteras upp till angivna ni-

vaer.
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Zon B
Bostadsbyggnader bér kunna

till ljudddmpad sida finns och

accepteras forutsatt att tillgang

att byggnaderna bulleranpassas.

60 dBA

55 dBA

50 dBA

Zon C

cepteras.

Bostadsbyggnader bor inte ac-

>60 dBA

>55 dBA

>50 dBA

*For buller frin virmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer giller virdena enligt

Tabell 4

Tabell 4 Higsta ljudniva fran industri/ annan verksambet. Frifiltsvirde nutombus vid bostadsfasad.

Leq dag (06-18)

Leq kvill (18-22)

Leq natt (22-006)

Ljuddidmpad sida

45 dBA

45 dBA

40 dBA

Riktvirden f6r buller pa skolgard

e Vigledning fran Naturvardsverket - Fran vig- och spartrafik -(september

2017)

Tabell 1. Riktvirden for buller fran viig- och spartrafik pa ny skolgard (frifiltsvarde).
Del av skolgard Ekvivalent Maximal

ljudniva for dygn ljudniva

(dBA) (dBA, Fast)

De delar av garden som ér avsedda
for lek, vila och pedagogisk 70
verksamhet
Ovriga vistelseytor inom
skolgarden 70"

"Nivan bér inte Gverskridas mer &n 5 ggr per maxtimme under ett 5rsmede|d\,rgn?, under den tid
da skolgarden nyttjas (exempelvis 07-18).

Tabell 2. Riktviirden for buller fran vig- och spartrafik vid éldre skolgard (frifiltsvirde).

Del av skolgard Ekvivalent Maximal
Ljudniva for dygn ljudniva
(dBA) (dBA, Fast)
De delar av garden som ér avsedda
for lek, vila och pedagogisk 70"
verksambhet

"Nivan bor inte dverskridas mer &n 5 ger per maxtimme under ett érsmedeldvgna, under den tid

da skolan eller forskolan nyttjas (exempelvis 07-18).
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e Vigledning fran Boverket: Gor plats f6r barn och unga rapport 2015:8
Ljud- och luftkvalitet pa skolgarden — Pa skolgardar eller férskolegardar dr det 6nskvirt
med hogst 50 dBA ekvivalentniva dagvirde pa de delar av girden som ar avsedda for lek,

rekreation och pedagogisk verksamhet. En malsittning kan vara att resten av ytorna ska ha
hogst 55 dBA.

Naturvirdsverkets allminna rdd om buller fran byggplatser, NFS 2004:15.
Tabell 5 Riktvirden avseende buller fran byggplatser.

Omrade Helgfri man-fre Lor-, son- och helgdag | Samtliga dagar
Dag07-19 | Kvill 19-22Teq | Dag07-19 Kvill 1922 Teq | Natt Leq Natt Lmax
Leq Leq 22-07 22-07

Bostider for permanent boende, fritidshus och vardlokaler

Utomhus vid 60 dBA 50 dBA 50 dBA 45 dBA 45 dBA 70 dBA**

fasad

Inomhus 45 dBA 35 dBA 35 dBA 30 dBA 30 dBA 45 dBA

bostadstum

**Vardlokaler saknar virde for natt utomhus vid fasad

T undervisningslokaler dr kravet 60 dBA ekvivalent vid fasad och 40 dBA ekvivalent inomhus. I arbetslokaler for tyst verk-
sambhet, dvs. lokaler med krav pa stadigvarande koncentration eller behov av att kunna féra samtal obesvirat, exempelvis
kontort, dr kravet 70 dBA ekvivalent vid fasad och 45 dBA ekvivalent inomhus.

Fakta

Definitionen pa buller dr o6nskat ljud. Buller paverkar oss pa olika sitt. Det har paverkan
var hilsa och vir maojlighet till en god livskvalitet. Vad som uppfattas som stérande varierar
fran person till person. Buller kan ha béde tillfillig och permanent paverkan pa méinniskans
fysiologiska funktioner. Negativa effekter bullret kan ha dr f6rhojt blodtryck, férsimrad tal-
uppfattbarhet, somnstorningar, stress, forsimrad koncentrations- och inlirningsformaga.
Hoga ljudnivder kan dven vara skadliga for horseln. Flera studier pekar pa att langvarig ex-
ponering for flyg- och vigtrafikbuller kan 6ka risken for hjart- och kirlsjukdomar.

Stomljud och vibrationer

Nationellt mal

Byggnader ska grundldggas och utformas sa att maximal stomljudsniva i bostadsrum inte

overskrider 32 dBA FAST vid tagpassage. Virdet avser trafikirsmedelnatt (kl. 22-06) och
far 6verskridas hogst 5 ganger per natt vid nybyggnad av infrastruktur.

Byggnader ska grundldggas och utformas sa att maximal vibrationsniva inte 6verstiger 0,4
mm/s RMS vigd vibrationsniva i nybyggt bostadsrum.
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Fakta

Stomljud ér ljud som orsakas av vibrationer som uppkommer exempelvis av trafiken och
fortplantas sig i berg och mark for att sedan 6verforas in 1 byggnaden som 6verfor vibrat-
ionerna till ljud. Vanligaste markférutsittningarna dr nir byggnaden édr grundlagd mot berg
eller morin.

Komfortvibrationer som beskrivs som miits i vibrationsniva som uppkommer av trafik
kinns som gungningar i byggnaden. Komfortvibrationer dr vanligast nir byggnaden ar
grundlagd pa mjuk mark sa som lera.

Lukt

Nationellt mal

Precisering av det nationella mélet om God bebyged milj6: Manniskor utsitts inte for skad-
liga luftféroreningar, kemiska amnen, ljudnivaer och radonhalter eller andra oacceptabla
halso- eller sakerhetsrisker.

Fakta

Lukter kan vara stérande nir de tringer in i bostaden. En del lukter kan komma fran dmnen
som ir hilsofarliga. Aven andra lukter kan bedémas utgbra en oldgenhet fo6r manniskors
hilsa enligt 9 kap. 3 § miljébalken beroende pa typ av lukt samt hur mycket och hur ofta det
luktar.

Elektromagnetiska falt

Nationell ambition
Riktvirden for tillitna magnetfiltsnivaer saknas. Svenska kraftnits policy ar att magnetfilten
normalt inte ska Overstiga 0,4 uT (mikrotesla) ddr manniskor vistas varaktigt.

Fakta

Myndigheternas rekommendation ar att man ska vara forsiktig med att placera bostader,
forskolor etc for nira filten, eftersom man sett en nagot f6rhéjd risk for leukemi hos barn.
(Risken férdubblas bland barn som dr bosatta i bostider med férhéjda nivaer av kraftfre-
kventa magnetiska falt vid nivaer som 6verstiger 0,4 wT. I praktiken innebdr det att mindre
an ett fall per ar skulle kunna foérklaras av sidan exponering.) Betydligt mindre 4n 1 procent
av bostiderna har en genomsnittlig exponeringsniva 6ver 0,4 uT.

Fororenad mark

Naturvirdsverkets generella riktvirden for markanvindning

Riktvirdena giller f6r hela Sverige och indelning har gjorts i kvalitetsklasser med hinsyn till
markanvindning. Mark som ska anvindas f6r bland annat bostadsindamal, odling och park-
mark ska uppfylla kriterierna f6r kinslig markanvindning (KM).

Lokalt miljomal: Giftfri miljo
Inga skadliga utsliapp fran férorenade omraden.
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Fakta

Exponering for giftiga amnen pa férorenad mark kan ske genom direkt intag av jord, inand-
ning av damm eller dngor eller hudkontakt. Foéroreningarna kan ocksa spridas till yt- och
grundvatten, tas upp av vaxter eller djur och férorena dricksvatten. Féroreningarna kan sa-
ledes utgora bade ett akut och ett langsiktigt problem.

I vissa fall behover fororeningssituationen utredas mer grundligt dér platsspecifika riktvirden
(PSRYV) istillet dr de riktvirden som ska gilla f6r en enskild plats.

Klimatpaverkan

Nationella mal: Begrinsad klimatpaverkan

Senast ar 2045 ska Sverige inte ha nagra nettoutslipp av vixthusgaser till atmosfiren, for att
direfter uppna negativa utslipp. Med negativa utslipp menas att utslippen dr mindre an
noll, det vill siga att halten av vixthusgaser i atmosfiren sinks.

Lokalt miljémal: Begrinsad klimatpdverkan
Nacka ska bidra till att minska den globala klimatpaverkan genom att sinka sina direkta och
indirekta utslipp av vaxthusgaser.

Kommunalt mal - Oversiktsplanen 2018

e Energianvindningen och utslippen av vixthusgaser 1 transportsektorn och bebyg-
gelsesektorn ska minska i enlighet med malen i den regionala utvecklingsplanen
(RUES). Enligt RUFS ska Stockholmsregionen bli klimatneutral till ar 2045. Da
maste de klimatpaverkande utslippen totalt minska med 60 procent till 2030 riknat
fran 2010.

e Kollektivtrafiken ska vara dimensionerad och utformad sa att dess andel av resorna
avsevart okar till 2030. Kollektivtrafik till sjoss ska sarskilt utvecklas, kopplas till
landburen kollektivtrafik och samordnas regionalt.

e Trafiksystemet ska vara utformat sa att andelen resor till fots eller med cykel okar.

e Npya bostider och arbetsplatser av storre omfattning samt skolor, férskolor och id-
rottsanldggningar ska ha god kollektivtrafikf6rsorjning.

En generell riktlinje for planering och byggande ér att i ett hallbart Nacka ska den byggda
miljon bli hilsosam, energieffektiv och ha sa liten klimatpaverkan som méjligt.

Fakta

Koldioxid och andra vixthusgaser som vi méanniskor slipper ut i atmosfiren fran olika
verksamheter gor att jordens medeltemperatur stiger. Forbrinning av fossila brinslen for el-
och virme, i industriprocesser och for transporter svarar for det storsta bidraget till klimat-
torindringen bade i Sverige och virlden i stort. Bygg- och fastighetssektorn utslipp av vixt-
husgaser i Sverige ligger pa cirka 12 miljoner ton koldioxidekvivalenter och stér for cirka en
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femtedel av landets klimatpaverkan. Ungefir en tredjedel av dessa utslipp kommer fran
uppférandet av nya byggnader.

Under byggprocessen (exklusive markarbeten, grundliggning samt anslutning av vigar
m.m.) kan byggmaterialen sta fér huvuddelen (i exemplet frin byggande av ett flerbostads-
hus: 84 procent) av projektets klimatpaverkan.

Mikroklimat och solstudier

Fakta

Ljus ar viktigt bade 1 bostads- och arbetsmiljon och av betydelse ur hilsosynpunkt bade vid
kortare och mer langsiktiga férhallanden. Goda synférhallanden dr viktiga for sakerhet vid
rérelse och for olika sysslor. Pa lingre sikt ar tillgang pa dagsljus och solljus bade en psyko-
social och medicinsk hilsoaspekt. Dagsljus har ocksa betydelse for att reglera var dygnsrytm
vilket paverkar graden av trétthet och vilbefinnande. I bostider dr dagsljus och solljus vik-
tigt for flera olika samhillsgrupper (till exempel forildralediga, smabarn, distansarbetare,
ildre). Aven for arbetsmiljon finns krav pa dagsljus.

Tillganglighet och trygghet

Kommunala mil - Oversiktsplanen 2018

e Torindringar i den byggda miljon bor innebira forbattringar estetiskt, funktionellt
och socialt samt leda till mer hilsosamma och trygga miljGer.

e Alla ska vara trygga och sikra i Nacka.

Fakta

Full tillganglighet innebar att alla kan delta 1 samhallet pa lika villkor. Den byggda miljon ska
kunna anvindas av alla, oavsett eventuella funktionsnedsittningar. Trygghet 4r lugnande
och avgorande for att reglera ner stress. Motsatsen ér att kinna sig radd och hotad. Den fy-
siska miljon kan paverka kinslan av trygghet.

Sulfider

Nationellt mal: Giftfri miljé, God bebyggd miljé
Avfallet frin bergkrossning fir ha maximihalt pa 0,1 % sulfid-svavel (1000 mg/kg TS) , eller
en maximihalt pa 1 % sulfid-svavel och en neutraliseringspotentialskvot, som ir storre 4n 3.7

Lokalt miljémal: God bebyggd miljé och Rent vatten
Livskraftiga ekosystem i sj6ar, vatmarker, vattendrag och lings kusten.

4 EU-kommissionen har beslutat att avfall ska anses vara inert avfall enligt artikel 3.3 i direktiv 2006/21/EG
ndr samtliga av foljande bland annat foljande kriterier ar uppfyllda pad kort och pa lang sikt.
KOMMISSIONENS BESLUT av den 30 april 2009 om komplettering av definitionen av inert avfall for
genomforandet av artikel 22.1 fi Europaparlamentets och radets direktiv 2006/21/EG om hantering av avfall
frén utvinningsindustrin [delgivet med nr K(2009) 3012] (2009/359/EG)
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Fakta

Hoga svavelhalter kan férekomma naturligt 1 berg, jordar eller sediment. Om svavelhal-
tigt material kommer i kontakt med syre (genom t ex schakt, springning och krossning av
berg, eller utdikning av jordar) uppstar sulfidoxidation. Oxidationen ger upphov till surt
lakvatten och metaller 16ses ut ur materialet. Det kan innebira att mark och vattenomra-
den fororenas. Metaller kan dven anrikas i grodor. Det finns exempel fran Finland med ex-
trema aluminiumbhalter i komj6lk fran kor som betat pa sulfidhaltiga jordar. Mojligheterna
att klara miljokvalitetsnormer fOr vatten kan paverkas 1 recipienter, och det sura vattnet och
metallerna kan skada/déda vattenlevande organismer. Forhojda metallhalter i grundvat-
ten kan paverka dricksvattenresurser, och ligt pH kan innebira korrosion av konstrukt-
ioner.

Risk for sulfidhaltig jord kan forekomma i lera och/eller silt som 4t avsatta under hogsta
kustlinjen. Enligt SGU:s jordartskarta forekommer lera och/eller silt inom planomridet. D
Nacka ligger mellan hogsta kustlinjen och dagens kust, finns risk att sulfidjord férekommer
inom planomradet.

Vid svavelhalter 6ver 600 mg/kg TS och Fe/S-kvot <60 bér tillsynsmyndigheten informe-
ras da krav pa ytterligare provtagning och masshantering kan komma att stéllas.

8. Hallbar avfallshantering och aterbruk

Nationella mal: Generationsmadlet, Begrinsad klimatpdverkan, God bebyggd miljo,
Gififri miljo

Att ga fran avfall till resurs var ett av huvudmalen nir Europeiska unionens rad 2018 beslu-
tade om revideringar i avfallslagstiftningen, genom det sd kallade avfallspaketet. Milet ar
minskade avfallsmingder, 6kad ateranvindning av produkter, 6kad atervinning samt en for-
bittrad avfallshantering.

Kommunala mil - Oversiktsplanen 2018

e Mojlighet till utsortering av matavfall ska finnas. Insamlingen av férpackningar, tid-
ningar, grovavfall och farligt avfall ska utvecklas sa att god tillginglighet uppnas och
sd att de nationella och lokala malen uppfylls.

Kommunalt madl - Avfallsplan 2021 - 2026
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e Det bor finnas plats for att limna och himta avfall i sorterade fraktioner i nya bo-
stider med gemensam avfallslésning. (De fraktioner som avses ar mat och restavfall,
och alla typer av férpackningar och returpapper. For flerbostadshus bor utrymmen
finnas dven for insamling av smatt elavfall, batterier och ljuskillor samt textilier,
mindre grovavfall och aterbruk.)

e Stationir sopsug bor prévas och mojliggoras i storre stadsbyggnadsprojekt. Det be-
doms vara ekonomiskt motiverat nar antalet anslutna ligenheter dr minst cirka 500.
Bostiderna behover inte finnas inom samma kvarter eller detaljplan utan systemet
kan samordnas mellan flera byggakt6rer och projekt. Malsittningen ir att stationira
sopsugar projekteras och byggs av byggaktoren.

Nackas strategi for miljo- och klimatambitioner 1 stadsutvecklingen

e Den byggda miljon utformas sa att den mojliggér en modern och miljévinlig avfallshan-
tering. Det innebar bland annat att det vid nybyggnation planeras for en vil fungerande
avfallshantering samt att den fastighetsnira insamlingen i befintlig bebyggelse underlit-
tas. Pa sa sitt kan tillgdngligheten fOr att dtervinna avfall 6ka.

e Tler hushall och verksamheter ansluter sig till matavfallsinsamling som bidrar till en
okad biogasproduktion

e Nacka ska ta initiativ fOr att 6ka insamlingen av matavfall, frimst i flerfamiljshusen dar
man inte kommit lika langt som i smahusomradena.

e Tidigti planeringsarbetet beskrivs hur avfall tas om hand och hur transport av olika av-
fallsfraktioner planeras att ske.

e ] omrdaden med tit bebyggelse undersoks forutsittningar f6r gemensamma system eller
avfallsutrymmen.

Fakta

En stor utmaning inom avfallsomradet ar att f6rebygga avfall sa att det 6verhuvudtaget inte
uppkommer. Att férebygga av avfall har hogsta prioritet av flera orsaker. Manga miljépro-
blem ar direkt eller indirekt férknippade med avfallsflédet och anvindning av naturresurser
till f6ljd av var produktion och konsumtion av varor och tjanster. Minskade avfallsmingder
bidrar ocksa till att minska spridningen av farliga amnen.

9. Hallbart resande och mobilitet

HALSAOCH

i "m 13 'BEKAMPA KLIMAT

FORANDRINGARNA

L

Nationella mal: Begrinsad klimatpdverkan, Frisk luft

Lokalt miljémal: Begrinsad klimatpadverkan, Frisk Iuft
Nacka bidrar till minskad klimatpaverkan genom att starka sitt arbete bland annat inom om-
radena 1) transporter och resor, 2) samt energieffektivisering.

Kommunalt mal — Oversiktsplan 2018
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Nacka kommun ska arbeta for att energianviandningen i transportsektorn och utslippen av
vixthusgaser ska minska i enlighet med malen i1 den regionala utvecklingsplanen (RUFS).
Enligt RUFS ska Stockholmsregionen bli klimatneutral till ar 2045. D4 maste de klimatpa-
verkande utslippen totalt minska med 60 procent till 2030 riknat fran 2010.

Nackas strategi for miljo- och klimatambitioner 1 stadsutvecklingen

Milji och klimatambitioner i stadsutvecklingen i Nacka: Nedanstiende punkter anger kommunens

ambitioner fOr att utveckla hallbart resande och mobilitet.

e Minska energianvindningen 1 transportsektorn och utslippen av vixthusgaser bland an-
nat genom att frimja och stédja fossilfria transportlésningar.

e Trafiksystemet ska vara utformat for att stodja resor till fots eller med cykel och det ska
vara litt att byta mellan olika trafikslag.

e Transportsystemet ska vara sikert och upplevas som tryggt.

e Mobilitetstjanster frimjas och uppmuntras. Nacka ska, i samarbete med andra aktorer
uppmuntra till beteendeférandringar och atgirder som frimjar héillbart resande.

e Den tekniska utvecklingen av energieffektiva transportlésningar ska foljas och 1 sin tur
stodja innovativa 16sningar.

e Npya bostider, arbetsplatser samt skolor, foérskolor, idrottsanligeningar och kulturlokaler
ska ha god kollektivtrafikférsorjning.

10. Anpassning till framtida klimat

Witaanee 13 T 15 S ™

T

Lokalt miljémal — God bebyggd miljo
Nackas sirbarhet infor effekterna av klimatférindringar ska minska.

(Ny sammanhallen bebyggelse och samhillsfunktioner av betydande vikt lings linets kust
behover placeras ovanfoér nivan 2,70 meter raknat 1 hojdsystem RH2000, enligt Lansstyrel-
sen Stockholm, Fakta 2021:16.)

Nackas strategi for miljo- och klimatambitioner i stadsutvecklingen:

e Anpassning till framtida klimat sker 1 all planering och genomférande.

e Vid planlidggning och bygglov beakta risk fér Gversvimningar, hojt havsvattenstand,
brinder, skred, ras och extrema vider som till exempel storm eller virmebdljor till £6ljd
av klimatférandringar.

Fakta
Enligt SMHI:s klimatscenarier 6kar arsmedeltemperaturen i Stockholms lin successivt och
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ar 4-6 grader hogre i slutet av seklet. Urbana miljoer har en storre andel hardgjord yta som

kan lagra virme. Skillnaden i temperatur mellan stad och landsbygd kan ibland vara s stor

som 12 grader. Minskningen av antalet extremt kalla vinterdagar innebir att antalet dodsfall
blir firre, men fler och intensivare virmebdéljor sommartid leder till fler dédsfall pga hjart-,

kirl- och lungbesvir. Hog virme i kombination med luftféroreningar 6kar hilsoriskerna yt-
terligare.

Nederborden vintas 6ka med 10-30 procent och det blir troligen hogre floden hdst och
vinter medan varfloden blir ligre. Oversvéimningar, ras och skred i riskbenigna omraden
kan leda till att viktiga samhallsfunktioner som ambulanstransport, hemtjinst, vattenrening,
elektronisk kommunikation och uppvarmning slas ut. Skyfall och hoga floden kan leda till
lickage av bland annat toxiska dmnen fran dagvatten, industrimark och deponier till bland
annat Stockholmsomridets vattentikter.

I kustomriaden kommer medelhavsnivan att 6ka och tillfillen med héga vattenstand intréiffa.
Oversvimningar respektive hoga vattenstind i kustomridena ger forsimrad markstabilitet
och 6kad risk for skred, sittningar och vagerosion. Aven exploatering och avskogning kan
orsaka skred i samband med stora mingder nederb6rd.
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