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Sammanfattning

Nacka kommun planerar for nya bostadshus vid Lokomobilvégen. Structor Akustik har av Nacka
kommun genom Alice Ahoniemi fatt i uppdrag att uppdatera tidigare utredning av ljudnivaer
orsakade av vagtrafik. Syftet med utredningen ar att se om ett nytt alternativ pa utformning och
placering av byggnader uppfyller trafikbullerkravet.

Projektet innehaller totalt 136 lagenheter. 90 lagenheter uppfyller riktvardet om hogst 55 dBA
ekvivalent ljudniva vid alla boningsrum.

Samtliga 136 lagenheter innehaller minst Avstegsfall B med foreslagna lokala skarmar pa
balkonger/uteplatser, hdgst 75 % inglasning samt téta racken vid balkonger. | hus A erfordras
lokala skarmar pa balkonger i 5 lagenheter samt 1,1 m téta balkongréacken vid 12 lagenheter for att
innehalla Avstegsfall B. | hus D erfordras 1,1 m tata balkongracken vid tva lagenheter for att
innehalla Avstegsfall A. | hus E erfordras lokal skarm pa balkong vid en lagenhet for att innehalla
Avstegsfall A.

Totalt har 6 lagenheter (4 %) lokala skarmar vid balkonger och 15 Idgenheter (11 %) 1,1 m hogt
tatt balkongrécke.

Totalt innehaller 17 lagenheter Avstegsfall B, 29 lagenheter Avstegsfall A samt 90 lagenheter
Riksdagsbeslutet om hogst 55 dBA vid samtliga rum.

Vid de lagre vaningarna orsakas det dominerande bullret vid fasaderna av trafiken pa lokalgatorna.
Ju hogre upp 6ver marken man kommer desto mer inverkar trafiken pa Varmdoleden.
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1 Bakgrund

Nacka kommun planerar fér nya bostadshus vid Lokomobilvégen. Structor Akustik har av Nacka
kommun genom Alice Ahoniemi fatt i uppdrag att uppdatera tidigare utredning av ljudnivaer
orsakade av vagtrafik. Syftet med utredningen ar att se om ett nytt alternativ pa utformning och
placering av byggnader uppfyller trafikbullerkravet.

2 Underlag

Foljande underlag har anvénts till rapporten:
e Situationsplan med lagenhetsfoérdelning, daterad 2012-04-24
e Planer med lagenhetsplanlgsningar, daterad 2012-04-24
e Varatidigare utredning 2011-043 r01 (rapport reviderad 2011-06-23 samt komplettering
2011-09-02), 2011-043 r02 (daterad 2011-11-07),

3 Bedomningsgrunder
Riktvarden for trafikbuller finns angivna av ett antal myndigheter. Nedan foljer de som &r relevanta

for det aktuella omrédet.

3.1 Nationellariktvarden - bostader

Riktvarden for trafikbuller faststélldes i mars 1997 nar Riksdagen antog den s.k.
infrastrukturpropositionen 1996/97:53. Vid nybyggnad av bostader bor foljande riktvéarden for
buller fran vagtrafik normalt inte dverskridas.

Tabell 1. Riktvarden som inte bor 6verskridas vid nybyggnation av bostéder

Haogsta trafikbullerniva (dBA)
Utrymme Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
Inomhus 30 45 (nattetid)
Utomhus (friféltsvarde)
vid fasad 55
pa uteplats 70

Kalla: Infrastrukturpropositionen 1996/97:53

3.2 Lansstyrelsen Stockholms lan

Lansstyrelsen i Stockholms lan beskriver tva avstegsfall fran infrastrukturpropositionen 1996/97:53
i rapport 2007:23. Avstegen kan enligt L&nsstyrelsen godtas endast i centrala lagen samt i l&gen
med god kollektivtrafik.

Avstegsfall A

Fran riktvarden och kvalitetsmal far goras avsteg utomhus fran 70 dBA maximal ljudniva och
55 dBA ekvivalent ljudniva. Samtliga lagenheter ska dock ha tillgang till mindre bullrig sida for
minst halften av boningsrummen med nivaer betydligt lagre an 55 dBA ekvivalent ljudniva. For
uteplats i anslutning till bostaden godtas hogst 55 dBA ekvivalentniva och hogst 70 dBA
maximalniva.

Avstegsfall B

Ut6ver avstegen i fall A sanks kravet pa ljudnivan utomhus pa den mindre bullriga sidan och kravet
pa tyst uteplats kan frangas. Samtliga lagenheter ska dock ha tillgang till en mindre bullrig sida om
hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva for minst hélften av boningsrummen.
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3.3 Nacka kommuns mal for trafikbuller

I Nacka kommuns nya 6versiktplan finns generella riktlinjer for planering och byggande, och dven
for buller. Vid byggande ska en sa bra ljudniva som mojligt alltid efterstravas. Vid nyexploatering
och fortatning tillampas i forsta hand de riktvarden for buller fran trafik som riksdagen beslutat.

Vid tat och medeltét stadsbebyggelse kan Léansstyrelsens Avstegsfall A tillampas i goda
kollektivtrafikldgen, och i undantagsfall &ven Avstegsfall B. Avstegsfall A avser hogst 50 dBA
ekvivalent ljudniva pa bullerddampad sida och Avstegsfall B avser hogst 55 dBA ekvivalent
ljudniva pa bullerdampad sida. Vid all planering ska fragan om trafikbuller belysas och mojligheten
till forbattringar av den befintliga bullersituationen studeras.

Manniskor bor ha tillgang till bostadsnara utemiljoer (natur/gronomrade) utan stérande buller for
att uppleva ostordhet och fa mojlighet till aterhamtning.

3.4 Boverkets byggregler

| Boverkets byggregler, BBR, hdnvisas nar det géller ljudmiljon till Ljudklass C

enligt svensk standard for ljudklassning av bostader SS 252 67. Detta innebar

riktvarden enligt nedan for trafikbuller inomhus. Ljudklass B innebér 4 dB lagre nivaer inomhus
och Ljudklass A ytterligare 4 dB lagre nivaer.

Haogsta varden for A-vagda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentniva, LpA Maximalniva natt LpAFmax
Bostadsrum 30 dB(A) 45 dB(A)
Kok 35 dB(A) -

Dvardet, Lparmax far Gverskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).
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4 Forutsattningar

Bullret har beraknats utifran en digital terrangmodell med programmet CadnaA i enlighet med den
Nordiska berdkningsmodellen (NV 4653) och med trafikfloden enligt Figur 1. Vagtrafikflodena &ar
fran Nacka kommun och avser ar 2020. Pa Fyrspannsvégen ar antalet tunga fordon lagt, farre &n

20 st/ dygn. Det medfor att antalet passager nattetid troligen inte &r fler &n 5 st och darmed &r den
latta trafiken dimensionerande for den maximala ljudnivan fran Fyrspannsvagen. Lokomobilvagen
ar en bussgata och dar passerar en hdg andel tung trafik per dygn, vilket sannolikt kommer 6éka med
okad bebyggelse i omradet. Har ar den tunga trafiken dimensionerande for den maximala
ljudnivan. Underlag till terrangmodellen har utgjorts av en digital karta erhallen fran bestéllaren.
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Figur 1: Trafikfloden ar 2020. ADT/Skyltad hastighet/Andel tunga fordon.
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5 Beraknade nivaer

I figur 2 och 3 redovisas de beraknade ekvivalenta ljudnivaerna vid fasad i vy fran
Lokomobilvagen och Fyrspannsvagen. Mot Lokomobilvagen far den mest utsatta fasaden en
ekvivalent ljudniva upp mot 61 dBA pa vaning 1 vid hus A.

Ekvivalent ljudniva for
dygn, vid fasad

<40 dBA
140 <=45dBA
[ 45 <= 50 dBA
50 <= 55 dBA
[ ]55<=60dBA
I 60 <= 65 dBA
I 65 <= 70 dBA
I 70 dBA <

Ekvivalent ljudniva for
dygn, vid fasad

T ]<40 dBA

140 <= 45dBA
] 45 <= 50 dBA
50 <= 55 dBA
[ ]55<=60dBA
60 <= 65 dBA
I 65 <= 70 dBA
I 70 dBA <

Figur 3: Ekvivalent ljudniva vi fasad. Vy fran Fyrspanné\;égen.
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Ekvivalent ljudniva for
dygn, vid fasad

[ ]<40 dBA
[ 140 <= 45 dBA
[ 45 <= 50 dBA
[ 50 <= 55 dBA
[ ]55<=60dBA
60 <= 65 dBA
I 65 <= 70 dBA

I 70 dBA <
>

Figur 4: Hogsta ekvivalent ljudnivan vid nagon vénih'g. ‘
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6 Resultat och kommentarer

6.1 HusA

I hus A finns 43 lagenheter. Den ekvivalenta ljudnivan vid fasad mot Lokomobilvagen blir upp mot
61 dBA. Med lokala skarmar (hogst 75% inglasning) vid balkonger pa plan 10-11 (5 Igh) mot
Lokomobilvéagen innehalls Avstegsfall B om hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva pa bullerddmpad
sida, se Figur 5. Balkongerna vid ldgenheterna pa plan 12-15 mot Lokomobilvéagen forses med 1,1
m tatt racke. Alla balkonger ska forses med ljudabsorbent i balkongtak.

For att innehalla Avstegsfall A om hogst 50 dBA vid bullerdampad sida erfordras upp till 95%
inglasning av balkong. Balkongerna ska férses med ljudabsorbent i balkongtak.75-95 % inglasning
av balkong klassas som en speciallosning, vilket far forekomma i begransad omfattning i ett
projekt.

1 a === | okal skdrm pé balkong,
hdgst 75 % inglasning for
Avstegsfall B.

6.2 HusB

I hus B finns 24 lagenheter. Den ekvivalenta ljudnivan vid mest utsatta fasad blir upp mot 52 dBA.
Samtliga lagenheter innehaller riksdagens riktvarde om hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva vid
samtliga rum.

6.3 HusC

I hus C finns 19 lagenheter. Den ekvivalenta ljudnivan vid mest utsatta fasad blir upp mot 53 dBA.
Samtliga lagenheter innehaller riksdagens riktvarde om hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva vid
samtliga rum.

6.4 HusD

I hus D finns 23 lagenheter. Den ekvivalenta ljudnivan vid mest utsatta fasad blir upp mot 57 dBA.
Vid alla lagenheter innehalls minst Avstegsfall A om hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva pa
bullerddampad sida med atgarder vid tva lagenheter. Dessa tva lagenheter pa plan 9 erfordrar 1,1 m
hogt racke vid uteplatser for att erhalla Avstegsfall A om hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva vid
minst halften av boningsrummen, se Figur 6. Uteplatserna ska forses med ljudabsorbent i tak mot
ovanliggande balkong.
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mmm 1.1 m hogt tatt récke for
Avstegsfall A.

T t ! .':.r: D "._.7,'” H T
[ urepEATS UTEPLATS | - UTEPLATS |

Figur 6:Hus D, typskiss planlésning bottenvaning

6.5 HusE

I hus E finns 19 lagenheter. Gavellagenheterna mot sdder som ar mest utsatta far en ekvivalent
ljudniva upp mot 57 dBA. Alla lagenheter pa plan 9-12 innehaller riksdagens riktvarde om hogst 55
dBA ekvivalent ljudniva vid minst ett fonster i samtliga rum. Pa plan 13 innehalls Avstegsfall B
vid sodra gavellagenheten utan atgarder. For att erhalla avstegsfall A om hogst 50 dBA ekvivalent
ljudniva vid minst halften av boningsrummen erfordras skarm pa balkong vid gavellagenheten mot
soder, se figur 7.

Figur 7: Hus E typskiss planlosning med lokal skarm for att innehalla Avstegsfall A.

7 Maximala ljudnivaer

Vid mest utsatt fasad blir den maximala ljudnivan fran trafiken 73 dBA fran Fyrspannsvagen
(Hus B) respektive 82 dBA fran Lokomobilvagen (Hus A). Gemensam uteplats med hogst 70 dBA
maximal ljudniva kan anordnas pa gard for samtliga lagenheter.

8 Trafikbuller inomhus i bostader

Malet for hogsta trafikbullernivaer inomhus for bostader och kontor kan innehéllas med lampligt

val av fonster, fasad och uteluftdon. Detta bor studeras mer i detalj i projektering. Med hansyn till
den hdga ljudnivan och att avstegsfall anvants rekommenderas Ljudklass B for trafikbuller enligt

Boverkets rekommendationer. Detta géller fasader mot Lokomobilvagen samt gavelldgenheterna i
Hus A.

9 Hastighetssankning

Med en hastighetssankning pa Lokomobilvéagen fran 50 km/h till 30 km/h fas en sankning av den
ekvivalenta ljudnivan pa cirka 0,5 dB. Den héga andelen tung trafik gor att minskningen av
ljudnivan blir lagre an vid samma trafikmangd med mindre andel tung trafik.
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10 Sammanfattning

Projektet innehaller totalt 136 lagenheter. 90 lagenheter uppfyller riktvardet om hogst 55 dBA
ekvivalent ljudniva vid alla boningsrum.

Samtliga 136 lagenheter innehaller minst Avstegsfall B med foreslagna lokala skarmar pa
balkonger/uteplatser, hdgst 75 % inglasning samt téta racken vid balkonger. | hus A erfordras
lokala skarmar pa balkonger i 5 lagenheter samt 1,1 m tata balkongréacken vid 12 lagenheter for att
innehélla Avstegsfall B. | hus D erfordras 1,1 m tata balkongracken vid tva lagenheter for att
innehalla Avstegsfall A. | hus E erfordras lokal skarm pa balkong vid en lagenhet for att innehélla
Avstegsfall A.

Totalt har 6 lagenheter (4 %) lokala skarmar vid balkonger och 15 Idgenheter (11 %) 1,1 m hogt
tatt balkongrécke.

Totalt innehaller 17 lagenheter Avstegsfall B, 29 lagenheter Avstegsfall A samt 90 lagenheter
Riksdagsbeslutet om hdgst 55 dBA vid samtliga rum.

Vid de lagre vaningarna orsakas det dominerande bullret vid fasaderna av trafiken pa lokalgatorna.
Ju hogre upp 6ver marken man kommer desto mer inverkar trafiken pa Varmdoleden.
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