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Sammanfattning

Structor Akustik har av Nacka kommun genom Alice Ahoniemi fatt i uppdrag att utreda ljudnivaer
orsakade av végtrafik vid fem planerade flerbostadshus utmed Lokomobilvégen i Jarlaberg.

Den dygnsekvivalenta ljudnivan éverstiger 55 dBA vid manga lagenheter. Som hdgst ar den

61 dBA. Bostader kan byggas om avsteg gors fran riktvardena. Har foreslas att avstegsfall A ska
anvandas, vilket bl a innebar att minst halften av boningsrummen i varje lagenhet ska ha tillgang
till en sida med hogst 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva. Dessutom foreslas att ljudklass B ska gélla
for trafikbuller inomhus. Det kraver i vissa fall att fasaderna maste ha mycket hog ljudreduktion,
framst i hus A for att minska ljudet fran tunga fordon pa Lokomobilvéagen. Avstegsfall A kan inte
uppnas vid enkelsidiga lagenheter i hus A. Dar foreslas att avstegsfall B ska tillampas.

Ca 13 % av lagenheterna behdver 75 % inglasning av balkongerna for att klara kraven.

Innehallsforteckning
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Bilagor: en trafikflodeskarta och tva st ljudutbredningskartor

Revidering 2011-06-22: Justerad situationsplan 2011-06-15 och kompletterad med
lagenhetsindelning.
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1 Bakgrund

Structor Akustik har av Nacka kommun genom Alice Ahoniemi fatt i uppdrag att utreda ljudnivaer
orsakade av vagtrafik vid fem planerade flerbostadshus utmed Lokomaobilvégen i Jarlaberg. Syftet
med utredningen ar att se om det ar mojligt att bygga sa med hansyn till trafikbullret samt att ange
forslag till detaljplanevillkor.

2 Bedomningsgrunder

Riktvarden for trafikbuller faststalldes i mars 1997 nér Riksdagen antog den s.k.
infrastrukturpropositionen 1996/97:53. Vid nybyggnad av bostader bor foljande riktvarden for
buller fran vagtrafik normalt inte 6verskridas:

30 dBA dygnsekvivalent ljudniva inomhus

45 dBA maximal ljudnivé& inomhus nattetid*

55 dBA dygnsekvivalent ljudniva utomhus vid fasad

70 dBA maximal ljudniva pé uteplats i anslutning till fasad®

For samtliga utomhusnivaer galler frifaltsvarden.

Lansstyrelsen i Stockholms lan beskriver tva avstegsfall fran infrastrukturpropositionen 1996/97:53
i rapport 2007:23. Avstegen kan enligt Lansstyrelsen godtas endast i centrala l&dgen samt i l&gen
med god kollektivtrafik.

Avstegsfall A

Fran riktvarden och kvalitetsmal far goras avsteg utomhus fran 70 dBA maximal ljudniva och
55 dBA ekvivalent ljudniva. Samtliga lagenheter ska dock ha tillgang till mindre bullrig sida for
minst halften av boningsrummen med nivaer betydligt lagre an 55 dBA ekvivalent ljudniva. For
uteplats i anslutning till bostaden godtas hogst 55 dBA ekvivalentniva och hogst 70 dBA
maximalniva.

Avstegsfall B

Utover avstegen i fall A sanks kravet pa ljudnivan utomhus pa den mindre bullriga sidan och kravet
pa tyst uteplats kan frangas. Samtliga lagenheter ska dock ha tillgang till en mindre bullrig sida om
hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva for minst halften av boningsrummen.

3 Forutsattningar

Bullret har beraknats utifran en digital terrangmodell med programmet CadnaA i enlighet med den
Nordiska berdkningsmodellen (NV 4653) och med trafikfloden enligt bilaga 1. Vagtrafikflodena ar
fran Nacka kommun och avser ar 2020. Pa Fyrspannsvégen ar antalet tunga fordon lagt, farre an 20
st/ dygn. Det medfor att antalet passager nattetid troligen inte &r fler an 5 st och dérmed ar den latta
trafiken dimensionerande.

Underlag till terrangmodellen har utgjorts av en digital karta erhallen fran bestallaren. Husen har
givits schablonhdjder efter okulér besiktning via eniro.

Planen ar forslag 2011-06-15, frin SEMREN & MANSSON.

! Fér dverskridas hogst fem génger per natt (22-06)
2 Far dverskridas hogst fem génger per timme
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4 Resultat

Figur 2. Ekvivalent ljudniva vid fasad sett fran sydvast. Samma fargskala som i bilaga 2.

Resultaten framgar av de bifogade ritningarna dar bullerspridningen redovisas med fargade falt
(bilaga 2 och 3). De avser ekvivalent och maximal ljudniva 2 m 6ver mark. Fargskalan ar relaterad
till riktvardet sa att gransen mellan grént och gult motsvarar riktvardena for bostader, dvs 55 dBA
dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva.

I Figur 1och Figur 2 ses 3D-vyer som visar ljudnivan vid fasad. Fargskalan ar densamma som i
bilaga 2. | nedanstaende figurer redovisas ljudnivan vid fasaderna for varje vaningsplan.
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Figur 9. Forslag till 1agenhetsindelning, Semrén & Mansson.

5 Kommentarer och atgardsforslag

Vid de lagre vaningarna orsakas det dominerande bullret vid fasaderna av trafiken pa lokalgatorna.
Ju hogre upp 6ver marken man kommer desto mer inverkar trafiken pa Varmdoleden.

Pa Lokomobilvéagen ar andelen tunga fordon stor. Det beror pa att den trafikeras av bussar.

Ljudnivan overskrider 55 dBA ekvivalent ljudniva utanfér manga lagenheter. Som hogst ar den vid
hus A, dér den uppgar till 61 dBA. Det ar inte rimligt med bullerskarmar utmed vagarna (bl a
Lokomobilvagen och Varmdaéleden) for att minska nivan. Det skulle i sa fall betyda att
Véarmdoleden maste déackas over eller skarmar lika héga som husen.

Avsteg maste goras fran grundkraven i riktvardena. Som kompensationsatgarder foreslas att minst
halften av boningsrummen i varje lagenhet ska ha tillgang till en sida med hogst 50 dBA
dygnsekvivalent ljudniva. Detta motsvarar avstegsfall A. For att klara det kravs avskarmningar vid
nagra lagenheter, t ex med delvis glasade balkonger.

Dessutom foreslas att bostaderna ska hélla ljudklass B for trafikbuller.

Den maximala ljudnivan ar hogst vid hus A, 84 dBA. Nivan &r nagot hogre, 86 dBA, pa nedersta
planet, men dar planeras inte bostader. Den hdga maxnivan medfor att mycket hdga krav stalls pa
fasadernas (vagg+ fonster+ eventuella uteluftsdon) ljudisolering. Det &r mojligt att fonsterddrrar
inte kan anvandas mot den bullriga sidan, eftersom sadana har lagre ljudreduktion &n fonster.
Alternativt flyttas huset langre bort fran vagen.

I hus A kan kravet med avstegsfall A, att minst hélften av boningsrummen i samtliga lagenheter
ska ha tyst sida, uppfyllas med delvis inglasade balkonger (ca 75%). Det géller dock inte for
lagenheterna mitt pa langsidan mot Lokomobilvéagen déar ar ljudnivan &r 58- 60 dBA. Det &r pa



Structor Akustik AB

Lokomobilvagen, Nacka kommun
r u C O r Rapport nummer 2011-043 r01

Rev 2011-06-23, sid 8 (8)

gransen att det gar att minska ljudet tillrackligt mycket med 75 % inglasning av balkongerna for att
na 55 dBA. Indragna balkonger &r att foredra jamfort med utskjutande.

I hus B och C uppfylls grundkraven i samtliga lagenheter. Den maximala ljudnivan fran trafiken pa
Fyrspannsvégen ar 72 dBA som hdgst.

I hus D kan uppfyllas kraven med avstegsfall A.

| hus E behd6vs nagon form av avskarmning pa balkongernas gavlar for att kraven ska uppfyllas.
Vid ett annat omrade i Nacka kommun, Nobelberget, var lansstyrelsens synpunkt att det endast ar i
enstaka undantagsfall som balkonger far glasas in med 75 % for att kraven ska klaras. | det fallet

accepterades inte att den I6sningen krévdes for 10 % av lagenheterna.

Vid Lokomobilvagen ror det sig om ca 15 lagenheter i hus A som kraver kraftiga atgarder for att
klara kraven, av totalt 112 stycken i omradet. Det &r ca 13 %.

6 Forslag till detaljplanevillkor

For att sakerstalla god ljudmiljé med avseende pa trafikbuller foreslas foljande villkor i
detaljplanen.

Kraven pa trafikbuller inomhus motsvarar Ljudklass B.

Byggnaderna skall utformas sa att

« minst hélften av boningsrummen i varje lagenhet far hogst 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva
(frifaltsvarde) utanfor fonster. For enkelsidiga lagenheter i hus A géller att minst hélften av
boningsrummen i varje lagenhet far hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva (frifaltsvéarde)
utanfor fonster.

« trafikbullernivan inomhus i boningsrum inte 6verstiger 26 dBA ekvivalent och 41 dBA maximal
ljudniva.

« | anslutning till bostaderna ska finnas en uteplats, enskild eller gemensam, med hdgst 55 dBA

dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva.
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