2019-07-23 1(24)

NACKA
VATTEN Jonas Wenstrém
AVFALL Dagvattenstrateg

Bestallare
Anna Ellare, planenheten

Uppdaterad dagvattenutredning Myrsjo
sportcentrum, Rensattra 2:3 och Rensattra 6:1

POSTADRESS BESOKSADRESS TELEFON E-POST WEBB ORG.NUMMER
Nacka vatten och avfall AB, 131 81 Nacka Nacka stadshus, Granitv. 15 08-718 80 00 info@nacka.se www.nackavattenavfall.se 559066-7589



0 2 (24)
NACKA
VATTEN

AVFALL
Innehall
Uppdaterad dagvattenutredning Myrsjo sportcentrum, Rensattra 2:3 och Rensattra 6:1................... 1
B E=Yo o YT g Y=o Yol o T o= 1= ¥ o Yo U 3
11 LYol o1 =T ) (= o EO T PP PP PP PP PPP 4
1.2 FOrutsattningar for dagvattennantering.......c.viiecveeeieiiee ettt e e e eebre e e eearaeeeenes 5
1.3 Material 0ch datainSamIliNg ......ccccuuiiiiiie e e e e rre e e e e e e e b rae e e e e e e e ennnes 6
2. OMIAAESDESKIIVNING ....viiiicie ettt et et et te e te e teesteeste e teenteenteenteenteenteenteenns 6
2.1 Topografi och ytlig avledning idag .......ccecveeiieiiieeecieee ettt et e e e e e eeara e e e rree e s 6
2.2 Befintlig dagvattenhant@ring .......ooo i 9
2.3 Verksamhetsomrade fOr dagVatten.........cueceeiieiienieneeseesee et e e sanesanas 10
2.4 Markanvandning, markférhallanden och infiltrationskapacitet idag........cccccveeevcieerieecceeennnen, 10
3. Markanvandning och dagvattenfloden fére och efter exploatering ......ccccceeevevevceeiciceec e, 11
3.1 FOorandring av markanVandning ........c.eooieeriieinieenie et esiee e sieeesaeesae e s saee s sbeeste e saaeeaee s 11
3.2 Berdknad avrinning for planomradet........cccveeciiiiieeiieecee e e 12
3.3 Rena och fordrdja 10 MM re8NAJUP . ..eeeeceieeeeiieeeeeiee e eeree e e seree e e sree e e e saaee e e s naee e esneeeeennres 13
4. FOrslag Pa reNINGSATEANTEN ....eeiuieseeesieesieesitesite st e site st e st e st e st e steesaaessaeesteesteenseestessseensesnsesnteenseenseenes 14
4.1 Minskning av hardgorandegraden ........ccuvecieeiieeiciee e e st e rre e e e tee e e sareesnteeenees 14
4.2 Mer langtgaende reningsatgarder, UtGVEr 10 MM .......cccoccieeiiieeeiieeerieesreesreeereeesraeesreesree e 15
4.3. Féroreningsbelastningen fore och efter exploatering......cccceecveeeecciee e e 17
5. AVIEdNING AV AAVATIEN . e e e e e e e r e e e e nraeeeann 19
6. Skyfallshantering och ytlig aVIEdNiNG......ccuveeiiiiei e sae e 20
6.1 Skyfallshantering i OMIEAET.......coviiiieecreectee ettt et e etve e b e e ere e etaeesane s 20
6.2 Skyfallshantering och avvattning i framtiden ........cccoveeier e 20
7. Planbestammelser for dagvattenhantering.........ooovceeeeeecie e 23

T 10010 e T oY =Y A = [T LI [V €Y= | €Y= RO SRR 24



0 3 (24)
NACKA
VATTEN

AVFALL

1. Inledning och bakgrund

Detaljplanen omfattar ett nara 5 hektar stort omrade intill Myrsjéskolan, cirka en kilometer nordost
om Orminge centrum, se Figur 1. Omradet omfattar till storsta delen den kommunéagda fastigheten
Renséttra 6:1 vilken dven inrymmer Myrsjoskolan. Omgivande skogsomrade, inklusive forskola ar
beldgna inom kommunéagda fastigheten Renséattra 2:3.

Genom att utreda mojligheterna for ett idrottskluster i Myrsjo kan projektet bidra till att underlatta
utvecklingen pa Vastra Sickladn. Fordelarna med ett samlat sportcentrum ar att de olika delarna kan
anvandas mer effektivt, fler aktiviteter pa samma plats och battre samverkan mellan aktoérer. |
anslutning till planomradet pagar ett arbete for att bilda Rensattra naturreservat. Omradet utgors

av skog, 6ppen dngsmark och ett lagstrak med sankmark. Omradet har hoga upplevelse- och
rekreationsvarden.
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Figur 1: Planens preliminara utbredning ar markerad i rétt.

Myrsj6 sportcentrum foreslas bli ett storre lokalt sportcentrum. De planerade verksamheterna
innefattar en simhall, en skola, en ishall och ett racketcenter med tillhérande parkeringsytor, se
Figur 2. Ovanpa den planerade parkeringen samt vid platsen for befintlig forskola finns det
mojlighet till utbyggnad av ytterligare idrottsanldaggningar. Planen kommer darmed innebara en

stor 6kning av hardgjorda ytor, sarskilt med stora takytor pa byggnaderna, och med det en kraftigt
okad avrinning.

Denna utredning forutsatter alltsa att simhallen, inritad i nordvast i situationsplanen, byggs i ett
forsta skede. Ytan 6ster om simhallen dér ishallen planeras antas bli en hardgjord parkering i denna
utredning. Men da planen syftar till att ge mojligheter att utveckla verksamheterna sa blir en
utgangspunkt for utredningen att byggratterna utnyttjas fullt ut.
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Figur 2: Situationsplan fér byggnadernas placeringar. Simhallen ar planerad i vaster och
parkeringen ar placerad dster om simhallen. En eventuell multihall &r planerad dar den befintliga
férskolan ligger idag.

1.1 Recipienten

Dagvattnet avleds via diken mot Sagsjon som &r den direkta recipienten. Sagsjon ar naringsrik,
fosforhalten i sjons norra del klassas som hog och i sédra delen som mattligt hog. Siktdjupet ar
mattligt. Syrebrist upptrader ofta i sjons djupvatten. Eftersom Sagsjon ar djup och under sommaren
temperaturskiktad hindras det naringsrika bottenvattnet fran att blanda sig med det néringsfattiga
ytvattnet. Vegetationen far darmed ingen extra naring, vilket kan medféra bland annat algblomning.
Naringsbelastningen har pa senare ar minskat genom sanering av avlopp. Motstandskraften mot
forsurning ar mycket god.
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Vidare avleds vattnet till slutrecipienten Askrikefjarden (SE592290-181600), vilken &r en del
av Saltsjon. Vattnen utmed Nackas norra kust ingar i tre vattenférekomster foér arbete enligt EU:s
vattendirektiv: Strémmen, Lilla Vartan och Askrikefjarden.

Askrikefjarden ar en vattenforekomst som har otillfredsstallande ekologisk status och uppnar ej god
kemisk status. Kvalitetskravet ar satt att god ekologisk status ska vara uppnatt 2027. Status baserad
pa bottenfauna, vaxtplankton samt allmanna férhallanden (sommarvarden for ndringsdmnen och
siktdjup). Bottenfauna och vaxtplankton uppvisar mattlig status har varit avgérande for
statusbedomningen. Fjarden har ett rikt batliv och ett hogt rekreationsvarde.

1.2 Forutsattningar for dagvattenhantering

Denna dagvattenutredning utgar fran att ickeférsamringskravet ska uppnas. Det vill sdga planens
genomférande ska inte bidra till nagon forsamring av nagon kvalitetsfaktor enligt MKN fér vatten. |
praktiken innebar detta att fororeningsbelastningen beraknat utifran de antaganden som finns i
Stormtac inte far dka efter exploateringen trots att markanvandningen férandras. Detta krav utgar
fran miljokvalitetsnormerna och uttolkningen av Weserdomen som faststaller att man inte far
forsamra den ekologiska statusen eller hindra att god status uppnas for recipienten.

En annan viktig forutsattning for exploateringen ar att Nacka kommuns Anvisningar och
principlésningar fér dagvattenhantering pa kvartersmark och allmdn plats ska foljas. Anvisningarna
anger en standard for reningsatgarder pa allman plats och kvartersmark inom kommunen. De valda
atgarderna ska dimensioneras for ett regndjup pa 10 mm, dar volymen berdknas for den reducerade
arean (area*avrinningskoefficient*10 mm). Detta ger den totala volymen som behover kunna
fordrojas ytligt innan vattnet infiltreras i LOD-anldggning.

Om delar av kvarterets takytor avvattnas direkt mot gata, sa ska anda det totala regndjupet pa
minst 10 mm fran hela kvarteret omhandertas. Riktlinjerna for hela kvarteret ska uppfyllas. |
punktform beskrivs riktlinjerna som:

e Minska avrinningen - Avrinningen ska begransas genom anldggande av en stor andel
grénytor sa som gréna tak och vaxtbaddar samt genomslappliga beldggningar.

e Avled till LOD - Dagvattnet renas genom avledning till LOD-I6sningar innan anslutning till
ledningsnat. (Med LOD-I6sning avses avledning via vaxtbadd/regnbadd/skelettjord eller
annan gron losning).

e  Fordr6j i vaxtbadd - Uppehallstiden/témningstiden pa dessa 10 mm avrunnen volym ska
vara mellan 6-12 h i den foreslagna LOD-I6sningen. (75-80 % av arsnederbdrden kommer da
att fordrojas och renas). Malsattningen ar att ha sa lang uppehallstid som mojligt, normalt
12 h, detta kan anpassas beroende pa recipient.

e Estetiskt och hallbart - LOD-I6sningarna ska gestaltas sa att de skapar attraktiva miljéer. De
ska bidra till en 6kad biologisk mangfald och skapande av ekosystemtjanster.

e Fororenat omrade - Perkolation till omgivande mark och grundvatten far inte ske dar det
foreligger risk for féroreningsspridning fran férorenade omraden.

o Skyfall - Hojdsattning av kvarter och allmén plats ska utforas sa att dagvatten kan avledas
pa markytan vid extremregn da ledningsnatet ar fullt. Det ska vid ett 100-arsregn med
klimatfaktorn 1,25 inte kunna ske nagon skada pa fastighet eller andra samhallsviktiga
funktioner.

e Skotsel och egenkontroll - Det ska for LOD-I6sningarna upprattas skotsel- och
egenkontrollprogram i samband med projektering. Av dessa ska det bl.a. framga hur och
nar sediment och vaxtrester ska tas bort och hanteras.

e Angadende godsling — En kontrollerad godsling kan tillatas under etableringsskedet, hur det
far ske ska ingad som del i skétselprogrammet.


https://sv.wikipedia.org/wiki/Saltsj%C3%B6n
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e Siker avledning - Overskottsvatten fran reningsanldggningen leds via braddavlopp till
allmanna anlaggningar.

For exploateringsprojekt som avrinner till befintlig VA-anlaggning sa stélls daven krav pa ytterligare
fordrojningsatgarder for att inte belastningen pa befintlig struktur ska bli for stor.

1.3 Material och datainsamling
Det insamlade bakgrundsmaterial och information som har anvants ar bland annat:
e Karta med hojddata
e Prelimindra situationskarta 2018-03-05
e Preliminar plankarta
e Karta over befintligt ledningsnat
SGU, Jordarts- och jorddjupskarta
Nacka kommuns dagvattenstrategi
Nacka kommuns Anvisningar och principlésningar for dagvattenhantering pa
kvartersmark och allman plats v.3.
e Oversiktlig skyfallsanalys fér Nacka kommun (DHI)

Platsbesok har genomforts for att undersdka dagvattensituationen idag och de platsspecifika
forutsattningarna for dagvattenhantering i samband med exploatering.

2. Omradesbeskrivning

Detta avsnitt beskriver de platsspecifika férutsattningarna for omradet som ger premisserna for
dagens och framtidens dagvattenhantering.

2.1 Topografi och ytlig avledning idag

Platsen for den planerade simhallen ar idag naturmark, se Figur 3. | sodra delen mot befintlig
rackethall finns det inslag av berg i dagen. Platsen &r idag en instangd lagpunkt och vatten blir idag
stdende efter regn och under blotare perioder. Avrinningen fran platsen &r med andra ord
begransad.

Figur 3: Platsen dar simhallen &r planerad.
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Platsen dar simhallens parkering ar planerad ar dven denna naturmark i dagslaget och dven detta
omrade saknar idag effektiv avvattning. Omradet har idag en svag lutning, se Figur 4 dar de so6dra

delarna av omradet ar hogre placerat.

| Figur 5 dr omradet dér exploatering planeras markerade med réda rutor. | Figuren visas omradets
topografi och ett simulerat 100-ars regn for att visualisera att omradet har karaktadren av ett
instangt omrade idag, delvis omslutet av hojdryggar. De blaa markeringarna visar var vatten riskerar
att bli staende efter ett skyfall.

Avrinningsomradet som idag rinner till Iagpunkten (mérkbla omradet i Figur 5) &r cirka 40 700 m>.
Vid ett 100-ars regn s& skulle detta innebira att ett fléde om 1,6 m3/s flédar till omradet utifran
dagens topografi, under férutsattning att 90 % av vattnet avrinner fran hela avrinningsomradet.
Trots det hoga flodet vid skyfall sa &r det en begrénsad risk att byggnader 6versvammas vid ett
skyfall i dagslaget.
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Figur 5: Topografi och skyfallskartering for planomradet. Skyfallssimuleringen &r ett 100-ars regn,
klimatfaktor 1,2.

Omradet dar en befintlig forskola ar placerad bestar av en byggnad samt en hardgjord rastgard och
en mindre del naturmark, se Figur 6. Denna plats ar placerad hogre i relation till platserna dar
simhallen och simhallens parkering ar planerade och har i dagslaget battre forutsattningar for en
ytlig avledning av dagvatten. Avledningen sker idag genom avrinning ned mot lagpunkten dar
simhallen och simhallens parkering ar planerade via sopstationen samt ut pa parkeringen mellan

forskolan och rackethallen.

Figur 6: Platsen bestar idag av en forskola med en hardgjord rastgard samt en mindre sopstation.
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2.2 Befintlig dagvattenhantering

Omradet ligger i en dalgang dar vattnet tidigare kan férmodas ha avletts i dike at norr, men da
fotbollsplanen byggdes sa kan flodet ha avgransats. Det férmodas ha skapat ett instangt omrade for
vattnet vilket idag blir sankt vid blétare delar av aret. Merparten av omradet kan anda férmodas
avrinna via de befintliga dikena i norr mot Sagsjon, sarskilt vid stérre regn. Se figur 7 for en
schematisk beskrivning av vattnets flédesriktningar.

En dagvattenledning leder vagdagvatten fran gangtunneln under Mensattravagen in under
fotbollsplanen och det ar oklart hur vattnet dar tas om hand. Antingen leds det undan av
fotbollsplanens draneringssystem eller perkoleras till grundvattnet i fyllnadmassor eller i stenkista.
Denna ledning bor ej belastas med nagra nya eller 6kade floden.

Fran en mindre del av skolomradet sa avleds vattnet i dagvattenledning at sydost. Ledningen ar av
betong och har innerdimensionen 300 mm. Ledningssystemet leder vidare genom Mensattra mot
Sagsjon och férmodas ej ha kapacitet att ta emot nagon 6kad belastning.

|

Figur 7. Schematisk beskrivning av vattnets flodesriktning inom och ut fran omradet.
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2.3 Verksamhetsomrade for dagvatten

Befintligt verksamhetsomrade for dagvatten i omradet visas i figur 8. Platserna dar simhallen och
parkeringen planeras ar idag placerade utanfér verksamhetsomrade for dagvatten.
Verksamhetsomradet for dagvatten beslutades innan forskolan pa Rensattra 2:3 byggdes, darfor
ligger denna fastighet idag utanfér befintligt verksamhetsomrade trots att forskolan idag har en
ledningsanslutning. En eventuell ny byggnad pa forskolans fastighet kommer att ha méjlighet att
ansluta draneringsvatten till dagvattenledningsnat och har saledes nyttan av tjansten och bor darfor
inga i verksamhetsomrade for dagvatten i framtiden.

Simhallen foreslas avleda sitt dagvatten till en dagvattenanldggning som kommer att drivas av VA-
huvudmannen. Den planerade exploateringen ligger i angransning till befintligt verksamhetsomrade
i en samlad bebyggelse. Utifran dessa férutsattningar ar det rimligt att verksamhetsomrade for
dagvatten utvidgas i samband med exploateringen och inkluderar de fastigheter som ar planerade
inom exploateringen.
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2.4 Markanvandning, markférhallanden och
infiltrationskapacitet idag

Geosigma har genomfort en geoteknisk utredning (18-08-28). Utredningen beskriver att markytan i
omradet ar kuperad och véxlar mellan +34 till +38. Jorddjupet till berggrunden varierar mellan 0 och
14 meter, men merparten ar under 3 m. Jordlagren bestar till stora delar av lerjordar vilket innebar

sma mojligheter for infiltration till grundvattnet.

For att inte planen ska innebara att markavvattning sker sa ska dranering av byggnader och mark
anlaggas ovan grundvattenytan. Dimensionerande grundvattennivder antas vara pd +34, men
bedoms dven variera kraftigt under aret. | de 6stra delarna finns tecken pa att grundvattenytan
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periodyvis star ovan markytan. Det géller ett omrade dar markytan som lagst ligger pa +34,1. Den
delen av omradet ar en lokal lagpunkt och dar blir vatten staende under blGta perioder. Lagpunkten
i omradet klassas enligt utford naturvardesinventering (Pronatura, 2018) som I6vsumpskog.

3. Markanvandning och dagvattenfloden fore och
efter exploatering

3.1 Férandring av markanvandning

| figur 9 visas en uppdelning av planomradet pa de olika verksamheterna samt Gvriga ytor vilkas
utbredning dven ses i tabell 1. Det &r dnnu inte konkretiserat hur de olika delomradena kommer att
anvandas och planen syftar till att Iamna det 6ppet fér framtiden att paverka. Det innebar att flera
antaganden behover goras for denna utredning och berakningar kommer hdarmed att goras utifran
ett varsta scenario vad géller andelen hardgjorda ytor. Om delomradena sedan inte hardgors fullt ut
sa skapar det battre forutsattningar for en hallbar dagvattenhantering.

——— e —
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Figur 9. Planomradet uppdelat pa delomraden efter verksamheter och 6vrig markanviandning.
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Tabell 1. Visar den férandrade markanvandningen inom planomradet. Av planomradet 4,7 ha
kommer stora delar av marken att komma bli hardgjord.

Tabell 1. Markanvindning fore och efter planerat.

Markanvandning Area mark (m?)
Befintligt | Planerat
Park/Natur 39500 16585
Prickmark (antas 3684
gron)
Lokalgata 2175 4362
Ishall 3759
Parkering (ev tak) 3518
Skolomrade 1600 4070
Simhallsomrade 4298
Rackethallsomrade 4025 7024
Totalt inom dp 47300 47300

3.2 Berdknad avrinning for planomradet

Befintlig avledning sker via ledningar och diken med krav om kunna avleda ett 10 arsregn varfor
detta berdknas for det befintliga floden. Tabell 2 visar darmed vilka floden som kan forvantas
fran de olika delomradena som redovisas i tabell 1 tillsammans med omkringliggande
naturmark for en befintlig situation. Den totala avrinningen berdknas vid ett dimensionerade 10
arsregn bli 232 I/s.

Tabell 2: Dimensionerande flode nuldge, 10 ars regn, varaktighet 10 minuter, 232 I/s,ha

Befintlig markanvandning | Area Avrinningskoeff | Areq Quim
[m?] ) [ha] [I/s]
Park/Natur 39500 0,10 0,40 90
Lokalgata 2175 0,80 0,17 40
Skolomrade 1600 0,80 0,13 29
Rackethallsomrade 4025 0,50 0,20 46
Naturmark utanfor dp till 12000 0,10 0,12
dike 27
Totalt 59300 1,02 232

For en framtida situation sa ar kravet att en dagvattenanlaggningarna ska klara att avleda ett 20
arsregn (med en klimatfaktor pa 1,25). Tabell 3 visar hur flédena kan berdknas 6ka for ett 20
arsregn med klimatfaktor om delomradena byggs ut med enbart hardgjorda ytor och utan att
ha raknat med att nagra vaxtbaddar for dagvattenhantering anlaggs. Floden skulle da maximalt
beriknas 6ka till 944 |/s, en 6kning pa nara 700 |/s mot befintligt, vilket behdver avledas fran
detaljplanomradet. For att begrdnsa avrinningen behdver gronytor och genomslappliga
beldggningar planeras in i den nya bebyggelsen.
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Tabell 3: Dimensionerande flode framtid, 20 ars regn med klimatfaktor, varaktighet 10
minuter, 944 |/s,ha

Planerad markanvandning Area Avrinningskoeff | Ared Quim
[m?] ) [ha] [1/s]
Park/Natur 16585 0,1 0,17 59
Prickmark (antas gron) 3684 0,1 0,04 13
Lokalgata 4362 0,8 0,35 125
Ishallsomrade 3759 0,9 0,34 121
Parkering (ev tak) 3518 0,9 0,32 113
Skolomrade 4070 0,85 0,35 124
Simhallsomrade 4298 0,85 0,37 131
Rackethallsomrade 7024 0,85 0,60 214
Naturmark utanfor dp till 12000 0,10 0,12
dike 43
Totalt 59300 2,63 944

3.3 Rena och fordréja 10 mm regndjup

For att uppfylla Nacka kommuns anvisningar for dagvattenhantering om att rena och fordréja de
forsta 10 mm avrinning i vaxtbaddar sa beraknas ett uppskattat volyms- och ytbehov for de olika
delomradena. Som ett exempel sa presenteras denna volym for varje delomrade samt vilken yta
vaxtbadd det motsvarar i Tabell 4. Om alla delomradena byggs ut eller efter vad planen tillater sa
behévs totalt 231 m3 kunna férdroja och renas i vaxtbaddar som behdver en total yta mellan 1156
till 2312 m2.

Berakningarna ar utforda utifran antagandet att alla ytor har hardgjorts. | Tabell 4 visas ocksa den
area vaxtbadd som kravs for hanteringen av ett regndjup pa 10 mm under férutsattning att
vaxtbaddarnas area motsvarar 5-10 % av den reducerade arean. Det ar ett normalt antagande for
ytbehovet vilket kan 6versattas till att 1-2 dm vatten tillfalligt kan tilldtas vara stdende pa
vixtbadden innan det infiltreras (ett s k ddmningsdjup eller en férdrdjningszon). Aven ytor omkring
vaxtbadden kan anvandas som fordréjning innan vattnet rinner till och infiltreras i vaxtbadden.
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Tabell 4: Reducerad area, volymbehov fér rening, ytbehov for fordrojning samt ytbehov for
vaxtbaddar for att rena 10 mm efter exploatering.

Yta Ared [ha] | Volym att Ytbehov vixtbiddar [m?]
rena/fordréja | min (5%) | max (10 %)
for 10 mm [m3]

Park/Natur 0,17

Prickmark (antas gron) | 0,04

Lokalgata 0,35 35 174 349

Ishall 0,34 34 169 338

Parkering (ev tak) 0,32 32 158 317

Skolomrade 0,35 35 173 346

Simhallsomrade 0,37 37 183 365

Rackethallsomrade 0,60 60 299 597

Totalt inom dp 2,51 231 1156 2312

4. Forslag pa reningsatgarder

4. 1 Minskning av hardgoérandegraden

Det behov av anlaggningar och ytor som krévs for att hantera dagvatten kan reduceras genom att
andelen hardgjorda ytor minskas. Berakningarna i Tabell 4 forutsatter fullt ut hardgjorda ytor for
alla delomraden med aktivitetsytor, tak och parkeringar. Delar av dessa ytor kan forses med vanliga
gronytor, genomslappliga beldggningar samt att taken kan forses med sa kallade sedumtak, grona
tak. Exempel pa genomslappliga beldggningar visas i Figur 10.

Figur 10: Exempel pa hur en genomslapplig belaggning kan vara utforma (vanster) samt en
innergard med vixtbaddar som inte dr hardgjord (hoger).

Behovet av den erforderliga volymer och ytor fér rening och férdréjning kan minskas darmed vid
anldggande av ovanstaende mindre hardgjorda ytor. | tabell 5 visas hur avrinningskoefficienten
(anger andelen av regnvatten som beraknas avrinna fran en yta) varierar med substrattjockleken pa
ett gront tak, vilket ska jamforas mot ett vanligt tak med avrinningskoefficienten 0,9 (90 %
avrinner).
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Tabell 5: Exempel olika avrinningskoefficienter beroende av substrattjocklek och lutning taget
fran Grona tak-handboken.

For en asfalterad yta avrinner normalt 80 % av regnvattnet, men med en genomslapplig belaggning
sa kan avrinningen begrénsas att motsvara dnda ner till en naturmarksavrinning (10 %). Dessa
atgarder har darmed mojligheten att kraftigt minska det totala flodet som avrinner, samt de volym-
och ytbehov som kravs med Nackas anvisningar.

4.2 Mer langtgaende reningsatgarder, utover 10 mm

Eftersom det ar naturmark som exploateras sa kommer mer langtgaende reningsatgarder utéver 10
mm att kravas for att ickeférsamrings-kravet ska uppfyllas. For mer atgarder sa kravs att lampliga
ytor tas i ansprak, se forslag markerade i Figur 11. En sddan yta ar utanfoér planomradet i borjan av
diket norr om Skateparken dar en dagvattendamm kan anlaggas. For att leda vattnet till dammen sa
kan dven ett nytt dike anlaggas utmed Ostra delen av fotbollsplanen.

En dagvattendamm &r en kostnadseffektiv reningsmetod som kan skdnka stora mervarden till ett
omrade, férutom dagvattenhantering sa kan en dagvattendamm bidra till ett 6kat djur- och vaxtliv i
ett omrade.

Utifran en preliminar bedémning av platsens forutsattningar och hojdnivaerna i omradet sa ar
platsen lamplig for att anldgga en dagvattendam. En tumregel ar att en dagvattendamm ska
dimensioneras sa att ytan motsvarar 1-2 % av den reducerade arean, det motsvarar 250-500 m?2.
Den totala ytan som behdver tas i ansprak ar dock storre eftersom dammen kommer att behova
slantas av. Vidare kommer uppstéllningsytor for arbetsmaskiner for drift och underhall av dammen
att behovas. Ett exempel pa en gestaltning av en dagvattendamm visas i Figur 12. Genom att
utforma dammen med en dédmningsniva sa kan dammen aven utgoéra en férdréjningsvolym och
darmed minska risken fér oversvamning nedstroms.



Figur 11: Forslag pa placering av da

..

mm (bla yta) och dike (blatt streck). R6da pilar indikerar
tillrinnande naturmarksvatten och bla pilar markerar hur vattnet leds till anldggningarna.




17 (24)
NACKA
VATTEN
AVFALL

Figur 13 visar omradet i direkt anslutning till den tilltdnkta ytan for dagvattendammen. Som visas i

bilden sa har omradet idag redan en vatmarksliknande karaktar.

Figur 13: Omradet direkt nedstroms om den tilltinkta dammen har en vatmarkskaraktar.

Den foreslagna placeringen av dagvattendammen innebadr att den ligger i narheten av en skola och i
direkt anslutning till sport och rekreationsytor dar det vistas manga barn. Dagvattendammen kan
darfor med fordel forses med informationsmaterial och fungera som en del av den pedagogiska
verksamheten. En aspekt som &r viktig att belysa ar eventuella sakerhetsatgarder runt dammen.
Detta behover undersokas vidare i projekteringsfasen, en vanlig sdkerhetsatgard for
dagvattendammar ar att anldgga staket.

Dagvattendammen kan med férdel kombineras med att vaxtbaddar anlaggs invid den stora
parkeringen och i anslutning till en eventuell ny byggnad dar férskolan ar placerad idag.
Vaxtbaddarna i anslutning till parkeringen kommer att ge god rening av de tungmetaller som framst
kommer fran dessa ytor. Dagvattnet fran bade simhallens parkering och platsen fér den befintliga
forskolan kommer att behéva ledas forbi simhallen. Lokalt omhandertagande minskar mangden
dagvatten som maste ledas genom omradet, forbi de andra byggnaderna, och ar darfor ett bra
komplement till dagvattendammen.

Aven det foéreslagna diket ger en viss renande effekt pa féroreningar i dagvattnet. Det skulle behéva
vara ca 0,8-1 m djup for att sdkert kunna avleda vatten under en lagsta draneringsniva pa +35. Om
diket gors storre an vad som kravs for avledningen ju mer fordrojande effekt kan det da fa vilket
minskar ytbehovet fér dammen.

4.3. Fororeningsbelastningen fore och efter exploatering

Tabell 6 visar féroreningsmangden fore och efter exploatering samt reduktionsbehovet.
Berdkningarna har gjorts i StormTac och ar baserade pa dess schablonsiffror och ska darmed inte
ses som en exakt sanning utan snarare en vagledning for hur exploateringen kan komma att paverka
fororeningsbelastningen pa dagvattnet i planomradet. Darav behovs de foreslagna
reningsatgarderna i ovanstaende stycken.
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Tabell 6: For ett antal prioriterade @mnen visas berdknade féroreningsmangder fore och efter
exploatering samt reduktionsbehovet for att en forsamring inte ska ske.

Amne Fére Efter Enhet Reduktionsbehov
P 1,0 2,6 kg 60%
N 8,5 18,9 kg 55%
Pb 48 119 g 60%
Cu 119 322 g 63%
Zn 302 1765 g 83%
cd 2,4 9,5 g 75%
Cr 39 104 g 63%
Ni 27 73 g 63%
Hg 190 380 mg 50%
SS 324 820 kg 61%
oil 2669 4844 g 45%
PAH 1352 8244 mg 84%
BaP 110 319 mg 65%

Berakningar har inte gjorts for reningseffekten av atgarderna da det innebar stora osdkerheter att
berakna seriekopplade reningssteg. Men med nedsankta vaxtbaddar, avledning i dike och
uppsamling i damm sa bor reduktionsbehovet sannolikt nas. Tabell 7 visar bedomda reningseffekter
av de foéreslagna reningsatgarderna (tagna fran Stockholm vatten samt Stormtac). Tabellen visar, for
alla @mnen utom kvave, att reduktionsbehovet fran tabell 6 6vertraffas av enbart ett av
reningsstegen. For kvave gors beddmningen att de tre reningstegen gemensamt uppfyller
reduktionsbehovet.

Tabell 7: Bedomda reningseffekter av féreslagna reningsanlaggningar.

Nedsinkt | Oppet

vixtbadd | dike Vatdamm
Amne (%) (%) (%)
P 65 32 53,5
N 40 23 34
Pb 80 41 75
Cu 65 33 64
Zn 85 58 50
Cd 85 36,5 80
Cr 25 68 59
Ni 75 39 86
Hg 50 15 13
SS 80 72,5 80
oil 80 80 80
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PAH 85 39 72
BaP 39 72

5. Avledning av dagvatten

Som visas i figur 11 sa foreslas dagvattnet att avledas mot diket norr om fotbollsplanen. Det féreslas
delvis ske via ett dike langs ostra sidan av fotbollsplanen. Eftersom diket ska anslutas till omradet pa
+35 sa kommer den forsta trumman att ligga djupt. Ett 6ppet dike kan skapa en barriar och
begransa tillgdngligheten till naturreservatet, diket kan darfér komma att behéva forses med en
gangbro eller spang. Ett djupt 6ppet dike kan dven anses vara olampligt eftersom manga barn leker i
omradet, eventuella sakerhetsatgarder bor utredas i samband med projekteringen.

Nedstroms planomradet avleds vattnet via det befintliga dikessystemet vilket innebar en ytterligare
Okning av flédet. | princip hela strackningen av det befintliga dikessystemet ar dock val lampat for
att hantera storre mangder vatten, langs Margretebergsvagen overgar diket i en ravin i naturmark
med god kapacitet. Det dr dock en passage forbi fastigheten Rensattra 1:32 invid Myrsjostigen dar
kapaciteten bor hojas for att sakerstélla att ett skyfall inte orsakar skador pa fastigheten i fraga.

Denna passage visas i Figur 14.

Ao

dike nedstroms om den tilltankta dammen.

Figur 14. Den smalaste passagen for befintligt
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6. Skyfallshantering och ytlig avledning

6.1 Skyfallshantering i omradet

En skyfallskartering for planomradet visades i Figur 5. Karteringen visar maxdjupet vid ett 100-
arsregn med klimatfaktor 1,2 och dr genomférd med en simuleringsperiod pa 4 timmar. Figuren
visar var vatten riskerar att bli stdende och orsaka 6versvamning av ytan i samband med kraftiga
regn. Tre djupintervall anvands som riktvarden for att ge en indikation pa skador/oldagenheter som
uppkommer:

* 0,1-0,3 m, besvirande framkomlighet
* 0,3-0,5m, ej mojligt att ta sig fram med motorfordon, risk for stor skada
* >0,5 m, stora materiella skador, risk for halsa och liv

Vilka konsekvenser éversvamningen far varierar beroende pa vilken yta som dversvammas. En
Oversvamning pa en fotbollsplan, grényta eller skateboardpark orsakar exempelvis ingen
omfattande materiell skada, byggnader kan daremot fa omfattande fuktskador.

Skyfallskarteringen i Figur 5 visar pa det storsta djupet, det vill séga ett djup pa mer an 0,5 mii
lagpunkten vid ett 100-ars regn. Detta innebar risk for stor materiell skada och risk for halsa och liv
med dagens hojdsattning.

6.2 Skyfallshantering och avvattning i framtiden

Med exploateringarna s& uppskattas ett flode pa ca 1,6 m3/s fran planomradet och tillrinnande
naturmark. Dessa floden behover ledas norrut fér att avrinna via diken mot Myrsjon. Men da
kapaciteten i dikena ar begransad sa bor dven vattnet kunna ledas mot fotbollsplanen som da kan
oversvammas som en tillfallig fordrojning.

Med simhallens féreslagna placering mellan lagpunkten och avledningen i diket Gster om
fotbollsplanen i figur 15 och omradets topografi kommer en forutsattning for exploateringen vara
att hojdsattningen for omradet férdndras. Detta for att sakerstalla att skyfallsfloden kan avledas
sakert norrut forbi simhallen. Marken behover hojdsattas sa att avledningen framst kan ske soder
om simhallen, men dven pa norra sidan om byggnaden behéver fléden fran naturmarken kunna
ledas ut. Eftersom passagen norr om parkeringen samt simhallen kommer att vara nara
huskropparna sa foreslas att dagvattnet leds férbi byggnaderna i en trumma, som sedan overgar till
ett 6ppet dike vaster om simhallen
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Figur 15. Forlag pa hur ytlig avrinning kan ske vid extrema regn. Vattnet kan da avledas mot
fotbollsplanen for en tillfallig fordrojning.

Den befintliga lagpunkten kommer att behéva hojas till minst +37 m, detta ar en héjning med 2
meter, for att marken dar ska vara lamplig att bebygga. Utover detta kommer husgrunderna att
behova hojdsattas ytterligare for att vara placerade hogre i forhallande till omkringliggande mark.
Lutningen ut fr&n byggnader bér sedan vara minst 2-3%. Det rér sig om cirka 9 000 m3 som behéver
fyllas ut med massor innan husgrunderna kan hojdsattas. Den befintliga rackethallen kan komma att
hamna pa en lagre hojd i forhallande till de nya byggnaderna. | samband med hojdsattningen sa
kommer det vara nédvandigt att skapa nya vagar for vattnet att rinna av fran omradet. Den
avrinning som idag bland annat sker fran forskoleomradet och samlas i lagpunkten behéver avledas
pa ett kontrollerat satt i framtiden. Darfor behéver omradet hojdsattas for att mojliggora att vattnet
kan ledas av mot fotbollsplanen. De roda pilarna i Figur 14 indikerar att vatten rinner till omradet
fran flera sidor vilket medfor att vattnet kommer att behéva ledas forbi simhallen bade pa norra
sidan via dike och pa sodra sidan via aktivitetsytan for att inte skapa nagot instangt omrade.
Avledning fran omradet s6der om simhallen kan ske via dike eller en nedsdnkt gangbana som leder
vattnet mot fotbollsplanen i norr. Oavsett |16sning s& ar dimensionering och hojdsattningen viktig, sa
att ett skyfall kan avleds ytligt fran platsen utan att orsaka skador pa fastigheterna.
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For platsen sdder om simhallen, som besdks av manga barn, kan ranndalar utgéra ett pedagogiskt
och vackert inslag i miljon. Ranndalarna kan med férdel férses med informationsskyltar om
skyfallshantering. Nagra exempel pa hur ranndalar kan gestaltas visas i Figur 15.

Figur 15: Exempel pa hur ranndalar for ytlig
avledning.
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7. Planbestammelser for dagvattenhantering

| situationsplanen i Figur 2 ar planbestammelsen PARK; anvant fér de ytor dar dagvatten kommer
att avledas fran omradet. Denna planbestammelse ar férenlig med dagvattenhantering. Det kan
dock finnas en fordel med att ha mer specifika planbestimmelser for att sakerstélla att de ytor som
ar tilltankta for dagvattenhantering blir anvanda for detta andamal. Nedan kommer nagra forslag pa
planbestammelser som begransar markens anvandning till dagvattenhantering.

For att sdkerstalla att kravet i kommunens anvisningar for dagvattenhantering f6ljs sa foreslas
foljande bestammelse for kvartersmarken:

ny - Dagvattenatgarder ska utformas for att kunna férdréja och infiltrera avrinningen av de forsta 10
mm regn fran hardgjorda ytor inom fastigheten

For att skyfallet ska kunna avledas norrut s behover GC-straket hojdsattas for att sakerstalla en
ytlig avledning mot fotbollsplanen.

E«— Dike for dagvatten. Denna planbestammelse kan anvandas for omradet dar diken planeras,
en annan lamplig planbestammelse som kan anvandas for dikets utbredning ar nysom inkluderats i
plankartan.

Alternativt kan foljande bestammelse anvandas for de delomraden som gransar mot sluttande
naturmark:
my — Avskdrande dike ska anlaggas

En annan viktig aspekt att reglera med en planbestammelse ar att inga husgrunder ska planeras pa
lagre hojd an +35. Detta for att sdkert undvika att planen innebar markavvattning. For att
sakerstalla detta anvands planbestammelsen nedan.

li Lagsta niva i meter 6ver nollplanet for dranerande ingrepp

Bestammelsen kan dven kombineras med foljande egenskapsbestammelse for kvartersmark:
bx — Byggnad ska utforas sa att naturligt 6versvammande vatten upp till nivdn + 0,0 meter dver
nollplanet inte skadar byggnadens konstruktion.
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8 Sammanfattande slutsatser

Del av planomradet ar ur dagvattensynpunkt en mindre lamplig plats att exploatera
eftersom det i nuldget ar en lagpunkt. For att bebygga denna del sa behéver omradets
topografi forandras genom att lagpunkten fylls igen och att vattnet avleds och leds runt
den planerade bebyggelsen. Marken dar byggnaderna planeras foreslas hojas till +37
innan hojdsattning av husgrunderna kan genomfoéras. Omfattande utfyllnad kravs (i
storleksordningen 9 000 m?3).

Grundvattennivan i omradet har antagits vara +34 och ar periodvis ovan markytan pa
lagt liggande omraden (+34,1). Men i 6vriga delar av omradet kan grundvattenytan
vara hogre. Drdnering bor ske ovan grundvattenytan for att undvika markavvattning.

Simhallens féreslagna placering dar vattnet avleds norrut innebar att vattnet behover
ledas kring byggnaden. Det behover ske bade ytligt och i ledningar och ska
dimensioneras for att klara ett skyfall.

Skyfall kan med fordel avledas mot fotbollsplanen som kan éversvammas tillfalligt.

FOr att rena och fordroja ett regndjup pa 10 mm i enlighet med kommunens
anvisningar fran nya hardgjorda ytor s kravs uppskattningsvis 1200-2400 m?
vaxtbaddar dar dagvattnet kan infiltrera. Det ar utifran antagandet att nara all mark
hardgors.

For att minska behovet av dagvattenanlaggning sa foreslas gronytor, grona tak och
genomslappliga belaggningar att anlaggas inom respektive delomrade.

Ytterligare reningsbehov klaras genom att en dagvattendamm anlagg norr om
planomradet.

Kapaciteten i diket utmed Myrstigen behdver sédkerstallas genom att en avsmalning i
diket invid Rensattra 1:32 breddas.



