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1 Underlag

e Trafikprognoser erhallna fran SWECO via mail november 2014 samt PM daterat 2014-12-19
e  Trafikprognoser erhallna fran Ramboll, Centrala Nacka trafikutredning, daterad 2014-02-17

e  Startpromemoria for detaljplaneprogram for Nacka Strand for Nacka kommun, Dnr KFKS
2012/495-214, daterad 2012-10-24

e Vart PM Oversiktlig bedémning av trafikbuller, 584750 PMO1 daterad 2013-11-20
e  Skisser, Kjellander + Sjoberg

e  Grundkarta Nacka strand

2 Bakgrund

Bostader planeras i omréde 10 som delvis slutet kvarter runt gard med byggnader i olika
vaningshojder, det hogsta i 16 vaningar. Fastigheten har Augustendalsvagen i vaster och
Lokomobilvagen i norr. I &ster grénsar fastigheten till en grossistverksamhet. Omradet ligger pa
grund av sin topografi delvis naturligt bullerskyddat fran narmaste storre trafikled, Varmdoleden,
och med viss utblick mot Saltsjon. Bullernivan pa fastigheten bestams av trafik pa narliggande
lokala gator pa de nedre vaningsplanen men av Varmdoleden nar man kommer hégre upp i
byggnaden. Fastigheten &r centralt beldgen néra J.V Svenssons torg med andhallplats for
busstrafik samt Nacka strands kaj med majlighet till batpendling. Pa langre sikt planeras dven for
tunnelbana i omradet. I denna rapport belyses, med avseende pa trafikbullret, forutsattningarna
for de nya bostaderna.

3 Riktvarden

Vid nybyggnad av bostéader géller féljande riktvarden for hogsta ljudniva trafik.

3.1 Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, anges foljande riktvarden for trafikbuller inomhus.
Hégsta virden for A-vigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentnivd, Lpa Maximalniva natt LpAFmax
Bostadsrum 30 dBA 45dBA D
Kok 35 dBA -

D Vardet, Loarmax far Overskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

3.2 Ljudklassning av bostader

I svensk standard SS 252 67 anges varden for ljudklassning av bostader. Ljudklass C kan ségas
motsvarar kraven enligt BBR, Ljudklass B innebar 4 dB lagre nivaer inomhus och Ljudklass A
ytterligare 4 dB lagre nivaer. Ljudklass B efterstravas da hog ljudstandard efterfragas och
Ljudklass A kan sdgas motsvara mycket hdg ljudstandard.



584750 PMO5 2016-05-23 4(12)

3.3 Forordning om trafikbuller

Regeringen har beslutat om en férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader, SFS 2015:216
som utfardades 9 april 2015. Forordningen innehaller riktvarden for trafikbuller vid
bostadsbyggnader och ska tillampas bade vid beddmningar enligt plan- och bygglagen och
enligt miljébalken.

Forordningen innehaller riktvarden for buller utomhus fran spar-, vag- och flygtrafik vid
bostadsbyggnader. De nya riktvardena trader i kraft den 1 juni 2015. Férordningen kommer att
galla saval vid tillampning i planskedet enligt plan- och bygglagen som vid tillstandsprévningar
enligt miljébalken. Eftersom férordningen knyter an till befintliga bestdmmelser i plan- och
bygglagen kommer forordningen att galla for detaljplanedrenden som paborjats fran och med
den 2 januari 2015.

Riktvardena beror endast ljudnivaer utomhus och paverkar inte det befintliga regelverket
gallande ljudnivaer inomhus.

Buller fran spartrafik och vagar
3§ Buller frdn spartrafik och vagar bor inte dverskrida
1. 55 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och

2. 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en sddan
ska anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter géller i stallet for vad som anges i forsta stycket 1 att
bullret inte bor 6verskrida 60 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad.

48 Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 anda overskrids bor

1. minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vdnda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudnivé inte dverskrids vid fasaden, och

2. minst halften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudniva
inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.
Vid en sddan éndring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och
bygglagen (2010:900) galler i stallet for vad som anges i forsta stycket 1 att minst ett bostadsrum
i en bostad bor vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden.

58 Om den ljudnivd om 70 dBA maximal ljudnivé som anges i 3 § forsta stycket 2 anda overskrids,
bor nivdn dock inte dverskridas med mer an 10 dBA maximal ljudniva fem génger per timme
mellan kl. 06.00 och 22.00.

Berdkning av bullervirden

8 § Vid berdkning av bullervarden vid en bostadsbyggnad ska hansyn tas till framtida trafik som
har betydelse for bullersituationen.

3.4 Startpromemoria for detaljplaneprogrammet

[ startpromemorian for detaljplaneprogrammet anges under rubriken Storningar Trafikbuller att:
“Nacka Strand ar till viss del utsatt for trafikbuller. P4 de lagsta vaningsplanen orsakas bullret
framst av trafik fran tung busstrafik och hogre upp av buller frdn Varmdoleden. Ny bebyggelse
ska placeras och utformas sa att riktvarden for trafikbuller i mojligaste man inte 6verskrids.
Avstegsfall fran riktvardena kan komma att bli aktuella i vissa lagen. Da ska lagenheter utformas
genomgaende.”
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3.5 Externt industribuller — utomhus vid bostader

Se nedan for utdrag ur Boverkets vdgledning 2015:21 fér Industri- och annat verksamhetsbuller
vid planlaggning och bygglovsprovning.

Hégsta ljudniva fran industri/annan verksamhet. Frifiltsvirde utomhus vid bostadsfasad.

Leq dag Leq kvill Leq natt
{06-18) (18-22) {22-08)

Lérdagar, séndagar
och helgdagar
Leq dag + kvill (06-22)

Zon A* 50 dBA 45 dBA 45 dBA

Bostadsbyggnader bor
kunna accepteras upp till
angivna nivaer.

Zon B 60 dBA 55 dBA 50 dBA

Bostadsbyggnader bor
kunna accepteras forut-
satt att tillgang till ljud-
dampad sida finns och att
byggnaderna bulleran-
passas.

Zon C Bostadsbyggnader 60 dBA =55 dBA =50 dBA
bdr inte accepteras.

*Fér buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yitre installationer géller
vardena enligt tabell 2.

Utover detta galler foljande for frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad:

Maximala ljudnivaer (LFmax > 55 dBA) bor inte férekomma nattetid klockan 22-06
annat an vid enstaka tillfallen. Om de berérda byggnaderna har tillgang till en ljuddéampad sida
avser begrénsningen i férsta hand den ljudddmpade sidan.

Vissa ljudkaraktarer ar sarskilt stérningsframkallande. I de fall verksamhetens buller karakteriseras
av ofta aterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av metallskrot och liknande,
eller innehaller ljud med tydligt hérbara tonkomponenter, bor vardena i tabellen sankas med

5 dBA.
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4 Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran mojligheterna
att innehalla kraven pa:

e hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva vid alla fasader

e bullerskyddad sida:
hogst 55 dBA ekvivalent utanfér minst hélften av bostadsrummen i varje
lagenhet samt hogst 70 dBA maximal ljudniva nattetid

e uteplats med hogst 70 dBA maximal ljudniva och hogst 50 dBA ekvivalent ljudniva

e hogsta trafikbullernivaer inomhus enligt BBR

Vidare kommenteras:
e hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva vid alla fasader
e paverkan pa befintlig bebyggelse

e externt industribuller frdn grannfastighet med grossistverksamhet
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5 Trafikuppgifter

Vagtrafik
Foljande trafikprognoser for ar 2030 erhallna fran SWECO och Ramball ligger till grund for
berdkningarna.

Vidg/delstricka ADT Andel tung trafik Hastighet km/h
Varmdoleden

Vaster om avfart Nacka forum 90 000 6 % 90
Oster om avfart Nacka forum 75 000 6 % 90
Augustendalsvagen

Direkt efter tunneln 9 850 6 % 30
Cylindervégen —Torget 1700 9 % 30
Lokomobilvégen 1900 14% 30
Cylindervdgen -Jakobsdalsvagen

Cylindervdgen 1 600 4 % 30

6 Atgarder for god ljudmiljé

For att mojliggora for bostader med god ljudkvalitet rekommenderas fortsatt fokus i den
kommande projekteringen pa att hantera trafikbullerfrdgan efter regeringens férordning,
Boverkets byggregler och intentionen i Nacka kommuns startpromemoria.

6.1 Exempel pa atgarder da héga nivaer vid fasad

Beroende pa huskroppens utformning och placering i forhallande till gatan kan hansyn till
trafikbuller behéva tas vid utformning av bostédder. Ett satt ar genomgédende lagenheter med
minst halften av bostadsrummen placerade med fénster mot bullerddampad sida déar ljudkraven
innehalls.

Ett alternativ till atgarder pa byggnaden kan i vissa fall vara bullerdampande belaggning pé gata,
s.k. tyst asfalt. Da det i Nacka strand &r laga hastigheter bedoms detta dock endast ge marginell
effekt i detta fall.

Déar genomgaende planlésning ej ar genomforbart eller man av andra skél 6nskar en annan
planldsning, t.ex. for stdrre lagenheter som 3:or och 5:or eller fér mindre enkelsidiga lagenheter
mot gata, kan lokala bullerskyddsskarmar pa balkonger och/eller specialfonster bli aktuella.
Dessa atgarder innebar att [judkrav kan innehalls vid bakomliggande fénster. Tva mojliga
[6sningar pa lokala bullerskydd vid balkong presenteras i principskiss 1 och 2 nedan.
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Principskiss 2. Alternativ for lokalt bullerskydd (inglasning) av balkong for att sdnka ljudniva
utanfor fonster.

Genom att forse rum med specialfonster kan, beroende pa ljudinfallets riktning och bullerregnets
styrka, ca 20 dBA dampning av bullernivaerna erhdllas. Genom att forse ett eller flera rum i en
bostad med specialfénster kan dessutom malet inomhus innehallas dven med vadringsoppet
fonster. Detta ar en I6sning som kan anvdndas i begransad omfattning i ett bostadsprojekt,
normalt hogst 5%. Exempel pa specialfonster presenteras i principskiss 3 nedan.

40 mm Akutex Master Alpha
i tak och pa sidor
Tatperforerad plat

4% av fonsterbredden ‘ ‘

65 dB(A) < 45 dB(A)

Principskiss 3. Exempel pa specialfonster.
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7 Berdknade trafikbullernivaer

Berdkningar av trafikbuller har utforts enligt den samnordiska berédkningsmodellen for
vagtrafik (Naturvardsverkets rapport 4653). Ekvivalent och maximal bullerniva har beréknats.
Ljudnivaer vid fasad avser frifaltsvarden.

Vid berédkning har 6vrig bebyggelse i omradet enbart varit dagens bebyggelse.
7.1 Ekvivalent ljudniva

Pa ritning 584750-NS 10-01 och 02 redovisas de ekvivalenta ljudnivderna vid fasad i steg om 5 dB
som vyer. Vid fasad mot Varmdoleden i séder fas upp mot 65 dBA.

Pa ritning 584750-NS 10-03 redovisas ljudniva vid fasad i steg om 5 dB vid vérst utsatta fasad.
Samtliga ljudnivaer vid fasad avser frifaltsvarden.

7.2 Maximal ljudniva

P4 ritning 584750-NS 10-04 och 05 redovisas de maximala ljudnivaerna vid fasad i steg om 5 dB
som vyer, ljudnivaer vid fasad avser frifaltsvarden.

Vid fasad mot Lokomobilvégen i norr fas upp mot 80 dBA fran tung trafik.

8 Kommentarer - Trafikbuller

8.1 Hogst 55 dBA vid alla fasader

Att innehalla malet hogst 55 dBA vid alla fasader beddms inte realistiskt, varfor bedémningen av
bullersituationen sker utgaende fran avstegsfall/bullerskyddad sida.

8.2 Niva vid fasad

Fasader mot garden far hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva, dock 6verskrids denna niva pa de 11
Oversta vaningsplanen pa hoghuset. Fasader mot kringliggande gator far generellt ljudnivaer
over 55 dBA, vid varst utsatta fasader upp emot 65 dBA. Fasader mot garden och samtliga
fasader pa hoghuset far hogst 70 dBA maximal ljudniva vid fasad nattetid.

Hogst 60 dBA ekvivalent ljudniva innehélls vid fasader mot garden, utom for de 7 6versta
vaningsplanen pa hoghuset.

Planlésningar ar generellt genomgaende mot garden och enkelsidiga lagenheter orienterade
mot garden, se normalplan i figur 1 nedan.

For de vaningsplan i hoghuset dar man ej klarar hogst 55 ekvivalent ljudniva for minst hélften av
bostadsrummen kan exempelvis en indragen balkong med 75%-ig inglasning 6ver tatt racke och
med absorbent i balkongtak medge mojlighet till vadringsfonster dar hogst 55 dBA ekvivalent
ljudniva. For horn vid 6ppning i kvarteret dar ljudnivan ligger over 55 dBA kan t.ex. ett
utskjutande bursprak, balkong med lokal skarm eller motsvarande vara lamplig atgéard for att
komma ner under 55 dBA vid fasad utanfér sovrum. For exempel pa atgarder se figur 2 nedan.
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Figur 1. Normalplan daterat 2015-06-15



584750 PMO5 2016-05-23 11(12)

4 ROK
105 KVM

N
W =

Figur 2. Tvd exempel pd lokala bullerskydd for att innehalla hégst 55 dBA vid fonster, skérm
markerad med rétt streck, delvis inglasning av balkong markerad med streckad blé linje och
absorbent i tak markerad med grént kryss.

Det kravs fortsatt utredning i projekteringen for att sakerstélla att hogst 55 dBA utanfdr minst
hélften av bostadsrummen i varje lagenhet, skall kunna innehallas. Utéver genomgaende
lagenhetsplanlésning kravas det med foreslagen planlosning t.ex. lokala bullerskydd pa
balkonger och/eller specialfénster.

I tabellen nedan sammanfattas bullersituationen med férslagen planldsning och lokala
bullerskyddsatgarder for lagenheterna i projektet. Med riktvardet avses 55 dBA vid fasad.

Ldgenheter som klarar | Ldgenheter som klarar Ldgenheter som klarar
riktvdrdet riktvirdet med hdlften av | riktvirdet med delvis
bostadsrummen mot inglasning av balkong
bullerskyddad sida
Antal 51 114 50
Andel 24% 53% 23%

8.3 Niva pa uteplats

Nivan pa gemensam uteplats med placering pa gard blir lagre an 50 dBA ekvivalent ljudniva
respektive 70 dBA maximal ljudniva utan atgard.
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8.4 Niva inomhus med stingda fonster

Med lampligt val av fonster och eventuella uteluftdon kan god ljudmiljé inomhus erhallas med
stangda fonster. Ljudkraven varierar med fonsterstorlek, rummens utformning och
yttervaggskonstruktion samt dnskemal om ljudstandard. Fasaddimensionering goras lampligen i
den fortsatta projekteringen.

8.5 Paverkan pa befintlig bebyggelse

Bebyggelse i omrade 10 kommer ej medféra 6kade trafikbullernivéer i form av reflekterande ljud
till befintliga bostader i naromradet annat an i forsumbar omfattning < 1 dBA. Reflexljudet blir
betydligt lagre an direktljudet. De maximala bullernivderna paverkas inte. Viss skarmning av ljud
fran Varmdoleden kan tvartom paverka ljudnivan positivt i naromradet.

9 Externt industribuller

Vid angransade fastighet i 6ster bedrivs grossistverksamhet och lastbilstransporter férekommer
till och fran fastigheten. Da en lastbil kor av fran vagen och in pa ett verksamhetsomrade sa som
t.ex. en lastplan beddms bullret frén lastbilen samt fran lastning och lossning som externt
industribuller. Utover detta kan det finnas installationer sa som t.ex. flaktar och kompressorer
mm som kan ge upphov till buller.

Da de planerade bostaderna dven utsatts for trafikbuller ifrdn samma riktning som verksamheten
sa planeras redan for bullerskyddsatgarder. Det kravs dock fortsatt utredning i den fortsatta
projekteringen for att sdkerstalla att riktvarden for externt industribuller ej 6verskrids vid
planerade bostader. Forslag till utredningsupplag lamnas nedan.

9.1 Externt industribuller - forslag till utredningsuppldagg

Nedan lamnas forslag till upplagg pa utredning av férekommande industribullernivaer fran
grannfastighet.

e Undersoka antal transporter till och fran verksamheten en medeldag.

o Antal transporter som sker mellan 22-06 (nattetid)

e Inventera eventuella flaktutlopp, kylmedelskylare, kompressorer eller andra bullerkallor
utomhus sa som lastning/lossning av varor.

o Ardeidrift/sker det nattetid?

o  Om de finns bullerkéllor enligt ovan, tilltrade for att mata ljudnivaer som sk
narfaltsmatning for att minimera stérning fran t.ex. trafikbuller, avstdnd 1-10 m
och sedan berédkna ljudniva vid planerade bostader. I andra hand kan
obevakad langtidsmaétning i tomtgrans utforas.

Som alterntiv till ovanstaende om det av nagon anledning inte visar sig genomforbart kan
obevakad langtidsmatning i tomtgrans eller vid de planerade bostaderna utforas, [ampligen
under minst en vecka. Sannolikt blir dock paverkan fran trafik i naromradet, trafik pa
Varmdoleden och vaderleken sa dominerande att méatresultaten blir svartolkade men eventuellt
kan tystare perioder under nattetid konstateras och géra sannolikt att det ej férekommer buller
frdn verksamheten nattetid.

Fortsatt utredning av industribuller behandlas i separat utredning/PM.
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