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AKUSTIKUTLATANDE: Padelbanor, Ormingehus
Bedomning

De fyra planerade padelbanorna pa fastigheten Orminge 46:1 beddéms varken medféra
nagon stérningsrisk i undervisningssalarna pd Myrans heldagsskola eller ge upphov till
oldgenhet for manniskors halsa i bostadshuset Réda Langan. Bedémningen férutsatter
att utomhusbana 1 placeras minst 50 m och avskarmat enligt féreslagen placering, samt
att bana 2-4 byggs in som padelhallar med vaggar och tak.

Bakgrund

P& norra sidan av fastigheten Orminge 46:1 planeras fyra padelbanor. I narheten av de
planerade padelbanorna finns bostadshuset Réda Langan och Myrans heldagsskola.
Padelbanor medfér hdga ljudnivaer och kan upplevas stérande av narboende och
skolverksamheter om de byggs fér nara och utan bullerskydd. Padel kan aven upplevas
som mer stérande p& grund av dess oférutségbarhet och dess héga impulsljud fran de
strukturella ljuden.

Riktvarden

Tidigare har buller fran idrottsplatser bedémts som industribuller, men 2020 tog Boverket
och Naturvardsverket fram nya riktlinjer som &r anpassade till idrottsplatsert. De nya
végledningarna saknar angivna riktvarden fér ljudnivan och fokuserar i stallet pa att
beddmningen ska ske baserat pa andra parametrar som avstand, nyttjandegrad och tider
anlaggningen anvands. Syftet med de nya vagledningarna har varit att mer rattvist
kunna géra enskilda bedémningar for idrottsplatser. De &r utformade sd att bedémningen
av idrottsplatser sker vid planlaggning och bygglov, samt vid tillsynsarenden.

Resonemang

Naturvardsverket har tagit fram en matris som stéd fér bedémning av oldgenhet. Utifrén
denna matris bedéms padelbanorna i de flesta fall inte ge upphov till olagenhet for
maénniskors hilsa om de &r placerade minst 50 m fr&n ndrmsta bostadsfasad.

Tabell 1. Matris fr&n Naturvardsverket som stéd fér bedémning av oldgenhet fran idrottsplatser.

Hog intensitet

Ungefirligt avstind Lag intensitet Medel intensitet L.
o o . > 30 samtidiga

till nfirmaste <10 samtidiga 10 - 30 samtidiga .

" " " anviindare,
bostider anviindare anviindare

matcher

<50 m Gron Gul Orange
50— 100 m Grén Gron Gul
> 100 m Gron Gron Gron

Grédn zon — verksamheten vid idrottsplatsen torde i de flesta fall inte ge upphov till
oldgenhet for minniskors hélsa.

Gul zon - liten risk for att verksamheten kan ge upphov till oligenhet fér ménniskors
hilsa.

Orange zon — viss risk for att verksamheten kan ge upphov till oligenhet for ménniskors
hilsa. Det dr dock fullt méjligt att dven i denna zon bedriva idrottslig verksamhet utan
att oldgenheter uppstar, under forutséttning att det inte uppstér stérande strukturella ljud
och att foreningar och utévare visar hinsyn till omgivningen.

1 NVV. Végledning om buller fran idrottsplatser
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https://www.naturvardsverket.se/globalassets/vagledning/buller/vagledning-om-buller-fran-idrottsplatser-210324.pdf
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A andra sidan planeras tre av de fyra padelbanorna att byggas in med vaggar och tak,
varfoér de narmsta padelbanorna bedéms erhdlla s pass erforderligt bullerskydd att risk
for stérning till ndrboende och skolverksamheten bedéms som mycket 18g dven om
avstandet &r mindre &n 50 m.

Bana 1 planeras dock som den enda utomhusbanan. Med ett avstand stérre &n 50 m och
dessutom avskdarmad av Ormingehus och de tre padelhallarna bedéms stérningsrisken
som mycket 18g fran den enskilda banan enligt Naturvardsverkets végledning.

ormingehus

SN

~

Figur 1. Skissforslag éver padelbanornas placering.

Som stdéd till resonemanget har d&ven uppmatta ljudnivaer frén ett kanditatarbete av
Chalmers Tekniska Hogskola studerats?.

Den ekvivalenta ljudnivdn uppmattes till 53 dBA pa 31 meters avstand. Pa skolgarden till
Myrans heldagsskola skulle det innebéra nivéer under 50 dBA i oskarmade férhallanden,
vilket &r under Naturvardsverkets riktvarden for bedémning av buller pa skolgdrdar3. I
realitet blir det forstds &nnu lagre eftersom utomhusbana 1 kommer att avskdrmas av
padelhallarna.

Den hogsta uppmatta ljudnivan pd 95 dBA var slag mot plexiglas pa egen planhalva.
Ljudnivan uppmaéttes 2 meter fran plexiglaset. Med angivna avstand enligt figuren ovan
beriaknas den maximala ljudnivan (vid slag mot plexiglas) uppga till hégst 65 dBA vid
skolfasad och bostadsfasad i oskarmade forhallanden. Vid bedémning av om oldgenhet
for manniskors hélsa foéreligger anvands har Folkhalsomyndighetens allménna rad om
buller inomhus, och géller bade i undervisningslokaler och bostadsrum#. Riktvardet 45
dBA for maximal ljudnivd beaktas vid bedémningen. Med tillampat riktvérde innebéar det i
praktiken att fasadisoleringen behdver vara lagst 20 dBA (65-45 dBA) for att inte ge
upphov till olagenhet for manniskors halsa. De allra flesta fasaderna har mycket hégre
fasadisolering &n 20 dBA, och i realitet blir det foérstas lagre maximala fasadnivaer
eftersom utomhusbana 1 ar placerad i avskarmat lage. Risk for stérning inomhus i
undervisningslokaler och bostadsrum bedéms d&rfér som mycket 13g.

2 Buller frin padelbanor utomhus (Chalmers Tekniska Hégskola)

3 NVV. Riktvarden for buller p& skolgird

4 Folkhalsomyndighetens allménna r&d om buller inomhus
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https://odr.chalmers.se/bitstream/20.500.12380/302423/1/ACEX10-21-70%20-%20Buller%20fr%c3%a5n%20padelbanor%20utomhus%20-%20En%20j%c3%a4mf%c3%b6relse%20mellan%20padel%20och%20tennis.pdf
https://www.naturvardsverket.se/globalassets/vagledning/buller/vagledning-riktvarden-buller-skolgard-2017-08-28.pdf
https://www.folkhalsomyndigheten.se/contentassets/66c03ed04e244b92a9165705ef3ac3c2/fohmfs-2014-13.pdf

