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Sammanfattning

ACAD har pa uppdrag av Nacka Mark exploatering KB utfort en
trafikbullerutredning fér Ryssbergen, Nacka. Utredningen analyserar berdknade
trafikbullernivaer mot riktvarden enligt SFS 2015:216 och Boverkets rapport
2015:8.

Ryssbergen omfattar tre kvarter av flerbostadshus, en férskola och en
verksamhetsbyggnad (den senare omfattas dock inte av trafikbullerutredningen).
Trafikbullret vid huset domineras av buller frdn Varmdoleden samt den lokala
vagen till omradet.

Manga lagenheter har ekvivalenta nivaer pa eller under 60 dBA och behdver inte
anpassas efter trafikbuller. Den ekvivalenta ljudnivan vid fasad &r for ett flertal
lagenheter runt 65 dBA. For tva lagenheter <35m? bor tata balkongracken
anvandas for att avskarma buller vid fasad for att uppfylla nationella riktvarden
enligt SFS 2015:216. For resterande lagenheter med hoga ljudnivaer vid fasad
rekommenderas &dven tata balkongréacken for en lugnare ljudmiljé pa balkonger.

Det finns ytor pa innergarden av hus B (mittenhuset) som &ar lampliga for en
forskolegard dér riktlinjer enligt Naturvardsverket innehdlls pa hela garden.

En sammanfattande bedémning &r att SFS 2015:216 kan uppfyllas utan kraftiga
atgarder eller avsteg och ljudnivaer inomhus kan uppfyllas med fasader
anpassade efter dimensionerande utomhusnivaer.
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Revidering

Reviderade stycken &r i rapporten markerade med ett turkost streck i
hdgermarginalen.
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\ Rapport: Trafikbullerutredning
Projekt: Ryssbergen Skapat av: Alexander Hebbe Korrektur: ASK
Rapporthummer: 17011-3-1B Revidering: B
Handling: Trafikbullerutredning Status: Sidan: 4 av 12




Acoustic
Consulting
and Design™

1 Uppdrag

ACAD har pa uppdrag av Nacka Mark exploatering KB utfort en
trafikbullerutredning fér Ryssbergen, Nacka. Utredningen analyserar beréknade
trafikbullernivaer mot riktvarden fér bostéader enligt SFS 2015:216 och
Naturvardsverkets riktlinjer for trafikbuller pa skolgéardar.

Ryssbergen omfattar tre flerbostadshus, en férskola samt en vers dér den senare
ej omfattas av trafikbullerutredningen.

Ryssbergstunneln i

5

staden ® #

Figur 1 Oversiktsbild p&4 omrade fér trafikbullerberakning med Ryssbergen som skuggning.
Kélla Google maps.

Trafikbullret vid huset domineras av buller fran Varmddleden samt den lokala
vagen till omradet.

2 Bedbmningsunderlag

Féljande underlag har anvants:

e Planlosningar for bostader daterade 2020-08-20, erhéllna av AwL
Arkitekter.

e Planlésningar for Bilia verksamhetsbyggnad daterade 2020-06-26,
erhallna av Gatun arkitekter.
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e Fasadritningar for Bilia daterad 2020-06-23, erhallen av NackaMark
exploatering KB.

e Situationsplan daterad 2020-06-16, erhallen av NackaMark AWL
Arkitekter.

e Svensk férfattningssamling 2015:216 t.o.m. SFS 2017:359.

e Naturvardsverkets riktlinjer "Riktvarden for buller pa skolgard fran vag-
och spartrafik”, NV-01534-17.

e Karta i dwg-format med hojdinformation, erhallen 2020-06-18.

e Trafikprognos for ar 2040 erhéllet av Nacka kommun.

e Vagtrafikflddeskarta 2016, Séderort, Stockholm stad.

e Berakningarna har gjorts med Nordiska berdkningsmodellen dar all mark
som inte ar vag eller byggnader sétts till 100% absorberande.

3 Riktvarden

Enligt férordning 2015:216 om trafikbuller vid bostadsbyggnader, och de
andringar som presenteras i férordning 2017:359, géller féljande riktvarden for
buller fran spartrafik och vagar.

3 § Buller fran spartrafik och vagar bor inte 6verskrida
1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och

2. 50 dBA ekvivalent ljudnivd samt 70 dBA maximal ljudniva vid en
uteplats om en sddan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter géller i stéllet fér vad som
anges i forsta stycket 1 att bullret inte bdr éverskrida 65 dBA ekvivalent
ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad. Férordning (2017:359).

4 § Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 &nda Gverskrids
boér

1. minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vdnda mot en
sida dér 55 dBA ekvivalent ljudnivé inte 6verskrids vid fasaden, och

2. minst halften av bostadsrummen vara vdnda mot en sida dar 70
dBA maximal ljudnivé inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid
fasaden.

Vid en sadan andring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta
stycket 3 a plan- och bygglagen (2010:900) galler i stéllet for vad som
anges i forsta stycket 1 att minst ett bostadsrum i en bostad bér vara
vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudnivé inte 6verskrids vid
fasaden.



20 § Om den ljudnivd om 70 dBA maximal ljudnivd som anges i 3 §
forsta stycket 2 anda overskrids, bor nivan dock inte
overskridas med mer an 10 dBA maximal ljudniva fem ganger
per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

| dokumentet "Fragor och svar om buller” frdn Boverket, daterat 2016-06-01, ges
foljande tolkning av riktvardet fér maximal ljudniva nattetid vid fasad.

20. | trafikbullerférordningens 5 § anges att om maximalnivan vid
uteplats 4nda 6verskrids bor nivan dock inte 6verskridas med mer &n 10
dBA maximal ljudniva fem ganger per timme mellan 06.00 och 22.00.
Men fér maximalnivéer vid skyddad sida finns inget angivet om
eventuella acceptabla antal dverskridanden?

Svar: Angdende maximalnivaer &r férordningen inte helt tydlig. Det finns
dels maxnivaer vid uteplats som kan éverskridas fem ganger/timme, dels
maxnivéaer nattetid vid skyddad fasadsida dér det inte anges nagot om
antal acceptabla éverskridanden. Det &r orimligt att ange att maxnivaer
aldrig far 6verskridas, dérfér &r Boverkets tolkning fem géanger/timme vid
uteplats och fem génger/natt vid skyddad sida.
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4 Trafikmangd

Berékningen av trafikbuller &ar utférd med trafikmangder, prognosar 2040, enligt

tabell nedan. Trafikuppgifterna ar erhalina frdn Nacka kommun.

Vagtrafik prognos fér 2040

Vag Fordon/arsmedeldygn | Andel tung Hastighet
trafik [%] [km/h]

Varmdoleden vaster om 88 000? 142 80?

Birkavagen

Varmdoleden 6ster om 76 5009 149 80?

Birkavagen

Varmdoleden pafart 9 720" 10" 80"

Varmdoleden avfart 10 710" 10" 60"

Ryssbergstunneln 12 150" 13" 40"

Huvudgatan vastra delen 2 970" 8" 40"

Huvudgatan mittdelen 3 690" 8" 40"

Huvudgatan 6stra delen 3 690" 9" 40"

Lokal vég 1 200" 5" 30"

Lokal vag 2 300" 3" 30"

" Prognos for &r 2040 erhallen av Nacka kommun.

2 Trafikprognos fran Trafikverket for &r 2040, erhallen av Nacka kommun.

3 Sammanslaget flode mellan Trafikverkets basprognos och Nacka kommuns prognos.

Tabell 1 Trafikméngder fér vagtrafik.

5 Resultat

Berakningarna av ekvivalent och maximal ljudniva redovisas i bifogade
berdkningsblad, se Tabell 2. Berdkningarna av ekvivalent ljudnivé redovisas per
vaningsplan och fér maximal ljudniva redovisas det hogsta vardet for alla

vaningsplan. Ekvivalent och maximal ljudniva redovisas dven 1,5 meter 6ver mark.
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Berakningsblad

Ak-17011-3-01 Ekvivalent ljudnivd, hogsta vardet for alla plan
Ak-17011-3-02 Ekvivalent ljudniva fran alla plan i 3D, ovanifran
Ak-17011-3-03 Ekvivalent ljudniva frén alla plan i 3D, fran 6st
Ak-17011-3-04 Ekvivalent ljudniva fran alla plan i 3D, fran vast
Ak-17011-3-05 Maximal ljudniva", hogsta vardet for alla plan
Ak-17011-3-06 Maximal ljudniva? 1,5 m 6ver mark

Berédknade varden vid huskroppar och 6ver mark ar frifaltsvarden med reflexer fran
narbeldgna byggnader. Ekvivalent ljudniva &r ljudnivan for ett &rsmedeldygn.
Bullernivaerna &r beraknade enligt Nordiska berakningsmodellen i programvaran
CadnaA.

" Avser den ljudnivd som 6verskrids av hogst 5 fordonspassager per medelnatt.
2 Avser den ljudniva som 6verskrids av hogst 5 fordonspassager per medeltimme mellan
kl. 06 och 22.

Tabell 2 Berakningsblad som redovisar beréknade trafikbullernivaer.

6 Utlatande

Trafikbullret domineras av trafiken pa Varmdoleden. Verksamhetsbyggnaden
avskdarmar en stor andel av trafikbullret. Huvudgatan mellan kvarteren och
verksamhetsbyggnaden paverkar ljudnivan vid fasad i och med att en hogre
mangd tung trafik kommer att passera kvarteren.

6.1 Ljudpaverkan omgivning

Ryssbergens detaljplan medfor att tidigare obebyggt omrade kommer att
bebyggas och trafikeras. Trafikmangden i omradet kommer darfor att oka.
Trafiken kommer inte att paverka ndgon bebyggelse i omgivningen innan det blir
aktuellt att ansluta huvudgatan for genomfartstrafik till Birkavégen. Detta kommer
inte att bli aktuellt férran en ny detaljplan for Birkavagen ska genomféras, som da
kommer att ta hansyn till den 6kade mangden fordon. Ljudnivéerna vid fasad
I&ngs med Birkavagen férvantas vara cirka 60dBA nér Ryssbergsvéagen ansluts.

Utbyggnaden av Ryssbergens detaljplan kommer att innebéra att den befintliga
skogsmiljon utanfér detaljplanen, som planeras inga i ett naturreservat, kommer
att bli tystare. Detta eftersom bebyggelsen avskarmar trafikbuller frén
Varmddleden.
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6.2 Bostiader

6.2.1 Ljudniva vid fasad

Manga lagenheter har ekvivalenta nivaer pa eller under 60 dBA och behover inte
anpassas efter hoga ljudnivaer fran trafikouller. Den ekvivalenta ljudnivan vid fasad
ar pa ett flertal stallen runt 65 dBA. For tva stycken lagenheter < 35m? i hus A
(vastra huset) bor tata balkongracken anvandas for att avskérma buller vid fasad
for att uppfylla nationella riktvarden enligt SFS 2015:216. For resterande
lagenheter med hoga ljudnivaer (>60 dBA) vid fasad rekommenderas dven tata
balkongracken for en tystare ljudmiljé p& balkong. Nedan visas ett férslag pa
ljuddampning med tatt racke pa 1,1 m hojd.

Figur 2 Principskiss av fasadjamférelse med och utan tatt balkongrécke for dversta balkong
i trapphus 15.

Genom att anvanda tata racken p& balkonger kommer den ekvivalenta ljudnivan
sankas med upp till ca 5 dB vid fasad. Detta ar rekommenderat att tillampa pa
fasader som &verskrider 60 dBA.

6.2.2 Ljudniva vid uteplats
Majlighet till uteplats som uppfyller riktlinjerna for trafikbuller enligt SFS 2015:216
finns i anslutning till samtliga hus.

6.2.3 Ljudnivd inomhus

Fasader ska anpassas till utomhusnivaer for att uppfylla ljudkrav inomhus. Fér de
mer utsatta lagena dar nivaer pa 63-67 dBA bor tunga fasader 6vervagas for att
inte fonster, fonsterddrrar och don ska bli oskaligt kraftiga och dyra. Detta géller
fér 31 lagenheter i hus 1 och 23 i hus 3.

\ Rapport: Trafikbullerutredning
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| Tabell 3 presenteras ljudniva inomhus far olika ljudklasser enligt SS 25267:2015.

Dimensionerande inomhusljudniva fran trafik och andra yttre ljudkallor, A-vagd
ljudtrycksniva [dBA]
Typ av utrymme Storhet Ljudklass
A B C

| utrymme fér sémn, vila Dygnsekvivalent ljudniva, Lpaeq,24n 22 26 30
och daglig samvaro Nattekvivalent judniva, Loa g 18 |22 |-

Maximal ljudniva®, Lparmax 37 41 45
| utrymme fér matlagning Dygnsekvivalent ljudnivd, Lpaeq,2an 27 31 35
eller hygien
" Avser dimensionerande maximal ljudnivd som kan antas férekomma mer &n tillfalligt
under en medelnatt mellan kl. 22-06. Detta varde far inte Gverskridas mer &n 5 ganger
per natt och aldrig med mer &n 10 dB.

Tabell 3 Inomhusljudniva fran yttre bullerkallor enligt SS 25267:2015

6.3 Fdrskolan
Forskolan &r placerad pa bottenvaningen i Hus B, mittenhuset.

Figur 3 Ekvivalent ljudniva pé fasad vid forskola.

Rapport: Trafikbullerutredning

Projekt: Ryssbergen Skapat av: Alexander Hebbe Korrektur: ASK
Rapportnummer: 17011-3-1B Revidering: B
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6.3.1 Ljudniva vid fasad

Riktlinjer finns inte vid fasad for skolor och férskolor. Krav pa ljudnivé fran trafik
inomhus beddms kunna uppfyllas. Detaljstudie av fasaden ska gdras i den vidare
projekteringen.

6.3.2 Ljudniva vid skolgard

Pa norra sidan om hus B (mittenhuset) finns det ytor som ar lampliga s& att en
forskolegard uppfyller Naturvardsverkets riktlinjer for trafikbuller. Fér garden ar
beréknade bullerniver under Lasg50 dBA och Larmax 70 dBA.

6.4 Flaktljud fran verksamhetsbyggnad

En verksamhetsbyggnad kommer att byggas mitt emot bostaderna i Ryssbergen
och dess ljud fran flaktar beh&ver anpassas till omgivande bebyggelse.
Installationsljud frAn byggnaden ska dimensioneras s att det ej stor intilliggande
bostéader och lokaler.
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