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Sammanfattning

Nya radhus planeras vid Solbrinken-Grundet i Nacka utmed Varmddleden. Structor Akustik har av
Stiftaren 14957 AB genom Fredrik Bjorckebaum fatt i uppdrag att utreda ljudnivaer orsakade av
vagtrafik. Syftet med utredningen &r att bedoma paverkan pa de planerade bostaderna. Utredningen
ska utgdra underlag till detaljplan.

Ljudnivan vid fasader mot Varmdaéleden ar mycket hog och kraver god ljudisolering hos fasaderna
for att uppfylla riktvardena for ljudniva inomhus. Riktvérdet pa 60 dBA ekvivalent ljudniva
overskrids pa samtliga fasader mot VVarmdoleden.

For att uppfylla riktvardena behover samtliga radhus utformas sa att minst halften av
bostadsrummen har tillgang till ljuddampad sida som uppfyller riktvardena 55 dBA
dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva. Riktvéardet om 55 dBA dygnsekvivalent
ljudniva pa ljuddampad sida uppfylls ej pa de 6versta vaningarna for hus 4 och hus 5. For att
uppfylla riktvardet kan dessa forses med balkonger med tata racken. Aven ett tak pa portalen
mellan hus 1 och hus 3 forbattrar férutsattningarna.

For de radhus som inte har tillgang till privat uteplats dér riktvardena klaras kan en gemensam
uteplats anlaggas pa innergarden dér riktvardena klaras.

De planerade byggnaderna kommer till viss del att skarma av buller fran Varmdéleden till
omgivande bebyggelse, men ljudnivan vid ett av de narmsta befintliga bostadshusen (fastigheten
1:443) kan 6ka lokalt pa grund av relexer i den nya byggnaden. Som atgard planeras
ljudabsorbenter pa de tva fasader som orsakar reflektion. Med ljudabsorberande fasader minskar
omradet i vilket ljudnivan dkar pa grund av reflektion, men ljudnivan jamfort med nollalternativet
ar fortsatt forhojd i ett litet omrade intill bostaden.

Med genomtankta planldsningar och god isolering kan husen byggas sa att riktvardena for
vagtrafikbuller uppfylls.
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Nr Ljudtyp Mottagare Beskrivning Ljudkalla  Ar
1 Ekvivalent (dygn) Fasad/ Rutndt 1*1 m  3D-vy/ 2 m 6ver Vagtrafik 2030
mark
2 Maximal (dag/kvall) Fasad/ Rutnat 1*1 m  3D-vy/ 2 m Over Végtrafik 2030
mark
3 Forandring Rutnat 1*1 m 2D-vy/ 2 m 6ver Vagtrafik 2030
ekvivalent (dygn) mark
4 Forandring med absorbent Rutndt 1*1 m 2D-vy/ 2 m 6ver Végtrafik 2030
ekvivalent (dygn) mark
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1 Bakgrund
Nya radhus planeras vid Solbrinken-Grundet i Nacka utmed Varmddleden, se figur 1. Totalt
planeras 5 stycken byggnadsvolymer med omkring 14-17 bostader, se situationsplan i figur 2.

Structor Akustik har av Stiftaren 14957 AB genom Fredrik Bjorckebaum fatt i uppdrag att utreda
ljudnivaer orsakade av vagtrafik. Syftet med utredningen ar att bedéma paverkan pa de planerade

bostaderna. Utredningen ska utgora underlag till detaljplan.
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Figur 1. Geografiskt lage. Planomrade markeras med rod ring.
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Figur 2. Situationsplan. Ny planerad bebyggelse dar husen benédmns 1-5 och &r markerade i ljus

orange/rosa.
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2 Bedotmningsgrunder

Den 11 maj 2017 beslét regeringen att hoja riktvardena for buller vid en bostadsbyggnads fasad
fran spar- och vagtrafik. Forandringen i férordningen innebr:

e En hojning av det befintliga riktvéardet 55 dBA ekvivalent ljudniva till 60 dBA ekvivalent
ljudniva.

e En hojning av det befintliga riktvardet 60 dBA ekvivalent ljudniva for bostader upp till
35 m? till 65 dBA ekvivalent ljudniva.

Forordningsandringarna tradde i kraft den 1 juli 2017 och kan tillampas pa redan paborjade
detaljplaner. Eftersom de aktuella bestammelserna ska tillampas vid bedémningen av om kravet pa
forebyggande av oldgenhet for ménniskors halsa i 2 kap. 6 a § plan- och bygglagen (2010:900) ar
uppfyllt, galler 6vergangsbestammelsen till den. Detta innebar att de nya riktvardena kan tillampas
pa planarenden som pabdrjats fr.o.m. den 2 januari 2015.

Dessa nya riktvarden ligger till grund for bedémningen i denna plan, se Tabell 1.

Tabell 1. Riktvarden: vid nybyggnation av bostader bor buller fran spartrafik och véagar inte
Overskrida

Utrymme Hogsta trafikbullerniva (dBA frifalt)

Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Utomhus (frifaltsvérde)
vid fasad 60/ 65 2 -
pa uteplats 50 70"

a) For bostad om hogst 35 m? géller det hogre vérdet
b) Bor inte 6verskridas med mer &n 10 dBA fem ggr/ timme kI 06:00-22:00

Om ljudnivan vid fasad 6verskrider tabellens véarden bor minst halften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dar dygnsekvivalent ljudniva ar hogst 55 dBA och maximal hogst 70 dBA
kl 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum for somn, ej kok.

Inomhus i bostadderna galler Boverkets Byggregler, BBR. Dessa foreskriver riktvardena
Laeq 30 dBA och Larmax 45 dBA. Riktvardet for maxniva galler kl 22:00-06:00 och ska inte
Overskridas med mer &n 10 dBA hdgst fem ggr/ natt.

3 Underlag

Féljande underlag har anvants vid berékningarna:
e Digital grundkarta over aktuellt omrade erhallet fran Structor Akustiks projekt 2014-109
”Sydostra Boo”
e Situationsplan erhallet av NOOA, 2018-11-12
o Trafikuppgifter erhallet fran Nacka kommun i samband med Structor Akustiks projekt
2016-035 Sydaéstra Boo™
e Omgivande bebyggelse har getts schablonhdjder efter okular besiktning via eniro.se

4 Berdkningsforutsattningar

Bullret har beraknats utifran en digital terrangmodell med programmet SoundPLAN version 8.0.
Berdkningarna har utforts i enlighet med den nordiska berdkningsmodellen for vagtrafik (NV
4653).
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Berakningarna har utforts med 3 reflexer. Ljudutbredning dver mark har beraknats till punkter pa
hojden 2 m 6ver mark med en tdthetom 1 x 1 m.

| alla berakningar ingar en 4 m lang bullerskyddsskarm som &r belagen i portalen mellan hus 1 och
hus 3 dar skarmen &r placerad intill hus 3, detta enligt erhallet material fran bestallaren. Skarmen ar
forankrad i byggnaden ovan portalen och tacker saledes halften av 6ppningen, se figur 3.

Hus 1

'\\ Skarm

Figur 3. I portalen mellan hus 1 och hus 3 &r en bullerskyddsskarm placerad som técker halva
Oppningen i portalen, skarmen ar markerad i rott.

4.1 Terrangmodellen

Terrangmodellen har skapats utifran hojdinformation fran bestallaren. Marken har generellt
antagits vara mjuk i enlighet med den nordiska berdkningsmodellen férutom vag, parkeringsytor
och industriomraden som antagits akustiskt harda.

4.2 Avgransningar

Dessa aspekter har ej beaktats i denna rapport:
o Flygtrafik
¢ Angransande verksamheter och installationer
e Vibrationer och stomljud

5 Trafikuppgifter
Nedan redovisas anvanda trafikuppgifter. Trafikflodena avser ar 2030.

Trafik nattetid har antagits till 10 % av dygnsflodet enligt schablonvarden.

Tabell 2. Trafikfloden &r 2030

Prognosvéarden
Vagnamn/stracka Hfa;rg/g%et ADT Andel tung
trafik[%]
Varmdoleden, vég 222 vésterut 90 21000 8
Varmdoleden, vag 222 6sterut 90 21 000 9
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6 Resultat

Resultaten framgar av de bifogade ritningarna dar bullerspridningen redovisas med fargade falt.
Fargskalan ar relaterad till riktvardet sa att gransen mellan grént och gult motsvarar riktvardena for
ljuddampad sida for bostader, dvs 55 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva nattetid.
Beraknade ljudnivaer vid fasad avser nivaer utan inverkan av reflex i egen fasad, d.v.s.
frifaltsvarden.

Nedan kommenteras resultatet av bullerberdkningarna.

6.1 Ljudniva vid fasad

Den ekvivalenta ljudnivan uppgar till som hogst 71 dBA och den maximala ljudnivan till som
hogst 76 dBA vid fasader som vetter mot Varmdoleden, se bilaga 1 och 2. Ljudnivan mot
Varmdoleden ar saledes mycket hog och kraver mycket god ljudisolering hos fasaderna for att
riktvardena for ljudnivan inomhus ska klaras. Riktvardet pa 60 dBA ekvivalent ljudniva dverskrids
pa samtliga fasader mot Varmdoleden. For att uppfylla riktvardena behover samtliga radhus
utformas sa att minst hélften av bostadsrummen har tillgang till ljuddampad sida som uppfyller
riktvardena 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva vid fasad. Riktvardet
om 70 dBA maximal ljudniva vid fasad pa ljuddampad sida uppfylls for samtliga huskroppar, se
bilaga 2.

Vid de tva 6versta vaningsplanen for hus 4 och hus 5 6verskrids riktvardet om 55 dBA
dygnsekvivalent ljudniva pa ljuddampad sida, se figur 4. P& dessa plan kan balkonger med tata
racken planeras for att Klara riktvérdet. Ytterligare en mojlighet for att forbattra forutsattningarna
for att klara riktvérdet &r att forse portalen mellan hus 1 och hus 3 med ett tak.

Figur 4. Utdrag ur bilaga 1. Omraden dar tillgang till ljuddampad sida inte finns. Ett tak pa
byggnaden ovanfor portalen skulle forbattra foutsattningarna.

6.2 Ljudnivavid uteplats

For de radhus som inte har tillgang till privat uteplats dér riktvardena klaras kan en gemensam
uteplats anlaggas pa innergarden dar riktvardena om 50 dBA dygnsekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudniva klaras, se bilaga 1 och 2.
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6.3 Paverkan pd omgivning
Bilaga 3 redovisar skillnaden i ekvivalent ljudniva mellan fore och efter att den nya byggnaden
uppforts. Den planerade byggnaden kommer att skarma buller fran Varmdoleden for viss
omgivande bebyggelse, men ljudnivan vid ett av de narmsta befintliga bostadshusen, pa fastigheten
1:443, 6kar pa grund av reflektion om inte atgarder vidtas. Som atgard planeras ljudabsorbenter pa
de fasader som orsakar reflektion, vilka &r fasaderna for hus 1 och hus 2 som vetter mot
Véarmdoleden, se figur 5 for ett illustrationsexempel for ljudabsorbent pa fasad.

LJUDABSORBERANDE FASAD
KONVENTIONELL FASAD

o 1’ » 1‘ - C .4.'4‘;“,_;5 /
ILLUSTRATIONSEXEMPEL - OBS! VISAR ENBAST PRINCIP

Figur 5. Exempel pa fasadens utférande av NOOA (erhallen 2018-11-12).

Tabell 3 redovisar ljudnivan vid en punkt i det mest utsatta omradet (se figur 6) utan och med
ljudabsorberande material med olika absorptionskoefficienter pa de aktuella fasaderna, for att visa
skillnaderna i ekvivalent ljudniva. Nollalternativet avser ljudnivan vid punkten innan de planerade
byggnaderna uppfors. | tabell 4 redovisas utférande samt beraknad absorptionskoefficient for den
traullitsabsorbent som anvants i berdkningarna. Absorbentens ljudabsorption for trafikbuller har
berdknats enligt standarderna SS-EN 1793-1:2017 och SS-EN 1793-3.

Absorptionskoefficient for respektive absorbent (1-3) i tabell 3 &r beraknad utifran att ca 50% av
fasaden ar bekladd med det ljudabsorberande materialet och att resterande 50 % bestar av
balkonger, racken och dylikt.

Tabell 3. Beraknad ekvivalent ljudniva i den mest utsatta punkten vid det narliggande hus som
averkas av reflektion med olika absorptionskoefficienter pa de aktuella fasaderna.

Beskrivning/typ av absorbent | Véagd absorptionskoefficient o | Leq [dBA]
Nollalternativ - 48
Fasad med balkonger, rdcken 0,36 57

etc.

Absorbent 1 0,44 57
Absorbent 2 0,54 56
Absorbent 3 0,64 55
Klass A-absorbent 0,92* 52
Ingen reflektion fran fasad 0,99* 50

* Mycket svart att astadkomma i praktiken, eftersom absorbenterna maste ha nagon form av
ytskydd som minskar effekten.

Tabell 4. Beskrivning av traullitabsorbenten som anvants i berdkningarna.

Absorbent Tjocklek/konstr. hojd Vagd
[mm] absorptionskoefficient a
Tréullit + mineralull 25/65 0,87
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Figur 6. Omréade vid bostaden som far en hojd ljudniva pa grund av reflektion markeras med rod
ring. Fasaderna som orsakar reflektion fér den nya bebyggelsen markeras med gult.

Berakningarna visar att absorbenten pa fasaderna minskar reflexerna med ett par dBA. | figur 7 och
8 redovisas skillnaden mellan nollalternativet och utan respektive med ca 50% absorbent pa de
aktuella fasaderna. Omradet i vilket ljudnivan 6kar pa grund av reflektion minskar med
absorbenten pa fasaderna, men ljudnivan ar fortsatt forhojd i ett litet omrade invid huset.
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Figur 7. Utdrag ur bilaga 3. Sklllnad i dBA meIIn nollalternativ och fasad utan ljudabsorbent.
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Figur 8. Utdrag ur bilaga 4. Skillnad i dBA mellan nollalternativ och fasader bekladda med ca.
50 % ljudabsorbent.
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Fasad:

For bostader > 35 kvm:
Antingen hogst 60 dBA
dygnsekvivalent ljudniva

vid samtliga fasader eller
hogst 55 dBA dygnsekvivalent
ljudniva och 70 dBA maximal
ljudniva under natt vid minst
hélften av bostadsrummen.

Uteplats:
50 dBA dygnsekvivalent
ljudniva

Ekvivalent ljudniva for dygn i dBA

>70

65-70
60 - 65
55 - 60

. 50 - 55
<= 50
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