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Sammanfattning

Akustikkonsulten i Sverige AB har fatt i uppdrag att ta fram en bullerutredning till arbetet
med en ny detaljplan fér fastigheterna Alta 24:2, 24:3 & del av 10:1 (i rapporten
bendmnda som Sydvastra Stensd) i Nacka kommun. | omradet planeras nya bostader,
kommersiella lokaler i markplan och en férskola.

Utredningen syftar till att kommentera forutsattningar avseende buller for
bostadsbebyggelse och forskola.

Planomradet paverkas framst av vagtrafikbuller fran Vag 229 (Tyresévagen) och Vag 260
(Altavdgen). Bebyggelse ndrmast Altavdgen far ekvivalenta ljudnivder upp till 67 dBA och
maximala ljudnivaer upp till 79 dBA. Bostdder mot denna gata maste darfor utformas som
genomgadende ldgenheter dar minst halften av bostadsrummen forlaggs mot sida med
hogst 55 dBA ekvivalent ljudnivd och 70 dBA maximal ljudnivd natt. Dar ekvivalenta
ljudnivan ar hogst 65 dBA finns mojlighet att dven bygga sma lagenheter, hogst 35 kvm.

Bostdder utmed Oxelvigen, nirmast Altavigen, far ekvivalenta ljudnivaer dver 60 dBA. |
norra delen av planomradet finns ocksa hogre bebyggelse dar 6vre vaningsplan paverkas
av buller fran Tyresévagen och ekvivalenta ljudnivaer upp till 63 dBA. | dessa lagen kravs
att bostader utformas som antingen sma lagenheter (hoégst 35 kvm) eller som
genomgadende ldgenheter dar minst halften av bostadsrummen forlaggs mot sida med
hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva natt.

Ovriga delar av bebyggelsen paverkas inte av ekvivalenta ljudnivéer éver 60 dBA, och fér
dessa finns inga begransningar kring hur bostdderna kan planeras och disponeras.

Foreslagen disponering av bostadsyta i utredningen visar att samtliga planerade bostader
uppfyller antingen 3§ eller 4§ enligt Trafikbullerférordningen SFS 2015:216. For sju
ligenheter som &r placerade i hérnet av Altavigen och Oxelvigen erfordras en teknisk
I6sning for att sdkerstdlla en bullerskyddad sida enligt 4§. Detta kan ske genom en
kombination av indragen balkong, 75% inglasning ovan tatt racke och absorbenter i tak.
Totalt omfattas mindre dn 1% av lagenhetsbestandet av teknisk 16sning.

Samtliga bostadshus inom den aktuella planen har tillgang till atminstone en sida dar
gemensam uteplats kan anldggas i anslutning till byggnaden och som klarar hogst 50 dBA
ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva enligt 38 i SFS 2015:216.

Fradgan om att kunna héja hastigheten pa Altavigen fran dagens 50 km/h till 60 km/h har
uppkommit. Berdkningar visar att nivan pa fasader utmed Altavdgen och Oxelvigen dkar
med 1-2 dB vid hojd hastighet. Baserat pa det forslag till lagenhetsutformning som denna
utredning undersokt far det ingen paverkan pa forutsattningarna att klara riktvarden
enligt Trafikbullerférordningen, daremot foranleder det att man i ett byggskede kan
behova vilja en fasad med nagot hogre ljudisolering dn vad som annars kravs.

Med lampliga val av yttervaggskonstruktioner, fonster och ventiler finns goda mojligheter
att kunna astadkomma en god ljudmiljé inomhus i planerade bostader.

Bebyggelse ska utformas sa att vibrationer fran vag ej éverskrider 0,4 mm/s vagd RMS-
niva.
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Nagra kallor till betydande omgivningsbuller har inte identifierats. Riktvarden enligt Zon
A kan darfor tillampas.

Den tankta forskolan och en mojlig placering av forskolegard ligger i huvudsak val skyddad
fran vagtrafikbuller bakom annan bebyggelse. Mer dn 50% av gardsytan klarar hogst
50 dBA ekvivalent ljudniva. Gardsytan klarar ocksa hogst 70 dBA maximal ljudniva.
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1 Inledning

Akustikkonsulten i Sverige AB har fatt i uppdrag att ta fram en bullerutredning till arbetet
med en ny detaljplan fér fastigheterna Alta 24:2, 24:3 & del av 10:1 (i rapporten
bendamnda som Sydvastra Stensd) i Nacka kommun. | omradet planeras nya bostader,
kommersiella lokaler i markplan och en férskola.

Utredningen baseras pa den utformning av bebyggelse som bestéllarna presenterat. |
utredningen redovisas berdknade ljudnivaer fran vagtrafik. Resultaten redovisas som
utbredningskartor samt som nivaer vid fasad vid den nya bebyggelsen inom planomradet.

Utredningen syftar till att kommentera forutsattningar avseende buller for
bostadsbebyggelse och forskolegard.

2 Underlag

Nedanstdende underlag har legat till grund fér bedomningarna i denna rapport.

= |llustrationsplaner daterade 2023-06-30 samt A-ritningar fran Wallenstam
daterade 2023-06-05 och Titania daterade 2021-01-27.
= 3D-modell med punkthojder fran Metria.

3 Objektsbeskrivning

| figur 1 nedan visas det omrdde som bullerutredningen avser och en tankt
kvartersstruktur. De tva husen i norr utvecklas av Titania, forskolan av kommunen och
ovriga bebyggelse av Wallenstam.

)

11 NIOWNIXO 1528

Figur 1. Planomrdde fér Sydvdstra Stensé.
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4 Beddmningsgrunder

| foljande avsnitt redovisas riktvdarden for hogsta tillatna ljudnivaer fran trafik- och
omgivningsbuller samt vibrationer.

4.1 Trafikbullerférordning — SFS 2015:216

Fran och med 1 juni 2015 har regeringen beslutat om en ny férordning for trafikbuller vid
bostadsbyggnader. Forordningen galler for detaljplanedrenden som pabdérjats efter
2 januari 2015.

| férordningen finns bestammelser om riktvarden for buller utomhus for spartrafik, vagar
och flygplatser vid bostadsbyggnader.

Bestammelserna i 3-8 §§ ska tillampas vid bedémningen av om kravet pa forebyggande
av oldagenhet for manniskors hélsa i 2 kap. 6 a § plan- och bygglagen (2010:900) ar uppfyllt

1. vid planlaggning,
2. iarenden om bygglov, och
3. idrenden om forhandsbesked.

Buller fran spartrafik och vagar

3§ Buller fran spartrafik och vagar bor inte 6verskrida

1. 60 dBA ekvivalent ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad, och
2. 50 dBA ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva vid en uteplats om en
sadan ska anordnas i anslutning till byggnaden.

For en bostad om hogst 35 kvadratmeter géller i stallet for vad som anges i forsta stycket 1
att bullret inte bor 6verskrida 65 dBA ekvivalent ljudniva vid bostadsbyggnadens fasad.
Férordning (2017:359)

4§ Om den ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 1 dnda overskrids bor

1. minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA
ekvivalent ljudniva inte 6verskrids vid fasaden, och

2. minst hélften av bostadsrummen vara vdanda mot en sida dar 70 dBA maximal
ljudniva inte 6verskrids mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

Vid en sddan andring av en byggnad som avses i 9 kap. 2 § forsta stycket 3 a plan- och
bygglagen (2010:900) galler i stallet for vad som anges i forsta stycket 1 att minst ett
bostadsrum i en bostad bér vara vant mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte
overskrids vid fasaden.

5§ Om den ljudnivd om 70 dBA maximal ljudniva som anges i 3 § forsta stycket 2 dnda
overskrids, bor nivan dock inte 6verskridas med mer dn 10 dBA maximal ljudniva fem
ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.
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4.2 Boverkets byggregler

Ljudniva fran trafik och andra yttre bullerkillor anges i form av total frekvensvagd
dygnsekvivalent ljudtrycksniva respektive maximal ljudtrycksniva, dBA i méblerade rum
med stangda fonster.

Tabell 1. Dimensionering av byggnadens ljudisolering mot yttre ljudkdllor.

Ekvivalent ljudniva fran trafik Maximal ljudniva
eller annan yttre ljudkalla, nattetid,

LpAeq,nT [dB] d LpAFmax,nT [dB] g

Ljudisolering bestams utifran faststéllda ljudnivaer
utomhus sa att féljande ljudnivaer inomhus inte
Overskrids

i utrymme for sémn, vila eller daglig samvaro 30 45

i utrymme for matlagning eller personlig hygien 35 -

1 Dimensionering kan goras férenklat eller detaljerat enligt SS-EN 12354-3. Fér ljud frén exempelvis blandad gatutrafik och
jarnvagstrafik i laga hastigheter kan férenklad berdkning genomféras med Dar s« varden for byggnadsdelarna. Detaljerade
berakningar vager samman byggnadsdelarnas isolering mot ljud vid olika frekvenser med hansyn till de aktuella
ljudkallorna.

)

Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostader och lokaler. For andra
yttre ljudkallor &n trafik avses ekvivalenta ljudnivder for de tidsperioder da ljudkallorna ar i drift mer an tillfalligt.

@

Avser dimensionerande maximal ljudniva som kan antas férekomma mer an tillfalligt under en medelnatt. Med natt
menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goéras for de mest bullrande véagfordons-, tag-och
flygplanstyper, samt 6vrigt yttre ljud, exempelvis fran verksamheter eller héga roster och skrik, sa att angivet varde inte
Overstigs oftare an fem ganger per natt och aldrig med mer &n 10 dB.

4.3 Riktvarden for stomljud och vibrationer

Vibrationer fran vag ska ej éverskrida 0,4 mm/s viagd RMS-niva enligt Trafikverkets och
Naturvardsverkets riktlinjer. Stomljudsnivaer far ej 6verskrida 32 dBA (Fast) maximal
ljudniva.
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4.4 Omgivningsbuller — BFS 2020:2

| Boverkets allméanna rad om omgivningsbuller utomhus fran industriell verksamhet och
annan verksamhet med likartad ljudkaraktar ges riktvarden enligt tabell 2 och 3.

Tabell 2. Hégsta ekvivalenta ljudnivder fran industriell och annan verksamhet, uttryckt som frifdltsvirde
utomhus vid bostadsbyggnads fasad.

Leq dag Leg kvall Leq Natt
(06°0-1800) (1890-22%0) (220-06)
Lordagar,
sondagar och

helgdagar
Leq dag + kvall
(06%-2200)
Zon A* 50 dBA 45 dBA 45 dBA
Bostadsbyggnader bor kunna medges upp till angivna
nivaer.

ZonB 60 dBA 55 dBA 50 dBA
Bostadsbyggnader bor kunna medges upp till angivna
nivaer forutsatt att tillgang till ljuddampad sida finns
och att byggnaderna bulleranpassas.

Zon C >60 dBA >55 dBA >50 dBA
Bostadsbyggnader bér inte medges over angivna
nivaer.

*Vad avser buller fran teknisk utrustning vid annat an industriell verksamhet tillimpas vardena for
ljuddampad sida enligt tabell 3 ocksa pa den exponerade sidan.

Tabell 3. Hogsta ekvivalenta ljudnivder fran industriell och annan verksamhet pa ljudddmpad sida, uttryckt som
friféltsvidrde utomhus vid bostadsbyggnads fasad, och vid uteplats.
Leq dag Leg kvall Leq Natt

(06%°-18%) (18%-22%) (22%0-06%)

Ljuddampad sida och uteplats 45 dBA 45 dBA 40 dBA

Utéver detta gdller féljande for frifdltsvdrde utomhus vid bostadsfasad:

= Maximala ljudnivder (Lrmax > 55 dBA) bér inte férekomma nattetid klockan 22-06 annat dn vid
enstaka tillfdllen. Om de berérda byggnaderna har tillgéng till en ljuddimpad sida avser
begrdnsningen i férsta hand den ljuddémpade sidan.

= Om ekvivalenta ljudnivaer inom zon A uppfylls, men maximala ljudnivaer regelbundet 6verskrids
nattetid vid exponerad sida, bor bulleranpassning av bostadsbyggnader i enlighet med zon B goras.
Om en sadan situation uppstar blir bedémningen darmed densamma som nar den ekvivalenta
ljudnivan ar hogre an riktvardena i zon A.

= Nar buller fran industriell verksamhet karaktariseras av ofta aterkommande impulser eller av ljud
med tydligt horbara tonkomponenter, bor vardena i tabell 2 sinkas med 5 dBA.

=  Betydande forekomst av lagfrekvent ljud kan bedémas som sarskilt storande. Lagfrekvent ljud bor
darfor beaktas vid lokalisering, placering och utformning av bostadsbyggnader.

= | de fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av tidsperioderna, eller om ljudnivan fran
verksamheten varierar mycket, bor den ekvivalenta ljudnivan bestammas for den tid da den
bullrande verksamheten pagar, dock minst en timme.
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4.5 Buller pa skolgardar

Under hosten 2023 utkom Naturvardsverkets tillsynsvagledning for buller pa skolgardar.
| tabell 4 anges riktvarden, tagna ut vagledningen, for utomhusmiljo vid skolor, férskolor
och fritidshem.

Tabell 4. Riktvdrden for buller fran vig- och spdrtrafik vid skolgdrd.

Ekvivalent ljudniva
for dygn (dBA)
Minst 50 % av skolgardens yta®) 50

Ovriga vistelseytor inom skolg&rden 55

1) De ytor dar barnen befinner sig mest, exempelvis for lek eller vila.

Del av skolgard

5 Berdkningsforutsattningar
5.1 Trafik

Berdkningar av vagtrafikbuller har i denna uppdatering av rapporten utférts med
berakningsprogram SoundPLAN 9.1 enligt Nord2000, med indata och metodik enligt VTI:s
anvandarhandledning for svenska forhallanden (version 1.0, daterad 2024-05-08).
Berdkningarna ar utférda med 3 fasadreflektioner, markimpedans klass D, meteorologiska
forhallanden enligt RTN96 och vagyta ABS 16.

Ljudutbredningskartorna redovisar beraknad ljudniva (i steg om 5 dBA) i omradet 1,5 m
over mark inkluderat inverkan av fasadreflexer fran byggnader (ej frifaltsvarden).
Berdknade ljudnivaer vid fasad redovisas utan inverkan av fasadreflex (frifaltsvarde).
Maximala ljudnivaer avser 6:e hogsta ljudnivan nattetid och 6:e hégsta ljudnivan under
en medeltimme dag/kvall.

Berdkningarna har gjorts for prognosar 2040. Trafiksiffror har erhallits av Nacka kommun.
For lokal gata inom planomradet har en uppskattning av flodet gjorts.

Tabell 5. Antagna trafiksiffror vdg.

Antal fordon Andel tung trafik?  Hastighet (km/h)

Vag 229 — Tyresovagen 46 000 8,5%3) 90
Viag 260 — Altavagen 14 000 - 16 500 8%3) 50/60Y
Oxelvagen 3550 20%3) 30
Altabergsvigen 3300 11%3) 50
Lokal gata 350 5%*% 30

1) Huvudalternativet &r 50 km/h p& Altavagen, men paverkan av en héjning till 60 km/h har ocksa utretts.
2) Dygnsférdelningen av tung trafik har antagits till 10% natt mellan kI 22-06 och medeltimme dag/kvall.
3) Tung trafik avser 50 % kategori 2 och 50 % kategori 3 (4 axlar)

4) Personbilar dimensionerande fér maximal ljudniva
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6 Berdknad bullersituation
6.1 Trafikbuller vid bostader

Trafikbullernivaerna redovisade nedan avser prognosar 2040. Resultatet redovisas ocksa
i bilagorna A01-A08.

6.1.1 Liudutbredningskartor

Ekvivalent ljudniva,
Laeg,2an i dBA

[ «=50

( 50<| <«=55

’ ‘ 55 < <= 60

v/_ 7 | 60 < I <= 65

Jm» o 6 00 - - 65<-<= 70
‘i&AA " g = 70 <

Maximal ljudniva,
LaFmax,(06-22) | dBA

{

Figur 3. Berdknad maximal ljudnivé 1,5 m éver mark fér végtrafik dag/kvéll.
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6.1.2 Forutsattningar att klara 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad
Planomradet paverkas framst av vagtrafikbuller fran Vag 229 (Tyresévagen) och Vag 260
(Altavdgen). Bebyggelse ndrmast Altavigen far ekvivalenta ljudnivder upp till 67 dBA och
maximala ljudnivaer upp till 79 dBA, se figur 4. Bostader mot denna gata maste darfor
utformas som genomgaende lagenheter dar minst halften av bostadsrummen férlaggs
mot sida med hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva natt. Dar
ekvivalenta ljudnivan ar hogst 65 dBA finns mojlighet att dven bygga sma lagenheter,
hogst 35 kvm.

-,

Figur 4. Fasad utmed Aftavidgen med ekvivalent ljudniva delvis éver 65 dBA.

Bostdder utmed Oxelvigen, nidrmast Altavigen, far ekvivalenta ljudnivaer éver 60 dBA, se
figur 5. Bostader kan i detta fall utformas som antingen sma lagenheter (hogst 35 kvm)
eller som genomgaende lagenheter dar minst halften av bostadsrummen forlaggs mot
sida med hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva natt.

~— 4

Figur 5. Fasad utmed Oxelvigen med ekvivalent ljudniva éver 60 dBA.

| norra delen av planomradet finns hogre bebyggelse dar dvre vaningsplan paverkas av
buller fran Vag 229 (Tyresovagen) och ekvivalenta ljudnivaer upp till 63 dBA, se figur 6.
Bostader kan i detta fall utformas som antingen sma lagenheter (hogst 35 kvm) eller som
genomgadende ldgenheter dar minst halften av bostadsrummen férlaggs mot sida med
hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva natt.
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Figur 6. Fasad mot Vidg 229 med ekvivalent ljudniva éver 60 dBA.

Ovriga delar av bebyggelsen paverkas inte av ekvivalenta ljudnivéer éver 60 dBA, och for
dessa finns inga begransningar kring hur bostdderna kan planeras och disponeras.

6.1.3 Kommentarer till resultaten med foreslagen kvartersutformning

For att klara krav enligt Trafikbullerférordningen erfordras att en del lagenheter i
bullerutsatta ldgen utformas antingen som sma lagenheter (hogst 35 kvm) eller
genomgaende ldgenheter dar minst halften av bostadsrummen forlaggs mot sida med
hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva natt.

| figur 7-13 nedan kommenteras forutsadttningarna att klara krav enligt 3§ eller 4§ i
Trafikbullerférordningen SFS 2015:216 med foreslagna planldsningar.

Wallenstam - Plan 10

Uppfyller 3§ enligt SFS 2015:216
Uppfyller 4§ enligt SFS 2015:216
Uppfyller 4§ med teknisk I6sning
— Leg,2an < 50 dBA
m— 50 < Lyq 200 < 55 dBA
55 < Leg,24n < 60 dBA

G0 < Loq 241 < 65 dBA

— G5 < g < 70 dBA

Figur 7. Redovisning av bostdder som uppfyller antingen 3§ eller 4§.
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Wallenstam - Plan 11

Uppfyller 3§ enligt SFS 2015:216

Uppfyller 4§ enligt SFS 2015:216

Uppfyller 4§ med teknisk 16sning
— Leq,2an < 50 dBA
m—50 < Leq an < 55 dBA

55 < Leq 2an < 60 dBA

G0 < Lq 200 < 65 dBA

i I 65 < Loq20n < 70 dBA

Figur 8. Redovisning av bostdder som uppfyller antingen 3§ eller 4§.

Wallenstam - Plan 12-13

Uppfyller 3§ enligt SFS 2015:216

Uppfyller 4§ enligt SFS 2015:216

Uppfyller 4§ med teknisk I6sning
— Leg,2an < 50 dBA
m—50 < Leq 0 < 55 dBA

55 < Leg 2an < 60 dBA

G0 < Leq 20 < 65 dBA

— G5 < L,q 0 < 70 dBA

Figur 9. Redovisning av bostdder som uppfyller antingen 3§ eller 4§.
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Wallenstam - Plan 14

Uppfyller 3§ enligt SFS 2015:216
Uppfyller 4§ enligt SFS 2015:216
Uppfyller 4§ med teknisk 16sning
— Leg,24n < 50 dBA
m— 50 < Lyq 24n < 55 dBA
55 < Leg24n < 60 dBA

[ 60 < Leg 24n < 65 dBA

\ — G5 < L < 70 dBA

Figur 10. Redovisning av bostdder som uppfyller antingen 3§ eller 4§.

Wallenstam - Plan 15

Uppfyller 3§ enligt SFS 2015:216
Uppfyller 4§ enligt SFS 2015:216
Uppfyller 4§ med teknisk 16sning
— Leg,2an < 50 dBA
s 50 < Leg 24n < 55 dBA
55 < Leg 240 < 60 dBA
[ 60 < Leg 240 < 65 dBA
— 5 < L, 50 < 70 dBA

Figur 11. Redovisning av bostdder som uppfyller antingen 3§ eller 4§.
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Wallenstam - Plan 16

Uppfyller 3§ enligt SFS 2015:216
Uppfyller 4§ enligt SFS 2015:216
Uppfyller 4§ med teknisk 16sning
— Leg,2an < 50 dBA
e 50 < Leg 240 < 55 dBA
55 < Leg,24n < 60 dBA

[ 60 < Leg,2an < 65 dBA

— G5 < L, < 70 dBA

Figur 12. Redovisning av bostdder som uppfyller antingen 3§ eller 4§.

Titania - Plan 11-13

| Uppfyller 3§ enligt SFS 2015:216
-Uppfyller 4§ enligt SFS 2015:216
-Uppfyller 48§ med teknisk 16sning
e Leg20n< 50 dBA
o 50 < Leg24n < 55 dBA

55 < Leg 24n < 60 dBA
st 60 < Leg 20n < 65 dBA

— 65 < Loq 20 < 70 dBA

I
_m;}t{ .‘.ﬁ\—

Figur 13. Redovisning av bostdder som uppfyller antingen 3§ eller 4§.
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Titania - Plan 14

| Uppfyller 3§ enligt SFS 2015:216
-Uppfyller 4§ enligt SFS 2015:216
-Uppfyller 4§ med teknisk 16sning

—— Leg,24n < 50 dBA

L

Y NN j NN
VNN p—

e 50 < Leg4n < 55 dBA

55 < Leg.2n < 60 dBA

st 60 < Log 24n < 65 dBA

m— 5 < L, 54n < 70 dBA

i

LN & J
Y SN l__

Figur 14. Redovisning av bostdder som uppfyller antingen 3§ eller 4§.

Titania - Plan 15

[ Uppfyller 3§ enligt SFS 2015:216
-Uppfyller 4§ enligt SFS 2015:216
-Uppfyller 4§ med teknisk |6sning
e Logoun < 50 dBA
e 50 < Leg 24 < 55 dBA

55 < Leg 240 < 60 dBA
Fmn 60 < Leg04n < 65 dBA

m— 5 < Loq 24n < 70 dBA

Figur 15. Redovisning av bostdder som uppfyller antingen 3§ eller 4§.
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Foreslagen disponering av bostadsyta visar att samtliga planerade bostader uppfyller
antingen 3§ eller 4§ enligt Trafikbullerférordningen. For sju lagenheter som ar placerade
i hérnet av Vag 260 (Altavdgen) och Oxelvigen erfordras en teknisk |&sning for att
sakerstalla en bullerskyddad sida enligt 4§. Detta kan ske genom en kombination av
indragen balkong, 75% inglasning ovan tatt racke och absorbenter i tak. Totalt omfattas
mindre an 1% av ldgenhetsbestandet av teknisk I6sning.

6.1.4 Mojlighet att klara 50 dBA ekvivalent ljudnivd och 70 dBA maximal
ljudniva vid uteplats

Samtliga bostadshus inom den aktuella planen har tillgang till atminstone en sida dar

gemensam uteplats kan anldggas i anslutning till byggnaden och som klarar hogst 50 dBA

ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva enligt 38 i SFS 2015:216.

6.1.5 60 km/h pa Altavagen

| samband med samrad har frdgan om att eventuellt héja hastigheten pa Altavigen fran
dagens 50 km/h till 60 km/h uppkommit. Berdkningar, se bilaga BO1 och B02, visar att
nivan pa fasader utmed Altavidgen och Oxelviagen 6kar med 1-2 dB vid hojd hastighet.

Baserat pa det forslag till lagenhetsutformning som denna utredning undersokt far det
ingen paverkan pa férutsattningarna att klara riktvarden enligt Trafikbullerférordningen,
daremot foranleder det att man i ett byggskede kan behova vilja en fasad med nagot
hogre ljudisolering an vad som annars kravs.

6.1.6 Buller inomhus
Med lampliga val av yttervaggskonstruktioner, fonster och ventiler finns goda majligheter
att kunna astadkomma en god ljudmiljé inomhus i det som planeras att bli bostader.

Busstrafik och sarskilt busshallplatser i ndra anslutning till bostader foranleder dock ofta
klagomal pa buller, inte minst pa lagfrekvent buller. Risken for lagfrekvent buller fran
bussar ska darfor tas i beaktande vid dimensionering av fasad.

6.1.7 Stomljud och vibrationer

Med byggnader néra inpa vagar som trafikeras av bussar och annan tung trafik 6kar risken
for att vibrationer ska 6verféras till dem. Daliga markférhallanden, som exempelvis lera,
Okar risken for kdnnbara vibrationer.

Det aktuella omradet ligger blandat pa berg och postglacial lera. Byggnader, och sarskilt
bostader, som planeras maste darfor konstrueras pa ett sddant satt att markvibrationer
inte leds over till dem. Det kan ske exempelvis genom forstarkning av mark och palning.

6.2 Omgivningsbuller

Nagra kallor till betydande omgivningsbuller har inte identifierats. Riktvarden enligt Zon
A kan darfor tillampas.
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6.3 Forskola

Inom planomradet finns en forskola planerad. Nedan
redovisas forutsattningar att klara riktvarden for
denna.

6.3.1 Gardsytor

Forskolan ligger val skyddad fran vagtrafiken bakom
ovrig bebyggelse inom planomradet. Det medfor
generellt 13ga ljudnivaer pa de ytor som &r planerade
att nyttjas av forskolan.

Nedan redovisas hur ekvivalent och maximal ljudniva
paverkar den moéjliga gardsytan. Berdkningarna visar
att en majoritet av gardsytan klarar hogst 50 dBA
ekvivalent ljudniva, vilket ar en stérre andel dn de
50 % som Naturvardsverket hanvisar till i
tillsynsvagledningen. En mindre del gardsytans
sydvastra del har ekvivalent niva 55-60 dBA. Det ar
dock inte troligt att denna del, som for ovrigt ar
kuperad, kommer utgora plats for stadigvarig vistelse.
Gardsytan klarar ocksa hogst 70 dBA maximal
ljudniva.

Ekvivalent ljudniva,
Laeq2an | dBA

<= 50
50 < <= 55
55¢ <= 60
60 < <= 65
65 < I <= 70

70 <

<= 65
65< <= 70
70< <=175

75< <= 80
30 <[ <- 85

85<

(210)

kvartersmark for
behover

lining till. Denna
g och markerar
fegard.

khvs langs
| kan nyttjos sam

.5 m frén fasad

FORSKOLA
550 km

C A

3 5321
a7 O S

e
i

[FoRsKoLETaNT |
2050 kvm i

I

FORSKOLEGARD |
I FRIYTA
| 1980 kum

e

"3 soprong

]

Maximal ljudniva,
LaFmax,(06-22) | dBA

4

Figur 16. Ekvivalent ljudniva.
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6.3.2 Buller fran skolan/forskolans verksamhet

Forskolans egen verksamhet ger upphov till ljud som kan paverka framst
bostadsbebyggelsen inom planomradet. | verksamheten ingar att barnen ar utomhus en
del av tiden. | samband med det ar det ofrankomligt att ljud uppkommer. Uppkomsten
kan vara skrik/sorl, slag-och stétar mot mark, lekanordningar m.fl. Manga av
uppkomstkallorna kan férebyggas ur bullerhdnseende genom att exempelvis anlagga
mjuk mark, konstgjord eller naturlig, samt undvika lekanordningar som kan vara sarskilt
bulleralstrande.

De ljud som barnen sjalva alstrar verbalt paverkas delvis av hur manga barn som befinner
sig pa gardsytan samtidigt samt var barnen befinner sig i férhallande till narliggande
bebyggelse. Med farre barn som vistas utomhus samtidigt och med langre avstand till
befintlig bebyggelse kan lagre bullerpaverkan forvantas.

| Boverkets vagledning 2015:21 framgar att ljud som alstras av manniskor, exempelvis ljud
fran lekande barn, skolgardar och idrottsplatser etc. inte ska betraktas som
verksamhetsbuller. Anledningen till det ar att kdllan till bullret ofta ar spontant och
tillfalligt och alstras av manniskor. Bedémning bor goras fran fall till fall utifran risken for
stérning da klagomal kopplat till detta inte séllan foranleder tillsynsarenden. Boverkets
vagledning 2015:21 kan vara till viss hjalp vid bedémning av stérningsrisken men bor
anvandas med forsiktighet.

| det aktuella fallet kan ekvivalenta ljudnivaer omkring 60-65 dBA och maximala ljudnivaer
omkring 80 dBA inte uteslutas vid ndrmsta bostdders fasader i perioder dagtid. Fasad till
narliggande bostdder ska dimensioneras med hansyn till férskolan sd att
Folkhdlsomyndighetens allmanna rad om buller inomhus uppfylls (FOHMFS 2014:13).

6.3.3 Skolan/férskolans inomhusmiljo

Forskolans fasad ska dimensioneras mot trafik och andra yttre stérkallor i syfte att klara
hogst 30 dBA ekvivalent ljudnivd och 45 dBA maximal ljudnivd i utrymmen for
undervisning. Aktuella trafikbullernivaer vid fasad ar relativt laga och foérutsattningarna
att klara kraven inomhus bedéms darfor som mycket goda.
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7 Slutsatser

Planomradet paverkas framst av vagtrafikbuller fran Vag 229 (Tyresévagen) och Vag 260
(Altavdgen). Bebyggelse ndrmast Altavigen far ekvivalenta ljudnivder upp till 67 dBA och
maximala ljudnivaer upp till 79 dBA. Bostdder mot denna gata maste darfor utformas som
genomgadende ldgenheter dar minst halften av bostadsrummen férlaggs mot sida med
hogst 55 dBA ekvivalent ljudnivd och 70 dBA maximal ljudniva natt. Dar ekvivalenta
ljudnivan ar hogst 65 dBA finns mojlighet att dven bygga sma lagenheter, hogst 35 kvm.

Bostdder utmed Oxelvigen, narmast Altavigen, far ekvivalenta ljudnivaer éver 60 dBA. |
norra delen av planomradet finns ocksad hogre bebyggelse dar 6vre vaningsplan paverkas
av buller fran Tyresévagen och ekvivalenta ljudnivaer upp till 63 dBA. | dessa lagen kravs
att bostader utformas som antingen sma lagenheter (hogst 35 kvm) eller som
genomgdende ldgenheter dar minst halften av bostadsrummen forlaggs mot sida med
hogst 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva natt.

Ovriga delar av bebyggelsen pdverkas inte av ekvivalenta ljudnivéer éver 60 dBA, och fér
dessa finns inga begransningar kring hur bostdderna kan planeras och disponeras.

Foreslagen disponering av bostadsyta i utredningen visar att samtliga planerade bostader
uppfyller antingen 3§ eller 4§ enligt Trafikbullerférordningen SFS 2015:216. For sju
ligenheter som &r placerade i hérnet av Altavigen och Oxelvigen erfordras en teknisk
I6sning for att sdkerstdlla en bullerskyddad sida enligt 4§. Detta kan ske genom en
kombination av indragen balkong, 75% inglasning ovan tatt racke och absorbenter i tak.
Totalt omfattas mindre @n 1% av lagenhetsbestandet av teknisk 16sning.

Samtliga bostadshus inom den aktuella planen har tillgang till atminstone en sida dar
gemensam uteplats kan anldggas i anslutning till byggnaden och som klarar hogst 50 dBA
ekvivalent ljudniva samt 70 dBA maximal ljudniva enligt 3§ i SFS 2015:216.

Fradgan om att kunna héja hastigheten pa Altavigen fran dagens 50 km/h till 60 km/h har
uppkommit. Berdkningar visar att nivan pa fasader utmed Altavigen och Oxelvigen dkar
med 1-2 dB vid hojd hastighet. Baserat pa det forslag till lagenhetsutformning som denna
utredning undersokt far det ingen paverkan pa forutsattningarna att klara riktvarden
enligt Trafikbullerférordningen, daremot foranleder det att man i ett byggskede kan
behova vilja en fasad med nagot hogre ljudisolering dn vad som annars kravs.

Med lampliga val av yttervaggskonstruktioner, fénster och ventiler finns goda maojligheter
att kunna astadkomma en god ljudmiljé inomhus i planerade bostader.

Bebyggelse ska utformas sa att vibrationer fran vag ej 6verskrider 0,4 mm/s vagd RMS-
niva.
Nagra kallor till betydande omgivningsbuller har inte identifierats. Riktvarden enligt Zon

A kan darfor tillampas.

Den tankta forskolan och en mojlig placering av férskolegard ligger i huvudsak val skyddad
fran vagtrafikbuller bakom annan bebyggelse. Mer dn 50% av gardsytan klarar hogst
50 dBA ekvivalent ljudniva. Gardsytan klarar ocksa hogst 70 dBA maximal ljudniva.
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Ekvivalent ljudniva,
Laeg,24h, i dBA

<= 50
50 < <= 55
55 < <= 60
60 < <= 65

65 < I <= 70
70 < 1N

Teckenforklaring

[ ]
[ ]
/]
[ ]

Bostad planerad
Forskola planerad
Ovrig byggnad planerad

Bostad befintlig

L 1 Utredningsomrade
|:| Forskolegard

Frifaltsvarde vid fasad
(mest utsatta vaningsplan)

Skala (A3) 1:1000
0 10 20 40 60
[ ] I 990909 m

Sydvastra Stenso, Nacka kommun
Framtida situation - Prognos 2040
Alt. 1 Altavagen 50 km/h

JA

Akustikkonsulten

Dygnsekvivalent ljudniva fran vagtrafik 1,5 m éver mark
samt vid fasad

9-04
landldggare valitetsgranskare
Magnus Tiderman Per Lindkvist
Projekt nr. Ritning
10-21111 A01

Datum
2024-09-05




Maximal ljudniva,
I-AFmax,dag/kvéiII, i dBA

<= 65
65 < <= 70
70 < <= 75

75 < <= 80
30 < I <= s5
85 < [N

Teckenforklaring

|:| Bostad planerad

|:| Forskola planerad
|Z| Ovrig byggnad planerad
|:| Bostad befintlig

L 1 Utredningsomrade
L_,l Forskolegard

Frifaltsvarde vid fasad
(mest utsatta vaningsplan)

Skala (A3) 1:1000

0 10 20 40 60

| | | I}

Sydvastra Stenso, Nacka kommun /’/
Framtida situation - Prognos 2040 ‘
Alt. 1 Altavagen 50 km/h Akustikkonsulten

Maximal ljudniva fran vagtrafik (kategori 3) 1,5 m éver mark|
samt vid fasad, dag/kvall

Handldggare Kvalitetsgranskare
Magnus Tiderman Per Lindkvist
rojekt

Ritning

Projekt nr.
10-21111 A02
Dat

2024-09-05




Ekvivalent ljudniv
LAeq i dBA

<=50
50 < <=55
55 < <=60
60 < <=65

65<.<=70
70 <

Sydvastra Stensd, Nacka kommun ”
Framtida situation - Prognos 2040 _ ‘
Alt. 1 Altavagen 50 km/h Akustikkonsulten

Dygnsekvivalent ljudniva fran vagtrafik vid fasad
(frifaltsvarden)

Berdknad med SoundPLAN 9.1 uppdatering 2024-09-04 www.akustikkonsulten.se
Handlaggare Kvalitetsgranskare

Magnus Tiderman Per Lindkvist
Projekt nr. Ritning

10-21111 AO03

Datum

| 2024-09-05




Ekvivalent ljudniv
LAeq i dBA

<=50
50 < <=55
55 < <=60
60 < <=65

65<.<=70
70 <

Sydvistra Stensd, Nacka kommun ”
Framtida situation - Prognos 2040 _ ‘
Alt. 1 Atavagen 50 km/h Akustikkonsulten

Dygnsekvivalent ljudniva fran vagtrafik vid fasad
(frifaltsvarden)

Berdknad med SoundPLAN 9.1 uppdatering 2024-09-04 www.akustikkonsulten.se

Handlaggare Kvalitetsgranskare

Magnus Tiderman Per Lindkvist

Projekt nr. Ritning

10-21111 A04

Datum

2024-09-05




Ekvivalent ljudniva
LAeq | dBA

. <=50
50 < <=55
55 <« <=60
60 < <=65
65 < <=70

70 <

Y Sydvastra Stenso, Nacka kommun ﬁ/
Framtida situation - Prognos 2040 / ‘
Alt. 1 Altavagen 50 km/h Akustikkonsulten

Dygnsekvivalent ljudniva fran vagtrafik vid fasad
(frifaltsvarden)

Berdknad med SoundPLAN 9.1 uppdatering 2024-09-04 www.akustikkonsulten.se
= “per Lindi
- Magnus Tiderman Per Lindkvist
‘ Projekt nr. Ritning
~ | 10-21111 AO05
Datum

2024-09-05




e e

5O

B O — O ——
M U U

|2

I

Alt. 1 Altavagen 50 km/h

(frifaltsvarden)

70 <
75 <
80 <
85 <

/

Maximal ljudniva
LAFmax,natt i dBA

B
65 < <=70

4

A

<=75
<=80
<=85

Sydvastra Stenso, Nacka kommun M

Framtida situation - Prognos 2040

Maximal ljudniva fran vagtrafik (kategori 3) vid fasad, natt

Berdknad med SoundPLAN 9.1 uppdatering 2024-09-04

Akustikkonsulten

www.akustikkonsulten.se

Handldggare
Magnus Tiderman

Kvalitetsgranskare

Per Lindkvist

Projekt nr.

10-21111

Ritning

AO6

Datum

| 2024-09-05




Maximal ljudniva
LAFmax,natt i dBA

<=65
65 < <=70
70 < <=75
75 < <=80

80<.<=85
85 <

Sydvéstra Stensd, Nacka kommun ”
Framtida situation - Prognos 2040 _ (
Alt. 1 Altavagen 50 km/h Akustikkonsulten

Maximal ljudniva fran vagtrafik (kategori 3) vid fasad, natt
(frifaltsvarden)

Berdknad med SoundPLAN 9.1 uppdatering 2024-09-04 www.akustikkonsulten.se
Handldggare Kvalitetsgranskare

Magnus Tiderman Per Lindkvist

Projekt nr. Ritning

10-21111 A07

Datum

2024-09-05




Maximal ljudniva
LAFmax,natt i dBA

B
65 < <=70

70 < <=75
75 < <=80
80 < <=85
85 <

Sydvastra Stenso, Nacka kommun ”
Framtida situation - Prognos 2040 / ‘
Alt. 1 Altavagen 50 km/h Akustikkonsulten

Maximal ljudniva fran vagtrafik (kategori 3) vid fasad, natt
(frifaltsvarden)

Berdknad med SoundPLAN 9.1 uppdatering 2024-09-04 www.akustikkonsulten.se
Handlaggare Kvalitetsgranskare

Magnus Tiderman Per Lindkvist
Projekt nr. Ritning

10-21111 AO8

Datum

2024-09-05




Ekvivalent ljudniva,
Laeg,24h, i dBA

<= 50
50 < <= 55
55 < <= 60
60 < <= 65

65 < I <= 70
70 < 1N

Teckenforklaring

|:| Bostad planerad

|:| Forskola planerad
|Z| Ovrig byggnad planerad
|:| Bostad befintlig

L 1 Utredningsomrade
L_,l Forskolegard

Frifaltsvarde vid fasad
(mest utsatta vaningsplan)

Skala (A3) 1:1000

0 10 20 40 60

| | | I}

Sydvastra Stenso, Nacka kommun /’/
Framtida situation - Prognos 2040 ‘
Alt. 2 Altavagen 60 km/h Akustlkkonsulten

Dygnsekvivalent ljudniva fran vagtrafik 1,5 m éver mark
samt vid fasad

Handldggare Kvalitetsgranskare
Magnus Tiderman Per Lindkvist

Ritning

Projekt nr.
10-21111 BO1

Datum
2024-09-05




Maximal ljudniva,
I-AFmax,dag/kvéiII, i dBA

<= 65
65 < <= 70
70 < <=75
75 < <= 80

30 < I <= s5
85 < [N

Teckenforklaring

[ ]
[ ]
/]
[ ]

Bostad planerad
Forskola planerad
Ovrig byggnad planerad

Bostad befintlig

L 1 Utredningsomrade
|:| Forskolegard

Frifaltsvarde vid fasad
(mest utsatta vaningsplan)

Skala (A3) 1:1000
0 10 20 40 60
[ ] I 990909 m

Sydvastra Stenso, Nacka kommun
Framtida situation - Prognos 2040
Alt 2. Altavagen 60 km/h

JA

Akustikkonsulten

Maximal ljudniva fran vagtrafik (kategori 3) 1,5 m éver mark|
samt vid fasad, dag/kvall

andlaggare
Magnus Tiderman
rojekt

Ritning

Projekt nr.
10-21111
Dat

2024-09-05
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