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1 Sammanfattning

De planerade bostaderna exponeras for trafikbuller fran framst Sockenvagen och
Hedenstroms vag. Berakningarna visar att riktvardena for ekvivalenta ljudnivaer om
hogst 55 dBA 6verskrids vid fasad av bostadsbebyggelsen. Aven riktvarden om
hogst 70 dB i maximal ljudnivan beraknas 6verskridas for ett antal balkonger. Rikt-
vardet for maximala ljudnivaer, hogst 70 dBA vid uteplats, bedéms daremot inne-
hallas pa innergarden.

Med den trafikmingd som géller fér Sockenvagen (5500 fordon/dygn) &r skyddsav-
standet till 55 dBA i ekvivalent ljudniva minst 50 m. Att innehalla 55 dBA i ekviva-
lent ljudniva vid samtliga fasader skulle darmed krava bullerskarmar langs Socken-
vagen och Hedenstroms véag. Skarmar bedoms dock inte som en rimlig atgard da de
skulle behdva bli upp till 4 m héga och dédrmed férstéra miljon kring gatorna och
skapa otnskade barriérer.

Resultatet av berédkningarna diskuteras och jamfors med géllande bedémningsgrun-
der i kapitel 8. Berdkningarna visar att det &r mojligt att tillampa avstegsfall A i pro-
jektet. Detta innebar att de bostader dar riktvardet 55 dBA dygnsekvivalent niva
overskrids vid fasad bor utformas sa att minst halften av boningsrummen har fonster
mot en ljudddmpad sida. Detta ger mgjlighet till vadring med 6ppet fonster utan att
ljudnivan inomhus blir alltfor for storande. For att uppfylla avstegsfall A erfordras
att balkongerna i tva stycken lagenheter delvis glasas in enligt det férslag som anges
i kapitel 8, med glaspartier som gar fran balkongbjélklag till balkongbjalklag och
som ansluter tatt mot varandra. Riktvéarden for uteplats bedoms uppfyllas pa en ge-
mensam uteplats som anordnas pa garden. For att uppfylla riktvarden pa minst en
balkong per lagenhet bor de rekommendationer som anges i kapitel 8 foljas.

2 Bakgrund

| omradet Tollare i Nacka kommun langs Sockenvéagen mellan Anarisvagen och
Hedenstroms vég planerar man att bygga 3 bostadshus i varierande hojder. | forelig-
gande rapport redovisas resultatet av en trafikbullerutredning for den nya bebyggel-
sen.

3 Bullerutredning - Bedomningsgrunder

3.1 Riksdagens riktvarden

I mars 1997 faststallde Riksdagen riktvarden for trafikbuller (proposition
1996/97:53 "Infrastrukturinriktning for framtida transporter).

"Foljande riktvarden for trafikbuller bor normalt inte dverskridas vid nybyggnation
av bostadsbebyggelse eller vid nybyggnation eller vésentlig ombyggnad av trafikin-
frastruktur:

30 dB(A) ekvivalentniva inomhus,

45 dB(A) maximalniva inomhus nattetid,

55 dB(A) ekvivalentniva utomhus (vid fasad),

70 dB(A) maximalniva vid uteplats i anslutning till bostad.

Vid tillampning av riktvardena vid atgarder i trafikinfrastrukturen bor hansyn tas
till vad som &r tekniskt mojligt och ekonomiskt rimligt. I de fall utomhusnivan inte
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kan reduceras till nivaer enligt ovan bor inriktningen vara att inomhusvardena inte
overskrids.

3.2 Stockholms lans trafikbullerkrav

Stockholms lans mal motsvarar i stort Riksdagens riktvarden. Eftersom Stockholms
lan ar ett omrade med mycket trafik ar det i manga fall omajligt att uppfylla kravet
55 dB(A) ekvivalent ljudniva runt om en byggnad.

Lénets planeringsmal for buller fran trafik aterges i Tabell 1. Det finns tva avstegs-
fall som far tillampas under forutsattning att en god lagenhetsplanering kan uppnas,
inklusive att samtliga lagenheter uppfyller kravet pa tyst sida. Vid den tysta sidan
ska en stravan alltid vara att na hogst 40-45 dB(A) ekvivalent niva for att mojliggora
fonster pa glant.

Auvsteg fran riktvardena kan inte utan vidare accepteras dverallt. Huvudregeln bor
vara att avsteg av detta slag kan diskuteras framst vid utbyggnad i centrala lagen
med goda kollektivtrafikférbindelser.

Tabell 1. Utdrag ur Stockholms Lans kvalitetsmal for buller fran trafik.

30dBA  ekvivalent ljudniva fér dygn inomhus
45dBA  maximal ljudniva inomhus kI 19-07*

55 dBA ekvivalent ljudniva for dygn utomhus vid fasad, balkong, uteplats och
rekreationsytor i tatbebyggelse

40 dBA ekvivalent ljudniva for dygn utomhus vid bostadens tysta sida

70 dBA maximal ljudniv& utomhus vid fasad, balkong och uteplats®

1) Numera andrat till 22-07. Vérdet far enligt Boverket dverskridas hogst 5 ggr per natt. Naturvardsverket anger att
riktvardet géller 22-06.

2) Far enligt Boverket dverskridas hogst 5 ggr under max trafiktimme.

Avstegsfall A

Fran riktvarden och kvalitetsmal far goras avsteg utomhus fran 70 dBA
maximal ljudniva och 55 dBA ekvivalent ljudniva. Samtliga lagenheter

ska dock ha tillgang till mindre bullrig sida for minst halften av boningsrummen
med nivaer betydligt lagre an 55 dBA ekvivalent ljudniva. For

uteplats i anslutning till bostaden godtas hogst 55 dBA ekvivalentniva

och hogst 70 dBA maximalniva.

Avstegsfall B

Utover avstegen i fall A sinks kravet pa ljudnivan utomhus pa den mindre
bullriga sidan och kravet pa tyst uteplats kan frangas. Samtliga lagenheter
ska dock ha tillgang till en mindre bullrig sida om hogst 55 dBA
ekvivalent ljudniva for minst halften av boningsrummen.

4 Indata

Som underlag till berdkningarna har vi anvant oss av skissar fran Alma Arken Arki-
tektur daterade 2011-09-06 (figur 1). Kartunderlaget har erhallits av Nacka kom-
mun.
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Utover bullerberékning fran trafiken pa Sockenvéagen och Hedenstroms vag omfat-
tar foreliggande utredning dven buller fran busshallplatsen vid huset narmast Sock-
envagen. Bussarna kan sta pa tomgang kortare perioder.

Alt. ¥sning: 4 rok

Plan 2-4

Figur 1: Normalplan 2-4

Trafikuppgifter har sammanstallts i tabell 1.

Finns akt. lasning
med 4 rak

Tabell 1 Trafikuppgifter for vagar — ar 2020

Vég Trafikmangd | Hastighet Andel tung
(ADT) trafik

Sockenvagen vaster om 5500 30 km/h 10%

Hedenstroms vag

Sockenvagen Oster om 3000 30 km/h 10%

Hedenstroms vag

Hedenstroms vag 2500 30 km/h 5%

TR10137098 R02

5 (10)




\\ser71sthlse\projects\3750\2010\10137098_Komplettering av bullerutredning vid Tollare

tunne\3_Dokument\TR10078332 R02 Tollare Nacka DP4.doc

5 Berakningar

Berdkningarna &r utforda i programmet Cadna/A. Programmet beraknar ekvivalenta
och maximala ljudnivaer i enlighet med den Nordiska berakningsmodellen "Véagtra-
fikbuller, nordisk berakningsmodell”, Naturvardsverket rapport 4653. Modellen ar
uppbyggd sa att ljudnivan i mottagarpunkter beraknas fran utgangsvarden som kor-
rigeras for terrangens inverkan pa ljudutbredningen. Berakningarna gors med hjélp
av en tredimensionell terrangmodell baserad pa digitalt kartunderlag fran Nacka
kommun. Berakningar ar gjorda pa alla vaningar

Beraknade ljudnivaer presenteras i fargfalt om 5 dB i bifogade kartor. Fargskalan ar
olika for ekvivalent och maximal ljudniva och ar anpassad sa att gransen mellan
gron och gul farg motsvarar gallande riktvarde (55 dBA ekvivalentniva och 70 dBA
maxniva).

Maximala ljudnivaer avser Lamaxgsy , dvs det ar de maximala ljudnivaer som forvan-
tas overskridas hogst 5 ganger vid 100 passager av en viss fordonstyp. | det aktuella
fallet avser redovisade maximala nivaer tunga fordon sasom lastbilar och bussar.

Fargskalans betydelse

Riktvarden utomhus enligt "Infrastrukturpropesitionen 1996/97:53"

Dygnsekvivalentniva vid fasad Maxniva vid uteplats
40-45 dBA 55-60 dBA
45-50 dBA 60-65 dBA
o 50-55 aBA [l 6570082
riktvarde riktvarde
55-60 dBA 70-75 dBA
60-65 dBA 75-80 dBA
65-70 dBA - 80-85 dBA
> 75 dBA - > 85 dBA
Figur 2: Férgskala for bullerberdkningar, grans mellan grdnt och gult mot-
svarar géallande riktvarde.
6 Resultat
6.1 Ekvivalenta ljudnivaer fran vagar

Beraknade ekvivalenta ljudnivaer vid fasad mot Sockenvagen uppgar som hogst till
59 dBA. Det innebér att de planerade husen utmed Sockenvdgen inte uppfyller rikt-
vardet om hogst 55 dBA i ekvivalent ljudniva vid fasader som vetter mot vagarna,
se bilaga 01M.eq och bilaga 03M.eq samt figur 3 (fargskala, se figur 2). Observera
att de graa flackarna i bilderna borde ha samma farg som angransade omraden.
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Figur 3: Ekvivalenta ljudnivaer vid fasader mot Sockenvagen och Heden-
stromsvag

6.2 Maximala ljudnivaer fran vagar

Maximala ljudnivaer fran tunga fordon beréknas bli upp till 80 dBA vid fasad mot
Sockenvégen och 82 dBA vid fasad mot Hedenstréms vég, se bilaga 02M.mx, bi-
laga 04M.mx samt figur 4 (fargskala, se figur 2). Maximala ljudnivaer fran bilar
berdknas bli hogst 67 dBA vid fasad mot Sockenvégen och 69 dBA vid fasad mot
Hedenstroms vag.

Figur 4: Maximala ljudnivaer vid fasader mot Sockenvéagen och Heden-
stromsvag
6.3 Maximala ljudnivaer fran busshallplatsen

Busslinjerna 414 och 442 trafikerar Sockenvéagen och har en hallplats nara det mit-
tersta huset. Bussarna kan std pa tomgang kortare perioder, denna tomgangskorning
ger dock inget markbart bidrag till den dygnsekvivalenta ljudnivan fran vagtrafiken.
Beréakningar innefattar alstrade maxnivaer fran startade bussar fran busshallplatsen.
Maximala ljudnivaer beraknas bli upp till 75-80 dBA vid fasad mot Sockenvagen,
beroende pa busstyp.
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7 Ovriga bullerkallor

I denna utredning har vi inte tagit hansyn till nagra andra bullerkallor fran t ex flak-
tar pa andra byggnader i omradet.

8 Slutsatser och atgardsforslag

De planerade bostaderna exponeras for trafikbuller fran framst Sockenvagen och
Hedenstroms vag. Berakningarna visar att riktvardena for ekvivalenta ljudnivaer om
hdgst 55 dBA 6verskrids vid fasad av bostadsbebyggelsen. Aven riktvarden om
hogst 70 dB i maximal ljudnivan beraknas 6verskridas for ett antal balkonger. Rikt-
vardet for maximala ljudnivaer, hogst 70 dBA vid uteplats, bedéms daremot inne-
hallas pa innergarden.

Med den trafikmangd som géller fér Sockenvagen (5500 fordon/dygn) &r skyddsav-
standet till 55 dBA i ekvivalent ljudniva minst 50 m. Att uppfylla 55 dBA i ekviva-
lent ljudniva vid samtliga fasader skulle darmed kréva bullerskarmar langs Socken-
vagen och Hedenstroms véag. Skarmar bedoms dock inte som en rimlig atgard da de
skulle behdva bli upp till 4 m héga och dédrmed forstéra miljon kring gatorna och
skapa otnskade barriérer.

Lansstyrelsens avstegsfall A och B maste tillampas for projektet. Detta innebdr att
de bostader dar riktvardet 55 dBA dygnsekvivalent niva éverskrids vid fasad bor
utformas sa att minst hélften av boningsrummen har fonster mot en ljuddampad sida
om hogst 45 dBA (avstegsfall A) eller mot en sida om hdgst 55 dBA (avstegsfall B).
Detta ger mojlighet till vadring med Gppet fonster utan att ljudnivan inomhus blir
alltfor for storande. Avstegsfall A ger en battre ljudmiljoé och kommer att gélla for
samtliga lagenheter forutom hornlagenheterna pa gavlarna av byggnaden, se Figur
5. For dessa lagenheter kommer avstegsfall B att galla om inga atgarder vidtas. Med
inglasade balkonger for dessa lagenheter enligt Figur 6 bedéms dock avstegsfall A
kunna uppnas for samtliga lagenheter i projektet, detta under forutsattning att in-
glasning utfors fran balkongbjalklag till balkongbjélklag och att glaspartierna anslu-
tas tatt mot varandra. For plan 4 bér balkongen forse med tak.

%IJ
A7

Alt. | : 4 rok
sning: 4 ro ASIR

s

Figur 5. Lagenheter omringade i blatt uppfyller inte riktvarden for avstegsfall A.
Avstegfall B kommer att galla om inga atgarder vidtas.
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Figur 6. Balkonginglasningar for att uppfylla avstegsfall A for hérnlagenheter.
Omfattning av inglasning visas i rott och beskriv utférligare i texten.

Nar det galler ljudmiljon pa uteplats bedoms riktvarden for avstegsfall A uppfyllas
om en gemensam uteplats anordnas i anslutning till bostaden pa gardssida. Om mal-
sattning for projektet ar att uppfylla krav dven pa minst en balkong per bostad er-
fordras att vissa balkonger delvis glasas in enligt forslaget i Figur 7 och 8. Trots in-
glasningen &r det ar dock tva stycken lagenheter som inte kommer att uppfylla rikt-
vardet om tillatna maximala ljudnivaer (70 dBA). For att uppfylla bada riktvardena
bor balkongen byggas mot garden for dessa lagenheter.

=l
=]

Alt. l6sning: 4 rok

Plan 2-4

Finns alt. I6sning
med 4 rok

Figur 7. Balkonginglasningar for att uppfylla riktvardena for ljudmiljo pa
balkonger. Balkongen for den gronmarkerade lagenheten uppfyller inte kravet om
en maximala ljudniva om hdgst 70 dBA pa balkongen trots inglansningen.
Riktvardet avseende den ekvivalenta ljudnivan (55 dBA) bedéms kunna uppfyllas.
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Plan 6 (vind)

Figur 8. Balkonginglasningar for att uppfylla riktvardena for ljudmiljo pa
balkonger. Balkongen for den gronmarkerade lagenheten uppfyller inte kravet om
en maximala ljudniva om hogst 70 dBA pa balkongen trots inglansningen.
Riktvardet avseende den ekvivalenta ljudnivan (55 dBA) bedéms kunna uppfyllas.

9 Ljudnivaer inomhus

Nagon fasaddimensionering ingar inte i detta projekt. En fullstandig berékning av
fasadens ljudisolering maste goras i projekteringsskedet for att sékerstalla att rikt-
vardena inomhus uppfylls. Maximala ljudnivaer bedéms bli dimensionerande for de
fasader som vetter mot Sockenvégen och eventuellt mot Hedenstroms vag.

Det ar dock viktigt att inse att berdknade maximala ljudnivaer fran tung trafik &r
mycket hoga vid huset ndrmast Sockenvégen (upp till 80-81 dBA) pga det korta av-
standet till vagen. For att uppfylla riktvardet om hogst 45 dBA inomhus nattetid
kommer det att erfordra en noggrann dimensionering av erforderlig ljudisolering hos
fonster, yttervagg och uteluftsdon.

10 Bilagor

Bilaga 01N.eq Ekvivalenta ljudnivaer, 2 m 6ver mark
Bilaga 02N.mx Maximala ljudnivaer, 2 m éver mark
Bilaga 03N.eq Ekvivalenta ljudnivaer vid fasad

Bilaga 04N.mx Maximala ljudnivaer vid fasad
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Bilaga 01M.eq

Tollare Nacka
DP4 Sockenvéagen
ny skiss, sep 2011

Bullerberakning

Projektnr: 10137098

Resultatfil:
Tollare DP4 ny plan 0 eqg.cna
Datum: 28.09.11, kI 13:35

Ekvivalent ljudniva
2 m 6ver mark

[ ]> 40.0 dBA

[ |> 45.0 dBA
> 50.0 dBA
[ ]> 55.0 dBA
> 60.0 dBA
Il > 65.0 dBA
Il > 70.0 dBA
> 75.0 dBA

Skala: 1 : 500

Berakningen utférd av:
MN
WSP Akustik

B=WSP

WSP Akustik




GARDSVAGEN

Bilaga 01M.mx

Tollare Nacka

—| DP4 Sockenvagen
= ny skiss, sep 2011

Bullerberakning

Projektnr: 10137098

Resultatfil:
Tollare DP4 ny plan 0 mx.cna
Datum: 28.09.11, kl 14:11

| Maximal ljudniva

2 m 6ver mark

> 50.0dBA
| |> 650 dBA
__|> 70.0 dBA
/> 75.0 dBA
I > 80.0 dBA
I > 85.0 dBA
I > 90.0 dBA

Skala: 1 : 500

{  Berakningen utford av:

MN
WSP Akustik

pWSP

WSP Akustik
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Bilaga 03M.eq

Tollare Nacka

DP4 Sockenvagen

ny skiss, sep 2011
Hogsta forekommande
ekvivalenta ljudnivaer
vid fasad

Bullerberakning

Projektnr: 10137098

Resultatfil:
Tollare DP4 ny BE eq.cna
Datum: 28.09.11, kl 13:50

Ekvivalent ljudniva

1> 30.0 dBA
[ |> 45.0 dBA
[ ]> 50.0dBA
[ ]> 55.0 dBA
[ ]> 60.0dBA
I > 65.0 dBA
I > 70.0 dBA
> 75.0 dBA

Skala: 1 : 500

Berakningen utférd av:
MN
WSP Akustik

B=WSP

/
WSP Akustik
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Bilaga 04M.mx

Tollare Nacka

DP4 Sockenvagen

ny skiss, sep 2011
Hogsta forekommande
Maximala ljudnivaer
vid fasad

Bullerberakning

Projektnr: 10137098

Resultatfil:
Tollare DP4 ny BE mx.cna
Datum: 28.09.11, kl 13:50

Maximal ljudniva

> 50.0 dBA
> 65.0 dBA
[ |> 70.0 dBA
> 75.0 dBA
I > 80.0 dBA
I > 85.0 dBA
> 90.0 dBA

Skala: 1 : 500

Berakningen utférd av:
MN
WSP Akustik

B=WSP

/
WSP Akustik
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