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TYRENS

SAMMANFATTNING

Tyréns har fatt i uppdrag av Atrium Ljungberg AB genom Hakan Hyllengren att utreda
omgivningsbuller i arbetet med ny detaljplan for delar av Sickla Kdpkvarter och Sickla
industriomrade, i Nacka kommun i 6stra Stockholm.

Inom planomradet planeras for bostader, arbetsplatser, verksamheter och offentliga platser.

Omradet ansluter till Tvarbana, Saltsjobana och Sodra lanken, samt till framtida infrastruktur
s&som utbyggd tunnelbana, Saltsjobanans upphéjning, Ostlig férbindelse och ombyggnad av
vVarmdovagen.

Beridknade ljudnivaer redovisas pa bilagda bullerutbredningskartor, samt i avsnitt 5.
Bedébmningsgrund hittas i avsnitt 3.

LJUDNIVA VID BOSTADS FASAD - PLANALTERNATIVET 2040

Ekvivalent ljudniva fran vag- och spartrafik, med Saltsjébanan i befintligt lage, uppgar till som
mest 60 - 65 dBA, vid bostads fasad for planalternativet ar 2040. Maximal ljudniva uppgar som
mest till 80 - 85 dBA.

Dar ekvivalent ljudniva overskrider 60 dBA kan trafikbullerférordningen innehallas genom att
minst halften av bostadsrummen i varje lagenhet orienteras mot bullerddmpad sida med
ekvivalent ljudnivd <55 dBA, respektive maximal ljudniva nattetid <70 dBA.

Dar ekvivalent ljudniva uppgar till <65 dBA kan lagenheter <35 m? byggas.

SALTSIOBANANS UPPHOINING

Saltsjébanan i upphojt lage (plushéjd +21m) med 1 meter hdoga bullerskyddssarmar integrerade i
brokonstruktionen, inklusive buller fran vagtrafik, ger ekvivalenta ljudnivaer p4 som mest 70 -
75 dBA, vid bostads fasad. Maximal ljudniva uppgar som mest till 91 dBA.

Det staller extrema krav pa fasad och fonsters ljudisolering for att klara ljudkrav inomhus. Tung
fasadkonstruktion och begransning av fonsterstorlekar kravs. Balkongdorrar och sma
bostadsrum maste undvikas i de bullrigaste lagena.

For att erhalla bullerdampad sida kravs slutna gardsstrukturer samt att byggnadernas
vaningsantal anpassas for maximal skarmning av buller fran Saltsjobanan i upphojt lage. Da
planeringen av Saltsjdbanans eventuella upphojning fortfarande pagar, maste berakningarna ses
som preliminara. Hogre bullerskyddsskarmar néra sparen pa Saltsjobanans planerade betongbro
ar den mest effektiva atgarden att begransa bullerspridningen till omgivningen. Begransning av
tagens hastighet pa bron skulle ocksa ha dampande effekt pa ljudalstringen.

UTEPLATSER

Trafikbullerférordningen kan innehéllas om gemensam uteplats planeras pa innergéardar, i
bullerskyddat lage, dar ekvivalent ljudniva inte éverskrider 50 dBA och maximal ljudniva inte
overskrider 70 dBA dagtid. Lokala bullerskyddsskarmar och/eller utstickande tak, kan kravas for
att uppna det.

BEFINTLIGA BOSTADER ATLASVAGEN

Bullernivaerna vid befintliga bostader pa Atlasvagen soder om planomradet, bedéms inte
paverkas av planens genomférande, efter byggtiden. Dock berédknas Saltsjobanans upphdjning
ge en 6kning av ekvivalent och maximal ljudnivd med som mest 5 dB vid de aktuella bostaderna.

BYGGORDNING

Utbyggnaden av omradet planeras ske fran vaster till dster. Samtliga bostadshus inom
planomradet skarmas av intilliggande byggnader i varierande grad. Det behdver utredas vidare i
den fortsatta planeringen for att sikerstalla att trafikbullerférordningen innehalls vid inflyttning.
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EXTERNT INDUSTRIBULLER

Externt industribuller fran fasta installationer pa tak till Sickla Galleria och Magasinet, behéver
bevakas i projekteringen s gallande riktvarden kan innehéllas vid bostads fasad.
NACKAVALLEN

Buller fran Nackavallen (ca 140 m fran narmsta planerade bostad) bedoms utgora liten risk for
storning vid planerade bostader. Uteplaster och balkonger bor orienteras mot innergard eller
annat lage dar ljud fran verksamhet pa idrottsanlaggningen skarmas.
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1 BAKGRUND OCH UPPDRAGSBESKRIVNING

Tyréns har fatt i uppdrag av Atrium Ljungberg AB genom Hakan Hyllengren att utreda
omgivningsbuller i arbetet med ny detaljplan for delar av Sickla Kdpkvarter och Sickla
industriomrade, i Nacka kommun i 6stra Stockholm.

Inom planomradet planeras for bostader, arbetsplatser, verksamheter och offentliga platser.
Omradet ansluter till Tvarbana, Saltsjobana och Sodra lanken, samt till framtida infrastruktur
s&som utbyggd tunnelbana, Saltsjobanans upphéjning, Ostlig férbindelse och ombyggnad av
Varmdovagen, se orienteringsfigur nedan.
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Figur 1 Orienteringsskiss befintlig bebyggelse. z A o -
Planomradet rédmarkerat. ﬂdms\,n«e o
|

v
Saltsjobanan planeras att htjas upp pa bro nara >

Sickla Station for 6kad forbindelse mellan Sickla
kopkvarter och Alphyddan och Finntorp, dar det

planeras fler bostader och en ny tunnelbanestation, S ] R T
se Figur 2. : "b‘aba% Sickla L \=Z

' Alphyddey. varmdovagen
Saltsjobanans upphojning ar annu i planeringsfasen il o \
och nu utreds olika alternativ hur upphdjningen ska o gmvad )
utforas. Med en upphdjd jarnvagsbro ansluts Sickla kopkvarter o
Simbagatan och Planiavagen till Varmdévéagen. ar,

Ul

Nar Saltsjobanan hojs upp tas befintliga Nacka %n
station bort. Busstationer i héjd med nuvarande
Nacka station kommer dock att finnas kvar. Sickla Jarlajeden

station ar ocks& kvar och har finns dven tvarbana,

! . . Sick Gilley,
knutpunkt for bussar och i framtiden tunnelbana med '/ S 2 Stra"d_ J g
vastliga och 6stliga entréer. / pe=
Figur 2 Nya tunnelbanan (i
tunnel) markerad i blatt.
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Figur 3 Strukturskiss planerad bebyggelse. Gehl Architects

2 PLANFORSLAGET

| figuren nedan visas en volymskiss over planforslagets bebyggelse. Befintliga laga byggnader
och omraden med markparkering foreslas ersittas av ny stadsbebyggelse med arbetsplatser,
bostader och handel samt offentliga rum. Projektets dvergripande syfte ar att mojliggora en
langsiktigt attraktiv stadsmiljo i ett centralt och kollektivtrafiknara lage som bidrar till att Sickla
som stadsdel utvecklas till en tydligare regional nod for arbetsplatser.

Bostader

Kontor

Figur 4 Volymskiss planforslag
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3 BEDOMNINGSGRUND

Buller anses, framforallt i storre tatorter, vara ett stort folkhédlsoproblem. Nar manniskan utsatts
for buller ar den vanligaste reaktionen en kansla av obehag. Darutdver anses buller ocksa orsaka
stressreaktioner, trétthet, irritation, blodtrycksférandringar och sémnstérningar. Vagtrafikbuller
forsamrar orienteringsformaga pé en plats och kan orsaka storningar av taluppfattbarheten vid
samtal.

Stérningsmatt

Ljud vars styrka &r konstant i tiden méts oftast i decibel med beteckningen dBA. Indexet "A” efter
"dB” indikerar att ljudets frekvenser har korrigerats pa ett satt som motsvarar hur det manskliga
Orat uppfattar ljud. Det manskliga 6rat uppfattar hogre frekvenser béattre an laga.

Ekvivalent och maximal ljudniva

| Sverige anvands vanligtvis tva storningsmatt for trafikbuller: ekvivalent A-vagd ljudniva L., och
maximal A-vagd ljudniva L. Med ekvivalent ljudniva avses medelljudnivan under en given
tidsperiod. For trafikbuller &r tidsperioden i de flesta fall ett dygn. Férenklat kan man saga att
den maximala ljudnivan ar den hogsta forekommande ljudnivan under exempelvis en
fordonspassage under ett arsmedeldygn.

3.1 FORORDNING OM TRAFIKBULLER VID BOSTADSBYGGNADER

Den 1 juni 2015 tradde nya riktlinjer i kraft gallande buller vid bostadsbyggande i form av
Férordningen om trafikbuller vid bostadsbyggnader (Svensk foérfattningssamling, forordning
2015:216). | forordningen bestams riktvarden gallande buller utomhus, vid bostadsbyggnader,
fran spartrafik och vagar.

Forordningen innehaller aven bestammelser nar det galler berakning av bullervarden vid
bostadsbyggnader.

Bestdmmelserna ska tillampas vid planlaggning, arenden om bygglov (fér ombyggnationer eller
icke planlagd mark), samt darenden om forhandsbesked i bedémningen av om kravet pa
forebyggande av olagenhet for manniskors hélsa ar uppfyllt enligt 2 kap. 6 a 8 plan- och
bygglagen (2010:900).

Vid berdakning av bullervarden vid en bostadsbyggnad ska hénsyn tas till framtida trafik som har
betydelse for bullersituationen.

Tabell 1. Riktvarden utomhus for ljudniva fran vag- och spértrafik vid bostadsbyggnader,
uppdaterade varden enligt riksdagsbeslut 2017.

Ekvivalent A-vagd Maximal A-vagd
ljudniva, Loaxq [ABA] | ljudniva, Loasmax [ABA]
Ljudniva vid en bostadsbyggnads fasad som inte 60?
bor 6verskridas _
Dock om bostaden < 35 m? 652

Ljudniva som inte bor 6verskridas vid en
uteplats, om en sadan ska anordnas i anslutning 50 70
till byggnaden

Hogsta ljudniva vid fasad pa en ljuddampad sida 55 70 (K. 22-06)

a) Kan dverskridas om minst halften av bostadsrummen &r vanda mot ljudddmpad sida, vid ombyggnad
(PBL kap. 9, 82, 1 st.3) réacker ett bostadsrum.

b) Kan 6verskridas med som mest 10 dBA-enheter fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

Forklaringar trafikbuller
Bostadsrum: rum for daglig samvaro, utom kok, och rum fér somn

dBA: en med frekvensfilter A-vagd ljudtrycksniva

Uppdrag: 302863, Sickla Kdpkvarter utredning av omgivningsbuller 2021-06-29
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Ekvivalent ljudniva: en medelljudniva for spartrafik och vagtrafik, berdknad som ett frifaltsvarde och som
ett medelvarde per dygn under ett ar

Maximal ljudniva: en ljudniva for spartrafik och vagtrafik av den mest bullrande fordonstypen med
tidsvagning F, berédknad som ett frifaltsvarde

Frifaltsvarde: en ljudnivd som inte paverkas av reflexer vid egen fasad

Uteplats: en iordningstalld yta avsedd for vistelse utomhus

3.2 TRAFIKBULLER VID KONTORSLOKALER

For kontor och annan kommersiell verksamhet finns inga av riksdagen antagna riktvarden foér
trafikbuller utomhus som i fallet for bostader. Fasader och 6vriga konstruktioner ska
dimensioneras for att innehalla ljudkrav inomhus enligt svensk standard SS 252
68:2007+T1:2017. Vilken niva som ar aktuell beror pa vilken ljudklass som galler for projektet
samt typ av utrymme. For normala kontorsrum géller exempelvis 35 dBA ekvivalent ljudniva och
50 dBA maximal ljudnivd inomhus, for ljudklass C.

3.3 FOLKHALSOMYNDIGHETEN FOHMFS 2014:13

Folkhalsomyndighetens allmanna rad om buller inomhus fran den 2 januari 2014.

| dessa allmanna rad ges rekommendationer for tillampningen av 9 kap. 38 miljébalken
(1998:808) vad galler buller inomhus.

Dessa allmanna rad géller for bostadsrum i permanentbostader och fritidshus. Som bostadsrum
raknas rum fér sémn och vila, rum fér daglig samvaro och matrum som anvands som sovrum.
De allmanna raden galler dven for lokaler for undervisning, vard eller annat omhandertagande
och sovrum i tillfalligt boende.

UTREDNING
Standardiserade matmetoder boér anvandas.

RIKTVARDEN

Dessa riktvarden bor tillampas vid beddmningen av om olagenhet fér manniskors halsa
foreligger. Saval vardena i tabell 2 som tabell 3 bor beaktas vid bedémningen.

Tabell 2 Riktvarden buller inomhus

Maximal Ekvivalent |Ljud med horbara Ljud fran musik-
ljudnivd® |ljudnivd® |tonkomponenter? anlaggningar?

LAFmax LAeq,T [dB] | LAeq,T [dB] LAeq,T [dB]
[dB]

Riktvarden vid bedémning av om

olagenhet fér manniskors halsa |45 30 25 25

foreligger

DDen hogsta A-vagda ljudnivan.
2Den A-vagda ekvivalenta ljudnivan under en viss tidsperiod (T).

Tabell 3 Riktvarden for lagfrekvent buller inomhus

Tersband [Hz] 315 |40 50 63 80 100 125 160 200

Ljudtrycksniva, Leq [dB] 56 49 43 42 40 38 36 34 32
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34 BOVERKETS BYGGREGLER OCH SS 25267:2015

Boverkets byggregler anger foljande krav pa ljudtrycksniva inomhus fran trafik och andra yttre
storkallor. | praktiken innebar nedanstédende tabell att yttervaggar, don och fénster skall
dimensioneras utifran yttre bullerkallor s att ljudnivan inomhus inte 6verskrider vardena i

nedanstéende tabell.

Tabell 4. Dimensionering av byggnadens ljudisolering mot yttre ljudkallor (sammanfattat
ur SS 25267:2015 och BBR 21, BFS 2014:3).

Dygnsekvivalent A-vagd ljudniva, Lpaeq.24hnT

[dBAJY Ljudklass A Ljudklass B BBR (ljudklass C)
| utrymme for sémn, vila eller daglig 22 26 30

samvaro

I utrymme ff’_jr matplat; och matlagnlng eller 27 31 35

i utrymme for personlig hygien

Nattekvivalent ljudniva, Lpaegnightnt [dBA] Ljudklass A Ljudklass B BBR (ljudklass C)
i utrymme fér sémn, vila eller daglig 18 22 i

samvaro

Maximal ljudniva nattetid, Lparmax,nt [ABA]? | Ljudklass A Ljudklass B BBR (ljudklass C)
i utrymme fér sémn, vila eller daglig 37 a1 45

samvaro

D Avser dimensionerande dygnsekvivalent ljudniva. Se Boverkets handbok Bullerskydd i bostader och
lokaler. For andra yttre ljudkallor an trafik avses ekvivalenta ljudnivaer for de tidsperioder da ljudkéllorna

ar i drift mer an tillfalligt.

2) Avser dimensionerande maximal ljudnivd som kan antas forekomma mer an tillfalligt under en
medelnatt. Med natt menas perioden kl. 22:00 till kl. 06:00. Dimensioneringen ska goéras for de mest
bullrande vagfordons-, tdg- och flygplanstyper, samt évrigt yttre liud, exempelvis fran verksamheter eller
hdga roster och skrik, sa att angivet varde inte 6verstigs oftare an fem ganger per natt och aldrig med

mer &n 10 dB.

Uppdrag: 302863, Sickla Kdpkvarter utredning av omgivningsbuller
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3.5 SVENSK STANDARD S525268:2007+T1:2017 KONTORSLOKALER

Fasadens lagsta sammanvagda ljudisolering skall faststallas genom berakning utifran
dimensionerande ljudtrycksnivder utomhus, sd att tabellens varden pa ljudtrycksnivaer inte
overskrids i angivna utrymmen.

Ljudklass C motsvarar miniminiva vid nybyggnation enligt svensk standard.

Tabell 5. Dimensionerande ljudtrycksniva fran trafik och andra yttre ljudkallor, for
kontorslokaler (SS 25268:2007+T1:2017).

Utrymmen for presentationer, mer &n 20 personer

exempelvis videokonferens och storre 30 30 30 45 45 45
konferensrum

Utrymmen for enskilt arbete, samtal eller vila

exempelvis cellkontor, moétesrum, reception och 30 35 35 50 50 50
vilrum

Dock i stora utrymmen

exempelvis 6ppen planldsning, kontorslandskap 35 35 35 50 50 55
och storrumskontor

Ovriga utrymmen déar manniskor vistas mer 4n
tillfalligt 35 35 40 55 - R
exempelvis restaurang, matsal och pausutrymme

Utrymmen dar manniskor vistas tillfalligt

exempelvis korridor, foajé, entréhall, kopiering, 40 45 45 - - -
kapprum, WC, trapphus eller hisshall
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3.6 EXTERNT INDUSTRIBULLER

Riktlinjer for bostadsbyggande i miljé som &ar exponerad for buller fran industri/verksamhet
styrs genom Boverkets rapport 2015:21 Industri- och annat verksamhetsbuller vid planlaggning
och bygglovsprovning av bostader. Dessa dr harmonierade med Naturvardsverkets riktvarden
som sedan april 2015 beskrivs i rapport NV 6538. Denna vagledning ersatter de tidigare
allmanna raden 1978:5.

| Boverkets dokument beskrivs principer for bedémning i tre sa kallade zoner, se

Figur 5 samt Tabell 6 - Tabell 7. Zon A innebéar att bostader kan accepteras utan vidare, zon B
innebar att en ljuddampad sida méste anordnas och i zon C bedémer Boverket att
bostadsbebyggelse inte bor accepteras. Riktvardena avser den sammantagna ljudnivan vid
bostads fasad, fran samtliga industribullerkéllor.

Exempel pé industri- och annat verksamhetsbuller ar ljud fran verksamheter, dock inte
skolgardar. Riktvardena for buller fran fasta externa installationer som kylmedelkylare, flaktar
och utblas ar nagot strangare och tillampas dven pa icke bullerdampad sida, se Tabell 7.
Boverket skriver ocksd i sin vagledning att det kan finnas skal att skarpa angivna riktvarden,
beroende pa bullrets karaktar. Exempelvis ar buller med tonala komponenter eller impulsartad
karaktar generellt mer stérningsframkallande.

Nya bostaderkan
accepteras utan sarskild

bulleranpassning, men
efterstrdva bésta mojliga

ljudmiljo. Gor atgarder sa att
ljudnivaerna izon A
accepteras.
ZonA ‘

L., dag = 50 dBA
Leg kvéll, Leg natt samt I6r-,
son- och helgdag = 45 dBA

Om detinte gar:
Bostadsbyggnaden
bér ha ljuddampad
sida och buller-

anpassas.
Gor atgarder sa att
ZonB ljudnivaerna i zon B
L.,dag <60 dBA accepteras.
Lo kvéll samt |6r-, sén-
(LJChnhaettlg:igg 3;’2 e Om detinte gar:
o = Bostadsbyggnader
bor inte accepteras.

ZonC

L., dag > 60 dBA

Loq kvall samt lor-, son-
och helgdag > 55 dBA
Ly, natt > 50 dBA

Figur 5. Atgardstrappa for externt industri- och verksamhetsbuller
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Tabell 6. Hogsta ljudniva fran industri/annan verksamhet. Frifaltsvarde utomhus vid

bostadsfasad

Leqg,dag |Leq,kvall [dBA] (18-22) samt |Leq,natt
[dBA] L6r-, sén- och helgdag Leq [dBA]
(06-18) |dag+kvall (06-22) (22-06)

Zon A*

Bostadsbyggnader bor accepteras upp till angivna 50 45 45

nivaer.

Zon B

Bostadsbyggnad bor kunna accepteras forutsatt att 60 55 50

tillgang till ljuddampad sida finns och att

byggnaderna bulleranpassas

ZonC

Bostadsbyggnader bor inte accepteras >60 >5 >50

*For buller frdn varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer galler varden enligt
Tabell 7

Tabell 7. Hogsta ljudniva fran industri/annan verksamhet pa lijuddampad sida.
Frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad och uteplats.

Leq,kvall Leq,natt
Leq,dag [dBA] [ delgA] d [ deé]Ar;a
() (18-22) (22-06)
Ljuddampad sida 45 45 40

Utover detta galler:

. Maximala ljudnivaer (LAFmax > 55 dBA) bor inte forekomma nattetid klockan 22-06
annat an vid enstaka tillfallen. Om de berérda byggnaderna har tillgang till en
ljluddampad sida avser begransningen i férsta hand den ljuddampade sidan.

. Vissa ljudkaraktarer ar sarskilt stérningsframkallande. | de fall verksamhetens buller
karakteriseras av ofta dterkommande impulser eller innehaller ljud med tydligt hérbara
tonkomponenter boér vardena i Tabell 6 sdnkas med 5 dBA.

e | de fall den bullrande verksamheten endast pagar en del av ndgon av tidsperioderna
ovan, eller om ljudnivan fran verksamheten varierar mycket, boér den ekvivalenta
ljudnivan bestammas for den tid da den bullrande verksamheten pagéar. Dock bor den
ekvivalenta ljudnivan bestammas for minst en timme, dven vid kortare handelser.

3.7 BULLER FRAN IDROTTANLAGGNINGAR

Boverkets Buller fran idrottsplatser - en vagledning (2020:22) har tagits fram for bedémning av
buller utomhus fran idrottsplatser vid detaljplanelaggning eller bygglovsprévning av ny
bostadsbebyggelse. Vagledningen innefattar bara buller utomhus. For buller inomhus i arenden
enligt plan- och bygglagen, géaller Boverkets byggregler (2011:6) och Folkhdlsomyndighetens
allménna rdd om buller inomhus, FOHMFS 2014:13.

Vagledningen saknar varden angivna som decibelnivaer. Istéllet for siffervarden férordar
Boverket ett arbetssatt dar man gor en samlad bedémning utifran forutsattningarna i det
enskilda arendet, och déar ljudnivan ar en av flera faktorer som ska vagas in. Exempelvis avstand
mellan anlaggning och bostader, vilka tider som anlaggningen anvands, anlaggningens
nyttjandegrad, intensitet vid anvandning, sarskilt stérande ljud som impulsljud och musik,
publiktillstrémning och annan bullerexponering i omgivningen fran exempelvis tillhérande trafik
till och fran parkeringsplatser.

Se aven Naturvardsverkets Vagledning om buller fran idrottsplatser fran 2021.
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3.8 BULLER FRAN BYGGARBETSPLATSER

Naturvardsverket har tagit fram allmanna rad om buller fran byggplatser, NFS 2004:15. Tabell 8
visar riktvarden for buller fran byggplatser. Bullervardena for ekvivalent A-vagd ljudniva Lo, ar
angivna som frifaltsvarden under dag, kvall respektive natt. For permanentbostéader, fritidshus
och vardlokaler finns dven ett varde for maximal A-vagd ljudniva Loama Nattetid 22-07.

Tabell 8. Buller frdn byggarbetsplatser.

Helgfri Lordag, séndag och Samtliga dagar
mandag - fredag helgdag
Dag Kvall Dag Kvall Natt Natt
07-19 19-22 07-19 19-22 22-07 22-07
LpAeq LpAeq LpAeq LpAeq LpAeq LpAFmax
Omréde [dBA] [dBA] [dBA] [dBA] [dBA] [dBA]
Bostader for permanent boende och fritidshus
Utomhus (vid fasad) 60 50 50 45 45 70
Inomhus (bostadrum) 45 35 35 30 30 45
Vardlokaler
Utomhus (vid fasad) 60 50 50 45 45 -
Inomhus (bostadrum) 45 35 35 30 30 45
Undervisningslokaler
Utomhus (vid fasad) 60 - - - - -
Inomhus (bostadrum) 40 - - - - -
Arbetslokaler for tyst verksamhet
Utomhus (vid fasad) 70 - - - - -
Inomhus (bostadrum) 45 - - - - -
1 Med arbetslokaler menas lokaler for ej bullrande verksamhet med krav pa stadigvarande
koncentration eller behov att kunna féra samtal obesvarat, exempelvis kontor.

For byggverksamhet som pagar i hdgst tvd manader bor 5 dBA hdgre varden kunna tilldtas. Det
galler korta bygguppdrag som borrning, spontning och palning. Vid enstaka kortvariga
handelser som pagar hégst 5 minuter per timme boér upp till 10 dBA hogre nivaer kunna
accepteras. Men detta bor inte galla pa kvallar eller natter.

Om verksamheten bade ar begransad i tiden och innehaller kortvariga storningar far buller nivan
anda inte htjas mer an sammanlagt hogst 10 dBA. Riktvardena ar en utgangspunkt och
vagledning fér den beddémning som gors i varje enskilt fall. Sarskilda skél kan motivera avsteg
fran riktvardena, saval uppat som nedat.

Om det inte gar att uppfylla riktvardena for buller utomhus med tekniskt méjliga och/eller
ekonomiska rimliga atgarder bor malet vara att &tminstone uppfylla riktvardena for buller
inomhus. Buller fran trafik till och fran byggplatsen bor bedémas efter riktvardena for
trafikbuller. Men trafik inom byggplatsen raknas som byggbuller.

Olika understkningar har konstaterat att information till de kringboende om den stérande
verksamheten gor att de tolererar storningarna battre. Informationen handlar dd om vad man
haller p4 med samt nar och hur lange olika verksamheter ska paga. Information till de
kringboende bor alltid ske om arbetet forvantas ge hogre bullernivaer &n vad som angetts i
tabellen ovan.
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39 STOMLJUD OCH VIBRATIONER

3.9.1 STOMLJUD

Bostader

Stomljud vid tdgpassage bor inte 6verskrida LpA 30 dBA SLOW i bostadsrum. Riktvardet har
hamtats fran rapporten "Stomljud, beskrivning och genomgang av riktvarden for spar- och
vagburen trafik” som tagits fram av den Nationella bullersamordningen.

Stomljud 6vriga lokaler - nyanlaggning av spar

Enligt Trafikforvaltningens Riktlinjer buller och vibrationer géller att hégsta sammanvagda
ljudniva, fran flera ljudkallor alternativt fran en kombination av stom- och luftburet ljud fran
samma ljudkalla, bér uppfylla kraven i svensk standard SS 25268 i lokaler. Med detta avses att
uppfylla ljudklass C for dimensionerande ljudniva fran trafik och andra yttre ljudkallor. | de fall
varde saknas i tabell avseende ljudklass C hanvisas till ndrmast hogre ljudklass som har ett
varde (i vissa fall kommer ljudklass A att gélla).

3.9.2 KOMFORTVIBRATIONER

Bostader

Enligt Boverket bér komfortvibrationer i bostadsrum inte éverskrida den nedre gransen for
Mattlig storning enligt Svensk Standard SS 460 48 61, < 0,4 mm/s.

Lokaler

Enligt Trafikforvaltningens Riktlinjer buller och vibrationer géller att vid nybyggnation av
sparinfrastruktur bér komfortvagd vibrationsniva i kontor for tyst verksamhet, ej dverskrida
0,4 mm/s. | affarslokaler galler hogst 1,0 mm/s. Dock bor mélsattningen vara att innehalla
0,4 mm/s aven har, enligt Trafikférvaltningen.

4 FORUTSATTNINGAR

41 BERAKNINGSMODELL

Den Nordiska berdkningsmodellen for Vagtrafikbuller, rev. 1996 har anvants fér berakning av
ljudutbredning fran vagtrafik. Berakningsmodellen finns beskriven i Naturvardsverkets rapport
4653.

Den Nordiska berdkningsmodellen for spartrafik, rev 1996 har anvants for berakning av
ljudutbredning fran spéarburen trafik. Berakningsmodellen finns beskriven i Naturvardsverkets
rapport 4935.

For ljud som faller under kategorin externt industribuller har Svensk Standard 1SO 9613 anvands
for ljudutbredningsberakningar.

Beridkningarna har genomforts med programmet SoundPlan (version 8.2) fran Braunstein +
Berndt GmbH. Programmet utnyttjar tredimensionella digitalkartor éver omradet, dven
inkluderande byggnader. Utbredningsdampning, markabsorption, skdrmning, reflektioner mm.,
hanteras automatiskt av programmet i enlighet med radande berakningsmodeller.

| berdkningarna anvands en sdkradie mellan kalla och mottagare som for direktbidraget ar 800
meter och for reflexerna 50 meter fran kéallposition och 150 meter frdn mottagarposition. 3
reflexer har anvants. Mottagarpunkter narmare an 0,1 meter fran fasad har inte erhallit nagot
bidrag fran fasadreflexer fran denna byggnad.

4.2 BERAKNINGSNOGGRANNHET

For vagtrafik varierar standardavvikelsen for den dygnsekvivalenta A-vagda ljudnivan fran
omkring 3 dB vid 50 meter fran vagens mitt till 5 dB vid 200 meter. Det "sanna” vardet ligger
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med cirka 70 % sannolikhet inom berékningsresultatet plus/minus en standardavvikelse. Vad
betraffar den maximala ljudnivan finns annu inte ndgon statistisk analys av felet.

For spartrafik uppgar den totala noggrannheten for den dygnekvivalenta A-vadga ljudnivan till =
3 dBA-enheter, pa upp till 500 meters avstand fran sparens mitt. Fér de maximala ljudnivaerna
ar noggrannheten nagot mindre och uppskattas till + 5 dBA-enheter.

4.3 GEORAFISKA INDATA

e Markhojder (laserdata) utanfér planomradet, samt befintlig bebyggelse (shapefil):
Lantmateriets karttjanst Metria. Koordinatsystem Sweref 99 18 TM

e Primarkarta (dwg) planomradet, erhéllet av bestallaren 2017-03-02

4.4  BEFINTLIGA BULLERSKYDDSATGARDER

Inga befintliga bullerskyddsatgarder har ingétt i erhallet kartmaterial.
45 KALLDATA

451 VAGTRAFIK

Kalldata for vagtrafik har erhallits fran Nacka kommun (kommunala vagar), Trafikverkets
vagdatabas TIKK samt Tyréns trafikplanerare (vagar inom planomradet eller vagar vars floden
forandras p.g.a. planens genomférande, se figuren nedan). | de fall trafikflodesdata fran olika
kallor skiljts sig at, har det hogre trafikflodet antagits i bullerberakningarna. Trafikmangd for
statliga vagar avser uppmaétta trafiksiffror som uppréaknats i enlighet med trafikverkets
anvisningar (EVA), for att motsvara ar 2040.

11% av &rsmedeldygnstrafiken (ADT) har antagits ske nattetid vid berakning av maximala
ljudnivaer. Aktuellt trafikflode nattetid maste kontrolleras i senare skede.

Mindre lokalgator som har en forsumbar paverkan pa ljudmiljon i omradet har inte berdknats.

| Tabell 9 sammanfattas trafikmangder som avser det beriaknade prognoséret 2040 samt andel
tung trafik och skyltad hastighet. Det har antagits att tung trafik forekommer nattetid pa bade
Siroccogatan och Simbagatan (blivande sicklastraket).

st i f I|’ i . \ i I
N R R =N S
| Trafikmangder 2040 (ADT) B ,l'___f_:___ PR Ii__l,l A — i./_//>

/ ADT Nollalternativ N o 16 = A [

ADT Planalternativ S =

Nollalternativets fldden baseras pd Nackas Vérm dﬁ'\'ﬁgen ——

2040-prognos (2020-05-19), justerade med ‘-s_\a —1 .

en faktor 0.9 for att erhalla ADT. e -

)

Galle ran

1 Tillkommande alstring i planomrédet =
+1800 fordon/dygn ,w\
o B\ Ene— =

=

m - giroccogatan
= = e
——F= \
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Tabell 9. Nuvarande och prognostiserad vagtrafik.

Trafikmangd Andel
Vag . under ett tung Hastighft
arsmedeldygn trafik [km/h] ®
ADT? [%]?
Trafikméangd Nuléage 2020
Vag 222 Varmdoleden + vag 75 Sodra Lanken 146 000 11 70-90
Vag 260 Jéarlaleden ¢ster om Gillevagen 9 300 7 40
Vag 75 Sodra lanken séder om Nackatunneln 67 000 8 70
Varmdovagen 6 500 14,4 50
Sickla industrivag 6 400 11 50
Planiavagen 7 800 2 40
Siroccogatan 3 000 5 30
Simbagatan 1400 5 30
Alphyddevéagen 5100 1 30
Alphyddestigen 500 0,5 30
Trafikméangd Nollalternativ 2040
Vag 222 Varmdoleden + vag 75 Sodra Lanken 190 700 11,9 70-90
Véag 260 Jarlaleden dster om Gillevagen 7 700 8 40
V&g 75 Sddra lanken s6der om Nackatunneln 77 000 9,1 70
Varmdovagen 16 400 16,6 50
Sickla industrivag 7 500 11 50
Planiavagen norr om Siroccogatan 16 600 6 40
Planiavagen s6der om Siroccogatan 10 700 6 40
Siroccogatan 4 500 5 30
Simbagatan 1000 5 30
Alphyddevéagen 3200 1 30
Alphyddestigen 500 0,5 30
Trafikméangd Planalternativ 2040
Vag 222 Varmdoleden + vag 75 Sodra Lanken 190 700 11,9 70-90
Vag 260 Jéarlaleden 6ster om Gillevagen 7900 8 40
V&g 75 Sddra lanken s6der om Nackatunneln 77 000 9,1 70
Varmdovagen 16 400 16,6 50
Sickla industrivag 7 500 11 50
Planiavagen norr om Siroccogatan 17 500 6 40
Planiavagen s6der om Siroccogatan 11 000 6 40
Siroccogatan 1000 5 30
Simbagatan/Sicklastraket 1 000 5 30
Alphyddevéagen 3200 1 30
Alphyddestigen 500 0,5 30
DAntal fordon under ett arsmedeldygn.
2Andel tung trafik av totalt trafikflode ADT
3Avser skyltad hastighet.
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45.2

SPARTRAFIK

Kalldata for spartrafik (inklusive A- och B-parametrar for respektive fordonstyp) har erhallits fran
trafikforvaltningens dokument Trafikprognos for bullerberdkningar, giltig t.o.m 2021-12-31
samt aktuella tidtabeller pa SL:s hemsida, se sammanstallning i Tabell 10.

Observera att spartrafiken anges for prognosar 2050 till skillnad fran vagtrafiken som har
prognosar 2040.

Tabell 10 Spartrafikflode nulage 2021 respektive prognos 2050.

Nuléage 2021
Maximal . Antal passager | Antal passager | Hastighet
spérfordon taglangd 2 Stracka nulage 2021 Y | prognos 2050 ¥ | [km/h]
Saltsjébanan linje 25-
ciociy | 10°m 26 Slussen- 111 248 70(30
6 vagnar Saltsjobaden stationsnara)
50 (gatuspar)
Tvarbanan linje 22 30
As2 61m Martensdal - Sickla 140 245 stationsnéra
(ballast)
Tvarbanan linje 22 50 (30
A35 30m Martensdal - Sickla 140 245 stationsnara)

D Antal tdg som passerar under ett arsmedeldygn

2Avser tagtypens maximala totala langd.

3Avser hogsta tillatna hastighet for strackan eller fér fordonstypen.
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46 SALTSIOBANANS UPPHOJINING

I Nacka kommun pagar planeringen for att omvandla Varmdovagen till en stadsgata med nya
flerbostadshus. For att binda samman omradena norr och sdder om Varmdoévagen planeras en
planskild korsning med Saltsjobanan, ungefar vid Nacka station, se figurerna nedan.
Planskildheten gors genom att Saltsjobanan hojs upp en stréacka om totalt 650 meter. Ca 430
meter utgors av betongbro och resterande upphdjd strackning har stddmurar. Nacka station tas
bort och ersatts av Sickla Station beldgen ca 450 meter vasterut. Den stracka som har
dubbelspar idag kommer aven i den nya detaljplanen att ha dubbelspar, enligt
samradshandlingens plankarta fran 2016. Eftersom planeringen av Saltsjébanans nya utformning
fortfarande pagar redovisas bullerberankningar fér planalternativet med Saltsjobanan i bade
befintlig lage, samt i upphdjt lage.

LT
]|

Figur 7 Bilden visar en illustration av hur upphdjning kan komma att se ut. Platsen &r vid
féreslagen fordonspassage vid Planiavagens forlangning mot Varmdévagen med
fardigstalld exploatering i naromradet. Frdn Nacka kommuns samradshandling juni 2016.
lllustration Atkins.
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Figur 8 lllustration dver hur en upphdjning av Saltsjobanan kan komma att se ut vid
Simbagatan. Vy mot Varmdovagen. Fran Nacka Kommuns samradshandling 2016.
lllustration Atkins.

4.7 MODELLERING SALTSIOBANANS UPPHOJINING

| enlighet med Trafikforvaltningens anvisningar har +3 dB antagits for sparvag pa betongbro
(ballastspar forutsatts). Vaxel har antagits forekomma i borjan av bron vilket ska ge ytterligare
+6 dB paslag i enlighet med berakningsmodellen.

Bron har i upphojt lage plushéjd +21 meter och ar i berédkningarna 13 m bred.

Betongbrons kanter ar 1 m hdga pa varje sida om bron, i enlighet med samradshandlingens
plankarta frdn 2016. Kanterna forutsétts vara ljudabsorberande mot spar, med
medelabsorptionsfaktor = 0,6 (4 dB dampning). Kortaste avstand mellan sparmitt och skarm ar i
berakningarna 4 meter. Avstandet ar viktigt for skarmningen av bullret fran tdgen. Forandringar
i dessa forutsattningar paverkar bullerspridningen fran bron. Uppdaterade bullerberakningar
behdver goras nar brons utformning ar kand.

4.8 BYGGNADSHOJDER

Befintlig bebyggelse har héjdsatts med hjalp av google maps. Planerad bebyggelse ar hojdsatt i
enlighet med erhallet ritningsunderlag for planforslaget.

49 MARKFORUTSATTNINGAR

Mark mellan Varmdoéleden och planomradet ar delvis bebyggd, delvis gras- och tradbevuxen med
inslag av berg i dagen och har darfér antagits ha en medelabsorptionsfaktor = 0,5.

Vvagar, parkeringsytor, vatten och handelsomraden har antagits vara akustiskt hard
(medelabsorptionsfaktor = 0). Parken och innergardarna har antagits vara akustiskt mjuk
(medelabsorptionsfaktor = 1).
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5 BERAKNADE LJUDNIVAER

Berakningar for ekvivalenta och maximala ljudnivéer frn vag- och spartrafik 2 meter éver mark samt i 3D-
vyer, redovisas i bilagda bullerutbredningskartor. Se bilageférteckning i Tabell 11.

Resultaten kommenteras i avsnitt 5.1 - 5.4.

Tabell 11. Utférda berékningar.

. . Vy

Bilaga | Scenario fran Bullertyp

AKO1 Nulage dygnsekvivalent ljudniva Ovan | Spar- och vagtrafik

AK02 Nuldge maximal ljudniva nattetid Ovan | Spar- och vagtrafik

AKO03 Nollalternativ 2040 dygnsekvivalent ljudniva Ovan | Spar- och vagtrafik

AKO04 Nollalternativ 2040 maximal ljudniva nattetid Ovan | Spar- och vagtrafik
Utbyggt alternativ 2040 dygnsekvivalent ljudniva, Saltsjébanan i o N .

AKO05 b efi%%?gt lage e ! ) Ovan | Spar- och vagtrafik
Utbyggt alternativ 2040 maximal ljudniva nattetid, Saltsjobanan i o N .

AKO06 b efi%%?gt lage ) ) Ovan | Spar- och vagtrafik

AKO7 Utbyggt alternativ 2040 dygnsekvivalent ljudniva, Saltsjobanan upphdjd | Ovan | Spér- och vagtrafik

AKO08 Utbyggt alternativ 2040 maximal ljudniva nattetid, Saltsjobanan upphojd | Ovan | Spér- och vagtrafik

3D-vyer

AKO9 Utbyggt a!_ternatlv 2040 dygnsekvivalent ljudniva, Saltsjobanan i 3D Spér- och vagtrafik
befintligt lage

AK10 Utbyggt a!_ternatlv 2040 dygnsekvivalent ljudniva, Saltsjobanan i 3D Spér- och vagtrafik
befintligt lage

AK11 Utbyggt a!_ternatlv 2040 dygnsekvivalent ljudniva, Saltsjobanan i 3D Spér- och vagtrafik
befintligt lage

AK12 Utbyggt a!_ternatlv 2040 maximal ljudniva nattetid, Saltsjobanan i 3D Spér- och vagtrafik
befintligt lage

AK13 Utbyggt a!_ternatlv 2040 maximal ljudniva nattetid, Saltsjobanan i 3D Spér- och vagtrafik
befintligt lage

AK14 Utbyggt a!_ternatlv 2040 maximal ljudniva nattetid, Saltsjobanan i 3D Spér- och vagtrafik
befintligt lage

AK15 Utbyggt alternativ 2040 dygnsekvivalent ljudniva Saltsjobanan upphojd 3D Spar- och vagtrafik

AK16 Utbyggt alternativ 2040 dygnsekvivalent ljudniva, Saltsjébanan upphojd | 3D Spar- och vagtrafik

AK17 Utbyggt alternativ 2040 dygnsekvivalent ljudniva, Saltsjébanan upphojd | 3D Spar- och vagtrafik

AK18 Utbyggt alternativ 2040 maximal ljudniva nattetid, Saltsjobanan upphéjd | 3D Spar- och vagtrafik

AK19 Utbyggt alternativ 2040 maximal ljudniva nattetid, Saltsjobanan upphéjd | 3D Spar- och vagtrafik

AK20 Utbyggt alternativ 2040 maximal ljudniva nattetid, Saltsjobanan upphéjd | 3D Spar- och vagtrafik

51 NULAGE

Beridknade ljudnider redovisas i bilaga AKO1-02. Ekvivalent ljudniva fran vag- och spartrafik
beraknas i dagslaget uppga till ca 65 dBA inom planomréadet.

Uppdrag: 302863, Sickla Kdpkvarter utredning av omgivningsbuller
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Vid befintliga bostader pa Atlasviagen soder om planomradet, berdknas ekvivalent ljudniva
uppga till ca 55-60 dBA. Enstaka fasaddelar har ljudnivaer strax éver 60 dBA. Buller fran
Jarlaleden &r framsta bullerkalla.

52 NOLLALTERNATIV 2040

Beraknade ljudnivaer redovisas i bilaga AK0O3-04. Okat trafikflode pa Saltsjobanan ger en
marginell 6kning av de dygnsekvivalenta ljudnivaerna inom planomradet. Maxnivaerna bedéms
inte paverkas jamfort med nulaget, forutsatt att Saltsjobanan ar i befintligt lage.

Trafikflodet pa Jarlaleden ska enligt prognosen minska nagot till ar 2040. Varmdoévagen och
Planiavagen far okade trafikfloden vilket innebar att ljudnivan fran dessa vagar 6kar med ca 4
dB.

Vid befintliga bostader pa Atlasviagen soder om planomradet, berdknas ekvivalent ljudniva vara
relativt oférandrad relativt nulaget d.v.s. ca 55-60 dBA. Enstaka fasaddelar har ljudnivaer strax
over 60 dBA. Buller fran Jarlaleden ar framsta bullerkalla.

5.3 UTREDNINGSALTERNATIV 2040 SALTSIOBANAN | BEFINTLIGT LAGE

Beridknade ljudnivaer vid fasad redovisas pa ljudutbredningskartor i bilaga AK05-06 samt i 3D-
vyer i bilaga AK09-14.

Buller fran Saltsjobanan i befintligt lage, samt buller fran vagtrafik pa Planiavagen och Jarlaleden,
ger ekvivalenta ljudnivder pa som mest 60 - 65 dBA, vid bostads fasad. Maximal ljudniva uppgér
som mest till 80 - 85 dBA nattetid.

Det staller stora krav pa fasad och fonsters ljudisolering for att klara ljudkrav inomhus.
Balkongddrrar och sma bostadsrum bor undvikas i de mest bullriga lagena.

Dar ekvivalent ljudniva overskrider 60 dBA kan trafikbullerférordningen innehallas genom att
minst halften av bostadsrummen i varje lagenhet orienteras mot bullerddmpad sida med
ekvivalent ljudnivd <55 dBA, respektive maximal ljudniva nattetid <70 dBA.

Dar ekvivalent ljudniva uppgar till 65 dBA kan lagenheter <35 m? byggas.
Storre enkelsidiga lagenheter far inte forekomma dar ekvivalent ljudniva 6verskrider 60 dBA.

5.3.1 LJUDNIVA PA UTEPLATS

Trafikbullerférordningen kan innehéllas om gemensam uteplats planeras pa innergardar eller
tak, i bullerskyddat lage, dar ekvivalent ljudniva inte 6verskrider 50 dBA och maximal ljudniva
inte 6verskrider 70 dBA dagtid. Lokala bullerskyddsatgarder i form av bullerskyddsskarmar kan
kravas for att uppna det.

5.3.2 BEFINTLIGA BOSTADER

Vid befintliga bostader pa Atlasvagen soder om planomrédet, berdknas ekvivalent ljudniva inte
forandras jamfort med nulaget/nollalternativet. Aven med planens genomfoérande uppgar
ekvivalent ljudniva till 55 - 60 dBA. Enstaka fasaddelar far ljudnivéer strax 6ver 60 dBA. Buller
fran Jarlaleden ar framsta bullerkalla.

54  UTREDNINGSALTERNATIV 2040 SALTSIOBANAN | UPPHOJT LAGE

D& planeringen av Saltsjobanans eventuella upphdjning fortfarande pagéar, maste berakningarna
ses som preliminara. Berdknade ljudnivaer vid fasad redovisas pa ljudutbredningskartor i bilaga
AKO7-08 samt i 3D-vyer i bilaga AK15-20.

Saltsjébanan i upphdjt lage samt buller fran vagtrafik, ger ekvivalenta ljudnivaer pd som mest 70
- 75 dBA, vid bostads fasad mot Saltsjobanan. Maximal ljudnivd uppgér som mest till 91 dBA.

Det staller extrema krav pa fasad och fonsters ljudisolering for att klara ljudkrav inomhus. Tung
fasadkonstruktion och begransning av fonsterstorlekar kravs. Balkongdorrar och sma
bostadsrum maste undvikas i de bullrigaste lagena.

Dar ekvivalent ljudniva 6verskrider 60 dBA kan trafikbullerférordningen innehallas genom att
minst halften av bostadsrummen i varje lagenhet orienteras mot bullerddmpad sida med
ekvivalent ljudnivd <55 dBA, respektive maximal ljudniva nattetid <70 dBA.

Uppdrag: 302863, Sickla Kdpkvarter utredning av omgivningsbuller 2021-06-29
Bestallare: Atrium Ljungberg AB

O:\STH\302863\03_Text\210917 reviderad handling efter synpunkter kommun\R01 302863 Omgivningsbuller Sickla Képkvarter 2021 06
21_MA.docx
23(30)



2t TYRENS

Dar ekvivalent ljudnivd uppgar till 65 dBA kan lagenheter <35 m? byggas.
Storre enkelsidiga lagenheter far inte forekomma dar ekvivalent ljudniva overskrider 60 dBA.

For att erhalla bullerdampad sida kravs i vissa fall slutna gardsstrukturer samt att byggnadernas
vaningsantal anpassas for maximal skarmning av buller fran Saltsjobanan i upphojt lage.

| vissa lagen i kv D kravs lokala bullerskyddsatgarder, exempelvis utstickande tak och/eller
delavis inglasning av balkong/terrass, for att uppna bullerdampad sida, se rodstreckade
markeringar i figurerna nedan. Overskridandena &r 1 - 5 dB. Detaljerade losningar for
bullerskyddsatgarder behover detaljstuderas i senare skede utifrdn lagenheternas planlésningar.

EKVIVALENT LJUDNIVA
i dBA 2 m over mark icke frifaltsvarden, samf
frifaltsvarden vid fasad

= 50
50 - 55
55 - 60
&0 - &5
B5 - #
-7

= 1

F MAXIMAL LJUDNIVA NATTETID 22-06
2 m over mark i dBA, icke frifdltsvarden, samt
frifaltsvarden vid fasad

< 55
- 60
- 65
- 10
-
- 80
- 85
- 90
>= 90

Hogre bullerskyddsskarmar nara sparen pa Saltsjobanans planerade betongbro ar den mest
effektiva atgarden att begransa bullerspridningen till omgivningen. Begransning av tadgens
hastighet pa bron skulle ocksd ha dampande effekt pa ljudalstringen.

5.4.1 LJUDNIVA PA UTEPLATS

Trafikbullerférordningen kan innehéllas om gemensam uteplats planeras pd innergardar eller
tak, i bullerskyddat lage, dar ekvivalent ljudniva inte 6verskrider 50 dBA och maximal ljudniva
inte dverskrider 70 dBA dagtid. Lokala bullerskyddsskarmar och/eller utstickande tak, kan
kravas for att uppna det.

Uppdrag: 302863, Sickla Kopkvarter utredning av omgivningsbuller 2021-06-29
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5.4.2 BEFINTLIGA BOSTADER

Bullernivaerna vid befintliga bostader pa Atlasvagen soder om planomradet, bedéms inte
paverkas av planens genomférande, efter byggtiden. Dock berédknas Saltsjobanans upphdjning
ge en 6kning av ekvivalent och maximal ljudnivd med som mest 5 dB vid de aktuella bostaderna.

55 BYGGORDNING

Utbyggnaden av omradet planeras ske fran vaster till dster. Samtliga bostadshus inom
plaomradet skarmas av intilliggande byggnader i varierande grad. Det behdéver utredas vidare i
den fortsatta planeringen for att sikerstalla att trafikbullerférordningen innehalls vid inflyttning.

56 PARKERINGSPLATSER

Parkeringshuset intill kvarter D saknar slutna skiljekonstruktioner och ligger ca 15 m fran
narmsta planerad bostads fasad. Trafiken i parkeringshuset bedéms inte paverka den
ekvivalenta ljudnivan vid bostaderna p.g.a. det relativt 1aga trafikflodet.

Det kan dock inte uteslutas att maximala ljudnivaer fran fordon i acceleration upp och ner for
ramperna i parkeringshuset kan utgora en risk for storning, sarskilt nattetid. Mopedakning och
liknande kan alstra mycket hoga ljudnivaer.

Dock saknas riktlinjer och underlag pa vilken kalldata som i s fall ska anvandas vid berikning
av fordon i acceleration, i nordisk berakningsmodell for vagtrafik.

Den fasad i kvarter D som &r exponerad for buller fran parkeringshuset, ar dven exponerad for
buller fran vag- och spartrafik pa det allmanna vagnatet vilket bedéms vara dimensionerande for
fasad/fonsters ljudisolering. | det fall Saltsjobanan hojs upp blir maximala ljudnivaer fran
tagpassage nattetid dimensionerande.

Uppdrag: 302863, Sickla Kdpkvarter utredning av omgivningsbuller 2021-06-29
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6 EXTERNT INDUSTRIBULLER

Det finns ett flertal yttre ljudkallor inom och intill planomradet som raknas som externt
industribuller. Exempelvis lastkaj och externa fasta installationer pa tak, se Figur 9. Buller fran
dessa bedéms mot riktvarden i Naturvardsverkets vagledning om industri- och annat
verksamhetsbuller (NV 6538), se avsnitt 3.6.

Lastintag till Sickla Galleria

Etapp 4 Kylmedelkylare Lw
87 dBA
6vriga utblas Lw 70 dBA,
avluftsgaller flaktrum véastra
fasaden plan 4 Lw 75 dBA

Ny tunnelbanenedgéng

Magasinet. Kylmedelkylare och
diverse utblas Lw 66-82 dBA

<,  Befintligt lastintag

Figur 9 Satellitbild frAn google maps med yttre ljudkallor markerade.
6.1 EXTERNA FASTA INSTALLATIONER

6.1.1 SICKLA GALLERIA

Ombyggnation av delar av den befintliga bebyggelsen inom planomrédet, planeras. Etapp 4
omfattar ombyggnation av en del av Sickla galleria, dar de tva nedre vaningarna rymmer lokaler
for handel och de tva o6vre hyser parkering, se Figur 10.

Information om yttre ljudkallor for det projektet har hamtats fran rapport Sicklaén 83:22 - Sickla
Galleria etapp 4, Ljudrapport systemhandling, Akustiklaget, daterad 2019-12-04.

/L
77

S . A
[ el ol

= | — AW#

Figur 10 Ombyggnad av Sickla galleria - Etapp 4
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Tva befintliga kylmedelkylare flyttas till 6stra delen av gallerians tak (Figur 11). Varje enhet har
enligt akustiklagets utredning, en ljudeffekt om Lw 87 dBA. Dimensionerande riktvarde dag- och
kvallstid Lpaeq < 45 dBA (frifaltsvarde) vid bostads fasad, bedoms kunna innehallas pd 80 m
avstand till narmaste planerade bostadsbyggnad. Riktvardet nattetid Lpaeg < 40 dBA bedoms
dock 6verskridas om inte kylmedelkylare stéangs av eller forsétts i driftlage med kraftigt
reducerad effekt.

Det kan inte uteslutas att fler befintliga eller tilkommande externa fasta installationer kan ha en
bullerpaverkan vid planerad nya bebyggelse. Fragan behover detaljstuderas i senare skede.
Atgéarder i form av ljuddampande huvar eller bullerskyddskéarm kan vara aktuellt for att dampa
buller fran fasta externa installationer.

\4

-299L
(RHOO +29.41)
ETAPP 2 +3025
(RHO0 +75.77) I 3037 (RHOO +30.26)
s LI 3191 RH00 31381 evlbene sicviase [ +29.12 (RHOO +28.59)
(RH00 -30.20) e T
L -
I e [ O )
L
E (T ¥ -
LI 1\ ‘ I
TE e TE TE TE
e — ~
= T | [ o
| — ] | JL
I l_l ”

ETAPP 1 ETAPP 2

Figur 11 Etapp 4 ombyggnation Sickla Galleria. Planerad position for kylmedelkylare
markerad i rott.

6.1.2 MAGASINET

Buller fran ventilationsutblas/flaktar/kylmedelkylare pa Magasinets tak i sydostra delen av
utredningsomradet (se Figur 9) har utretts av Structor Akustik AB, se rapport Traversen, Nacka
kommun, omgivningsbuller, daterad 2020-01-13.

Enligt Structors utredning, som baseras pa inméatningar fran 2013, uppgar ekvivalent
ljudtrycksniva fran teknisk utrustning pa Magasinets tak till 50 - 55 dBA (pa taket). Buller fran
utrustningen bedoms 6verskrida Boverkets riktvarde for hogsta industribullerniva Lpaeq < 40 dBA
(frifaltsvarde) vid narmaste planerad bostads fasad nattetid, pa ca 30 m avstand fran Magasinet.

| Stuctors utredning har atgarder tagits fram i form av ljuddampade flaktar for Magasinets
tekniska utrustning. Med atgarderna anges det att ljudnivan sjunker till 40 - 45 dBA pa taket. Det
skulle innbara att Naturvardsverkets riktlinjer kan innehéllas vid planforslagets bebyggelse. Yttre
ljudkallor och bullerskyddsatgarde behover detaljstuderas i den kommande projekteringen.

6.2 LASTKAIJER

Buller fran lastkajer bedéms mot Boverkets riktvarden for externt industribuller (se avsnitt 3.6).
Krav pa maximala ljudnivéer fran verksamhet vid lastkaj, stalls endast nattetid.

Inga nya lastkajer utomhus planeras inom planomradet.

Sickla Galleria har ett antal befintliga varumottagningar langs Jarnvagsgatan som nas via
Simbagatan. Dessa ligger dock vél skarmade pa 6ver 50 meters avstand fran narmsta planerad
bostadsbyggnad och bedéms inte utgora en risk for bullerstérning i de planerade bostaderna.

Det ligger aven en befintligt lastintag vid Magasinet, dven det pa ca 50 meters avstand till
narmsta planerad bostads fasad, dock utan skdrmning av annan bebyggelse. Det kan inte
uteslutas att maximala ljudnivaer fran lossning av gods kan tangera/overskrida Boverkets
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riktvarde nattetid (LAFmax < 55 dBA vid bostads fasad) vid narmasta belagen bostadsbyggnad.
Det ar dock trafikbullernivaerna fran Jarlaleden som ar dimensionerande for fasad/fonsters
ljudisolering. Risken att inomhuskrav skulle 6verskridas p.g.a. buller fran Magasinets lastkaj
beddms darfér som mycket osannolikt.

Om lossning av gods undviks nattetid minimeras risken for storning.

6.3 TEKNISKA INSTALLATIONER SPARANLAGGNINGAR

Rulltrappor, transformatorer och évriga tekniska installationer kopplade till sparanlaggningar
behover detaljstuderas med avseende pa luft- och stomburet buller, sa att gallande
installationsbullerkrav i bostader och lokaler kan innehallas. Luftburet buller fran fasta externa
installationer, exempelvis fran tunnelbanan, bor forebyggas och bullernivderna ska jamféras mot
Boverkets riktlinjer for externt industribuller, se avsnitt 3.6.

7 TAGPERRONGER OCH BUSSHALLPLATSER

7.1 BUSSHALLPLATSER

Busstrafik genererar lagfrekvent buller, fasader och fonster har generellt lagre ljudisolering vid
laga frekvenser an hoga. Busstrafik och héllplatser bor darfor placeras s att bullerstorning i
bostader och lokaler, férebyggs. Ljudisoleringen hos byggnadens klimatskal ska dimensioneras
sa att inomhuskrav innehélls. Vid dimensionering av ljudisoleringen hos byggnadens klimatskal
avseende trafikbuller, rekommenderas att bullerspektrum Ctr (ISO 717) anvands, samt att
frekvenser fran 50 Hz omfattas med hansyn till bullrets lagfrekventa karaktar.

7.2 HOGTALARUTROP HALLPLATSER/PERRONGER

Befintliga Nacka station (Saltsjobanan) ligger ca 60 meter frdn narmsta planerad
bostadsbyggnad inom planomradet. Har stannar dven ett ental busslinjer. Risk for storning i
bostader p.g.a. hoégtalarutrop eller annat buller bedéms som liten pa aktuellt avstand.

Narmasta héllplats Sickla Station ligger intill Jarlaleden och trafikeras av linje 71 (Slussen-
Jarlaberg) samt linje 821 (Nacka Sjukhus - Tyresd Centrum). Hallplatsen ligger ca 9 meter fran
narmasta planerad bostadsbyggnad.

Trafikforvaltningens Riktlinjer Buller och vibrationer (daterad 2020-12-17) anges:

I nybyggda bostadsomraden bor ej bussens hallplats, dvs. stopplats, lokaliseras narmare dn 5 m
fran bostadsfasad med sovrum. Detta rad baseras pa forsiktighetsprincipen med avseende pa
externa hogtalarutrop fran fordon.

Trafikforvaltningen anser vidare att ljudnivan fran hégtalarutrop inte ska 6verskrida 70 dBA
maximal ljudniva vid bostads uteplats samt 45 dBA maximal ljudniva i bostadsrum.
Byggnadernas fasader, fonster, fonsterdérrar samt eventuella uteluftsdon ska dimensioneras sa
inomhuskrav innehalls.

8 STOMLJUD OCH VIBRATIONER

81 TUNG TRAFIK

Storande vibrationer i byggnader kan uppsta vid passage av vagfordon pa ojamnt underlag,
exempelvis skarvar i en betongplatta eller farthinder. Avvattningsrannor bér exempelvis placeras
pa snedden jamfort med fardriktningen, i garage. Risken okar ju narmre en byggnad vagen
ligger och paverkas ocksé av markens geotekniska sammanséttning. Byggnader av tung
konstruktion har generellt hégre motstandskraft mot vibrationer an hus som byggts med latt
byggteknik.

Uppdrag: 302863, Sickla Kdpkvarter utredning av omgivningsbuller 2021-06-29
Bestallare: Atrium Ljungberg AB

O:\STH\302863\03_Text\210917 reviderad handling efter synpunkter kommun\R01 302863 Omgivningsbuller Sickla Képkvarter 2021 06
21_MA.docx
28(30)



TYRENS

8.2 SPARTRAFIK

Tunnelbanetrafiken, tunnelbanans installationer samt underhéallsarbeten nattetid utgor risker for
stomljud i de planerade byggnaderna inom planomradet. Risk for stomljud och vibrationer
foreligger aven fran Saltsjobanan.

Stomljudsforebyggande atgarder i byggnaderna kan kravas beroende pa val av grundlaggning
och frdgan maste detaljstuderas i projekteringen.

Riktvarden for begransning av stomljud och vibrationer fran den nya tunnelbanan samt
Saltjobanans upphdjning anges i Trafikférvaltningens Riktlinjer for buller och vibrationer.

9 BULLER FRAN IDROTTSANLAGGNING

Det saknas idag krav pa decibelnivéer vid bostader, fran idrottsverksamhet. Boverket skriver i sin
rapport Buller fran idrottsplatser — en vagledning:

”"Ljudnivan fran idrottsplatser ar varierande men kan orsaka aterkommande stérningar for
narboende av sddan grad och varaktighet att de ar att betrakta som en olagenhet enligt
miljobalken. Vid intensiv anvandning av en idrottsplats, exempelvis vid matcher i lagidrotter, ar
det inte ovanligt att den ekvivalenta ljudnivan vid bostader som ligger granne med idrottsplatsen
uppgér till 50 — 55 dBA. Maxnivan vid ljudtoppar fran spelare och publik kan ofta vara 75 - 80
dBA. Dessa nivaer ar sa pass hoga att de kan stéra samtal.”

Nackavallen ligger ca 140 m fran narmaste planerade bostadsbyggnad inom planomradet, och
Magasinet skarmar till viss del bullret fran aktiviteter pa anlaggningen. Dock bedoms liten risk
for storning foreligga. Bostaders balkonger och terrasser bor orienteras sa att ljud fran
Nackavallen skérmas.

10 FORSLAG TILL PLANBESTAMMELSE

Dar dygnsekvivalent ljudniva fran vag- och spartrafik dverskrider 60 dBA frifaltsvarde vid bostads
fasad ska halften av bostadsrummen orienteras mot bullerddmpad sida med dygnsekvivalent
ljudnva hogst 55 dBA samt maximal ljudniva nattetid hogst 70 dBA. Lokala bullerskyddsatgarder
i form av delvis inglasning av balkonger/terrass godtas som atgard for att innehalla krav pa
bullerddmpad sida, i kvarter D.

Bostader med en boarea om hogst 35 m?kan byggas dar dygnsekvivalent ljudniva frifaltsvarde
fran vag- och spartrafik uppgar till som mest 65 dBA.

Boende ska ges tillgang till gemensam eller egen uteplats dar dygnsekvivalent ljudniva fran vag-
och spartrafik inte 6verskrider 50 dBA och maximal ljudniva inte 6verskrider 70 dBA dagtid.

Byggnader ska grundliaggas och utformas sa att maximal stomljudsniva i bostadsrum ej
overskrider 30 dBA SLOW vid tagpassage.

Byggnader ska grundlaggas och utformas sa att komfortvagd vibrationsniva i bostadsrum ej
overskrider 0,4 mm/s vid tagpassage.

Byggnader ska grundliaggas och utformas sa att maximal stomljudsniva i kontorslokal for tyst
verksamhet ej dverskrider 30 dBA SLOW vid tadgpassage.

Byggnader ska grundliaggas och utformas sa att komfortvagd vibrationsniva i kontorslokal for
tyst verksamhet ej dverskrider 0,4 mm/s vid tagpassage.

11 UNDERLAG

e Naturvardesverkets rapport 6538 Vagledning for externt industri- och annat
verksamhetsbuller

e Boverkets vagledning Buller fran idrottsplatser — en vagledning (2020:22)

Uppdrag: 302863, Sickla Kdpkvarter utredning av omgivningsbuller 2021-06-29
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e Boverkets rapport 2015:21 Industri- och annat verksamhetsbuller vid planlaggning och
bygglovsprévning av bostader.

e Boverkets byggregler och svensk standard SS 25267:2015
e Folkhalsomyndighetens allménna rad om buller inomhus FOHMFS 2014:13
e Nationella trafikbullerférordningen férordning 2015:216

e Information om Saltsjébanans upphéjning: Nacka kommun

e Rapport Saltsjébanans upphdjning Nacka kommun, utredning av omgivningsbuller, Structor,

daterad 2016-05-20

e Trafikinformation erhéallet av Nacka Kommun, Tyréns trafikplanerare 2021-06-20 samt

Trafikverkets TIKK. Vagtrafikprognoser statliga vagar: Trafikverkets trafikuppréakningstal for

EVA och manuella berékningar, daterad 2018-04-01
e Spartrafikfloden har erhallits av SL (trafikprognos for bullerberakningar 2021).

e Uppgifter om planerad bebyggelse har erhallits av bestéallaren: Trycksluftsfabriken Atrium
Ljungberg atri-masi / sk073 masterplan Daterad: 2021-06-18.

e Yttre industribullerkéllor etapp 4: Rapport Sicklabn 83:22 - Sickla Galleria etapp 4,
Ljudrapport systemhandling, Akustiklaget, daterad 2019-12-04

e Yttre industribullerkéllor Magasinet: Traversen, Nacka kommun, omgivningsbuller, Structor
daterad 2020-01-13

e Uppgifter om foreslagen utformning av Saltsjobanans upphdjning har tagits fran
samradshandling Detaljplan for Saltsjobanans upphdjning i Planiaomradet pa Vastra
Sicklabn Nacka Kommun. Daterad juni 2016

e Riktlinjer Buller och vibrationer RiBuller, rev 09. Trafikforvaltningen Daterad 2020-12-07

Uppdrag: 302863, Sickla Kdpkvarter utredning av omgivningsbuller 2021-06-29
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