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1 Underlag

e Ljudmatning pa platsen for planerade byggnader mellan 2016-03-22 och 2016-03-30
e  Skisser, Kjellander + Sjoberg

e  Grundkarta Nacka strand

2 Bakgrund

Bostader planeras i omrade 10 som delvis slutet kvarter runt gard med byggnader i olika
vaningshojder, det hogsta i 16 vaningar. Fastigheten har Augustendalsvagen i vaster och
Lokomobilvagen i norr. I &ster grénsar fastigheten till en grossistverksamhet. Omradet ligger pa
grund av sin topografi delvis naturligt bullerskyddat frdn narmaste storre trafikled, Varmdoéleden,
och med viss utblick mot Saltsjon. Bullernivan pa fastigheten bestams av trafik pa narliggande
lokala gator pa de nedre vaningsplanen men av Varmdoleden nar man kommer hégre upp i
byggnaden. Fastigheten &r centralt beldgen néra J.V Svenssons torg med andhallplats for
busstrafik samt Nacka strands kaj med majlighet till batpendling. Pa langre sikt planeras dven for
tunnelbana i omradet. I PMO5 daterat 2016-05-23 utreds trafikbullersituationen och lamnas
forslag till utredningsupplégg kring industribuller. Vid en utredning av externt industribuller ar
det onskvart med samarbete med fastighetséagare/verksamhetsutévare for ett fullgott resultat.
Da detta inte gatt att fa till stdnd trots upprepade forfragningar i detta fall gors i detta PM en
oversiktlig beddmning utgdende fran trafikprognoser och av kommunen/bestéllaren efterfragad
obevakad langtidsmatning.

3 Riktvarden

Vid nybyggnad av bostader géller féljande riktvarden for hogsta ljudniva industribuller.

3.1 Boverkets byggregler

I Boverkets byggregler, BBR, anges foljande riktvarden for buller inomhus fran yttre ljudkallor.
Hégsta virden for A-vigda, ekvivalenta och maximala, ljudtrycksnivaer

Utrymme Ekvivalentnivd, Lpa Maximalniva natt LpAFmax
Bostadsrum 30 dBA 45 dBA D
Kok 35 dBA -

D Vardet, Loarmax far Overskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00) men inte med mer &n 10 dB.

3.2 Externt industribuller — utomhus vid bostader

Se nedan for utdrag ur Boverkets vdgledning 2015:21 fér Industri- och annat verksamhetsbuller
vid planlaggning och bygglovsprévning.
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Hégsta ljudniva fran industri/annan verksamhet. Frifiltsvirde utomhus vid bostadsfasad.

Leq dag Leq kvdll Leg Natt
(06-18) (18-22) (22-08)

Lordagar, sondagar
och helgdagar
Leq dag + kvall (06-22)

Zon A* 50 dBA 45 dBA 45 dBA
Bostadsbyggnader bér

kunna accepteras upp till
angivna nivaer.

Zon B 60 dBA 55 dBA 50 dBA

Bostadsbyggnader bor
kunna accepteras forut-
satt att tillgang till ljud-
dampad sida finns och att
byggnaderna bulleran-
passas.

Zon C Bostadsbyggnader =60 dBA =55 dBA =50 dBA
bdr inte accepteras.

*Far buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yitre installationer galler
vardena enligt tabell 2.

Utover detta galler foljande for frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad:

Maximala ljudnivaer (LFmax > 55 dBA) bor inte forekomma nattetid klockan 22-06,
annat an vid enstaka tillfallen. Om de berérda byggnaderna har tillgang till en ljuddéampad sida
avser begrénsningen i férsta hand den ljudddmpade sidan.

Vissa ljudkaraktarer ar sarskilt storningsframkallande. I de fall verksamhetens buller karakteriseras
av ofta dterkommande impulser som vid nitningsarbete, lossning av metallskrot och liknande,
eller innehaller ljud med tydligt hérbara tonkomponenter, bor vardena i tabellen sankas med

5 dBA.

Ljuddampad sida

En byggnad exponeras for buller pa olika satt. Ibland har byggnaden samma bullerexponering pa
samtliga sidor, men oftast har den en exponerad sida och en sida som ar mindre
bullerexponerad, det vill sdga ndgon form av ljudddmpad sida. I zon B bor bostadsbyggnader ha
en ljuddéampad sida dar ljudnivaerna uppfylls utomhus vid bostadens fasad samt vid en
gemensam eller privat uteplats om en sddan anordnas i anslutning till byggnaden.

Tabell 2. Hogsta ljudniva fran industri/annan verksamhet pa ljuddampad sida. Fri-
faltsvarde utomhus vid bostadsfasad och uteplats.

L., dag Leg kvill Leq Natt
(06—18) (18-22) (22-06)

Ljuddampad sida 45 dBA 45 dBA 40 dBA




584750 PM10 2016-05-23 5(8)

4 Bedomningsgrunder

I denna rapport kommenteras den foreslagna bostadsbebyggelsen utgaende fran mojligheterna
att innehalla kraven pa:

e externt industribuller fran grannfastighet med grossistverksamhet

5 Atgarder for god ljudmiljo

For att mojliggora for bostader med god ljudkvalitet rekommenderas fortsatt fokus i den
kommande projekteringen pa att hantera bullerfragan efter Boverkets byggregler och
vagledning vid planldaggning och bygglovsprévning.

6 Uppmatta och bedémda ljudnivaer

6.1 Uppmiatta ljudniva

Langtidsmatning av ljudnivaer har utforts, placering av méatare framgar av bilderna nedan.
Mataren var placerad pd en hojd for att f oskdrmat infall av ljud frdn verksamheten och pé ca 6
m hojd 6ver mark. Ekvivalenta och maximala ljudniva registrerades i en minuters intervall mellan
kl 11:00 den 22/3 till 12:00 den 18/4 och redovisas i grafer nedan. Ljudmataren registerar allt
forekommande ljud vid mattillfallet och endast begrédnsad mgjlighet finns att urskilja aktuell
ljudkalla. Ett antal av de hogre ljudtopparna har vid avlyssning t.ex. bedémts vara skottbuller.
Den ekvivalenta medelljudnivan for tidsperioderna dag, kvéll, natt under mattillfallet har
berdknats och redovisas nedan.
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Iva

Ekvivalent ljudn

Medelljudnivén dagtid 6ver matperioden &ar 60 dBA, kvéllstid 57 dBA och nattetid 53 dBA och

beddms helt domineras av trafikbuller fran i forsta hand Varmdoleden.

Matvérden

90

80

70

vap

60

50

40

30

00:00 0Z-¥0-9T0Z
00:ZT 61-#0-9T0T
00:00 6T-#0-9T0C
00:ZT 81-#0-9T0Z
00:00 8T-#0-9T0Z
00:ZT L1-¥0-9T0Z
00:00 £T-¥0-9T0Z
00:ZT 9T-¥0-9T0Z
00:00 9T-#0-9T0C
00:ZT ST-#0-9T0C
00:00 ST-#0-9T0Z
00:ZT #1-#0-9T0Z
00:00 #T-#0-9T0Z
00:ZT ET-¥0-9T0Z
00:00 ET-¥0-9T0Z
00:ZT ZT-#0-9T07
00:00 ZT-#0-9T07
00:ZT TT-#0-9T0Z
00:00 TT-#0-9T0Z
00:ZT 0T-#0-9T0Z
00:00 0T-#0-9T0Z
00:ZT 60-#0-9T0T
00:00 60-+0-9T0Z
00:ZT 80-v0-9T0C
00:00 BO-+0-9T0Z
00:ZT £0-¥0-9T0Z
00:00 /0-¥0-9T0Z
00:ZT 90-#0-9T0T
00:00 90-#0-9T0T
00:ZT S0-¢0-9T0Z
00:00 S0-+0-9T0Z
00:ZT $O-v0-9T0C
00:00 #0-¥0-9T0Z
00:ZT £0-¥0-9T0Z
00:00 £0-#0-9T0T
00:ZT Z0-+#0-9T0T
00:00 Z0-¥0-9T02
00:ZT T0-#0-9T0Z
00:00 TO-#0-9T0Z
00:ZT TE-E£0-9T0Z
00:00 TE-E£0-9T0Z
00:ZT 0E-E£0-9T0T
00:00 0E-€£0-9T0T
00:ZT 62-£0-9T0Z
00:00 6Z-£0-9T02
00:ZT 8Z-£0-9T02
00:00 8Z-£0-9T0Z
00:ZTT LZ-€0-9T0T
00:00 £Z-£0-9T0Z
00:ZT 9Z-£0-9T0Z
00:00 9Z-£0-9T0Z
00:ZT SZ-£0-9T02
00:00 SZ-£0-9T02
00:ZTT ¥T-€£0-9T0T
00:00 ¥T-£0-9T0T
00:TT ET-€£0-9T0T
00:00 EZ-£0-9T0Z
00:ZT ZZ-£0-9T0Z
00:00 ZZ-£0-9T02
00:ZT TZ-£0-9T02
00:00 TZ-€£0-9T0T

Leg, 1 min

Iva

Maximal ljudn

Teoretiskt ger en lastbilspassage pa lastplanen en maximal ljudniva pa 70-75 dBA i

métpositionen. En personbilspassage pa den narliggande grusplansparkeringen ger en maximal

a vid

o

60-65 dBA i matpositionen. Nattetid dverskrids 70 dBA maximal ljudniv
mattillfallet i medel 2 ggr per natt. Medelmaxnivan raknat i maximal ljudniva per minut ligger pa

59 dBA nattetid.

3 pa

°

ljudniv

Méatvarden

90

80

70

vap

60
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30

00:00 0Z-¥0-9T0C
00:ZT 6T-v0-9T0C
00:00 6T-v0-9T0C
00:ZT 8T-¥0-9T0C
00:00 8T-¥0-9T0C
00:2T L1-¥0-9T0C
00:00 £T-¥0-970C
00:2T 9T-¥0-9T0C
00:00 9T-¥0-9T0C
00:ZT ST-¥0-9T0C
00:00 ST-¥0-9T0C
00:ZT ¥T-v0-9T0C
00:00 ¥T-¥0-9T0Z
00:¢T £T-¥0-9T0C
00:00 £T-¥0-9T0C
00:2T TT-¥0-970C
00:00 ¢T-¥0-9T0C
00:CT TT-¥0-9T0C
00:00 TT-¥0-9T0C
00:ZT O0T-¥0-9T0C
00:00 OT-¥0-9T0C
00:ZT 60-v0-9T0Z
00:00 60-¥0-9T0C
00:¢T 80-¥0-9T0C
00:00 80-¥0-910C
00:¢T £0-¥0-9T0C
00:00 £0-¥0-9T0C
00:ZT 90-¥0-9T0C
00:00 90-¥0-9T0C
00:ZT S0-¥0-9T0C
00:00 SO-¥0-9T0Z
00:¢T ¥0-¥0-9T0C
00:00 ¥0-¥0-9T0C
00:2T €0-¥0-970C
00:00 €0-¥0-9T0C
00:CT T0-¥0-9T0C
00:00 T0-¥0-9T0C
00:ZT T0-¥0-9T0C
00:00 TO-¥0-9T0C
00:ZT T€-£0-9T0C
00:00 T€-£0-9T0C
00:¢T 0£-£0-9T0C
00:00 0£-£0-970C
00:2T 62-£0-9T0C
00:00 62-£0-9T0C
00:¢T 87-£0-9T0C
00:00 87-£0-9T0C
00:ZT £Z-£0-9T0C
00:00 £Z-£0-9T0C
00:¢T 92-£0-9T0C
00:00 9¢-£0-9T0C
00:2T §2-€0-970C
00:00 §T-€£0-970C
00:CT ¥¢-£0-9T0C
00:00 ¥¢-£0-9T0C
00:ZT £2-£0-9T0C
00:00 £2-£0-9T0C
00:ZT TZ-£0-9T0C
00:00 ¢Z-£0-9T0C
00:¢T T¢-£0-9T0C
00:00 T2-£0-970C

LFmax
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6.2 Bedomning av industribuller

Lastbilstransporter till- och fran verksamheten bedéms vara verksamhetens huvudsakliga
bullerkéllan. Trafikprognosen fér Lokomobilvdgen ar 1900 fordon/dygn med andelen 14% tung
trafik var av lastbilar 4%, vilket &r 76 lastbilspassager/dygn. Utifran utférd ljudmatning antas inga
transporter ske nattetid. Om vi som ett worst case antar att samtliga lastbilar &r transporter? till
grossistverksamheten blir det 2,4 transporter per timme. Det ger om jamt férdelat 10
transporter/kvall och 29 transporter/dagtid, vilket ger en ekvivalenta ljudnivaer pa 50 dBA vid
narmaste bostadsfasad.

I tabellen nedan gérs en dversiktlig beddmning? av hur ménga lastbilstransporter som kan ga till
verksamheten och anda innehalla de olika kravnivaerna dag/kvall/natt for zon A resp. Zon B
enligt Boverkets vdgledning 2015:21.

Leq LFmax
Dag Kvall Natt Natt
Zon A, riktvarde dBA 50 45 45 55
Antal transporter 28 3 6 220 m skyddsavstand krévs
Zon B, riktvarde dBA 60 55 50 D
Antal transporter 287 30 19

1) Inget krav pa maximal ljudniva, det géller istallet vid den ljuddampade sidan.

6.2.1 Eventuella 6vriga bullerkillor och éversiktliga férslag pa atgarder

Utover bullernivan fran kdérning av lastbil pa lastplan tillkommer buller frén ev. installationer sa
som kompressorer och flaktar, fran lastbilar pa tomgang?3, samt fran rangering av gods. Om de
skulle visa sig ha paverkan pa den totala bullernivan fran verksamheten gar dock samtliga dessa
bullerkéllor att hantera genom lokala atgarder pa installationer och lastkaj eller via
ordningsregler sa som att stanga av backpip och att ej sta pa tomgang.

! En transport medfor 2 passager.

2 Indata vid berékning i Trivector Buller Vag II: avstdnd 15 m, hastighet 30 km/h, vinkelsektor 60-120°, 2 m till
verksamhets fasad, dubbelsidighets korrektion, marktyp hard. Korrigering har gjort for att
berakningsprogrammet berdknar dygnsekvivalent ljudniva.

3 L astbil pa4 tomgang kan ha upp mot Lw 94 dBA i ljudeffekt vilket skulle ge ljudnivan 60 dBA vid fasad.
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7 Kommentarer

7.1 Beddémd niva vid bostiader

Planerade bostaderna utsatts aven for trafikbuller ifrdn samma riktning som verksamheten. For
bullerutsatta lagenheter som ej har tillgang till ljuddampad sida skall krav enligt Zon A gélla
enligt besked fran Nacka kommun. Fér genomgaende lagenheter galler Zon B. Det ar inte
klarlagt vilken typ av atgarder som accepteras for ljuddampad sida for industribuller jamfort med
atgarder mot trafikbuller varfor

Beddmningen nedan utgar ifrdn mojligheten att innehalla riktvarden vid fasad enligt Zon A.

Paverkan fran trafik i naromradet, trafik pd Varmdoéleden och vaderleken &r sa dominerande att
maétresultaten fran utférd matning ar svartolkade. Tystare perioder under nattetid kan dock
konstateras och det beddms darfoér ej som sannolikt att det férekommer buller frén
verksamheten nattetid annat an i undantagsfall. Utgdende fran antalet prognostiserade
lastbilstransporter beddms att riktvarden for industribuller dag och kvallstid innehalls da
sannolikheten for betydande lastbilstrafik mellan kl. 18-22 bedéms som lag. Skulle andra
eventuella bullerkallor visa sig ha betydande inverkan kan detta hanteras sa som 6versiktligt
redogjorts for ovan.

7.2 Niva inomhus med stiangda fonster

Med lampligt val av fonster och eventuella uteluftdon kan god ljudmiljé inomhus erhéllas med
stangda fonster. Ljudkraven varierar med fonsterstorlek, rummens utformning och
yttervaggskonstruktion samt 6nskemal om ljudstandard. Fasaddimensionering goras lampligen i
den fortsatta projekteringen och bor da dven ta hansyn till risken for 1agfrekvent buller fran
lastbilar pd tomgang.

7.3 Paverkan pa befintlig bebyggelse

Bebyggelse i omrade 10 kommer ej medféra 6kade bullernivaer i form av reflekterande ljud till
befintliga bostader i ndromradet annat an i férsumbar omfattning < 1 dBA. Reflexljudet blir
betydligt lagre an direktljudet. Viss skarmning av ljud kan tvartom pdverka ljudnivan positivt i
naromradet.



