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1 Sammanfattning

Pa uppdrag av Nacka kommun har COWI utf6rt en utredning avseende lokalkli-

mat for tre detal jplaner, Nacka port kvarteret Klinten, Norra Nobelberget Sickla
Stationshus. Detaljplanerna karakteriseras av hég och tat bebyggelse och
manga mannisko r kommer att vistas dar i framtiden. Syftet med utredningen ar
att kartlagga lokalklimatet avseende vind och temperatur vilket ska underlatta
att skapa attraktiva platser utomhus fér o lika &ndamal och aktiviteter. Vid pre-
sentationen av resultaten har stor fokus legat pa ett antal fokusomraden ide
olika planomrade

Fokusomraden i kvarteret Klinten [1] - [4] och [14]
Vindférhallanden : Det rdder goda forutsattningar for miljder avsedda for lang-

varigt stillasittande vid [2] till [4]. M&jligen kan det i gréansen mellan [3] och [4]
i hornen mellan tva huskroppar bli hégre vindhastigheter till foljd av vindfor-

stark ning. Gang - och cykelstraken pa [1] och [14] &r nagot mindre skyddade for
vinden, men uppfyller kraven for kortvarigt stillasittande.

Temperatur forhallanden: alla fokuspunkter férutom [14] &r ganska skuggiga och

ligger mer &n hélften av tiden i skugga ave n pa varen och sommaren. Aven
vindférstarkning vid [3] och [4] kan férekomma Darmed finns risken att omra-
det [2] till [4] kommer uppfattas som kyl iga under stora delar av aret. Gangva-

gen vid [14] ar solbelyst under delar av dagen pa varen och sommaren.

Eventuella &tgarder : For att 6ka utomhuskomforten kan det kravas vissa atgar-
der som bromsa r vinden ,somtex vegetation . For utveckling av vidare &  gards-
forslag kréavs dock en dialog med bestéllaren.

Fokusomraden i kvarteret Norra Nobelberget [5] .[6].[10].  [13] och [15]
Vindkomfort : Vid [5] som ligger vid forskolan rader det Gverlag goda eller

mycket goda forutsattningar for langvarig stillasittande (stor an del av tiden med
mycket laga vindhastigheter ). Vindforstarkning  kan forekommav id det befintliga
hotel let ster om forskolan . Fokusomradena [6], [10], [13] och [15] som ar GC
strdken har tillrackligt goda  forhallanden  for kortvarigt stillasittande och darmed
med marginal fér gang och cykelbana . Stréken [10] och [15] ligger skydda de for

vinden och forutsatt  ningar for langvarigt stillasittande &r goda, dock inte helt
uppfyllda.

Temperatur forhallanden : Omradet [5] far mycket sol under senare varen och
sommaren. Darfor finns risk for hoga stralningstemperaturer under varma och
soliga sommardagar pa eftermiddage n. Under vintertid och tidig var ligger om-
radet ligger daremot till stor del i skugga. Straken [6]och [13 ] ligger norr om
den nya bebyggelsen  och blir férhallandevis skuggiga, aven pa varen och som-
maren . Stradketvid [15] far mycket sol under alla arstider fo rutom pa vintern.
Tmrt kan bli hogt pa eftermiddagen under varma , soliga sommardagar

Eventuella atgarder : Det kan behévas atgarder for skydd mot solen i forskole-
miljd och langs med "No belstraket" . Vidare kan aven atgarder behdvas for att
bromsa vinden vid hotellet, exempelvis med hjalp av vegetation. For utveckling
av vidare atgardsforslag kravs dock en dialog med bes tallaren.
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Fokusomraden i kvarteret Sickla [7].[8].[ 9]. [11]. och [12]

Vindkomfort:  Minitorgetvid T -banestationen [7 ] ha r goda foru tséttningar for
kortvarigt stilla  sittande. [8] och [9] langs med GC -banan vid Sickl a in dustrivag
ar enavde merblasigadel arna i omradet varfor platsen endast &r lamplig for
kortvarigt stillasittande . Bytespunkten i[11] och Hallplatsen Varmdovagen [12]
ar bada relativt blasig a och enbart tillrackligt bra  for kortvarigt stillasittande

Temperat urférhallanden : Minitorgetvid [7] &r en solig plats pa senvaren och
sommaren med risk for h 6ga stralningstemperaturer under varma och soliga
sommardagar. Vid [8] o ch[9] &r det ganska skuggigt och begrénsat med sol
aven pd sommaren. Kombinerad med forhojda vindhastigheter kan platsen
komm a upplevas som kylig t. Risk for hoga stralningstemperaturer kan uppsta
vid [9] pa soliga sommar eftermiddag ar. Omradetvid[ 11] far mkts kugga fran
stationshuset och kan upple vas som okomfortabeltvid b lasigt v ader. Hallplats-
omradet vid [12 ] &rsol igt storadela rav aretfd rutompavintern . Detfi nns risk
for hoga strélningstem  peraturer pa varma och soliga sommareftermiddagar.

Eventuella atgarder : Det kan behdvas atgarder bade med avsee nde pavi nd och
sol vid Minitorge t, Bytespunkten och Hallp  latsen for att géra miljoerna mer kom-
fortabla . For utveckling av vidare atgardsforslag kravs dock en dialog med be-

stéallaren.
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2 Inledning

2.1 Bakgrund

Vastra Sicklaon i Nacka ~ kommun ska enligt  planen for omradet utvecklas till en

tat och blandad stad. Omradet peka s ut som lamplig plats for att eventuellt
bygga hoga hus, enligt kommunens do kument "Forhallningssatt till hdga hus i
Nack a stad".

I Nac ka kommun pagar for narvarande flera parallella stadsbyggnadsprojekt

som omfattar bade bostadshus och kontorshus. Omréde t som ska utredas inom
detta uppdrag inkluderar tre detaljplaner , Sickla nya stationshus med ca 23 véa-
ningar , Nacka port kvarteret Klinte n med byggnader upp till 25 vaningar och
Norra N obelberget daremellan . | de angransande omradena finns redan idag en

hel del bebyggelse, aven hdgre punkthus. Planomradet avgransas i norr av
Varmdol eden, Sickla kopkvarter ar begransningen at 6 ster, Nobelber get ansluter
i sbder och Lugnets trafikplats &r begransningen till va ster. Figur 1 visar en

oversikt Gver planomradena med omnejd

Nacka kommun vill fa battre forstaelse fo r hur den nya bebyggelsen inverkar pa
lokalkl imatetideno mgivan de miljon med avseende pa vind, férdelning av skug-
gor, solljus och dagsljus. Aven atgardsforslag som forbattrar lokalklimatet efter-

frdgas. COWI har sedan tidigare ett snarlikt uppdrag frAn Nacka kommun att ut-
reda lokalklimatologiska for ~ hallanden inkl usive dagsljusanalys inomhus for
stadsbyggnadsprojektet Bergs gard.

varmdoleden

Nacka port
kv. Klinten

Norra
Nobelbefget

Figur 1. Utredningsomrade , frdn vanster visas detaljplaneomradet for Klinten , Norra No-
belberget och Sickla stationshus i rétt . Bild hamtad f rédn Nacka komm uns webb-
karta, webbkarta.nacka.se
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2.2  Syfte

Syftet med utredningen ar att kartlagga lokalklimatet i del av Sickla i Nacka
kommun avseende vind, sol  /skugga, temperatur och dagsljus. En battre forsta-
else av de lokalklimatologiska forhallandena ska underlatta at t skapa attraktiva
platser utomhus for o lika &ndamal och aktiviteter (t. ex. vindstilla lekplatser, in-
negardar m ed solljus ). | omraden med hog och tat bebyggelse ar det viktigt att

ta hansyn till de  lokalklimatologiska forhallandena redan tidi gtiplanering en for
att dels undvika morka och blasiga omraden, men dven omraden som kan bli for

varma pad sommarenp .g.a. for lite skugga och fér mycket hard gjorda ytor.

| uppdraget ingar aven att stédja kommun en med lokalklimatologisk expertis
avseende e ventuell a fora ndringar och atgarder i till exempel  bebyggelsestruktur
och véxtlighet for att forbattra utomhuskomforten.

2.3  Framtida bebyggelse

Utredningen fokuserar pa de tre detaljplanerna Nacka port kvarteret Kl inten,
Norra Nobelberget och Sickla Stationsh us. For planer na Nacka port kvarteret
Klinten och Sickla Stationshus ska projektet préva lampligheten for hdga hus pa

plat sen enligt kommunens dokument "Forhallningssatt till hdga hus i Nacka

stad". De planerade  hoga husen framtrader tydligt i den 3D -model | av bebyggel-
sen som byggts for berakningarna, se Figur 2.

D4 vindfaltet &ven paverkas av omgivningen har detta beréknat s for ett stérre
omrade an avgransningen for de aktuella detaljpla nerna dar aven den lokala to-
pografin har inkl uderats i 3D -modellen, vilket ocksa kan ses i Figur 2. Effekten
av de mer storskaliga ~ (men fortfarande lokala ) foérutsattningarna inkluderas ge-
nom meteorologisk inda  ta (se vidare kap 4.1  .1).

o \ £ >

< N N . \

NN
e

Figur 2. Vy 6ve r berakningsom radet frAn soéder, ur Miskam. D e nya byggnader som tillhor
detaljplanerna  Nacka port kvarteret ~ Klinten, Norra Nobelberget och  Sickla
Stationshus & morkgra . D e 6vriga nya byggnaderna i omkring liggande detaljpla-
ner &r vita . Befintliga byg gnadervisasi ljusgratt ocht opografin i gront.
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2.4  Fokus omraden

Vid utvarderingen av resultaten i denna utredning kommer dels nedanstaende
definierade fokus omraden att diskuteras. Dessa &r definierade av Nacka kom-
mun och &r sarskilt intressanta/viktiga infor planering en av anvéandande av
dessa ytor i och kring de olika detaljplanerna . Harhar man darfér 6nskemal om

detaljerad information och diskussion avseende lokalklimatet . I de fa Il ytterligare
omraden identiier as som Oprobl emodo kommer sqtiyftas k!l art

11

Figur 3. Definierade fo kusomrdden foér utvardering av resultatet i denna utredning. De blaa
cirklarna indikerar  viktiga platser att undersok a avseende paverkan pa vistelse-
varden .

| Tabell 1 ges enkort forkl aring till punkterna och i vissa fall den planerade an-
vandningen av omradet.

Tabell 1. Forklaring till  fokusomraden definierade i Figur 3.

Gang - och cykelkoppling  fran passage under Sicklava  gentill Tvarb anan ut-

L med Uddvagen.
2|sSs°derva&@nd plats inom Klinten (O0verkstad
3/l nst2angd plats inom Klinten (o0tr2&2dg-rde

4 | Plats framfor Klintens fargfabrik

5 | Forskolemiljo

6 | Smalgang - och cykelk oppling utmed Tvarbanans trag/stodmur

7 | Plats/minitorg mit temot tunnelbanans entré

8 | Gang- och cykel Sickla industrivag vastra

9 | Gang- och cykel Sickla industrivag ostra

10 | Gangvag fran tunnelbanan till Nobelstraket

11 | Bytespunkt/svacka Sickla (tvarb ana, Saltsjobana, tunnelbana)

12 | Busshallpla ts Varmdovagen

13 | Gangvag varmdovagen fran trafikplats Lugnet till Sickla bro

/A115649/Documents/4  -Projektering/02 -Utredningar/A115649  -4-02-RAP-003 - Lokalklimatutredning_Sickla_reviderat_20 -05-27.docx
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14 | Gangvag mellan Uddvagen och Varmdovagen samt plats framfor Klinten

15 | Nygangvagmellan Uddv2gen och SicklI a Isntdussktertio

3 Klimatkomfort  och halsoaspekter
uto mhus

Ménniskor s upplevelse av  utomhusforhallanden med avseende pa vader styrs av
en rad faktorer  dar temperatur, solinstralning, vind och luftfuktighet paverkar

kroppens varmebalans och manniskans upplevelse. Nar det blaser kraftig t sam-
tidigt som temperatu ren arldg (< 10 °C) upplevs temperaturen som lagre an

vad termometern visar. Riktigt varma somma  rdagar kan & andra sidan en flak-
tande vind ge tillrdcklig svalka for att det ska bli komfortabelt . Nér det & varm t
och luftfuktigheten samtidigt ar hdég upplev s temperaturen  ofta som varmare &n
vad termometern visar , eftersom den hdga luftfuktigheten gor a tt svettning inte
ar lika effektiv  t for avkylning som vid lag luftfuktighet. Andra faktorer som pa-

verkar upplevels en é&rvilken typ av aktivitet man utfor och h ur mycket klad er
man har pa sig. Generellt kan sagas att mannisk or &r mest tillfreds med de ter-

mi ska forhallandena nar dessa ar "neutrala”, detvill sdga néardet varken ar for
kallt eller for varm  t. Detarvid d essa forhallanden som vi upplever "thermal

comfort" , termis k komfort

Till foljd av sitt vindutsatta lage har k limatutredning for ~ Sickla sarskild fokuserat
pa vindkomfort , men &ven termisk komfort ~kommer att beaktas . Nedan ges en
kort introduktion till hur komfort avseende vind och temperatur kan ber éknas .

3.1 Vind och den manskliga upplevelsen av vind

I vart nordliga  klimat med 6vervagande laga temperaturer har vinden en stor in-

verkan pa hur manniskor upplever vistelsen utomhus. Vid laga vindhastigheter

upplev s "olagenheter" till foljd av dels avvinden s.k. byighet ( d.v.s. nar vinden
byter riktning plotsligt och ofta) dels dess avkylande effekt. Vind  ens effekt och
darmed dess olagenhet  Okar snabbt med vindhastigheten. Vid hogre vindhastig-

het och ¢kad byig vind blir vindtrycket den effekt som ger for samr ad komfort.
Nar det blaser > 5 m/s upplevs darmed vinden ofta som s torande, men i vilken
grad den upplevs som besvéarande ar individuellt och beror mycket pa aktivitet.

Vid utvardering av vindkomforten anvands oft a den "upplevda vinden" istallet
for den uppm atta vinden. D & byigheten i bebyggda omraden ofta ar hogre an pa
exempelvis ett 6ppet falt, ar den upplevda vindhastigheten i bebyggda omraden

for det mesta nagot hogre an den uppmatta eftersom byigheten ar hogr  e. Enligt
Glaumann och Westerberg (1988) kan den upplevda v indhastigheten relateras
till den uppmétta , d.v.s. inklusive byigheten, enligt:

) mpuy p 026 (1)
dar | ar matt pa turbulensintensiteten. Ett typiskt v arde for |1 ar0,6ilaomen

byggnad. Med hjalp av denna om rakning kommer till exempel vardet 5 m/s,
som ar gra nsvardet for &rsmedel som ej b or 6verskridas pa gang och cykelba-
nor, éverskridas redan nar den uppmatta vindhastigheten &r 3,7 m/s eller
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hogre. 1 Tabell 2 redovisas & rsmedelvarde n for upplevda och uppmatta vindhas-

tigheter som ej bor dverskridas i olika typer a v miljoer.
Vindmiljon bedéms i vilken grad ménniskor upplever en sdmre komfort, baserat

pa nagra olika kriteriers  omvisasi Tabell 2.

For atten p lats ska ha godtagbara vindforhallanden kravs det att den upplevda

vindhastigheten

viss procentuell andel av tiden und

Tabell 2. Bedémningsgrunder
markerad kolumn

er ett genomsnitt

for vindkomfort
avser uppmatt vindhastighet

enligt Glaumann och Weste
vilken anvands i denna studie.

for respektive aktivitet inte ska dverskridas under mer an en
ligt &r ( Tabell 2).

rberg 1988 . BIa-

Vistelsemiljo

Arsmedelva rde
for upplevd vind-
hastighet som ej
bor dverskridas
(m/s)

Arsmedelvarde

for uppmatt /be-
réknad vindhas-
tighet som ej bor
Overskridas (m/s)

Andel timmar under
ett ar (%) som vin-
den ska understiga
den upplevda vin-

den

Gang - och cykelvagar

o 5 3,7 50 %
risk for personska dor
Kortare uppehall, (torg,
hallplatser) i grans for 3 2,2 80 %
acceptabla forhallanden
Langre uppehall stilla-
sittande (utepla tser,
1,5 1,1 99,5%

lekplatser) 1 grans for
onskvarda forhallanden

Generellt géller att godtagbara vindférhallande
bade lagre gransvarde for
av tiden som detta

aktiviteter innebar
mindre andel

viteter s& som promena

forvantas vara i rorelse
heter under en storre andel av tiden accepte

ser dar mann

d eller cykling. Aven vistelsetiden spelar roll
bar att p & platser som framst &r avsedda for ko

som t ex gang

n for stillasittande/stillastadende

rtvariga vistelser

arsmedevindhastigheten och
gransvarde far Overskrid as, an vid rorliga akti-

. Detta inne-
och dar man

- och cykelv &gar kan hdogre vindhastig-

ras, jamfort med torg eller lekplat-

http://projects.cowiportal.com/ps

/A115649/Documents/4

iskor forvantas vistaslangre och vara stillasittande

3.1.1 Vind i tatbebyggda omraden

Jamfort med 6ppna ytor ger bebyggelsen skydd mot vinden pa
sen. Detta innebar att medelvindhastigheten i markn

den aktuella plat-
iva blir lagre jamfort med

om platsen hade vari t utan bebyggelse. A andra sidan 6kar bebyggelsen marky-

tans rahet, vilket gor att turbulensen och byigheten 6kar. Hoga byggnader kom-

mer dess utom i kontakt med luftskikt hdgre upp éver marken déar vindhastig-

hete n arstérre ani  markplan dar manniskorna vista s. Detta kan leda till att
hdga byggnader led er ner de kraf tigare vindarna till markplan, sarskild vid bygg-
nader som ar betydligt hégre &n o mgivningen. | kombination med bebyggelsens

rumsliga struktur kan dett a leda till att det uppstéar speciellt blasiga s tallen runt

huskropparna, i  gaturum eller pa torg.

-Projektering/02  -Utredningar/A115649  -4-02-RAP-003 -Lokalklimatutredning_Sickla_reviderat 20 -05-27.docx
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3.2  Fordelni ng av sol och skugga

Direkt solljus och foérdelning av skugga ar viktiga parametra r for hur boendemil-
jon upplevs. Héga byggnader och stora trad styr hu r mycket och nar bostader

och andra lokaler exp  oneras for direkt och indirekt solljus och har stor betydel se
for ljusforhallanden och termisk komfort i ett bostadsomrade. | omraden dar ta t
och hdg bebyggelse skapar trdnga gaturum kan bostader och gatorna m ellan
byggnaderna ligga i skugga stora delar av aret och dygnet. Sarskilt under vin-
terhalvaret nar solens  tar Iagt 6ver horisonten pa vara nordliga breddgrader kan
bebyggelsen forhindra a  tt direkt solljus nar markplan eller de lagre vaningarna.

En solig da g pa varen soker sig manga till soliga platser, medan det en varm
sommardag ar skuggiga platser som foredr as. God tillgang till bade solbelysta
och skuggiga platser ar sarskilt viktigt fo r att gora offentliga platser, parker och

lekparker attraktiva for ut omhusvistelse hela aret.

3.3  Termiska forhallanden

Forutom vinden & aven de termiska forhallanden  a mycket av gorande for upple-
velsen av utomhuskomforten i det urbana rummet. Aven h 6ga temper aturer kan
ge negativa halsoeffekter pa manniskor vilket har uppmérks ammats mer under
senare &r . De termiska forhall andena, s.k.t ermisk komfort (utomhus) , ar delvis
ett subje ktivt begrepp och styrs av lufttemperatur, vind, luftfuktighet, solinstral-

ning, m etaboliskt varme och kladers formaga att isolera (Mukherjee och Ma-
hanta, 2014). P& senare ar har man aven funnit att den termiska komforten till
stor del styrs av den sa kalla de stralningstemperaturen ,vilkenisin tur styrsav
solinstralning . Vidare har marktacket s beskaffenhet samt reflektion av utgaende
varmestralni ng en inverkan pa stralningstemperaturen (se vidare kap 3.3.1). Till
skillnad frdn  obebyggda omraden finns  storre andel hardgjorda ytor i staden

som till exempel vagar, trottoarer, husfasader  , tak etc. Hardgjorda ytor  har
andra egenskaper an naturliga ytor med avseende pa varmela gringskapacitet,
reflektion av inkommande solinstralning oc h hur mycket av solenergin som kan
gatillavdunstning.  De lodréatta byggnadsfasad  erna i staden gor att det finns en

mycket storre yta som kan varmas upp av solinstra Iningen och som kan lagra
varme jamfor t med om samma mark yta hade varit obebyggd. Av den an led-
ningen ar stader, sarskil  t stora, titbebyggda sddana, ofta nagra grader v armar e

an den omgivande landsby gden, vilket kallas for ~ urban varme¢ . Medan det kan
anses som en positiv effekt , sarskil t i kallt klimat, kan det forstarka varmebe-
lastningen under v arma sommardagar.  Effekten kan sesi  Figur 4 som visar en
temperaturprofil tvars genom en stad. De centrala delarna &r i detta fall > 3 °C

varmare dn omgivande  omraden . Har ses ocksd att  parken har en avkylande ef-
fekt.
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URBAN HEAT ISLAND PROFILE
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Figur 4. Temperaturprofil tvars genom en stad.

Nar det galler hdls  oeffekter till foljd av hdga temperaturer finns det flera studier

som visar att hogst hdlsopaverkan ses da nattemper aturen Overstiger 26 °C un-
der minst 3 dygn i rad (kélla: Climate M odel Berlin , Department for Urban Deve-
lopment and Housing ; https://www.stadtentwicklung.berlin.de/umwel t/um-

weltatlas/edb411_13.htm# ES). Forklaringen ar att manniskor paverkas i hogre

utstrackning om det inte finns en mojlighet att ventilera ut bostaden under nat-
ten och darmed erhalla draglig temperatur natt etid . | flera lander, daribland

15

Sverige, utfardas darfér numer varningar for hdga temperaturer (se Tabell 3) s&

att t.ex. sjukvard och aldreboende blir mer férberedda, samt manniskor generell
kan planera aktiviteter efter varmen.

Tabell 3. Befintliga granser for varningar vid varmebdljor avseende lufttempera tur .

Typ a v varning Grans temperatur och tidslangd

48 timmars férvarning Om maxtemperaturen férvantas bli minst 26 °C un-

der 3 dygn i foljd.

Klass 1 -varning till allman- Om maxtemperaturen férvantas bli minst 30 °C un-

heten der 3 dygn i foljd

Klass 2 -varni ng till allméan- Om temperaturen forvantas bli minst 30 °C grader

heten under mer &n 5 dygn eller minst 33 °C under 3 d ygn

3.3.1 Stralningstemperatur  Tmr

Under varma perioder  lagrar tatbebyggda, urbana miljoer med manga husfasa-
der och hardgjorda  ytor stora mangde rtermisk energi (dvsvarme) fran solin-

stralningen dagtid. | takt med att huskropparna och markbelaggning varms up p

borjar de ssa ocksd avge endel av varme n genom strdlning  och &ven konvektion
(dvs vertikal varmetransport i luften) . Detta leder tillat  t manniskor varms upp
av bade | uftens temperatur och av varmestralning fran vadgg  ar och varm mark
Dessutom sker ytterligare uppvarmning genom reflektion av so lljus mot vaggar
och mark. Effekten av dessa processer bli r tydligt markbara  néra en solbelyst
vagg. | den urbana, mer a "slut na" miljé n ar darfor lufttemperaturen en otillrack-

lig indikator fér m&  nni skans termiska upplevelse. Istéllet &r den s.k. "mean radi-
ant temperature” ( Tmrt ), den "genomsnittliga stralningste mperaturen” , en battre
indikator. Denna  tar hansyntill bade kortvagig (synligt ljus) och langvagig
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(varme) stralning som méanniskan expone ras for. Det &r

turen som ar den vikti

representera d av Tmrt.

| Sveriges &vervagande kyl

for langvariga hoga sommartemperaturer och

termiska komfort

iga klimat ar det

den summerade kort

gaste meteorologiska faktorn som
gibalans och darmed den
mestress . Det ar istallet framst

rekomsten av enstaka riktigt varma sommardagar inge

bala uppvarmningen 6kar
aven mer langvariga
och en tatare bebyggelse forvantas ge dkade

emellertid risken for
varma perioder i framtiden.

darfoér inte lufttempera-

styr manniskans ener-

en och paverkan pa halsan vid var-
-och langvagiga stral ningen,

ansalange forhallandevis liten risk
varmebdljor intréffar, dock ar fo-

tovanligt. Med den glo-

att det kommer intraffa

fler och

Eftersom bade framtida klimat

att utreda lo kala effekter fran byggandet. Om det visar sig att den f6

bebyggelsen ger for hoga lokala temperaturer kan atgarder féreslas och aven

testas om dess a frdgor hanteras redan i detaljplaneskedet.

Det finns i dagslaget inte lika tydliga

tur eller for stralningstemperat

urbana temperaturer ar det vikti gt

reslagna

bedémningsgrund er for vanlig lufttempera-

ur som for vindstyrka

kommit en hel del vetenskapliga studier som visar a

ett battre matt pa halsoeffekter till foljd av héga temp

genomférd av Thorsson m.fl.
ger en storre forklaringsgrad relaterat till
peratur. Vid strélningstemperaturer 6ver
risk attdo for aldre Gver 80 ar

pa dagen . Andra aldersgrupper ar

utstrackning

mest av hdga temperaturer pa natten

. P& senare ar har det fram-

tt stralningstempraturen ar

och dessa paverkas mest

eraturer. Ett ex

empel ar

(2014 ) dardet framg ar att stralningstemperatur
manniskors hdlsa jamfértm ed lufttem-
ca 60°C identifierades en 10 % hogre

av hoga temp eraturer

dock ockséa utsatt a for risk men inte i samma

som den 6vre aldersgruppen . Ma nniskor mellan 45

(Thorsson m.fl. ,

2014 ).

Tabell 4. Strélningstemperaturens koppling till 6kad mortalitetsrisk for tva olika alders-

grupper.

-70 ar p averkas

Okning i

Tmt (°C)

mortalitetsrisk (%)

Alder 45 -79 &r

Alder 80+ &r

5

58,8

55,5 (T.55)

10

59,4 (T.60)

| denna utredning har fokus varit

manniskor pA 80 +ar. Granserna for T

pa den mest sarbara gr

uppen det vill saga

55 respektive 60°C och forkortas hérefter till T. 55 respektive T. 60

Tabell 5. Gran ser for stralningstemperatur

http://projects.cowiportal.com/ps/A115649/Documents/4

(Tme) anvanda i denna utredning

mrt for denna aldersgrupp ar avrundade til
(Tabell 5).

Niva

Grans Tmt (°C)

ningstemperatur

Ovre grans for halsoeff ekt av stralnings- 60°C
temperatur *
Nedre grans for halsoeffekt av stral- 55°C

*Baserat pa den mest sarbara gruppen i

-Projektering/02  -Utredningar/A115649

samhallet d.v.s. manniskor

-4-02-RAP-003 - Lokalklimatutredning_Sickla_reviderat_20

pa 80 +ar

-05-27.docx



http://projects.cowiportal.com/ps

COWIL
LOKALKLIMATUTREDNING 17

Baserat pa ovanstaende granser for hogre risk att d6 kommer d essa strélnings-
temperature r attanvéndas idenna utredning for beddmning av risken for expo-
nering av fér hdga temperaturer.

4 Metod

4.1  Modellering av vind och strémnings -
forhallanden i omradet

4.1.1 Meteorologisk a forhallanden

Ju narmare marken desto mer paverkas vindhastigheten och vindriktn ingen av
markytans beskaffenhet. Byggnader och vegetation utgor hinder fér vinden och
luftenirére Isen behdver ta sig runt eller dver hindret. | storre skala har topo-

grafin samma effekt och @ndrar bade vindens hastighet och riktning nar luften

behover and ra bana . Vindhastigheten okar  med héjden da paverkan fran marky-
tan avtar med hojden. Denna 6kning i vind hastigheten sker inte linjart med hgj-
denutan ar annu mer (logaritmiskt , se exempel Figur 5).

40

120

[m]

100

o
=]
T

60

height above ground

40

20

D 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
0.0 1.0 20 30 40 5.0 6.0 7.0 8.0

wind speed [m/s]

Figur 5. Generell bild 6ver  vindhastighetens 6kning dver marken. Den vertikala profilen vi-
sar hur vindh astigheten kan ©ka med storre hojd dver marken. Profilen &r ett
typexempel och kan  variera mycket beroende pa geografis ka laget.

For att kunna berakna realistiska vindférhallanden Gver ett omrade behover Mis-
kam -modellen meteorologisk a ind ata som representerar d e lokala forhallanden
med avseende vindhastighet och vindriktning (se Bilaga B). Da det inte finns na-
gon meteorologisk matstation i néarheten med tillrackligt hég tidsuppldsning
(vindmaétning varje timme) , och inte heller pA enrelevan  thojd (se nedan)  har
den lokala meteorologin berdknats med TAPM (The A ir Pollution Model, se vidare
Bilaga A ). TAPM ar en v alider ad meteorologisk prognosmodell (Chen m. fl. 2002)
somtar héansyntill bl.a. topografi, markanvdnd ning, havstem peratur, markfukt
m.m. varpa ex empelvis sj6/landbris samt omlandsbris kan simuleras. Modellen
beraknar vinden pa allt ifrdn markplan till fl era tusen meters héjd men med en
hogre vertikal  upplésning ndrmast marken.

De byggnader som ar planerad e i de aktuella detaljplanerna ar i vissa fall
myckethéga. F°r att kunna ber 2 knaagétf égégnwimlhas-v

/A115649/Documents/4  -Projektering/02 -Utredningar/A115649  -4-02-RAP-003 - Lokalklimatutredning_Sickla_reviderat_20 -05-27.docx

oned ¢



18

COWIL

LOKALKLIMATUTREDNING

tigheten fran hog hojd via de ho ga husen (> 100 m) har ingdngsdata till de lo-
kal a berakningarna hamtats fran TAPM-berakningarna frdin 100 meter 6ver
mark. Denna vindhastighet modifieras darefter i CFD-modellen sa att relevant
marknara v ind erhdlles (se 4.1.3).

4.1.2 Indata vindsimulering

Som meteorologisk indata till vindfaltsberdkningar anvands ofta antingen ett

spe cifikt ar eller ett statistiskt medelar. Vid anvandande av ett specifikt ar finns

risk att detta &r  inte aterspeglar "normala" vindférhalla nden eftersom  klimatets
mellanarsvariabilitet ar stor i Sverige. Darfér anvands i denna studie istallet ett

sa kallat meteorologiskt typar som representerar de typiska vindférhallandena

6ver en tidsperiod av flera ar. For denna studie har det meteorologisk a typaret
for Stockholm anvants, sammansatt av manader tagna fran aren 2001 till 2007.

Figurerna nedan visar  denvind indata som anvands som indata vid CFD -
berakningarna for vindfaltet dver detaljplaneomradet. Har visa s fordelningen av
vindhastighet och vin  driktning 6ver planomradet vid 100 m hojd for hela typaret
(Figur 6). Stapl arna i vindrosorna indikerar fran vilket hall det har blast och

langden ar e tt méatt p& hur ofta vind riktningen har forekommit. Vindhastigheten
indikeras med olika farger. For hela aret ar sydvastliga och vastliga vindar domi-
nerande, aven nordliga ar ganska frekventa. P& 100 m héjd &r vindhastigheten
avsevart hégre an vid 10 m éver marken, vilket forklara den ganska stora ande-
len av hastigheter éver 5 m/s.

Wind Classes [m/s]

] [ B v<=11

B 11<v<=22
B 22<v<=37
B 37<v<=52
B 52<v<=67
B 67<v<=8_2
B 82<v<=97
W v>97

Figur 6. Vindros for Sickla, Nacka , for typaret.

4.1.3 Detaljerad vind modellering i detaljplaneomradet

For att modellera vinden i markplani omradet har en CFD-modell (Computat-
ional Fluid Dynamics) anvénts, Miskam -modellen (Microscale Climate and Dis-
persion Model , se Bilaga B for mer information ). | modellen byggs initialt en 3D -
modell av bebyggelsen, och darefter berdknas ett tredimensionellt vindfalt

(st romningsmoénster)  med en detal jerad upplésnin g (3,5 x 3,5magrid) . Modellen
simuler ar bade turbu lens (virvelbildning) och strémningsforhallanden runt bygg-
nader i mikroskala, exempelvis runt enskilda byggnader, i gaturum eller kvarter,
och lampar sig darmed  val for detaljerade vindstudi er i tatbebyggda omraden
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(Haeger -Eugensson m.fl. 2019 ). Férutom vindsimuleringar kan Miskam &aven an-
vandas for berakning av spridningen av  luftféroreningar.

Berakningsomradet som inkluderats i modellen &r mycket storre 4n planom ra-
det. Orsaken ar att omkring liggande hus paverkar och modifierar vinden som
komme rin Gver planomradet. Om ett for litet omrade inkluderas finns risk att

den berdknade vindhastigheten Overskattas da vinden inte i tillracklig omfattning
modifieras (bromsas ) innan vinden nar det aktuel la kvarteret/omradet. Bebyg-
gelse, sarskilt nar den be  star av en blandning av hogre och lagre byggnader,

Okar markytans rahet varpa turbulensen okar, vilket ger lagre vindhastigheter
nara marken. Hoga hus nara planomradet kan oc ksa ha stor paverkan pa vind-
forhallandena i markplan genom att dessa leder ner hog a vindhastigheter fran
vindlager pa hogre hojd.

4.2 Termisk komfort utomhus

Modelleringsverktyget UMEP (Urb  an Multiscale Environmental Predictor) (Lind-
berg m.fl.,, 2018)  &re nmod ell for klimatutredningar och har anvants for den har
utredningen. | modellen kan berakningar géras av  termisk komfort utomhus

(bl.a. T mrt), urban energiférbrukning eller planering med avseende pad klimatfor-
andringar och aven foérdelningen av sol och skugga utomhus etc. UMEP anvéands
av arkitekter, stadsplanerare och klimatologer bade inom forskning och fér olika

praktiska tillampningar. Grunden for UMEP &r ett modelleringssystem med olika
moduler som tar hansyn till de faktorer som styr det urbana klimatet ( sa som
bebyggelsestruktur , geometri och markanvandning) och de relevanta proces-
serna (t .ex. den urbanaenergi - och stralningsbalansen ).

4.2.1 Indata termisk modellering

Indata till den termisk  a modelleringen &r hamtad fran Hogdalsmasten (SLB Ana-
lys) knappt 6 km sydvast om utredningsomradet. Matdata for lufttemperatur,
luftfuktighet och globals  trdlning &r indata till UMEP for att berdkna stralnings-
temperaturen.  Skugga ar , som beskrivet tidigare , manga ganger fundamentalt

for den termiska komforten. Minskad solinstralning, p& grund av molnighet visar
sig som en minskning av den uppmaétta globalstr alningen. Var (hur hogt och i
vilket vaderstreck) solen star pa himlen i kombination med byggnad ernas hojd

och placering styr hur sku ~ ggmaonstret fordelar sig 6ver omradet.

Som ingangsdata har marktackeska rta ( Nationella marktdckedata (NMD), Bas -
skikt, regio n B, Naturvardsverket , 2018) . Denna kan dock inte representera den
framtida situationen  iomradetmend & detinte fanns nagon informa tion om
detta sd anvandes  befintliga marktackesdata

4.2.2 Sol- och skugg studie utomhus

Berakningar har gjorts for fordelningen a v sol och skugga utomhus 6ver omra-

det for nagra dagar pa aret. Detar den 20 mars, 15 april, 5 maj, 21 juni och 21
december. Vardagjamningen den 20 mars representerar var - och host férhallan-
den (dag och n att ar likalanga), 15 april och5 maj &rtiden naru tomhussa-
songen kommer igdng mer pa allvar och representerar hur varen framskrider
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mot sommarsolstdndet  den 21 juni . Sommarsolstdndet representerar htgsom-

marforhallanden med maximal solh6jd och déarmed de kortast e skuggor na. Vin-
tersolstandet re presenterar ar ets morkaste tid nar dagarna ar som kortast och
solen star mycket lagt 6ver horisonten , vilket ger lang st skuggor.

4.2.3 Stralningstemperatur

Berékn ingar av T mr inkluderar bl.a. den rumsliga férdelningen av k ortvagig
stralning (d .v.s. den synliga delen av sollj  uset) och langvagig varmestralning

Har inkluderas aven  skuggeffekte r frAn byggnader och vegetation (tr ad) och hur
skuggmdnstren varierar i bade tid (6ver dygn och aret) och rum. Resultatet fran
dessa be rakningar angesi  stralningstemperaturen , Tmt. Denna berdknas 1,1 m
Over marken, vilket motsvarar ett ungeféarligt masscentrum for en stiende man-
niska. Baserat padettam odellresultat kan risken for varmestress beddmas . Ut-
redningen av lokalklimatet med avs eende pa temperatu ren i planomradet foku-
serar pa olik a vadersituationer pa sommaren; dels soliga och varma sommarda-
gar med hoga luft - och strdlningstemperat urer dadetar risk for varmestress,
men &ven me r "normalt" svenskt sommarvader samt kyliga sommarda gar. For
ettavov an namndafo kusomrade na, omrdde 7 ( se Tabell 1) har &ven en tidsse-
rieanalys gjorts. Har framgar hur T mrt forandra s mellan dag och natt samt fran

maj -augusti och hur manga tillfallen som éverskrider de aktuella tem peratur-
granserna T. 50 respektive T. 60 (se Tabell 5).

5 Resu ltat

5.1 Vindstudien

5.1.1 Vind komfort

For bedémning av vindkomforten appliceras de vindklasser som beskrivs i Tabell
2. Kriterierna beskriver var olika typ er av aktiviteter lam  par sig sa som langva-

rigt stilla sittande som i en park eller uteservering, kortvarigt stillasittande som

t.ex. vid busshallplats och sl utligen omrade lampligt for gang - och cykelbanor.

Berdkningar na har gjorts  dels for m edelvindhastigh eten for hela &ret 6v  er plan-
omradet dels med vilken f rekvens olika vindhastigheter upptrader. Detaljerade

kartor for detta aterfinns i Bilaga C. Da den fakt iska vindhastigheten  oftast inte
ar av primart intresse  , utan snarare vindkomforten , har baskartor na fran bilaga
C samman vagts med hjalp av  GIS-metodik . Omraden lampliga for langvarigt
stillasittande  visas i Figur 7 dar f argsattnin gen baseras pa Tabell 6.
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Tabell 6. | Figur 7 har respektive omrade klassificer ats for att visa p& omréadets lamplighet
avseende aktiviteter som innefattar lIangvarigt stillasittande. Gréanserna bygger pa
kriterieri  Tabell 2.

Klassificering Vindex ponering Platsens lamplighet for lang-
av omradet varigt stillasit tande
Blarandigt Arsmedelvardet fér vindhastig- Forutsattning for | &ngvarig st lla-
het ar lagre an 1,1 m/s. sittande kan finnas
Morkgront Vindhastigheten ar lagre an 1,1 Mycket bra férutsattningar for
m/s under 99,5 % av tiden l&ngvarigt stillasittande
Ljusgront Vindhastigheter lagre an 1,1 Relativt bra forutsattningar, men
m/s under 80 -99,5 % av tiden vis sa atgarder kan behodvas.
Gult Vindhastigheter lagre an 1,1 Atgérder krav s for att omradet
m/s under 60 -80 % av tiden ska bli lampligt for langvarigt sti -
lasittande
| Figur 7 framgar att det i stora delar av omradet &r lampligt me d langvarigt stil-
lasittande. Beroende pa vilken typ av aktivitet som planeras pa omradet kan det
dock, pa vissa platser behovas atgarder i formavt.ex. vegetation eller skarmar
for att det ska bli tillrAckligt komfortabelt. Detta visas som olika farger un der

den gréna rastreringen.

Z AR5

: \" 3 Nya byggnader (7 Langvarig
4" Ovriga nya byggnader _stillasittande
7 Befintliga byggnader ™™ Utan atgérder
Z / s Atgiirder behovs
eventuellt
Atgarder behovs
sannolikt
o Ejlamplig

Figur 7. Beddémning avseende lamplighet for 1& ngvarig t stillasittande . Randig marke-
ringen : omrad en generellt 1amplig a for langvarig t stillasittande . Fargerna indike-
rar olika behov av &tgarder . Morkgront : inga atgarder . Ljusgron t: ev. behovs at-
garder. G ula omrdden : atgarder behdvs . Orange; ej lamplig .
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Vid de fa morkgrona omradena behovs ingen atgard all

s. Vid ljusgrona kan &t-

gard behdvas om det planeras t.ex. ett café, park eller eventuellt dagisgard. P&

de gula omradena
da andelen timmar med
varigt stillasittande (mellan 60%

Motsvarande analys har &ven gjorts for kortvarigt sti

lampliga for kortvarigt stillasittande visas i

kan ytterligare atgarder
hdgre v indhastigheter 6verstiger
-80% av tiden ).

behévas om stillasittande planeras,
vindgransen for lan  g-

llasittande dar omraden
Figur 8 dar fargséattningen baseras pa

Tabell 7.

Tabell 7.1 Figur 8 har respektive

avseende aktiviteter som innefattar kortva
kriterier i Tabell 2.

omrade klassificerats for att visa pa omr

adets lamplighet

rigt stillasittande . Granserna bygger pa

Klassificering

av omradet

Vindexponering

Platsens lamplighet for kort varigt

stillasittande

Mork blatt Vindhastigheten ar lagre an Mycket bra forutsattningar for kort va-
2,2 m/sunder 80 % av tiden rigt stillasittande
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De omraden som definierats enligt kriterier for kortvarigt stilla sittande och ana-
lyserats med av seende pa atgarder visas i Figur 8. For ljusbld omrddena  kan det
komma att behovas olika former av atgarder o m denna typ av aktivit et pla neras

har. De aktuella omradena  ar lokaliserade mellan kvarteret Klinten och Norra
Nobelberget vid fokuspunkterna [4 och 14 ], vid Norra Nobelberget [5] samt
langs dessa tva kvarter [13]. Dartill vid Sickla station [8 , 9 och delvis 7] samt
omradet vid [11].

Vid busshallplats vid Varmdévagen som ar fokuspunkten [12] rekommenderas
inte ens kortvarigt  stillasittande . Har skulle det behévas relativt omfa ttande at-
garder for att forbattra forutsattningar for kortvarigt stillasittande, dock ar vind-
forhalland ena bra for gang - och/eller cykelbana.

5.1.2 Omraden med risk for vindforstarkningar

Det kan &ven varaav  intresse att se om det kan forkomma vindférstar kning ar
inom ndgraa vomradena. Detta  upptrader framfor allt vid situationer med all-

mant hoga vindhastighete  r (se Figur 9a-c). | Figur 9a visas vindhastighete n vid
Nacka Port. Har framgar att det kan bli en viss vindforstarkning in emellan hu-

sen oster ifrin  vid fokuspunkt  [4] (enligt Figur 3) och aven till viss del inne i om-
rade vid fokuspunkt [3] . De hogsta vindhastigheterna uppstar vid fokuspunkt
[14] samtnorrom utanford etaljplanen.

| Figur 9b visas vindhastigheten vid Nobelberget. Aven héar kan det uppsta vind-
forstarkningar. Vid fokuspunkt [5] och vid vagen in mot parken bakom de nya
byggnaderna blir det en pataglig forstarkning vi  Iket sannolikt skulle kunna g e
obehag . Vinden forstarks aven i inpassagen mellan fokuspunkt [5och 6] mellan
enav denya och enav de befintliga byggnade rna.

| Figur 9c visas vindhastigheten vid Sickla sta tion. Har framgar att den kraftig-
aste vindforstarkni  ngen i alla de tre detaljplanerna aterfinns i fokusomrade [8

och 9] vaster om Sickla station och den os tligaste byggnaden vid Nobelberget.
Dessutom ar det héga vindh  astigheter vid fokusomrade [12] och dve n till viss
del i fokusomrade [7].
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a)

b)

<)

Figur 9. Maximala vindhastigheter i respektive detaljplan a) kv. Klinten; b) kv. Norra No-
belberget och c) kv. Sickla station
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